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SOARES, J.S. RETRATO DE UM PROJETO SOCIOCULTURAL E ESPORTIVO: REDE DO
BEM. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias da Atividade Fisica). Universidade Salgado de
Oliveira. Niteroi. 2022.

RESUMO

Os projetos sociais esportivos ndo possuem um carater obrigatério, eles sdo vistos como uma
complementacéo ao ensino formal, dessa forma podem ter variados significados na vida dos
participantes e das suas familias. Esta pesquisa teve como objetivo investigar a importancia
do Projeto Rede do Bem, sua origem, evolucdo e visGes por parte dos seus participantes. A
revisao de literatura abordou as seguintes tematicas: 0s projetos sociais, 0 esporte, a educagédo
fisica, a inclusdo, a exclusdo e a relevancia do trabalho em rede no que diz respeito a promogao
do bem-estar fisico e social, na promocéo da cidadania e na insercédo de criancas e adolescentes
em projetos sociais. A abordagem metodoldgica qualitativa para a pesquisa de campo
caracterizou-se como um estudo de caso. Os dados foram coletados através de documentos
relativos ao projeto e o principal instrumento de coleta de dados foi a entrevista
semiestruturada com perguntas abertas com 5 adolescentes, 5 responsaveis, 2 funcionarios e
1 voluntario participantes do nucleo Projeto Social Rede do Bem na cidade de Cabo Frio no
estado do Rio de Janeiro. A andlise de dados baseou-se em procedimentos da teoria
fundamentada e se centrou nos principais temas que emergiram da fala dos entrevistados. Para
os profissionais, responsaveis e adolescentes participantes do Projeto Rede do Bem tem o
sentido de além de ocupar o tempo com atividades, contribuir na vida social. Também
constitui um espaco de diferentes aprendizagens, onde criancas e adolescentes podem se
engajar em atividades de seu interesse e podem se divertir, brincar e jogar. O projeto é
percebido como um espaco capaz de promover uma socializacdo positiva. Para varios
entrevistados € um meio de diferentes aprendizagens, uma das formas de aprendizagem
apontada pelos responsaveis foi a melhoria do comportamento dos filhos, sendo mais
educados e respeitosos. Foi sugerido melhoria na infraestrutura do parquinho da praga, local
das préaticas do projeto, e parcerias com outros projetos da cidade. Recomendamos que sejam
realizadas pesquisas em diferentes projetos sociais, esportivos e culturais brasileiros para uma
maior compreensdo dos significados atribuidos pelos participantes e beneficios comunitarios.

Palavras chaves: Projeto Social. Educacdo fisica. Esporte. Trabalho em rede.



SOARES, J.S. PORTRAIT OF A SOCIOCULTURAL AND SPORTS PROJECT: REDE DO
BEM. Dissertation (Master’s in Physical Activity Sciences). Salgado de Oliveira University.
Niteroi. 2022.

ABSTRACT

Social sports projects do not have a mandatory character, they are seen as a complement to
formal education, so they can have various meanings in the lives of participants and their
families. This research aimed to investigate the importance of the Rede do Bem Project, its
origin, evolution and visions on the part of its participants. The literature review addressed the
following themes: social projects, sports, physical education, inclusion, exclusion and the
relevance of networking with regard to the promotion of physical and social well-being, the
promotion of citizenship and the inclusion of children and adolescents in social projects. The
qualitative methodological approach to the field research was characterized as a case study.
Data were collected through documents related to the project and the main data collection
instrument was the semi-structured interview with open questions with 5 adolescents, 5
guardians, 2 employees and 1 volunteer participating in the Rede do Bem Social Project
nucleus in the city of Cabo Frio in the state of Rio de Janeiro. The data analysis was based on
grounded theory procedures and focused on the main themes that emerged from the
interviewees' speech. For the professionals, guardians and adolescents participating in the
Rede do Bem Project, it has the sense of not only occupying their time with activities, but also
contributing to their social life. It also constitutes a space for different learning, where children
and adolescents can engage in activities of their interest and can have fun, play and play. The
project is perceived as a space capable of promoting positive socialization. It is perceived by
several interviewees as a means of different learning, one of the forms of learning pointed out
by those responsible was the improvement of their children's behavior, being more polite and
respectful. We recommend that research be carried out in different Brazilian social, sports and
cultural projects for a greater understanding of the meanings attributed by the participants and
community benefits.

Keywords: Social Project; PE; Sport; Network work.
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1.INTRODUCAO

A Carta Internacional de Educacdo Fisica, da Atividade Fisica e do Esporte da
Organizacdo das Nacbes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura, em seu artigo
primeiro destaca que todo ser humano tem direito fundamental de acesso a educacao fisica, a
atividade fisica e ao esporte, sem qualquer tipo de discrimina¢do com base em etnia, género,
orientacdo sexual, lingua, religido, convicgdo politica ou opinido, origem nacional ou social,

situacdo econdmica ou qualquer outra. (UNESCO, 2015)

A Organizagéo das Nagdes Unidas (ONU) divulgou um documento intitulado “Esporte
para 0 Desenvolvimento e a Paz”. E um relatdrio que faz uma analise da situagio do esporte
mundial e propde um conjunto de politicas publicas para a promogéo do esporte no Mundo.
Nele, fica claro que, no mundo inteiro, ha um movimento no sentido de valorizar o esporte
para a melhoria da qualidade de vida no Planeta. (ONU-BR, 2016).

A Constituicdo Federal Brasileira inclui, em seu artigo 217, a pratica do esporte e do

lazer como direito de todo cidadédo (Brasil, 1988).

Art. 217. E dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e nao-formais,
como direito de cada um, observados: | - a autonomia das entidades desportivas
dirigentes e associa¢fes, quanto a sua organizacdo e funcionamento; Il - a
destinacao de recursos publicos para a promogao prioritaria do desporto educacional
e, em casos especificos, para a do desporto de alto rendimento; Il - o tratamento
diferenciado para o desporto profissional e o ndo- profissional; 1V - a protecéo e 0
incentivo as manifestacfes desportivas de criacdo nacional. § 1° O Poder Judiciério
s6 admitird acles relativas a disciplina e as competicBes desportivas apds
esgotarem-se as instancias da justica desportiva, regulada em lei. § 2° A justica
desportiva tera 0o prazo maximo de sessenta dias, contados da instauracdo do
processo, para proferir decisdo final. 8 3° O Poder Publico incentivara o lazer, como
forma de promocéo social.

A inclusdo deste artigo ocorreu sob forte influéncia de movimentos internacionais
pelo reconhecimento do esporte como direito de todos e, nacionalmente, mediante ampliacédo
da compreensdo das manifestacbes “esporte-educagdo”, “esporte-participacdo” e “esporte-
performance” na realidade esportiva do pais (Tubino, 2010). A partir dessa ampliacdo,
reconhecida como fundamental ao desenvolvimento humano, a pratica esportiva aproxima-

se definitivamente do campo educacional no Brasil (Alves; Pieranti, 2007).

Na visdo do direito de todo cidaddo ao esporte, a educacao fisica e a atividade fisica,
as praticas corporais devem ser diversificadas e atender as necessidades e gostos de

diferentes grupos da sociedade.
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Internacionalmente, o Esporte serve para aproximar povos diferentes, para difundir
culturas, para promover a paz. Os eventos esportivos, como 0s Jogos Olimpicos e
Paraolimpicos, tornam o pais-sede conhecido mundialmente, em todos os angulos, e ajudam
até mesmo no intercambio comercial entre as nac¢6es. O futebol, como um entre tantos outros
exemplos, sempre contribuiu para a difusdo dos valores culturais brasileiros, para a
ampliacdo das nossas relagdes econdmicas e de fraternidade com outros povos. S&o, essas
todas, caracteristicas que denotam a complexidade do mundo do esporte, e que devem ser

alvo de nossas preocupacdes. (IPEA, 2004)

Ainda de acordo com Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA), por inUmeros
fatores, o Brasil tem condigdes de ser ndo simplesmente o pais do futebol, mas, sim, o pais
de todos os esportes, num sentido amplo, que valorize politicas publicas de esporte e lazer
por meio da qualificacdo e do acesso aos espacos publicos, garantindo programas
sistematicos. E possivel fazer com que todos possam praticar esporte nas escolas, nas ruas,
nas pragas e projetos sociais esportivos. Conforme o entendimento de Gomes e Pereira (2005,
p.361) “o Estado reduz suas intervencGes na area social e deposita na familia uma sobrecarga

que ela ndo suporta pela situacdo de vulnerabilidade socioeconomica”.

De acordo com o artigo 3°, Il da Lei Pelé, o desporto de participagdo, de modo
voluntario, compreendendo as modalidades desportivas praticadas tem a finalidade de
contribuir para a integragdo dos praticantes na plenitude da vida social, na promogéo da satde
e educacao e na preservacao do meio ambiente. Dessa forma, podemos perceber que o esporte
praticado de forma ndo obrigatoria, por interesse do participante e de seus responsaveis pode
ser uma ferramenta de verdadeira incluséo e socializacdo por meio da utilizagéo de jogos,

brincadeiras, atividades esportivas e culturais. (Brasil, 1998).

Existindo a necessidade de insercédo de criangas e adolescentes em programas esportivos
e culturais surge cada vez mais a necessidade de fomentar implantagdo de projetos sociais
para que oportunize a inclusdo desse publico em estabelecimentos que promovam a
participacdo para todos sem discriminagdo ou preconceitos e estereotipos construidos

historicamente, alicercada no respeito e dignidade do outro com suas diferencas.

Pretende-se nessa pesquisa compreender os sentidos e os significados atribuidos a
projetos sociais esportivos, mais especificamente o da Rede do Bem. Meu interesse nesse tema
surgiu a partir da minha participacdo no projeto como profissional de Educacgéo Fisica no ano
de 2019, sendo eu parte do quadro de professores da Secretaria de Esporte e Lazer (SEMEL)
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da Prefeitura Municipal de Cabo Frio. Foi uma parceria entres as secretarias da prefeitura e o
projeto social Rede do Bem. E em 2020, por conta da pandemia de Covid-19 o projeto teve
que ser paralisado em suas atividades presenciais e 0 meu contrato pela prefeitura foi
encerrado. Em 2021, as atividades foram voltando aos poucos, com os devidos cuidados de

prevencéo da Covid-109.

O Projeto Social Rede do Bem desde o inicio atende criancas, adolescentes, jovens,
adultos e idosos, oferecendo praticas de atividades esportivas e oficinas para os participantes,
além de fornecerem uniforme, equipamento para as aulas e lanche ao final das atividades.
Dentre as atividades ofertadas atualmente estdo as aulas de ballet, futebol, xadrez,
Taekwondo, karaté, capoeira, masica (violao) e artesanato.

Atualmente o Projeto Rede do Bem, esta funcionando em uma comunidade na Praca
do Cajueiro, no Bairro Perd na cidade de Cabo Frio. A praga conta com algumas salas,
parquinho e campo de futebol que estava abandonado, sem uso e sem energia. Com a chegada
do Projeto na praca do cajueiro, foi possivel revitalizar toda a infraestrutura, comecando pela
energia, que nao havia lampadas e ficava muito escuro, deixando o local perigoso para 0s
moradores durante a noite.

Todos os adolescentes entrevistados estudam na Escola Municipal Evaldo Sales, é uma
escola municipal da rede publica de Cabo Frio do Ensino Fundamental | e Il (1° ao 9° ano),
localizada no Bairro Per0 e é a escola mais préxima da residéncia dos participantes do Projeto

e da praca do cajueiro, local onde funciona o Projeto Rede do Bem.

O objetivo geral da pesquisa € entender a importancia do que o Projeto Social Rede do

Bem tem para 0s seus participantes.

Os objetivos especificos sao:

v Descrever o historico do Projeto Rede do Bem

v Descrever a rotina de atividades esportivas e culturais praticadas através de
brincadeiras, jogos, oficinas e esportes;

v Compreender como o trabalho em rede e o projeto social se integram;

v Compreender de que forma o Projeto Rede do Bem repercute na vida dos

participantes;

Compreender as diferentes visdes que os participantes tem do Projeto Rede do Bem;
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2. REVISAO DA LITERATURA
2.1. O ESPORTE E A SUA ORIGEM

Entre o fim da Idade Média e o inicio da Idade Moderna, houve um periodo de
transicdo e grandes transformacdes denominado de Renascimento. Foi um movimento

intelectual que atingiu todos os setores da sociedade.

A partir do século XVIII, aparecem inimeros fil6sofos, pedagogos e pensadores que
fixaram as bases da educacdo fisica moderna e influenciaram as escolas e 0s sistemas

posteriores.

Alguns historiadores afirmam que as primeiras manifestacfes esportivas aconteceram
na Grécia antiga. Os gregos tinham no esporte e na atividade corporal, meio de formagéo
para 0s jovens, iniciando aos seis anos de idade com a ginastica (Marinho, 1980, apud
Esteves, 2014).

O esporte da antiguidade, observado desde a pré-historia teve como principal
manifestacdo os Jogos Gregos que compreendiam as Olimpiadas, os Jogos Flnebres e 0s
Jogos Piticos (Tubino, 1987). Esses jogos foram os primeiros registros de uma competicéo
organizada e marcaram a historia esportiva por representarem a ideia inicial de esporte
(Tubino, 1993, apud Esteves, 2014).

O esporte se estrutura na Idade Contemporanea, na Inglaterra, nas Escolas Publicas, no
final do século XIX, como forma de civilizar jogos populares que até entdo eram livres, com
regras diferentes a cada lugar de pratica e passou por diversas transformaces, se destacando

como fendmeno social internacional e assumindo diferentes significados (Gallatti, 2010).

Na Grécia antiga, os espartanos eram belicistas e adoradores dos exercicios corporais.
Os atenienses como intelectuais, interpretavam os jogos esportivos como parte da cultura, da

religido, e como meio de educacao (Pereira, 1980, apud Esteves, 2014).

Em 1882, Rui Barbosa enviou um parecer ao projeto “Reforma do Ensino Primario e
Vérias Instituicdes Complementares da Instituigdo Publica” e nele, se voltou com atengdo para a
Educacdo Fisica, terminando-o com uma proposta de instituir uma sessdo especial de ginastica
na escola normal, a categoria dos professores de ginastica iria ser equiparada com de outros
professores, ditos “intelectuais” e finalmente a gindstica seria inclusa no quadro de disciplinas
distintas, no horario distinto do recreio e depois da aula (Castellani Filho, 1988).A histéria

institucional do esporte no Brasil foi constituida por intermédio da Lei n® 378/37, e criada a
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Divisdo De Educagdo Fisica do Ministério da Educacdo e Cultura. Nos anos entre 1970 e
1994, a area do Esporte foi representada por diversas nomenclaturas vinculadas ao Ministério
da Educacdo. (Brasil, 2019).

A primeira Conferéncia Nacional do Esporte (CNE), realizada em 2004, quando foi
definida a Politica Nacional do Esporte, foi aprovada resolugdo de criacdo do Sistema
Nacional de Esporte e Lazer. Na ocasido, também ficou decidido que a construcao do sistema
seria 0 tema da segunda CNE, em 2006. (Brasil, 2015).

Fazendo uma breve analise histdrica do esporte no Brasil percebe-seque o Esporte
ndo foi, e ainda ndo é priorizado pelos representantes publicos na esfera federal e por

consequéncia estaduais e municipais.

Conforme o caderno de propostas do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(IPEA), a primeira Conferéncia Nacional do Esporte aconteceu em 2004, em Brasilia,
Distrito Federal, envolveu Estados e Municipios do Brasil, através da comunidade esportiva
e 0s movimentos sociais e populares de todo o Pais. Cerca de 83 mil pessoas se envolveram
no processo, com enorme entusiasmo. Foram 60 Conferéncias Municipais e 116 Regionais,
responsaveis pelo efetivo envolvimento, nessas etapas, de 873 municipios. Foram eleitos
861 delegados, dos quais 208 mulheres. O tema Esporte, Lazer e Desenvolvimento
Humano, por si so, inspirou os participantes e gerou uma Conferéncia voltada para uma nova
visdo sobre o tema. Os processos desses envolvimentos foram decisivos para a formulagéo
de uma Politica Nacional do Esporte e de um Sistema Nacional do Esporte e do Lazer. (IPEA,
2004).

Outra grande conquista se demonstra na publicacdo da Carta Internacional da
Educacdo Fisica e do Esporte da UNESCO (UNESCO, 1978) que foi atualizada em 2015,
reafirma que o esporte € um direito fundamental detodos, fortalecendo vinculos entre
governos e sociedade a imprimir esforcos pela sua difusao para toda a populacdo. No Brasil,
0s constituintes de 1988 inseriram o artigo 217 da Constituicdo Federal (CF), que assegura

0 esporte como direito de cada um e incumbe o Estado de fomenta-lo. (Brasil, 1988)

Como marco legal, inaugura-se a partir dai a nocdo de que o esporte e o0 lazer sdo

direitos sociais.

O Ministério do Esporte, criado pela Medida Provisoria n® 103, de 12 de janeiro de

2003, tem como missdo "formular e implementar politicas publicas inclusivas e de afirmagédo
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do esporte e do lazer como direitos sociais dos cidaddos, colaborando para o
desenvolvimento nacional e humano™ ou seja, sua tarefa é assegurar e facilitar o acesso de
todos a atividades esportivas e delazer, como parte do compromisso do governo de minimizar
0 quadro de injusticas, exclusdo e vulnerabilidade social que aflige a maioria da populacéo
brasileira. Leva em conta, para isso, que 0 esporte e o lazer sdo direitos sociais e, por isso,
interessam & sociedade civil organizada, devendo ser tratados como questfes de Estado, ao
qual cabe promover sua democratizacdo, colaborando para a construcdo da cidadania
esportiva e de lazer. (IPEA, 2004)

2.2. DEFININDO O QUE E ESPORTE: ALGUMAS VISOES

De acordo com Silver (1995), o esporte se caracteriza em uma agdo predominante fisica
e intelectual, competitiva, desenvolvida de acordo com as regras nacionais e internacionais,
podendo ser promovida por diferentes segmentos sociais e com fins e objetivos diferentes.
O autor ainda ressalta que o esporte é reconhecido por meio de trés dimensdes: esporte
educacdo, esporte lazer e esporte espetdculo. Cada uma dessas dimensGes possui
caracteristicas préprias em suas metodologias, por possuirem fins e objetivos diferentes.
Esporte de lazer tem na sua esséncia o aspecto social, pelo fato de que exerce um papel com

finalidade maior na democratizacdo e melhora da qualidade de vida dos envolvidos.

Para Rose Jr (2002), a pratica esportiva como meio de educagdo pode contribuir para
uma formacéo de sujeitos afetivos, ndo visando o lado motor somente. O esporte quando
praticado de forma correta, respeitando as fases da infancia e seus limites, tem seu lado
benéfico como: permitir vivéncias coletivas, estimulando a atuacéo social, desenvolvimento
corporal, social e psiquico quando esse esporte ndo visa resultados imediatos e a

autovalorizagao assim como o reconhecimento individual.

A ressocializacdo de individuos por meio do esporte é um tema relevante e atual,
considerando a crescente necessidade de reintegracdo de pessoas em situacdo de
vulnerabilidade social. Neste contexto, o esporte se mostra como uma ferramenta eficaz
para o desenvolvimento fisico e psicossocial, proporcionando oportunidades de competicédo
e cooperacao, resultando na elevacdo da autoestima e na melhoria das relagdes interpessoais.
(Correia, 2020).

A participacdo dos jovens nos esportes pode desenvolver qualidades psicoldgicas

positivas como resiliéncia, esperanca, otimismo e autoeficacia, que sdo essenciais para a
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incluséo social (Vianna; Lovisolo, 2005; 2009).

Embora o esporte tenha potencial para contribuir para a transformacdo social e a
promogcdo da justica, ele por si s6 ndo é suficiente para resolver problemas complexos de
desigualdade social. A eficacia do esporte depende de sua integracdo com outras iniciativas
sociais e educacionais, e de uma abordagem critica e transformadora que vai além da

simples incluséo.

Para construir uma sociedade mais justa e igualitaria, é essencial um esforco

coordenado e sustentado que envolva multiplas dimens6es da vida social.
2.3. AEDUCACAO FISICA NO CONTEXTO ESCOLAR

De acordo com Coletivo de Autores (2009), a Educacdo Fisica surgiu no ambito
escolar na Europa no final do século XVIII, onde seus contetdos eram focados na ginastica
e danca e o seu maior publico era a sociedade burguesa. A Educacdo Fisica anteriormente
era praticada sob os aspectos militares, ritmicos, médicos e esportivos. No inicio do século
XIX, uma nova sociedade surgia, a sociedade capitalista, apontando o papel do exercicio
fisico, visando a construcéo de um “novo homem” muito mais agil e forte. Alguns aspectos
determinantes da inclusdo social ja estavam inseridos nessa “nova sociedade”. A miséria
pertencia a grande parte da sociedade e a riqueza a poucos. A classe trabalhadora era
meramente receitada para realizacdo de exercicios fisicos, visando um corpo saudavel,

disciplinado e &gil.

No Brasil, a educagdo fisica no &mbito escolar, recebeu influéncias da &rea médica
com énfase nos discursos pautados na higiene, na salde e na eugenia, dos interesses militares
e também, a partir do final da década de 1960, dos grupos politicos dominantes, que viam no
esporte um instrumento complementar de acdo. Nesse contexto, a educacao fisica passou a ter
a funcdo de selecionar os mais aptos para representar o pais em diferentes competi¢cdes. O
governo militar apoiou a educacdo fisica na escola objetivando tanto a formacdo de um
Exército composto por uma juventude forte e sauddvel como desmobilizacdo de forgas
oposicionistas. Assim, estreitaram-se os vinculos entre esporte e nacionalismo. (Darido,
2007).

A partir de 1980, em virtude do novo cenario politico, esse modelo de esporte de alto
rendimento para a escola passou a ser fortemente criticado e como alternativas surgiram

novas formas de pensar a educacdo fisica no contexto escolar. Dessas consideragdes resultou
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um periodo de crise que culminou com o lancamento de diversos livros e artigos que
buscavam, além de criticar as caracteristicas reinantes na &rea, elaborar propostas e
pressupostos que viessem a tornar a educacéo fisica mais proxima da realidade e da funcéo
escolar. (Darido, 2007).

Pensamos que, apesar das mudancas no discurso, sobretudo o académico,

caracteristicas desse modelo ainda influenciam muitos professores na sua prética.

Em oposicdo ao esporte de rendimento tdo predominante nas aulas, a Educacao
Fisica, em alguns casos, voltou-se para outro extremo, passando para um tipo de aula em que
0 professor restringe-se ao papel de "dar a bola", sendo esta tendéncia chamada de

recreacionista.

Praticamente o professor ndo intervia nas decisfes dos alunos, e que era comum na
faixa etaria entre 12 a 15 anos, meninas escolherem volei e meninos futebol. Essa pratica de
“rolar a bola” é bastante deploravel, pois se desconsidera a importancia dos procedimentos

pedagogicos elaboradas pelos professores.

A Educacdo Fisica tem evoluido para além do ensino do gesto motor correto,
incorporando temas transversais como ética, meio ambiente, pluralidade cultural, saude,
orientagdo sexual, trabalho e consumo, conforme os Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs) do Brasil (1997;1998). Esta mudanca visa atender as necessidades e interesses dos

estudantes do seculo XXI, promovendo uma educagao mais critica e inclusiva.

Embora, seja possivel identificar outros temas de interesse, de acordo com o contexto
especifico de cada grupo social. A Educacdo Fisica nas escolas tem um papel vital na
problematizacdo e analise das manifestagdes da cultura corporal. Ela deve desafiar
esteredtipos de género e normas de saude, promover uma identidade fisica positiva e integrar
praticas culturais diversas. Abordagens transdisciplinares e programas focados na imagem
corporal podem contribuir significativamente para o desenvolvimento pessoal e social dos
alunos, ajudando-os a compreender e transformar a sociedade em que estdo inseridos.
(Darido, 2007).

Transformar opinides preconceituosas sobre a educacéo fisica constitui um enorme
desafio para os professores em todos os &mbitos da area da educacdo fisica. (Darido & Souza
JR, 2014). No entanto, desenvolver um ensino inclusivo pode ajudar a superar o histdrico
da disciplina, que em muitos momentos pautou-se por selecionar individuos que

apresentavam melhores condicdes fisicas. Deve-se levar em conta também que, mesmo
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alertados para a exclusdo de grande parte dos alunos, muitos professores apresentam
dificuldades em refletir e modificar a pratica de atividades excludentes, devido ao

enraizamento de tais procedimentos.

Atualmente a educacéo fisica escolar é entendida como uma disciplina curricular que
introduz, integra e inclui o aluno na cultura corporal, formando cidad&o que vai produzi-la,
reproduzi-la e transformé-la, dando condigdes para que criangas e jovens sejam capazes de
usufruir de jogos, esportes, dancas, lutas e ginasticas em beneficio do exercicio critico da

cidadania e da melhoria da qualidade de vida (Betti 1994).

Quando o professor apoia, estimula, incentiva, valoriza, promove e acolhe a crianga
ou adolescente ele esta desenvolvendo efetivamente uma atitude inclusiva. O professor
exerce grande influéncia sobre as criangas e adolescentes: as formas como eles os veem,
interferem ndo s6 nas relagdes que estabelecem, mas também na construcdo da autoimagem

de cada um deles.

Para Werneck (2003), uma prética inclusiva na sociedade é aquela que tem a
capacidade de contemplar todas as condi¢es humanas, encontrando meios para cada ser
humano exercer o direito de contribuir para 0 bem comum. Pensamos que a Educacdo Fisica
é fonte de prazer e alegria para algumas pessoas. A partir dessa caracteristica pode contribuir
com o processo de inclusdo de criancas e adolescentes na sociedade. Cabe a instituicao de

ensino levar em consideracédo a relevancia social do contetdo.

Para facilitar a adesdo das criancas e adolescentes as praticas corporais seria muito
bom e importante diversificar as vivéncias experimentadas nas aulas para além dos esportes
tradicionais (futebol, voleibol ou basquetebol). A incluséo e a possibilidade das vivéncias
das ginasticas, dos jogos, das brincadeiras, das lutas, das dancas podem facilitar a adesdo do
aluno na medida em que aumentam as chances de uma possivel identificacdo com o esporte

que mais lhe agrada. (Darido; Souza Janior, 2007)

A Carta Internacional de Educacdo Fisica, da Atividade Fisica e do Esporte ressalta
que a oferta da educacao fisica, da atividade fisica e do esporte de qualidade € essencial para
a plena realizacao do seu potencial na promocao de valores como o jogo limpo (fair play), a
igualdade, a integridade, a exceléncia, 0 compromisso, a coragem, o trabalho em equipe, 0
respeito pelas regras e leis, a lealdade, o respeito por si proprio e pelos demais participantes,

0 espirito de comunidade e solidariedade, bem como a diversdoe a alegria.(UNESCO, 2015).
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2.4. A DISCUSSAO SOCIAL DO ESPORTE

O Manifesto Mundial do Esporte de 1964, editado por um conselho da organizacao
das Nacdes Unidas para a Educacéo, Ciéncia e a Cultura (UNESCO) reconheceram o esporte
na escola e o de tempo livre, além do de rendimento, como um direito de todos. (Tubino,
1999).

As Nacgdes Unidas reconhecem que o esporte, como um fendmeno cultural, reflete a
sociedade e, por isso, é contraditério e complexo. Ele ndo é uma simples cura para 0s
problemas de desenvolvimento, mas o seu lado positivo pode crescer, com monitoramento e
correto direcionamento. O direito de acesso e participacdo em esportes é reconhecido em

varias convencdes internacionais. (Nac¢Ges Unidas, 2016).

Em 1978, a Organizacdo das NacBes Unidas para a Educacdo, Ciéncia e Cultura
(UNESCO) descreveu o esporte como um “direito fundamental paratodos”. Este
reconhecimento sublinha a importancia do esporte ndo apenas como uma atividade fisica, mas
também como um componente essencial para o desenvolvimento humano e social. (UNESCO,
2016).

A prética de esportes e o direito de brincar sdo reconhecidos como direitos humanos
fundamentais por varias organizagdes internacionais, incluindo a ONU e a UNESCO. No
entanto, esses direitos muitas vezes ndo sdo respeitados ou implementados de maneira
adequada, conforme destacado pela UNESCO em 2016.Nos anos de 2000, o esporte também
fazia parte dos Objetivos do Desenvolvimento do Milénio. Na agenda 2030, a Assembleia
Geral reconheceu a atividade como “um importante facilitador do desenvolvimento
sustentavel”, destacando a promog¢ao da tolerancia e respeito, além das contribuigdes para o

empoderamento das mulheres e dos jovens, individuos e comunidades. (UNESCO, 2016).

Todo ser humano tem direito fundamental de acesso a educacao fisica e ao esporte,
gue sdo essenciais para o pleno desenvolvimento de sua personalidade. (UNESCO,1978).
Considerando que muitos programas e projetos sociais esportivos, pedagdgicos e culturais,
surgem a partir de direitos violados pelo poder pablico, a priori, geralmente onde criancas e
adolescentes vivem em situacdo de vulnerabilidade social, e que esses estabelecimentos

precisam ser seguros para praticas das atividades ofertadas.
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Segundo a Convencdo das NagOes Unidas, as criancas tém direito de participar de
esportes em um ambiente inclusivo, seguro e prazeroso. Tém direito de serem ouvidas e 0s
individuos responsaveis pela provisdo do ambiente esportivo tém, portanto, o dever de cuidar
e proteger as criancas de qualquer forma de prejuizo. As organizacdes devem buscar o melhor

para as criancas (International Safeguards For Children In Sport, 2016).

A Carta Internacional de Educacéo Fisica e Desportos, publicada pela UNESCO em
1978, foi um marco significativo para o direito a pratica esportiva, estabelecendo a pratica da

educacao fisica e do esporte como um direito fundamental para todos.

A Carta da UNESCO também destaca a protecdo dos valores éticos e morais no
esporte, abordando questbes como violéncia, doping e excessos comerciais. Normas como
dignidade humana, equidade, classificacdo de discriminacdo, bem-estar infantil, fair play,
solidariedade, paz, amizade e honestidade sdo fundamentais nos documentos de politicas
internacionais sobre educacao fisica e esportiva. Segundo Tubino (2005), o esporte pode ser
caracterizado em trés formas distintas: Esporte-Educacdo, Esporte-Lazer e Esporte de

Desempenho.

O Esporte-Educacdo possui 0s seus valores pautados na participacdo, socio-
educacéo, inclusdo, cooperacgéo, desenvolvimento esportivo, coeducagdo, desenvolvimento
do espirito esportivo e corresponsabilidade. O Esporte-Lazer ja carrega o principio do prazer
em participar. E o Esporte de Desempenho traz o valor da superacdo (Tubino, 2005). A ética
esportiva deve estar baseada na convivéncia humana e manifesta nas trés dimensdes esportivas
(Tubino, 2005).

a) O conceito do esporte foi estendido por uma maior quantidade de aspectos
sociais importantes e ele passou a envolver o exercicio da funcdo de coeséao
social;

b) O favorecimento, através da atividade coletiva, do desenvolvimento da
consciéncia comunitaria;

c) Meio de socializagdo;

d) Atividade de prazer;

e) Instrumentos de equilibrio social;

f) Desempenho de um papel de compensacao, pelo prazer, contra 0 excesso de
industrializacdo (Tubino, 2005).
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Os jogos esportivos, conhecidos também como esportes coletivos, possuem
caracteristicas de esportivizacdo, com entidades organizadas, regras institucionalizadas e
padronizadas, mudando a universalidade e a manutencéo de regras inflexiveis. Esses esportes
integram os Jogos Olimpicos ou buscam fazer parte deles para serem reconhecidos como
esportes. (Tubino, 2005).

Para Kofi Annan, o esporte é um fendmeno amado pelas pessoas, seus valores séo
universais e une pessoas de varias origens. O esporte ¢ uma “escola para a vida” (Nagoes
Unidas, 2005). O relatério sobre 0 ANO INTERNACIONAL DA EDUCACAO FiSICA lista
habilidades e valores aprendidos pela pratica esportiva, sdo eles: cooperagdo, comunicacao,
respeito por regras e pelos outros, solucdo de problemas, jogo justo, autoestima, confianca,
honestidade, autorrespeito, tolerancia, trabalho em equipe, disciplina, lideranca, como

administrar a competicdo e solidariedade (Nagdes Unidas, 2005).

O esporte-participacdo tem o prazer lidico como intrinseco, objetivando o bem-estar
social dos jogadores e esta relacionado com o tempo livre e lazer. Essa dimenséo esportiva é
desenvolvida em espacos e tempo sem obrigacdes cotidianas, mas se dedica a descontracéo,
desenvolvimento pessoal, diversdo e relacionamentos humanos e ainda proporciona

sentimento de liberdade a cada jogador, que participa pela propria vontade (Bracht, 2000).
2.5. LEGISLAC;AO SOBRE INCENTIVO AO ESPORTE NO BRASIL

A lei 9615/98, mais conhecida como Lei Pelé, estabelece normas para diversos assuntos
referentes a conducdo do Esporte no Brasil. No Art. 72 da Lei Pelé, os recursos do Ministério
do Esporte terdo a seguinte destinacdo: (Redacdo dada pela Lei n® 10.672, de 2003)

| - Desporto educacional;

Il - Desporto de rendimento, nos casos de participacdo de entidades nacionais de
administracdo do desporto em competi¢Oes internacionais, bem como as competicGes

brasileiras dos desportos de criagdo nacional;
I11 - Desporto de criagdo nacional,
IV - Capacita¢do de recursos humanos:

a) Cientistas desportivos;


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.672.htm#art7
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b) Professores de educacdo fisica; e

c) Técnicos de desporto;

V - Apoio a projeto de pesquisa, documentacdo e informacao;

VI - Construcdo, ampliacéo e recuperacédo de instalacdes esportivas;

VI - apoio supletivo ao sistema de assisténcia ao atleta profissional com a finalidade de

promover sua adaptacdo ao mercado de trabalho quando deixar a atividade;
VIII - Apoio ao desporto para pessoas portadoras de deficiéncia.

Ainda nesse contexto da Lei Pelé, existe a Manifestacdo esportiva que diz respeito a

forma como o esporte se organiza no Brasil.

Séo trés as manifestacdes amplamente difundidas. Na portaria n.° 424 de 22 de junho de

2020, do Ministério da Cidadania, encontramos a descricdo delas:

I — Desporto educacional: praticado nos sistemas de ensino e em formas
assistematicas de educacdo, evitando-se a seletividade, a hiper competitividade de
seus praticantes, com a finalidade de alcancar o desenvolvimento integral do

individuo e a sua formagao para o exercicio da cidadania e a pratica do lazer;

11 — Desporto de participacdo: de modo voluntario, compreendendo as modalidades
desportivas praticadas com a finalidade de contribuir para a integragdo dos praticantes
na plenitude da vida social, na promogéo da salde e educacdo e na preservacao do

meio ambiente;
111 — Desporto de rendimento: que podera ser compreendido da seguinte forma:

a) desporto de rendimento: praticado segundo regras nacionais e internacionais, com
a finalidade de obter resultados e integrar pessoas e comunidades do Pais e estas com

as de outras nacdes; e

b) desporto de formacdo: caracterizado pelo fomento e aquisicdo inicial dos
conhecimentos desportivos que garantam competéncia técnica na intervengdo
desportiva, com o objetivo de promover o aperfeicoamento qualitativo e quantitativo

da préatica desportiva em termos recreativos, competitivos ou de alta competicéo.
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Dessa forma, o desporto educacional visa implementar e fomentar o ensino do
desporto por meio de oficinas, por meio de escolas ou alguma modalidade esportiva. Nesse
modelo o publico-alvo sdo pelo menos cinquenta por cento de alunos matriculados em
instituicGes publicas de ensino. O desporto de rendimento diferente do educacional, traz a
competividade, ou seja, preparacao de equipe para algum tipo de competicdo. No desporto de
participacdo ndo traz a competividade, apenas a participacdo do individuo, ou seja, visando

apenas o esporte como lazer.

Na esfera do direito do esporte, um dos documentos mais importantes no Brasil € a
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil em seu artigo 217 e o Estatuto da Crianca e
Adolescente vem corroborar em seu Art.71, em que a crianca e o adolescente tém direito a
informacdo, cultura, lazer, esportes, diversfes, espetaculos e produtos e servigos que
respeitem sua condigdo peculiar de pessoa em desenvolvimento e no o artigo 59 do ECA onde
0s municipios, com apoio dos estados e da Unido, estimulardo e facilitardo a destinacdo de
recursos e espacos para programacdes culturais, esportivas e de lazer voltadas para a infancia
e a juventude. (Constituicdo Federal, 1988; ECA 1990).

A Lei de Incentivo ao Esporte (LIE) - Lei n°® 11.438/2006 permite recursos
provenientes de rendncia fiscal sejam aplicados em projetos das diversas manifestacdes
desportivas e paradesportivas distribuidos por todo o territério nacional. Por meio de doac6es
e patrocinios, o0s projetos executados através da lei de incentivo ao esporte atendem criangas,
adolescentes, jovens, adultos, pessoas com deficiéncia e idosos. Trata-se de um avango na
consolidacdo do paradigma do esporte como um meio de inclusdo social. (Ministério do
Esporte, 2006).

Outros documentos relevantes que corroboram com a Constituicdo Federal além da
Lei n. 8.069/90 (Estatuto da crianca e do Adolescente) sdo: Lei n.12.852/2012 (Estatuto da
Juventude) respectivamente regulamentam o direito individual, de cunho fundamental, ao
esporte e a cultura. Outras leis que fomentam o direito ao esporte séo: Estatuto do Torcedor
(Lei n®10.671/2003); Lei Pelé (Lei n°9.615/1998, alterada pela Lei n° 10.672/2003 ou Lei de
Transparéncia no Futebol); Lei do Ato Olimpico e Lei Geral das Olimpiadas/Paraolimpiadas
de 2016 (Lei n°® 12.305/2009 e Lei 13.284/2016, respectivamente); Lei dos Ministérios que
detalha as atribui¢es do 6rgdo ministerial do Esporte (Lei n® 13.502/2017); Lei da Bolsa-
Atleta (Lei n® 10.891/2004); Lei Geral da Copa de 2014 (Lei n° 12.663/2012). (Brasil, 2019)
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O esporte, entendido como qualquer atividade fisica com fins educacionais,
competitivos ou de diversdo e lazer, pode ter experiéncias positivas ou negativas dependendo
da intencionalidade das pessoas envolvidas em sua pratica. Em uma visdo mais ampla e ética,
0 esporte tem o potencial de direcionar a pratica esportiva para mudancas positivas na

sociedade.
2.6. INCLUSAO SOCIAL

Sobre o conceito de inclusdo, no Dicionario Aurélio, refere-se a “ato ou efeito de

incluir”, compreender, inserir. (Aurélio, 1999).

Por inclusdo social, Spinieli (2018), apud Galvdo, entende que € a busca por
oportunizar e criar, para todas as pessoas, condi¢cdes de acesso e participacdo exequiveis,
lembrando que a Constituicdo Federal de 1988 ordena que ndo haja discriminacdo de
qualquer forma a nenhum cidadéo, garantindo assim a busca do direito de igualdade entre

todos.

Para Mantoan (2008), a inclusdo social é a nossa capacidade de entender e
reconhecer 0 outro e, assim, ter o privilégio de conviver e compartilhar com pessoas
diferentes de n6s. Podemos dizer que a Inclusdo Social é a capacidade de uma sociedade
mudar para receber, entender, respeitar e atender as necessidades de todos que dela fazem

parte.

Para Barros (2007), é dificil pensarmos que as pessoas sdo excluidas do meio social
em razdo das caracteristicas fisicas que possuem, como a cor da pele, cor dos olhos, altura,
peso, formacdo fisica, além do preconceito racial, classe social, religiosa, deficiéncia e
origem geogréafica. Ela ainda acredita que a inclusdo esta ligada a todas as pessoas que nao
tém as mesmas oportunidades dentro da sociedade e também aqueles que ndo possuem

condigdes financeiras dentro dos padrdes impostos pela sociedade.

Para Pigatto (2011), a inclusdo social é uma conquista social que visa a participacdo
do excluido na sociedade. Os aspectos educacional, econémico, cultural, politico e ambiental
definem a inclusdo social como a arte da democracia na diversidade. Infelizmente, nossa
cultura ainda tem pouca experiéncia com a inclusdo social, enfrentando resisténcia e criticas
a igualdade de direitos. Porém, é importante lembrar que as diferencas se tornam iguais em
um grupo que as aceita e considera, enriquecendo 0s valores morais e o respeito ao proximo.

Todos merecem igualdade de direitos e oportunidades na vida. (Pigatto,2011).
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Percebe-se que a Inclusdo Social visa oferecer a todos, com intuito de minimizar as
diferencas pessoais, oportunidades de participagéo e interacdo social dentro de um sistema
que beneficie ndo apenas algumas pessoas da sociedade. Dessa forma, o processo de incluséo
na sociedade pode ocorrer através das ONG's, do proprio governo (federal, estadual e/ou
municipal), das associacgdes e das instituicdes que realizam ac6es inclusivas em projetos para

promover a incluséo social.

As escolas estdo cada vez mais movendo ac¢des para incluir as pessoas com deficiéncia,
porém a inclusdo ndo acontece sO em estabelecimentos de ensino ou no ambiente de
trabalho, ela acontece em todos os momentos. Incluséo ndo é um favor, ela é um direito de
todos, independente das nossas caracteristicas, € um direito de estarmos inseridos em todos
0s contextos sociais. Alguns exemplos praticos fora do contexto escolar, dessa inclusdo que
presenciamos hoje € quando ligamos a televiséo, e em algumas apresentacdes do governo ou
telejornais, presenciamos uma janela ao lado com um intérprete de libras e uma legenda. No
Brasil, a Lei n°® 10.436/02, de 24 de abril de 2002, reconhece a Lingua Brasileira de Sinais

(Libras) como um meio legal de comunicacao e expressdo. (Brasil, 2002)

Outra acdo inclusiva, sdo alguns locais com rampas ou pisos tateis no chdo, como
também o transporte publico com acesso para cadeiras de rodas ou até mesmo em casa,
quando conversarmos com nossos filhos da importancia de respeitar e conviver com as

diferencas.

Estamos o tempo todo convivendo com essas atitudes inclusivas, embora esses
esforcos do governo, instituicdes e associacdes em prol da inclusdao sejam muito importantes,
a sociedade s6 vai se tornar de fato inclusiva quando houver uma mudanga cultural e

comportamental, pois s6 assim a inclusdo ira se tornar algo natural no nosso dia a dia.
2.7. EXCLUSAO SOCIAL E RESPONSABILIDADE SOCIAL

A exclusdo social trata-se da acdo em que ha afastamento, falta, escassez e privagédo
de pessoas ou grupos sociais em diferentes esferas da estrutura de uma sociedade. O individuo
que passa por essa agdo, condicao de exclusao social sofre muito preconceito deixando muitas
vezes de exercerem a sua cidadania, conforme afirma Sposati (2004) que excluséo social é a

negacdo da cidadania.

Foram os franceses que difundiram o conceito de exclusdo (Silver, 2006). Na década
de noventa, a Unido Europeia adotou o conceito e, atualmente, politicas de combate a
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exclusdo sdo defendidas por praticamente todos 0s governos europeus. Na América Latina,
o tema da exclusdo domina as discussdes sobre prioridades em politicas publicas.

O combate a exclusdo vem sendo uma das principais preocupacdes de
organizac@es civis e governamentais. Dentre as multiplas estratégias, o
esporteé uma das mais defendidas. Porém, varios autores tém identificado
caracteristicas nos esportes modernos que contrastavam paradoxalmente
com os objetivos generosos da inclusdo, e que a forma como atualmente
se pratica esportes ndo contribui para emular virtudes. Esportes
de alta performance promoveriam valores contrarios a cooperagdo e a
igualdade (Silver, 2006).

Para Mantoan (2003), a exclusdo manifesta-se das mais diversas e perversas maneiras,
e quase sempre 0 que estd em jogo € a ignorancia do ser humano, diante dos padrbes impostos
pela sociedade. Um exemplo é que a escola democratizou abrindo-se a novos grupos sociais,

mas nao aos novos conhecimentos.

A importancia da valorizacdo do conhecimento na democratizacdo do ensino e na
promocdo do dialogo epistemoldgico se mostra essencial diante da exclusdo daqueles que
ignoram o conhecimento valorizado. A democratizagdo e massificagdo do ensino necessitam
estar acompanhadas do dialogo entre diferentes lugares epistemoldgicos, abrindo-se a novos

conhecimentos que antes ndo foram contemplados.

Para as pessoas, especialmente criancas e adolescentes excluidas das oportunidades e
das instituicdes, ha possibilidades de novas chances de insercao social e valorizagdo cultural
por um caminho alternativo e por muitas vezes bem-sucedido, o caminho da cultura, dos
esportes e das artes. (Mantoan, 2003). Assim, podemos dizer que a cultura, a arte e o0 esporte

aproximam da sociedade aqueles que a economia e a politica afastam.

Para combater a exclusdo social, varias instancias, como governos, empresas,
associacOes e organizacfes nao-governamentais, mobilizam esforgos. As parcerias entre 0s
participantes podem ser Uteis, especialmente para ac¢6es locais. A responsabilidade social é

um conceito que define as a¢des voluntarias das empresas que beneficiam a sociedade.

Para Murad, “responsabilidade social” € uma nova possibilidade de conduzir os
negocios da empresa tornando-a parceira e corresponsavel pelo desenvolvimento social. Essa
“responsabilidade social” nunca se esgota, pois sempre tem algo a ser feito na e pela
comunidade onde o projeto esta inserido. Outra questdo voltada para esse contexto é a teoria
da “hélice triplice” que tem a sua concepg¢do fundamentada nas diretrizes que integram o

trabalho de trés instituicbes sociais de relevo: o governo, a empresa e a universidade.
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Seus pensadores defendem que essa concepcdo na pratica gera um novo conceito de
empresa e de universidade, a chamada “Universidade ancora”, gerando um novo conceito
de “responsabilidade social”, de cumprimento das exigéncias legais e até mesmo de alguns
principios éticos. No Brasil podemos citar como exemplo nesse modelo a Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP) — S&o Paulo. Isso proporciona, direta ou indiretamente
a abertura de novas possibilidades no mercado de trabalho para diversas areas de formacéao
académica. (Murad, 2020).

Esse modelo de Universidade trabalha em estreita colaboracdo com o setor privado e
0 governo para desenvolver pesquisa aplicada, oferecendo cursos e treinamentos para o
mercado que além de criar startups e spin-offs, fomentando a inovacdo e o

empreendedorismo.

Na préatica tem havido apoio financeiro que algumas empresas ddo aos projetos de
inclusdo social por intermédio dos esportes, das artes, da educacdo e do trabalho,
particularmente em bairros com pessoas menos favorecidas que vivem em condigdes de
vulnerabilidade social, geralmente em areas de periferia, regido afastada dos grandes centros.
A rede Assai Atacadista por exemplo, lancou o Instituto Assai, que nasce com foco em trés
eixos de atuacdo: Empreendedorismo, Seguranca Alimentar e Esporte. O instituto € uma
organizagao independente e sem fins lucrativos e passa a ser o brago social da companhia
para potencializar o compromisso com o desenvolvimento de pessoas e de comunidades em

todo o Brasil.
2.8. PROJETOS SOCIAIS

Uma das principais caracteristicas dos Projetos Sociais é a busca pela transformacéo
coletiva de uma sociedade, visando o bem comum, promovendo a justica social. Os projetos
sociais desempenham um papel fundamental na transformacdo de uma sociedade, isso
porque incentivam o lado humanitario entre os individuos e colaboram para uma melhor

qualidade de vida das pessoas. (Cury, 2014)

Cury (2014), conceitua Projetos Sociais como sendo normalmente os de iniciativas
de grupos especificos ou instituicdes. Devem ter em comum o direcionamento de esforgos,
e o planejamento a partir de diretrizes e metodologias voltadas para a agdo social. O autor
destaca que a vontade de realizar projetos esta atrelado ao desejo de mudar uma realidade

que nos incomoda, as ac¢Oes estruturadas e intencionais, de um grupo ou organizacéo social,
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que surgem da reflexdo e do diagndstico, ocupam importante espaco de mediacdo e
interlocugdo com as politicas publicas no campo do desenvolvimento social, permitem que
a sociedade civil organizada atue como protagonista da acdo social, influenciando a criacdo

de politicas publicas além de facilitar o estabelecimentode parcerias entre atores sociais.
Cury (2014), coloca que as caracteristicas do projeto devem apresentar:

1 - Clareza: Uma das caracteristicas essenciais de qualquer proposta de projeto é a
clareza na apresentacao da situacdo-problema e das propostas indicadas para o enfrentamento.

De forma que o avaliador visualize os resultados e impactos esperados.

2 - Criatividade: Elaborar um projeto implica, necessariamente, em sonhar alto,
idealizar, arriscar. O momento de elaborar projetos é hora de ir além, ousar, imaginar

resultados audaciosos originados de reuniGes bem coordenadas.

3 - Especificidade: Todo projeto precisa ter um foco especifico. Ele € a unidade mais

especifica e detalhada dentro da ldgica do planejamento.

4 Logicidade Apesar da grande carga emocional que motiva 0 surgimento do projeto
social, a elaboracdo do documento precisa seguir uma linha de raciocinio légico e

coerente.

5 - Aplicabilidade: De nada valeria elaborar um belo projeto social se este ndo for
aplicavel a comunidade local. Ou seja, 0 projeto social é feito sob medida. As a¢des propostas
séo voltadas para aquela comunidade com suas respectivas peculiaridades.

6 - Temporalidade: A temporalidade é uma das caracteristicas mais marcantes
de um projeto, afinal, todo projeto tem data para comecar e para terminar. N&o existe projeto

permanente.

Todo projeto deve passar, necessariamente, por trés momentos: o planejamento, a
implementacdo e a avaliacdo. Essas etapas estdo intimamente relacionadas, possuindo o

mesmo grau de importancia.

1 - Planejamento: E a fase de concepcdo do projeto. Na logica do planejamento,
quanto maior a abrangéncia e menor a quantidade de detalhes, mais o documento tera a
caracteristica de um plano; quanto menor a abrangéncia e maior o grau de detalhamento,
mais ele terd as caracteristicasde um projeto. Planejar estrategicamente ndo é adivinhar ou

predizer o futuro, mas sim, influir no futuro.

E o planejamento que torna possivel antever o futuro, prevendo possibilidades e
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dificuldades, descobrindo e antecipando respostas para perguntas como:
3 Quem sdo e como pensam os atores nesta realidade?
b) Quais seus desejos e necessidades?
¢) Quais os problemas, suas causas e efeitos?
d) Quais as caracteristicas e as competéncias da equipe?

2 - Implementacéo: Esta ¢ a fase de execucio do projeto. E a busca da conquista dos
objetivos. Fase onde o projeto deixa de ser um documento para se tornar realidade. E é nesta

fase que, normalmente, se investe maior nimero de recursos humanos e materiais.

3 - Avaliagdo: Tem como proposito verificar se as atividades realizadas estdo
compativeis com planejamento e se os objetivos estdo sendo alcancados. E recomendavel
que o processo de avaliacdo proposto seja permanente e contemple formas participativas
de avaliacdo, que incluam ndoso a equipe do projeto, como também seus beneficiarios,

parceiros e financiadores.

De modo geral, os projetos oferecem oportunidades para as pessoas que vivem
em comunidades vulneraveis. Entre as atividades oferecidas por essas instituicdes estdo:
0 incentivo ao esporte e cultura, apoio educacional, cursos profissionalizantes e impulso ao
mercado de trabalho, além de crescimento pessoal, preservando e garantindo os direitos de
seus assistidos. Ao aproximar, principalmente, as criangcas e adolescentes de boas
oportunidades, preenchendo os periodos com atividades e praticas saudaveis, faz com que
eles se tornem ainda mais autossuficientes, melhorando as condi¢bes das familias e das

comunidades em geral. (Maximiano, 2018).

As Organizagdes Ndo Governamentais (ONGs), diferentes de projetos sociais, sao
instituicbes que ndopertencem nem a iniciativa privada, e nem & iniciativa publica e
promovem a solidariedade por meio de acdes solidarias em varias areas, tais como: Saude,
Educacdo, Meio Ambiente, Direito de minorias, Direito dos animais, entre outras.
(PORFIRIO, Francisco 2020) O termo ONG (Organizacdo Ndo Governamental) foi usado
pela primeira vez em 1945, durante uma resolugdo da recém - formada ONU (Organizagéo

das Nacdes Unidas).

As ONG’s podem atuar de varias formas, seja local, nacional ou global. Uma
Organizacdo N&o Governamental nacional bem conhecida em nosso pais é a Fundagéo S.0.S
Mata Atlantica. Elas pertencem ao terceiro setor, isto €, atua através da iniciativa privada
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atendendo as demandas sociais que ndo conseguiram ser atendidas pelo primeiro setor
representado pelo Estado e pelaadministracdo publica, o segundo setor é representado pelas
empresas privadas visando lucro, bem diferentes do terceiro setor que nao visa lucro, e sim

a satisfacdo social.
2.9. O ESPORTE E A EDUCACAO NA INCLUSAO DE PROJETOS SOCIAIS

Estudos no Brasil e no exterior ressaltam o valor do esporte como meio de
socializacdo de criancgas e adolescentes (Vianna,2003) e como instrumento importante na
construcdo do carater de sujeitos em formagdo. Por ser uma atividade prazerosa, o esporte

exerce um poder de atracdo sobre os jovens e adolescentes (Vianna, 2013).

A coleta das representacdes sociais dos participantes em Projetos de Inclusdo Social
(PIS) permite o acesso ao conhecimento elaborado e partilhado socialmente, comum no meio
social no qual o individuo esta inserido e reconstruido por ele. Conhecer as representacdes
sociais dos alunos de PIS pode favorecer a mediacdo entre os objetivos, as metodologias e

as expectativas dos participantes (Tafarel, 2019).

Para Bagnara, o esporte adaptado foi idealizado pelo médico inglés Sir Ludwing
Guttmann, neurologista e neurocirurgido, no ano de 1944. Sir Ludwing desenvolvia suas
atividades profissionais no centro de lesados medulares do Hospital de Stoke Mandeville e
desenvolveu um programa de recuperacao para seus pacientes envolvendo uma série de

modalidades desportivas.

Outro marco importante do processo de implantagdo e evolugdo dos esportes
adaptados foi um grupo de lesados da Segunda Guerra Mundial, com problemas de lesdes
medulares, amputacdes e mutilacdes. Eles iniciaram a pratica de atividades esportivas com
0 objetivo de esquecer o horror vivido durante a guerra. O que na época tinha como objetivos
exercicios fisioterapicos e terapéuticos, se tornou uma nova razdo de viver, com Nnovos

horizontes e oportunidades para os deficientes fisicos. (Bagnara, 2010).

Os projetos sociais esportivos vém crescendo devido ao seu efeito de socializacéo
positiva para criangas e jovens que se encontram em diversas situacdes; geralmente séo
projetos paralelos a educacéo formal, que visam a educacdo pelo esporte. Contudo, nem
sempre esses projetos sociais sdo provenientes de politicas do Estado, muitas vezes, este ndo
consegue atender as necessidades sociais as quais se destina. Sendo assim, a sociedade civil

sem fins lucrativos ou terceiro setor, consegue se organizar para desenvolver melhorias nas
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condigdes gerais de bem-estar da comunidade. (Vianna, 2019).

A educacdo pelo esporte pode ser tomada em Vérias vertentes como,por exemplo,
na reducdo de problemas ligados a saude, prevenir doencas, evitar a evasdo escolar, o uso de
drogas e a criminalidade, aumentar a autoestima, cooperacao e solidariedade. Em projetos
sociais, neste caso, o esporte pode proporcionar beneficios psicologicos aos jovens, pois pode
ser articulador de acOes educativas atraves de atividades que enfatizam a saude, aarte e 0

apoio a escolarizacdo (Gomes, 2016).

Além disso, oferece ao jovem um espaco protetor, esportivo, educador, ludico e
socializador, estas a¢Oes educativas oferecem ao jovem um ambiente promotor de salde e de
desenvolvimento de diversas habilidades. Por fim, a educagdo pelo esporte pode agir
transformando potenciais em competéncias para a vida daqueles que tém a oportunidade de
passarem pela experiéncia. Acredita-se que a educacdo pelo esporte pode se somar ao
processo de escolarizacao, formando criangas mais conscientes e fazendo com que as praticas

esportivas se regularizem em seu cotidiano, trazendo beneficios. (Hassenplug, 2018).

O esporte permite que se vivencie diferentes praticas corporais, provenientes das mais
diferentes manifestac6es culturais, como as influéncias que estéo presentes na vida cotidiana,
é imprescindivel que o educador, através do ensino dos esportes, ofereca a oportunidade aos
educandos para o esclarecimento destas praticas, ensinar e aprender as possibilidades e os
limites destas, bem como a necessidade de transforméa-lo (Cunha, 2017).

O professor tem um importante papel na mediacédo da relacdo epistemoldgica, ou seja,
da relacdo da crianga com o0 conhecimento, assim como na constitui¢do da identidade e da
autonomia da crianga, o papel mediador do professor também estd associado a ideia da
construcdo do conhecimento em série, como orientador do planejamento pedagdgico e da

selecdo e tratamento dos contetdos/oficinas esportivas. (Minayo, 2016).

Dessa forma, o professor e os profissionais que trabalham na Educacdo Fisica em
Projetos precisam ter assegurado seus préprios direitos a uma educacdo que lhes permita

serem autdbnomos e criticos no exercicio da profisséo.

A incluséo deve atingir todos os alunos dentro de uma classe e ndo somente os alunos
portadores de necessidades especiais, a inclusdo ndo difere, ela tem como foco o aluno e
precisa atingir a todos, com o objetivo de desenvolvimento de aprendizagem para todos,
cabe ao professor, ser o facilitador desta incluséo, direcionando um novo olhar e ouvindo

atentamente acada um deles (Vianna, 2017).
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A importancia da educacdo inclusiva na sociedade € um tema relevante e atual, que
merece ser amplamente discutido e compreendido. A incluséo de alunos com deficiéncia no
ensino regular € um processo que visa garantir oportunidades iguais para todos,
independentemente das diferencas individuais. Neste contexto, € fundamental entender a
distingdo entre a educacdo especial e a educagdo inclusiva, pois embora ambas tenham o
intuito de promover a aprendizagem de alunos com necessidades especificas, seus enfoques

e abordagens sdo distintos. (Alonso, 2016).

Com isso, segundo Vendrame (2016) é acompanhando e orientando os professores
que atuam junto as criancas com deficiéncia em escolas ou projetos sociais que € possivel
identificar, em diferentes contextos, fatores que contribuem e que entravam 0s avangos para

a construcdo de praticas inclusivas.
3. O EXERCICIO FISICO E O ESPORTE NA ESCOLA

Para muitas criancas, o primeiro contato com o exercicio fisico e o esporte por meio
da Educacdo Fisica, comeca na escola, desde ainda pequenos por meio da educacao fisica na
Educacdo Infantil. A escola é um ambiente propicio as atividades educativas e apresenta
intenso convivio social, devendo, por isso, ser encorajada a promoc¢do de habitos de vida
saudaveis no seu ambiente. O estimulo a esses habitos saudaveis deve ser inserido o quanto
antes, aproveitando inclusive a formacao da personalidade que ocorre na adolescéncia, onde
pode-se consolidar tais habitos, o que pode trazer beneficios para a vida adulta (Enes; Slater,
2010).

No ambiente escolar, 0 esporte pode se organizar de diversas maneiras e apresentar
diferentes objetivos para a sua pratica. E na escola que se estabelece uma relagdo diferente
com o esporte, pois ele é pedagogizado e tratado metodologicamente para que o aluno possa
aprendé-lo e vivencia-lo. Portanto, aceito como fendmeno social, “o esporte precisa ser
guestionado em suas normas, suas condicdes de adaptacdo a realidade social e cultural que

o pratica, cria e recria” (Coletivo De Autores, 1992).

A Educacdo Fisica gera a possibilidade de enriquecimento experiencial e acesso a
uma extensa gama cultural, que compreende saberes corporais, “[...]experiéncias estéticas,
afetivas, ludicas e agonistas, que se inscrevem, mas ndo se restringem, a racionalidade tipica
dos saberes cientificos que, comumente, orienta as praticas pedagdgicas na escola”
(Brasil,2018).
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Porém muitas escolas ndo tém infraestrutura adequada para a prética de atividades
fisicas e esportivas (espacos, instalagdes e material) e o desporto escolar torna-se, assim, sem
objetividade. Aliado a isso, a baixa remuneracdo dos professores dificulta seu
aprimoramento, até porque, geralmente, eles témque pagar por conta propria para realizarem

cursos de qualificagdo (Maria; Martins; Rennd, 1997, apud Galvéo, et.al. 2018).

A educacdo fisica é permanente ndo porque certa linha ideoldgica ou certa posi¢do
politica ou certo interesse econémico o exijam, é permanente na razdo, de um lado, da
finitude do ser humano, de outro, da consciéncia que ele tem de finitude, mas ainda, pelo
fato de, ao longo da historia, ter incorporado a sua natureza ndo apenas saber que Vvivia, mas

saber que sabia e, assim, saber que podia saber mais. (Freire, 1993, p.20)

Envolve a compreensdo de que nem todas as criangas experimentam as mesmas
dificuldades, apesar de serem afetadas por fatores socioculturais (Florian, 2018). Os
professores de educacéo fisica podem fazer a diferenca, estes sdo os fundamentos da préatica
baseada em evidéncias,e é a base do conhecimento sabendo quando, porque e como

responder as davidas ndo ¢ uma simples questao de “se essa ou aquela pratica funcionam".

A Educacdo Fisica é considerada a disciplina que trata as praticas corporais em:

[...] suas diversas formas de codificacdo e significacdo social, entendidas
como manifestacdes das possibilidades expressivas dos sujeitos, produzidas
por diversos grupos sociais no decorrer da historia. Nessa concepg¢do, 0
movimento humano esta sempre inserido no &mbito da cultura e ndo se limita
a um deslocamento espaco-temporal de um segmento corporal ou de um
corpo todo (Brasil, 2018, p.96).

As préaticas corporais devem ser tratadas como “[...] fendmeno cultural dinamico,
diversificado, pluridimensional, singular e contraditorio” (Brasil,2018, p.96). Por isso, 0s
alunos se tornam aptos a reconstruir conhecimentos e consciéncia dos movimentos e do
cuidado de si e dos outros, criando autonomia para se apropriar da cultura corporal de

movimento, auxiliando a participacdo social confiante.
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3.1. TRABALHO EM REDE E O TERCEIRO SETOR

O Trabalho em Rede visa a organizacdo da conjuntura envolvida e pressupbe que
existam alguns objetivos em comum, ou seja, contribuir para a formacdo de seus
componentes, ou instituir vinculos de solidariedade, realizando a¢des adjacentes. 1sso nos

remete ao trabalho coletivo, num sentido bem pertinente e amplo.

O “Trabalho em Rede” tdo importante nos projetos sociais faz uso de trés “moedas”
bésicas: o trabalho voluntéario, o trabalho de apoio e o trabalho de trocas e intercdmbios
reciprocos, no qual cada entidade complementa as lacunas da outra com aquilo que tem de

melhor, com o que mais sabe fazer.

Hoffmann (et.al. 2000) consideram o Trabalho em Rede uma atividade importante e
pertinente, tornando-o como ferramenta de trabalho e assim destaca:

Ela pode ser utilizada para representar as relacbes que uma instituicdo
estabelece entre seus varios setores e projetos, entre ela e 0s usuarios, entre
ela e outras instituicGes publicas ou privadas, entre ela e representantes da
comunidade mais ampla. O trabalho em rede estimula seus integrantes a
participar da experiéncia de seus outros componentes. Esse estimulo de
convivéncia produz dois movimentos: o de autoconhecimento e o de
participagdo mais ativa e solidaria na comunidade. Esses movimentos sdo
complementares e indissociaveis, criando relagdes que provocam mudancgas
na cultura amparada em vinculos de dependéncia e na tradicao hierérquica
que tanto marcaram as agdes nos servigos publicos brasileiros. Redes
abertas permitemque as informagdes possam ser compartilhadas por todos,
sem canais reservados. Permitem, portanto, que se favoreca a formacao de
uma cultura da participacdo, da cooperacdo, da corresponsabilidade, mas
também da autonomia (Hoffmann, 2000, p. 22).

O trabalho em Rede, trata-se de algo integrado entre os servigos oferecidos em
parcerias com 0s municipios, o Estado, ou qualquer outra entidade civil que juntos, poderdo
oferecer melhores servicos de integracdo aos individuos e seus familiares envolvidos em
situacOes de vulnerabilidade, podem utilizar a troca de informaces para melhorar a condicao
de vida das criancas, adolescentes e jovens bem como os seus familiares, via diferentes

servigos de assisténcia social.

O trabalho em Rede, visa colaborar com diversas organizagdes, instituicdes e

individuos para alcancar objetivos comuns.

O trabalho em Rede e o terceiro setor estdo intimamente relacionados. O trabalho
em conjunto pode ampliar o impacto social, compartilhar recursos e conhecimentos,

fortalecer parcerias estratégicas e desenvolver soluc@es inovadoras.
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Para Murad, o terceiro setor é um conjunto de ac¢des e intervencgdes institucionais ou
grupais, da iniciativa privada ou dos 6rgdos publicos, com o objetivo de se aproximar das
comunidades. Ele visa buscar algo além do lucro e de sua multiplicacdo: deseja atingir metas
socialmente mais amplas, contribuindo para a modificacdo de realidades culturais ou luta por

alguma causa grupal.

O conceito de terceiro setor parece que ainda ndo estd bastante claro para muitas
pessoas, apesar de estar presente na vida de todos hd muito tempo. Ja no século XVIII,
comecaram a surgir algumas ideias que posteriormente se tornariam parte desse conceito.
Uma delas pregava que o homem, na condicdo de ser social, deveria interagir com a
sociedade em que vive, buscando sempre o melhor para ela, pois assim estaria contribuindo
para alcancar o seu proprio bem-estar. (Murad, 2020). Segundo Lester Salomon, uma das
maiores autoridades mundiais em terceiro setor, este € mais antigo do que se pensa, pois suas
origens remotas podem ser vistas no século XV1II, na Europa burguesa e capitalista, na época
da Revolucéo Industrial. (Murad, 2020).

Pode-se dizer que o terceiro setor € uma espécie de interface entre os dois setores, 0
publico e o privado, com estrutura, planejamento e gestdo tipicos da iniciativa privada, porém

com objetivos publicos. (Murad, 2020).

As finalidades do terceiro setor e as metas constitucionais da Universidade, alguns
campos de pesquisa e construcdo de novas ferramentas tedricas foram aparecendo e

gradualmente se consolidando. (Murad, 2020).
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4. METODOS

A pesquisa foi de natureza qualitativa, por meio de um estudo de caso, pois trata-se
de uma abordagem metodoldgica de investigacdo, especialmente, adequada quando se
procura compreender, explorar ou descrever acontecimentos e contextos complexos, nos
quais estdo envolvidos diversos fatores. E caracterizado como um estudo de uma entidade
bem definida, cujos “casos” podem ser individuos, grupos, organizagdes ou comunidades

passiveis de estudo.

O estudo de caso constitui uma estratégia de pesquisa utilizada nas Ciéncias Sociais
com bastante regularidade. Podemos afirmar que é a estratégia mais utilizada quando se
pretende conhecer o “como?” e o “porqué?”’(Yin, 1994), quando o investigador detém
escasso controle dos acontecimentosreais ou mesmo quando este € inexistente, e quando o
campo de investigacdo se concentra num fendmeno natural dentro de um contexto da vida

real.

Assim, Yin (1994) define “estudo de caso” com base nas caracteristicasdo fenémeno
em estudo e com base hum conjunto de caracteristicas associadas ao processo de recolha de

dados e as estratégias de analise deles.

Coutinho (2003) refere que quase tudo pode ser um “caso”: um individuo, um
personagem, um pequeno grupo, uma organizagdo, uma comunidade ou mesmo uma nagéao.
Da mesma forma, Ponte (2006) considera que:

E uma investigacio que se assume como particularistica, isto
é, que se debruca deliberadamente sobre uma situacdo
especifica que se supBe ser Unica ou especial, pelo menos em
certos aspectos, procurando descobrir 0 que ha nela de mais
essencial e caracteristicoe, desse modo, contribuir para a

compreensdo global de um certo fendbmeno de interesse.”
(Ponte, 2006,).

O estudo de caso utiliza para coleta de dados, principalmente seis fontes distintas de
informagdo: “documentos, registros em arquivos, entrevistas, observacao direta, observagao

participante e artefatos fisicos” (Duarte; Barros, 2006, p. 229).

A utilizag&o destes diferentes instrumentos constitui uma forma de obtencéo de dados

de diferentes tipos, 0s quais proporcionam a possibilidade de cruzamento de informacao.

Em um estudo de caso, a coleta ocorre ap6s a declaragdo e definicdo do tema, o

enunciado das questdes orientadoras e a teoria preliminar. ApOs esse percurso, passa-se a
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escolha da técnica para a coleta de dados. S&o trés os caminhos principais para se

compreender 0 comportamento humano no contexto das ciéncias sociais empiricas:

(1) observar o comportamento que ocorre naturalmente no ambito real;

(2) criar situacdes artificiais e observar o comportamento ante as tarefasdefinidas
para essas situagdes;

(3) perguntar as pessoas sobre o que fazem e pensam (pensaram). Os dados para 0s
estudos de caso podem se basear em muitas fontes de evidéncias.

O estudo de caso assegura a compreensdo mais adequada de fendmenos individuais,
0S processos organizacionais e politicos da sociedade. E uma ferramenta cuja utilizacio
auxilia o entendimento das formas, bem como, os motivos pelos quais levaram a respectiva
escolha pelo dado coletado. Conforme Yin (2001) o estudo de caso é uma estratégia de
pesquisa que compreende um método que abrange tudo em abordagens especificas de coletas

e analise de dados.

A utilizacdo dessa metodologia torna-se Gtil quando o fenébmeno em estudo é amplo e
complexo e ndo pode ser estudado fora do contexto no qual ocorre naturalmente. Ele busca
determinar ou testar uma teoria, e tem como base de informacdo consistente, as entrevistas.
Por meio delas o entrevistado expressa sua opinido sobre determinado assunto, utilizando

suas proéprias interpretacoes.

Assim sendo, foram utilizadas multiplas fontes de evidéncia ou dados para permitir
por um lado, assegurar as diferentes perspectivas dos participantes no estudo e por outro,
obter varias “medidas” do mesmo fendmeno, criando condigdes para uma triangulacdo dos

dados, durante a fase de analise deles. (Yin, 1994).

4.1. O CONTEXTO DA PESQUISA

A pesquisa foi realizada no Projeto Rede do Bem, situado na cidade de Cabo Frio,
no estado do Rio de Janeiro. Teve seu inicio das atividades em 2018 na Escola Municipal Jose
Francisco da Silveira Junior. Conforme Estatuto em seu Art. 1° — A Associa¢do Civil,
denominada “Rede do Bem” - Movimento de pessoas que fazem o bem, fundada em 24 de
agosto de 2020, é uma associacao civil, sem fins econémicos, que tera duracdo por tempo
indeterminado, sede no Municipio de Cabo Frio, Estado do Rio de Janeiro, na rua Antenor da
Fonseca, 15, Jardim Esperanca, CEP 28920-065.
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A Associagdo tem por finalidades:

e Mobilizar as pessoas dando a elas o suporte necessario que possam ser agentes
de transformacéo social;

e Promover acles sociais de acordo com as necessidades de cada comunidade, ou
seja, uma assisténcia social ao invés de um assistencialismo;

e Mudar a realidade social das familias assistidas durante as acGes desenvolvidas e
ajudas momentaneas de acordo com as necessidades prioritarias de cada familia;

e Desenvolver projeto de leitura e empréstimos de livros através da Biblioteca
Social, com o propoésito de estimular a leitura, que é tdo importante para o
desenvolvimento integral dessas criancas e adolescentes, utilizarem o livro como
ferramenta para potencializar as atividades, que mais pessoas tenham acesso a
uma literatura de qualidade, estimular a leitura no ambiente familiar e o
intercambio de experiéncias que a leitura proporciona entre pessoas de diversas
faixas etérias;

e Oportunizar um ambiente lGdico para as criancas de 3 a 6 anos, através da
Brinquedoteca Social, com a finalidade de garantir um espaco que traga a tona o
lado ludico que existe em cada crianca, estimulando o desenvolvimento da
capacidade de concentrar a atencdo e de construir uma e construir uma vida
interior rica, além de além de valorizar o relacionamento entre as criancgas e suas
familias;

e Fortalecer os vinculos familiares e comunitarios, através de palestras, rodas de
conversas (temas diversos) e oficinas esportivas, artisticas e culturais;

e Oferecer reforco escolar para as criancas e adolescentes que sao assistidas pelo
projeto com defasagem no aprendizado de acordo com a sua faixa etaria com o
desejo que a aprendizagem dos educandos em nivel de desigualdade com o ritmo
da turma, consolidando e ampliando os conhecimentos, enriquecendo as
experiéncias cultuais e sociais, para assim ajuda-lo a vencer os obstaculos

presentes em sua aprendizagem.

Os objetivos gerais do Projeto Rede do Bem séo:
* Implementar acdes na area de Assisténcia Social, considerando o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, a fim de promover o bem-estar e a melhoria da qualidade

de vida das familias assistidas, que vivem em estado de vulnerabilidade social.
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* Procurando garantir a protecdo social a familia, a infincia, a adolescéncia, bem

como amparo, atendendo a todos que dela necessitam.

E alguns dos objetivos especificos do Projeto Rede do Bem séo:

« Promover acolhida para as criancas a partir de 4 anos, adolescentes até 16 anos, e
suas familias;

* Incentivar o esporte e cultura, com apoio educacional,

* Promover atendimento a criancas, aos adolescentes e seus familiares através de
acompanhamento realizado pela equipe técnica: Pedagoga, Psicologa,
Psicopedagoga e Assistente Social;

* Proporcionar espago de convivio familiar ¢ comunitario e o desenvolvimento de
relagOes de afetividade e sociabilidade;

» Desenvolver oficinas e espago ludico, a fim de possibilitar o desenvolvimento
cognitivo;

« Promover espaco de convivio familiar e comunitario e o desenvolvimento de
relagOes de afetividade e sociabilidade;

» Resgatar a cidadania daqueles que vivem a margem da sociedade, dando
oportunidade para que voltem a participar da comunidade;

 Proporcionar ambiente de leitura, a fim de formarmos leitores assiduos com

interesse pela arte, estudo e esporte;

Teve a duracdo de dois meses; a pesquisadora esteve presente no ndcleo do Projeto,

no cotidiano das atividades ofertadas no Projeto.

A insercdo da pesquisa de campo se iniciou por meio de uma autorizacéo legal pela
coordenadora do Projeto Social Rede do Bem, em documento formal, que foi apresentada ao

responsavel no local.

Este trabalho contou com a colaboragdo de 05 adolescentes, 05 responsaveis, 01
coordenador, 01 professor de educacdo fisica, 01 funcionario/voluntério participantes do
Projeto Social Rede do Bem, na cidade de Cabo Frio-RJ, no periodo de dois meses. No periodo
de insercdo no campo, foram realizadas 15 visitas, individualmente, uma de cada vez,

inclusive com os adolescentes. Os responsaveis ndo necessariamente estavam juntos.
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A escolha por entrevistar menores de idade se deu pelo entendimento da importancia
de valorizar as opinides enquanto participantes do projeto social e principalmente por ser o
maior numero de matriculados que frequentam o projeto. Foi apresentado um Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) (APENDICE A). A pesquisadora explicou sobre
0s objetivos e procedimentos da pesquisa para os adolescentes, e no caso de aceitarem
participar da pesquisa, assinaram uma via do Termo. A participacdo deles também foi
legalmente concretizada pela assinatura de seus pais e/ou responsaveis por meio de um Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE B). A pesquisa foi submetida ao
Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos da Universidade Salgado de Oliveira
(UNIVERSO).

4.2. INSTRUMENTOS PARA PRODUCAO E ANALISE DOS DADOS

Para a producgéo dos dados, foram realizadas entrevistas semiestruturadas, abertas e
aprofundadas, a fim de explorar os temas que foram emergindo durante as entrevistas e
interacdes com os participantes. Conforme Taquete e Borges, ela dispbe de um roteiro que
auxilia o pesquisador a conduzir a interlocu¢do com seu entrevistado. Toda observagédo dos
participantes, foram registrados em diario de campo e gravacdo de audio para depois 0

pesquisador transcrever e analisar em forma de dados (Taquete; Borges, 2000).

O diario de campo é, para Falkembach (1987, apud Gerhardt e Silveira, 2009, p.107),
“um instrumento de anotagdes, um caderno com espago suficiente para anotagoes,
comentarios e reflexdo, para uso individual do investigador em seu dia a dia.” Ele facilita
lembrar, descrever precisamente e refletir sobre todos os acontecimentos ocorridos durante a

pesquisa.

Ainda segundo Taquete e Borges, a entrevista é a técnica mais usual nas pesquisas
de natureza qualitativa. E um procedimento de coleta de dados que faz uso da palavra. Pode
ser individual ou em grupo, também denominado de grupo focal. As entrevistas foram
realizadas de forma individual, em forma de coleta de dados, onde o entrevistador se apresenta
frente ao investigado e lhe formula perguntas ou langa temas para que ele reflita e fale sobre
eles. E uma conversa a dois, por iniciativa do entrevistador, que tem uma finalidade baseada

nos objetivos da pesquisa (Taquete; Borges, 2000).
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A coleta de dados ocorreu no periodo de outubro a dezembro de 2023. Comecei a
coletar informacdes sobre o projeto através de documentos por e-mail encaminhados pela
coordenadora. Conforme aponta Alves-Mazzotti (2004), documentos sdo quaisquer registros
que podem ser usados como fontes de informacgbes. Portanto, busquei coletar todos 0s
documentos possiveis relativos ao projeto, comecando pelo Estatuto do Projeto, TCC da p6s-
graduacgéo que abordou o seguinte tema: Dialogos entre a escola e o Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS): Construindo um trabalho em rede, portifélio atual do Projeto e
buscas em redes sociais sobre possiveis registros dele. Os documentos ajudaram a

compreender a proposta do projeto, seus objetivos e suas diretrizes.

As entrevistas foram com perguntas abertas, e se necessario, fechadas aos
adolescentes (APENDICE D), aos responsaveis legais (APENDICE E), aos professores de
Educacdo Fisica, voluntérios, funcionarios (APENDICE F) e & coordenadora do Projeto
(APENDICE G). Em média, foram em torno de 26 perguntas & coordenadora, 30 perguntas as
criancas/ adolescentes, 22 aos responsaveis e 28 aos professores, funcionarios e voluntarios.
As perguntas tiveram a intencdo de sondar o que o projeto Rede do Bem representa na vida
deles. Optamos apenas por entrevistar pais de participantes e participantes que se encontravam

no espaco do projeto e que eram relativamente envolvidos com ele.

O tamanho amostral levou em consideracdo o numero de participantes suficientes
para uma certa reincidéncia de informagfes, mas ndo desprezando aquelas informacdes
impares. A amostra ideal reflete a totalidade em suas multiplas dimenses, ndo tendo critérios
numéricos (Minayo, 2014). A identidade dos participantes serd mantida em segredo, tornando

publicaveis apenas os resultados da pesquisa.

Na apresentacdo dos dados, foram utilizados nomes ficticios com o objetivo de

preservar o anonimato de adolescentes e adultos. (Corsaro, 2005).
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa foi realizada no Projeto Social Rede do Bem, localizado na Praga do
Cajueiro, comunidade no bairro Perd, na cidade de Cabo Frio no estado do Rio de Janeiro.

Primeiramente, devemos tracar o perfil dos adolescentes e dos responsaveis
cabofrienses participantes do Projeto. A maioria dos adolescentes vivem na cidade de Cabo
Frio, todos préximos ao local do Projeto, demonstraram que adoram participar das atividades
do Projeto, pois segundo eles € o Unico projeto que tem na regido proximo das suas
residéncias. Alguns responsaveis dos adolescentes quando podem participam como
voluntarios do Projeto, ajudando no que for preciso para as oficinas acontecerem.

As aulas aconteciam em espacos cobertos e ndo- cobertos na praca, ambos limpos,
coloridos e agradaveis. Na parte ndo-coberta foi feito um contrapiso, melhorando o chdo que
era irregular apresentando buracos. Vale ressaltar que esse resultado foi alcancado porque 0s

voluntarios se prontificaram em realizar esse trabalho em forma de mutirdo.

Para tornar o espaco mais agradavel e acolhedor foi feito na parte de fora um piso de
cimento liso, desenharam uma amarelinha no chéo e as paredes de fora das salas que séo

usadas para aulas foram pintadas com figuras e cores alegres.

Relacionado ao grupo de 150 alunos matriculados entre criancas, adolescentes, jovens,
adultos e idosos, os 05 adolescentes entrevistados sdo uma entrevistados. Sendo eles, 3 do
sexo feminino e 2 do sexo masculino. Com relacdo aos 5 responsaveis entrevistados, todos

eram do sexo feminino.

O horario de funcionamento do projeto social Rede do Bem, era de segunda a sexta
feira, de 09h as 20h com atividades diversificadas em dias e horarios alternados. Também
eram desenvolvidas atividades para a comunidade esporadicamente nos sdbados ou domingos.
As oficinas e atividades esportivas funcionam no final da tarde até a noite, pois dessa forma
conseguem atender as criancas e adolescentes que estudam tanto no horério diurno como no

horéario vespertino.

As entrevistas, aconteceram no periodo de 17h as 20h, pois as atividades praticas como

ballet, futebol, musica funcionam nesse horéario.
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Comecei entrevistando a coordenadora, idealizadora e fundadora do Projeto Rede do
Bem, Claudia Maria, que tem 46 anos de idade. Sua formac&o é em Psicopedagogia e atua no
Projeto ha 6 anos. Suas principais atividades sdo de planejamento, organizacédo e coordenacgédo
do trabalho como um todo.

Entre voluntarios e profissionais que trabalham no projeto tem uma nutricionista, uma
pedagoga e uma psicopedagoga, uma professora de ballet, um professor de Educagéo Fisica,
um estagiario de Educacao Fisica, um professor de musica, um professor de lutas marciais,
chefe de cozinha, uma psicéloga, uma assistente social, uma professora de artesanato, um
instrutor de xadrez e um mestre de capoeira. Os que ndo sdo voluntérios recebem uma ajuda
de custo pelo trabalho desenvolvido de acordo com a modalidade que atuam, patrocinados
pelos colaboradores que acreditam e apoiam no Projeto em forma de colaboracdo mensal
através de rifas e vendas de doces produzidos pelos alunos durante as oficinas de culinaria.

Essas parcerias sdo possiveis, eficazes e influentes quando unimos esforcos por

objetivos comuns, entendendo como cada ator social pode contribuir com o que tem de
melhor para alcancar o que se deseja coletivamente. Para isso, primeiramente é preciso
compreender bem a identidade da organizacdo e dos projetos sociais de educagdo que sao

desenvolvidos.
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5.1 TRAJETORIA DO PROJETO REDE DO BEM

O Projeto Rede do Bem surgiu em 2018 como uma Associa¢do Filantropica sem fins
lucrativos. Iniciou na Escola Municipal José Francisco da Silveira Janior, no bairro de Jardim
Esperanga em Cabo Frio, atendendo moradores do Condominio Monte Carlo (caracterizado
de “Minha casa, minha vida” — pelo programa social do Governo Federal) e demais familias
do entorno da escola.

A Escola Municipal José Francisco da Silveira Janior atende turmas de Educacéo
Infantil, Pré I e Pré 1l e anos iniciais do Ensino Fundamental.

A fundadora do Projeto esteve presente com muitas familias devido sua funcéo de
supervisora pedagogica da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social, Direitos
Humanos e da Mulher e no mesmo interim teve a oportunidade de fazer parte da equipe do
Centro de Referéncia a Assisténcia Social (CRAS) — ROSA BRANDAO, localizado no
Condominio Monte Carlo na cidade de Cabo Frio, RJ. Ela relatou que se deparou com uma
comunidade pedindo socorro, 0 que tocou 0 seu coracdo e sentiu necessidade de ajudar. Foi
pensando em como contribuir para edificar a vida das criancas, adolescentes e jovens da
comunidade Monte Carlo, que ela teve a ideia de iniciar um projeto educativo no contraturno
escolar.

Ao analisar a realidade escolar, a fundadora do Projeto se deparou com 0 insucesso
escolar em algumas turmas, oriundo de diversas frustacGes e a auséncia da familia na vida dos
seus filhos, evidenciando-se, na escola, pela notavel dificuldade de convivio escolar, o que
gerou inimeros casos de alunos indisciplinados e auséncia de perspectivas com relacdo aos
estudos.

Diante desse cenario a idealizadora do Projeto Rede do Bem, foi em busca de parcerias
na comunidade. Foram realizadas diversas reunides entre as Secretarias de Assisténcia Social
e de Esportes e Lazer, ambos da cidade de Cabo Frio, Direcdo da Escola José Francisco da
Silveira Janior e profissionais do CRAS para conhecer quais eram as politicas publicas de
assisténcia social e a importancia de desenvolverem um trabalho em rede entre 0 CRAS,
Educagéo, Esporte, Social e Saude. Foi firmada uma parceria entre a Escola e o Projeto Rede
do Bem, no qual foi cedida uma sala que estava sem uso na escola para que o Projeto pudesse
funcionar com as suas atividades no contraturno escolar do aluno. Foram oferecidas oficinas
esportivas, culturais e artisticas, além de poderem contar com a biblioteca e brinquedoteca

social.
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Esse momento foi crucial para que desse inicio ao Projeto, pois com a liberacdo do
espacgo de uma sala da escola para realizacdo das atividades, a escola estaria representando
ndo s6 um espaco de aprendizagem, como também um espaco democratico e emancipatorio,

estabelecendo parcerias com organizacdes locais.

A escola devera sempre representar [...] um espaco democratico e
emancipatorio por exceléncia, constituindo-se, juntamente com a
familia, em extraordinaria agéncia de socializacdo do ser humano,
destinada aos propoésitos de formacdo, valorizacdo e respeito ao
semelhante. (Sotto Maior Neto, 1999, p.39).

Esta proposta, de implantacao do trabalho em Rede, encorajou-se pela necessidade de
integrar acdes estabelecendo uma gestdo integrada de servicos e beneficios para a protecao
destes sujeitos e seus familiares, além de buscar o sucesso dos alunos da escola.

No ano de 2020, no periodo da pandemia do Covid-19, o Projeto Rede do Bem teve
que pausar suas atividades, assim como as escolas e outros estabelecimentos tiveram quase
dois anos de afastamento total ou parcial por cumprimento de protocolo sanitario, a fim de
evitar a propagacéo do virus nos ambientes fechados.

No ano seguinte, com os cuidados necessarios, seguindo todo o protocolo de retorno
com distanciamento entre as pessoas, as atividades foram sendo retomadas aos poucos. No
entanto, ndo foi possivel continuar funcionando no contraturno e sim no final do turno
vespertino, visto que, evitaria aglomeracdo de pessoas dentro da escola. E como s6 haveria
oportunidade de funcionar nesse horario, houve uma necessidade de buscar um novo espaco.

Meu interesse em pesquisar esse Projeto se deu a partir do momento em que tive a
oportunidade de conhecer e fazer parte do quadro funcional em 2019 como professora de
Educacao Fisica cedida pela Secretaria de Esportes do Municipio de Cabo Frio. No ano
posterior desliguei-me do projeto pelo fato do meu contrato com a prefeitura ter sido
encerrado.

O Projeto visa promover o fortalecimento dos vinculos familiares, contribuindo para

a prevencdo e reducgdo de situagbes de risco com atendimentos diarios através das aulas e
oficinas.

Em 2024, foi criada a Lei N. 3.984 na cidade de Cabo Frio onde no Art. 1° Fica
considerado, para todos os fins legais, de Utilidade Publica Municipal a Associacdo Rede do
Bem, inscrito no CNPJ sob 0 n®41.932.102/0001- 22, com sede na Rua Eraudino de Oliveira,
n° 14A, Cajueiro (anexo Praca Cajueiro), Cabo Frio/RJ.
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5.2 O PROJETO E SUAS PARCERIAS

O Projeto contou com algumas parcerias no inicio, que foram, a Secretaria Municipal
de Desenvolvimento Social, Direitos Humanos e da Mulher (SEDESDIM) e Secretaria
Municipal de Esporte e Lazer (SEMEL). Essas informacgdes foram colhidas através da
entrevista com a fundadora do Projeto.

Essas parceiras, considerando como trabalho em Rede, trata-se de algo integrado entre
os servicos oferecidos no municipio, tendo o CRAS, a Secretaria de Esporte e Lazer e a
Escola como bases de referéncia, que juntos podem oferecer melhores servigos de integragéo
aos individuos e seus familiares envolvidos em situacdes de vulnerabilidade, pois as duas
instituicdes podem utilizar a troca de informacdes para melhorar a condi¢cdo de vida dos
alunos inseridos no ambiente escolar e de seus familiares.

Conforme entrevista com a coordenadora, quando o projeto iniciou, a escola estava
recém-inaugurada e ainda ndo contava com acervo de livros para sala de leitura. Com a
chegada do projeto Rede do Bem na escola, foi montada a biblioteca social a fim de contribuir
no processo educacional, desempenho escolar, formando leitores auxiliando no
desenvolvimento intelectual, emocional e social das criangas e adolescentes participantes do
Projeto Rede do Bem. Era uma via de méo dupla, tanto para os alunos da Escola, quanto para
os alunos participantes, que necessariamente ndo precisavam estar matriculados na escola
onde o Projeto estava inserido.

A proposta do trabalho articulado entre Escola e o Projeto visava integrar acdes que

promovessem bem-estar social, fisico e psiquico aos seus participantes.

A liberdade de desenvolver habilidades fisicas, psicologicas e
de bem-estar, por meio de atividades, deve ser apoiada por
todos os governos e todas as organizacdes ligadas ao esporte e
a educacdo.

(Art. 1 — Carta Internacional da Educacéo Fisica, da Atividade Fisica e do
Esporte, pag. 2, 2015).

O projeto é um movimento de pessoas que fazem o bem, atualmente sdo cerca de 200
colaboradores cidaddos civis que estdo no movimento da rede. O Projeto tem parceria da
Prefeitura Municipal de Cabo Frio que cedeu o espago na praca do cajueiro, Pero, Cabo Frio
— RJ, um estagiario de Educacéo Fisica e um carro com motorista para retirada das doacoes

que sao recebidas pelo Assai Atacadista.
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A Unica parceria com empresa no momento é com o Assai Atacadista, localizado
também na cidade de Cabo Frio. Foi através de uma pessoa da Universidade Esticio de Sa
que indicou para o programa Connecting Food [empresa brasileira especializada em conectar
os alimentos que seriam descartados por empresas, mais ainda bons para 0 consumo, as
organizag0es sociais que atendem pessoas em situacdo de vulnerabilidade social].

Fizeram contato com a coordenadora perguntando se havia interesse em participar,
pois por meio desse programa seria ofertado frutas, legumes e ovos uma vez por semana para
distribuir aos familiares participantes assiduos das atividades do Projeto Rede do Bem. Todo
o0 trabalho de distribuicdo era acompanhado por uma nutricionista com pesagem e medidas

das criancas e adolescentes, observando a evolugédo nutricional de cada um.

Quiais os principais objetivos do Projeto Rede do Bem?

_Um dos principais objetivos é poder ver a transformacao de
vidas verdadeiramente.

Na sua visdo, qual a importéancia do projeto na vida das
criancas e dos adolescentes participantes do Projeto Rede do
Bem?

_ Eu acredito que o projeto € um porto seguro, servindo de

referéncia na vida deles.

Vocé imagina qual significado criangas e adolescentes
atribuem a participacao deles no Projeto?

_ Eu vejo como um propésito, vendo o resultado positivo na

vida deles.
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5.3 O PROJETO COMO UM ESPACO ACOLHEDOR, SEGURO E DE
APRENDIZAGEM

Todos os entrevistados, pais, funcionarios e adolescentes percebem o Projeto como
um espaco de acolhimento, de aprendizagem e de ocupagdo de tempo ocioso. H& uma
preocupacdo com a ocupacdo do tempo ocioso de modo que as criangas ndo venham ficar
“entregues a si mesmas e deixadas nas ruas” (Thin, 2006, p. 216). Apesar do projeto funcionar
na praca em um espaco aberto a todos, eles ndo demonstraram que se sentem inseguros tanto
no deslocamento para chegar, como praticar qualquer atividade do projeto.

Dos cinco adolescentes entrevistados, trés disseram que vao a pé até o projeto e dois
disseram que védo de bicicleta, alguns participantes vado sozinhos e outros acompanhados por
algum familiar. Todos alegaram ndo terem nenhum tipo de problema para chegarem até a
praca e que ndo participam ou participaram de outro projeto.

Os responsaveis alegaram que um dos fatores que facilita a participagdo dos filhos no
projeto € por ser perto das suas residéncias, ser 0 Unico do bairro com essa oportunidade e o
principal é ndo ter que pagar.

Os relatos dos participantes mostram que 0 projeto € o Unico existente naquela
localidade e que mais iniciativas como essa sdo importantes para que as pessoas, criangas,
adolescentes, adultos e idosos tenham oportunidade de estarem aprendendo e convivendo em

grupo, por meio das aulas e oficinas ofertadas no projeto.

“Os pais ndo querem que o projeto acabe nunca e que nao pare

de funcionar” (André — Estagiario de educacdo fisica)

O projeto é percebido como um espaco capaz de promover uma socializacao positiva.
E constatado pelos participantes do Projeto como um meio de promocdo de diferentes

aprendizagens, ou seja, além de gostarem de estar la, estdo sempre aprendendo alguma coisa.

“Gosto de aprender coisas novas € ndo ha nada que nao gosto
no Projeto” (Bruna, 12 anos, participante)

“Gosto mais da capoeira, porque exercita o corpo e faz exame
de corda, ndo tem nada que ndo gosto no Projeto” (Paula, 12
anos participante)

“Gosto da amarelinha e os brinquedos da praca, ballet, xadrez,

capoeira, brincadeiras, queimada, praticamente de tudo” [ficou
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pensativa quanto ao que menos gosta] e depois respondeu que
ndo tem nada que ndo gosta” (Maria, 12 anos participante)
“Gosto da capoeira, menos gosto ndo sei nao” (José, 15 anos
participante)

“Gosto mais do Futebol, ¢ menos gosto nido tem” (Pedro, 14
anos participante)

Percebe-se que as atividades de préaticas esportivas sdo um dos principais tipos de
aprendizagens proporcionadas pelo projeto. Desta forma, compreendemos que este tipo de
aprendizagem é um importante fator para o engajamento dos participantes.

Outra forma de aprendizagem promovida pelo projeto apontada pelos responsaveis foi

a melhoria de comportamento dos filhos.

“A participacdo do meu filho no projeto tornou-o mais educado

e interessado nas aulas ”. (Suzana, responsavel)

“Meu filho estd mais educado, respeitando os professores”.

(Bérbara, responsavel)

Todas as maes e profissionais entrevistadas relataram mudancas de comportamentos
positivos nos adolescentes a partir da participacdo deles no projeto.
Trazendo a ideia do espago como grande parceiro do processo ensino e aprendizagem,

Galardini e Giovanni (2002) fazem a seguinte afirmacao:

[...] a qualidade e a organizacdo do espaco e do tempo podem
estimular a investigagdo, incentivar o desenvolvimento das
capacidades da crianca, ajudar a manter a concentracao, fazé-la
sentir-se parte integrante do ambiente e dar-lhe uma sensacao
de bem-estar (p.118).

Com essa afirmativa, € importante para que 0s espacos sejam organizados de forma
flexivel e versatil, constituidos por ambientes que possibilitem novas vivéncias e novas
experiéncias, espacos que favorecem a autonomia, o autoconhecimento e o desenvolvimento
de habilidades tais como: cognitivas, afetivas, social e cultural.

Compreende-se pelas falas dos adolescentes que as pessoas que trabalham no Projeto,

0s tratam bem e por isso se sentem acolhidos, conforme tabela abaixo. i
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Tabela 1: Percepcéo de acolhimento no Projeto

Adolescentes Vocé se sente acolhido no Projeto? Por qué?
Bruna o 5 . 2o
Sim” [expressdo com ombros e sorriso para demonstrar ser positivo]
Paula “Sim, tem vdrios motivos”
Maria “Muito, porque todos me tratam bem”
José “Sim, porque é amigavel todo mundo e tratam a gente bem”
Pedro B ; ”
Sim, porque o pessoal é legal

Tanto a Carta Internacional da Educacdo Fisica como a Salvaguarda Internacional para
criancas no Esporte, visam descrever aces que devem ser colocadas em prética por qualquer
organizagao que ofereca atividades esportivas para criangas e adolescentes. De acordo com o
artigo 1° da Carta Internacional de Educacdo Fisica a préatica de educacao fisica, da atividade
fisica e do esporte é um direito fundamental de todos. As salvaguardas devem ser vistas como
guias, as quais buscam facilitar uma organizacdo na sua jornada para proteger as criancas,
antes de ser um fim em si proprio.

[...] Todas as criangas tém o direito de participar, desenvolver-
se e divertir-se através do esporte, em um ambiente seguro e
inclusivo, livre de todas as formas de abuso, violéncia,
negligéncia e exploracdo; (International safeguarding children
in sport woarking group,2015) [Grupo de trabalho internacional
sobre protecdo de criangas no esporte, 2015].

[...] Oportunidades inclusivas, assistivas e seguras para a
participagdo na educacdo fisica, na atividade fisica e no esporte
devem ser disponibilizadas a todos os seres humanos, em
especial criancas de idade pré-escolar, pessoas idosas, pessoas
com deficiéncia e povos indigenas. (UNESCO, 2015, p.2)
H& em andamento a proposta de um espaco fisico proprio do Projeto, em um outro
bairro na cidade de Cabo Frio, que estd em fase de constru¢do. Tanto o terreno quanto a médo
de obra e materiais para a constru¢do sdo conquistados atraves de acdes colaborativas de

pessoas que ajudam através de rifas e doagGes.
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54 A IMPORTANCIA DO PROJETO NA VIDA DE SEUS
PARTICIPANTES E DE SEUS FAMILIARES

Entre as acOes e atividades ofertadas no projeto, as atividades corporais e a masica por
meio do violdo se destacam como preferéncia pela maioria dos adolescentes entrevistados,
pois, além de atrair participantes ao projeto, € um grande potencial para promover uma
socializacdo positiva dos participantes através da agregacdo de valores e de bons
comportamentos. Segundo Thomassim (2010), é comum que projetos sociais esportivos
tenham uma expectativa de que “contetidos simbolicos” e “comportamentos uteis” sejam
transmitidos através da pratica esportiva para que criangas e adolescentes possam enfrentar

dificuldades e visualizar novas perspectivas de vida.

Sobre as atividades praticadas no projeto, todos disseram que foram eles que

escolheram, néo tiveram interferéncia dos pais na escolha delas.

"Eu fago artesanato” (Bruna, 12 anos, participante)

“Eu fago capoeira, ballet e violdo” (Paula, 12 anos, participante)

“Ballet, karaté, xadrez e as brincadeiras como queimado”

(Maria, 12 anos, participante)
“Faco capoeira (José, 15 anos, participante)
“Futebol ¢ Violdo” (Pedro, 14 anos, participante)

Assim como o interesse nas atividades ofertadas pode motivar criangas e adolescentes
a participar de um projeto social, a falta de interesse por determinadas atividades pode
desmotiva-los a tal (Thomassim, 2010). Talvez pela escolha pelos esportes e oficinas terem
sidos exclusivamente pelos proprios adolescentes, sem que houvesse interferéncia na
preferéncia dos responsaveis, ndo observei momentos que preferiam faltar ou ficar em casa,
pelo contrério, todos disseram que s faltaram algum dia, por motivo de chuva, curso ou

doenga, fora isso, ndo faltavam por nada.

“Nas minhas aulas € rarissimo alguém faltar, s6 mesmo em caso

de doenga” (Carlos - Instrutor voluntario)
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“As criangas e adolescentes ndo faltam” (André — Estagiario de

educacao fisica)

Sobre o que acham do projeto e a importancia na vida deles todos disseram que
gostam muito do projeto, que acham muito legal pois tem vérias atividades pra fazer e
aprender.

A maioria dos responsaveis e funcionarios voluntarios entrevistados alegaram que
percebem pouco interesse e participagdo dos pais no acompanhamento das atividades dos
adolescentes no projeto e os que se envolvem mais acabam trabalhando voluntariamente nele,
servindo lanche, fazendo limpeza do local, atendimento ao publico e ajudando em outras
coisas que vao surgindo no decorrer das aulas. A necessidade da constante atuacéo dos pais
ndo se encerra com a infancia, a familia deve estar atenta aos comportamentos e acompanhar
seus filhos em todas as atividades que ele(a) faca parte durante a pré adolescéncia e

adolescéncia também.

Torello (2008) destaca a necessidade da presenca dos pais, tanto para a crianga, como
para o adolescente. Segundo ele, os filhos sentem a necessidade de ambos os pais e, sobretudo,

da vitalidade e do senso comum da mée.

Todos os adolescentes entrevistados consideraram as oficinas, lanches e esportes
legais, os professores e instrutores muito legais. E quando indaguei o que seria um
professor/instrutor legal para eles, em sua maioria disseram que ¢ aquele que ensina bem, que

traz coisas legais para as aulas e que tem paciéncia.

E quanto a perspectiva de quando crescerem o que pretendem ser no futuro, uma das
entrevistadas relatou que pretende ser bailarina, pois o que mais gosta de fazer é a aula de

ballet. Outros disseram, que gostariam de ser professor, veterinario e médico.

Quando foram questionados sobre melhorias necessarias ao projeto, trés adolescentes
entrevistados ndo sugeriram nada, alegando estar bom como esta, apenas dois deram

sugestoes.

“Eu acho que a reforma dos brinquedos da praga,
principalmente a casinha que esté destruida. (Maria , 12 anos,
participante)
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Eu acho que a duracgéo maior dos tempos das aulas e o lanche
ser mais refor¢ado”. (Pedro, 14 anos, participante)

E quanto aos responsaveis e funcionarios voluntarios entrevistados dois disseram que

esta tudo otimo.
“Nao mudaria nada” (Suzana, responsavel)

“Acho que esta tudo ok, estd 6timo do jeito que estd” (Barbara,

responsavel)
Outros dois entrevistados sugeriram melhoria da infraestrutura:

“Melhorar a praga e ter alguém para zelar pelo espago, apesar
que com a chegada do projeto aqui melhorou muito, mas ainda

falta bastante coisa” (AntOnia, responsavel)

“Tem muita coisa pra sugerir ndo, seria mesmo melhorar o

parquinho da praga” (André, estagiario de educagdo fisica)
Outros trés entrevistados sugeriram mais parcerias com 0s pais e a comunidade.

“Nao tenho muito o que sugerir, o pessoal do projeto ja faz o
que pode, mas depende do interesse dos pais para dar certo”

(Cristiane, responsavel)

“Tentaria me unir aos outros projetos do bairro formando tudo

num s¢” (Caroline, responsavel)

“Pelo menos uma vez no més ou de quinze em quinze dias, uma
reunido de planejamento para melhorar no todo [...] tentar
buscar parcerias para melhorar a estrutura de materiais para

serem trabalhadas nas aulas” (Carlos, instrutor voluntario)

A participacado e opinido dos participantes podem contribuir para melhorar o que ja

funciona ou simplesmente trazer novos olhares para determinadas situa¢es que podem ficar
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despercebidas por algumas pessoas. Além disso, propor intervengdes no espaco onde se vive

sdo formas de participar da vida publica.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Por meio desta pesquisa, percebe-se que 0s projetos sociais oportunizam as criancas,
adolescentes, jovens, adultos e idosos uma gama de aprendizagens, fruto das atividades
culturais, préaticas esportivas e oficinas ofertadas.

O Projeto Rede do Bem é percebido pelos profissionais, mées e alguns participantes
como um espaco de acolhimento e de ocupacgéo de tempo ocioso.

Como visto na parte tedrica que norteia esse trabalho, podemos destacar o esporte, as
atividades fisicas, 0s jogos e as brincadeiras como importantes ferramentas de transformacéo
social.

Os beneficios do envolvimento em atividades esportivas vao além do condicionamento
fisico. O esporte é capaz de proporcionar um espaco estruturado para o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais essenciais, como trabalho em equipe, lideranga, disciplina,
resiliéncia entre outras.

Os adolescentes e jovens ao serem acolhidos em projetos sociais, rompem um cenario
de limitacGes e desigualdades, criando oportunidades de modificarem a sua vida e, muitas
vezes, a dos seus familiares.

Os responsaveis entrevistados alegam que o que facilita a participacdo dos filhos no
projeto é por ser perto de suas residéncias e por isso vdo a pé ou de bicicleta, e ndo
demonstraram inseguranca no deslocamento até o Projeto. Com isso facilita a integracdo com
a comunidade, reducdo de desigualdades sociais, sentimento de pertencimento, entre outras.

As atividades de préaticas corporais, esportivas e violdo se destacam como preferidas
pelos adolescentes entrevistados. Esses tipos de atividades desenvolvem a criatividade,
autoestima e confianca. Essas atividades podem também aumentar a coordenacdo motora e
habilidades cognitivas, oferecendo oportunidades de socializacao e interacdo. Sem contar que
séo uma forma de lazer e diverséo.

Alguns adolescentes sugerem para melhoria do projeto a reforma dos brinquedos da
praca, principalmente a casinha do parquinho de madeira, maior duragdo dos tempos das aulas
e o lanche ser mais reforcado. Algumas maes e profissionais sugerem melhoria da
infraestrutura, mais parcerias com os pais e a comunidade e outros ndo sugerem nada dizendo
que esta 6timo do jeito que esta funcionando.

Um dos maiores desafios para o terceiro setor é, sem duvida, o desenvolvimento de
uma estrutura de gestdo adequada as suas peculiaridades.  Muitas organiza¢Ges sem fins

lucrativos e iniciativas sociais dependem de doagdes, subsidios governamentais e
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financiamento de terceiros para sustentar suas atividades. No entanto, a competi¢ao por esses
recursos € acirrada e nem sempre garantida. 1sso pode dificultar a implementacdo e
continuidade de projetos sociais, especialmente em contextos de instabilidade econdmica.

Com o Projeto Social Rede do Bem néo é diferente, pois 0 projeto acaba enfrentando
muitas dificuldades financeiras. Atualmente conta com colaboradores civis através de venda
de rifas e outros meios criativos onde arrecadam verba para viabilizarem os custos do seu
funcionamento. Outras parcerias que o Projeto sem ser por captacdo financeira é com a
Prefeitura Municipal de Cabo Frio e Assai Atacadista de Cabo Frio através do Connecting
Food.

E notdrio perceber pela fala da idealizadora do Projeto que a realizagio de um projeto
social embora seja uma tarefa dificil € ao mesmo tempo muito recompensadora.

Um dos maiores problemas enfrentados pelos projetos sociais € a falta de integracdo
entre os diferentes setores do governo e da sociedade civil, levando uma falta de eficacia e
eficiéncia nas acGes implementadas pelos projetos sociais. Além disso, a gestdo social € um
desafio constante, pois envolve conciliar saberes de diferentes formac6es profissionais.

Ao final deste trabalho, reconhecemos algumas de suas limitacdes. Conforme
explicamos no capitulo de metodologia, entrevistamos apenas pais de participantes e
participantes que se encontravam no espaco do projeto e que eram relativamente envolvidos
com ele. Seria interessante dar continuidade, entrevistando também criangas, idosos,
instrutores e demais voluntarios que por algum motivo ndo puderam participar da entrevista.

Acreditamos, no entanto, que apesar destas limitacdes, a discussdo que apresentamos
pode contribuir para com o aprofundamento da literatura em relagdo a projetos sociais e
melhorias ndo somente no caso do projeto estudado, mas também no caso de outros similares.

Mais estudos sdo necessarios a fim de se entender os significados atribuidos a projetos
sociais esportivos e culturais e de que forma estes significados sdo construidos.

A compreensdo dos sentidos que os diferentes agentes envolvidos ddo aos projetos
sociais esportivos pode contribuir para com um melhor planejamento das a¢des desenvolvidas,
bem como para com o desenvolvimento de politicas publicas e programas que de fato atendam

as necessidades e interesses da comunidade.
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APENDICE A- Termo de assentimento livre e esclarecido

r.Y u N IVE Rso

UNIVERSIDADE SALGADO DE OLIVEIRA

PRO-REITORIA DE PESQUISA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA EM SERES HUMANOS - CEP/UNIVERSO
5289 NITEROI - RJ - BRASIL

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(ADOLESCENTES)
Dados de identificacdo
Titulo _do Projeto: RETRATO DE UM PROJETO SOCIOCULTURAL E
ESPORTIVO: REDE DO BEM

Pesquisador Responsavel: Jussara de Souza Soares

Nome do participante:

Data de nascimento:

Responsavel legal (quando for o caso):

Vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa, coordenada pela pesquisadora
Jussara de Souza Soares. Seus pais permitiram que vocé participe. Queremos saber o que
vocés acham do projeto social Rede do Bem e 0 que mais gostam de fazer ou praticar no

projeto Rede do Bem.

Vocé so participa da pesquisa se quiser e nao terd nenhum problema se desistir. Os

adolescentes que irdo participar desta pesquisa tém de 12 a 17 anos de idade.

Nessa pesquisa Vvocé vai participar dando uma entrevista para a
professora/pesquisadora Jussara que estard no presente no projeto social Rede do Bem.
Durante as entrevistas havera captacdo de audio, sem que vocé seja identificado, para que a
pesquisadora possa depois transcrever e analisar em forma de dados, a entrevista terd em
média 30 minutos de duracdo. Para isso, sera usado um caderninho, uma caneta e um celular,
todos eles sdo considerados seguros. Caso acontega algo errado, vocé pode nos procurar pelo
telefone (22) 99889-9774.
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Durante a execucdo da pesquisa poderdo ocorrer riscos de desconforto que consiste na
possibilidade de constrangimento ou vergonha ao responder algumas perguntas além de ter
medo de ser identificado por causa de alguns relatos. Porém vocé pode ficar tranquilo, a
professora/pesquisadora vai proporcionar um ambiente seguro com privacidade durante esta
entrevista e vocé podera qualquer momento parar, respirar e elaborar a resposta da maneira
que deseja, até mesmo recusar a responder. Nao se esqueca, vocé ndo serd identificado de
maneira nominal na pesquisa, seu sigilo é garantia para andamento dos resultados desta
pesquisa, ndo sabendo ninguém do ambiente do Projeto Social Rede do Bem que vocé deu as

suas respostas.

A sua participacdo trara beneficios na construcdo das praticas esportivas e das
atividades propostas em projetos sociais, a partir das suas compreensdes e das suas

perspectivas.

Lembrando que ninguém sabera que voceé esta participando da pesquisa; nao falaremos
a outras pessoas, nem daremos a estranhos as informac6es que vocé nos der. Os resultados da
pesquisa serdo publicados na dissertacdo de mestrado e em algum possivel artigo, mas sem
identificar os adolescentes que participaram.

Sendo assim, eu aceito participar da

pesquisa “Retrato de um projeto sdcio — cultural e esportivo: Rede do Bem”. Entendi as coisas
ruins e as coisas boas que podem acontecer. Entendi que posso dizer “sim” e participar, mas
que, a qualquer momento, posso dizer “nao” ou desistir e que ninguém vai ficar com raiva de
mim. Os pesquisadores tiraram minhas dividas e conversaram com 0S Meus responsaveis.

Recebi uma cdpia deste termo de assentimento, li e concordo em participar da pesquisa.

Participante da Pesquisa Pesquisador responsavel
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APENDICE B- Termo de consentimento livre e esclarecido

A u N IVE Rso

UNIVERSIDADE SALGADO DE OLIVEIRA

PRO-REITORIA DE PESQUISA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA EM SERES HUMANOS - CEP/UNIVERSO
5289 NITEROI - RJ — BRASIL

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO —

(Responséavel do participante menor de idade)

Dados de identificacdo:
Titulo _do Projeto: RETRATO DE UM PROJETO SOCIOCULTURAL E
ESPORTIVO: REDE DO BEM
Pesquisador Responsavel: Jussara de Souza Soares

Nome do participante:

Data de nascimento:

Nome do filho:

O seu filho esta sendo convidado (a) como voluntario (a) a participar da pesquisa
Retrato de um projeto sécio — cultural e esportivo: Rede do Bem. Nesta pesquisa pretendemos
“analisar os principais sentidos e os significados que 0 Projeto Social Rede do Bem na

percepcao dos seus participantes.

Leia cuidadosamente 0 que segue e me pergunte sobre qualquer duvida que surgir.
Apos ser esclarecido(a) sobre as informagdes a seguir, caso permita seu filho fazer parte do
estudo, assine ao final desde documento, que consta em duas vias. Uma via pertence a vocé e

a outra ao pesquisador responsavel. Em caso de recusa vocé nao sofrerd nenhuma penalidade.

A participacdo do meu filho(a) nesta pesquisa consistird em ser entrevistado pelo
professor/pesquisador que estara presencialmente no Projeto Social Rede do Bem no periodo
de dois meses. Durante a entrevista havera captagdo de &udio, sem que ele(a) seja
identificado(a), para que o pesquisador possa depois transcrever e analisar em forma de dados,

a entrevista terd em média 30 minutos de duracao.

Durante a execucdo da pesquisa poderédo ocorrer riscos de desconforto que consiste na

possibilidade de constrangimento ao responder as perguntas, como objetivo de evitar ou
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atenuar estes riscos seré concedido ao seu filho(a) como participante um ambiente seguro que
proporcione privacidade durante a coleta de dados e a condigdo de nédo responder as perguntas

0u caso queira uma pausa para respirar e formular as respostas da maneira que desejar.

Para esta pesquisa adotaremos os seguintes procedimentos: “fazer o levantamento de
alunos matriculados no Projeto Social Rede do Bem — Cabo Frio -RJ; visitar o projeto social,
observar as atividades propostas no projeto social por dois meses; fazer anotagdes para uso da
pesquisa; realizar relatérios e entrevista com os pais, alunos, voluntarios, funcionarios e

professores.

A pesquisa contribuira para a “criagdo de uma proposta de intervencdo de atividades

fisicas nas perspectivas das praticas esportivas e educativas ofertadas em projetos sociais”.

A minha participacao e a participacdo do meu filho(a) trara beneficios na construcao
e reflexdo das praticas esportivas e das atividades propostas em projetos sociais, a partir das

suas compreensdes e das suas perspectivas.

A participacdo do meu filho(a) nesta pesquisa devera ter duracdo de 30 minutos, em
um unico dia. Podendo ser solicitado para conferir se os dados analisados sao fiéis as suas

respostas.

A pesquisa consistird em ser entrevistado pelo professor/pesquisador que estara
presencialmente no Projeto Social Rede do Bem no periodo de dois meses. Durante a
entrevista havera captacdo de audio, sem que ele(a) seja identificado(a), para que o
pesquisador possa depois transcrever e analisar em forma de dados, a entrevista tera em média

30 minutos de duracao.

Para participar deste estudo o Sr.(a) ndo tera nenhum custo, nem recebera qualquer
vantagem financeira. O Sr. (a) tera o esclarecimento sobre o estudo em qualquer aspecto que
desejar e estard livre para participar ou recusar-se a participar. Poderd retirar seu
consentimento ou interromper a participagdo a qualquer momento. A sua participacdo é
voluntaria e a recusa em participar ndo acarretara qualquer penalidade ou modificagdo na
forma em que o Sr. (a) é atendido (a) pelo pesquisador, que tratard a sua identidade com
padrbes profissionais de sigilo. Os resultados da pesquisa estardo a sua disposicdo quando
finalizada. Seu nome ou o material que indique sua participacao ndo sera liberado sem a sua

permissao.
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O (A) Sr. (a) ndo serd identificado (a) em nenhuma publicacdo que possa resultar.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que
uma sera arquivada pelo pesquisador responsavel, na coordenacao do Projeto Rede do Bem —
Cabo Frio/ RJ e a outra sera fornecida ao Sr. (a). Os dados e instrumentos utilizados na
pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos,
e apos esse tempo serdo destruidos. Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes
profissionais de sigilo, atendendo a legislacdo brasileira (Resolucdo N° 466/12 do Conselho

Nacional de Saude), utilizando as informacdes somente para os fins académicos e cientificos.

Eu, , portador do documento

de Identidade fui informado (a) dos objetivos da pesquisa “Retrato

de um projeto sdcio — cultural e esportivo: Rede do Bem”, de maneira clara e detalhada e
esclareci minhas davidas. Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas informaces e

modificar minha decisdo de participar se assim o desejar.

Declaro que concordo em participar. Recebi uma via original deste termo de
consentimento livre e esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas

davidas.

Cabo Frio, de de 2024.

Assinatura participante

Assinatura pesquisador

Em caso de duvidas, com respeito aos aspectos éticos desta pesquisa, vocé podera consultar:

CEP - Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humano-UNIVERSO
Campus Universitario da UNIVERSO

Pro-Reitoria de Pesquisa

Endereco: Rua Marechal Deodoro, 217, bloco B, Térreo, Centro, Niteri — RJ.
CEP: 24030-060.



Tel. (21) 2138-4983
E-mail: cepuniverso@nt.universo.edu.br

Nome do Pesquisador Responsavel:
Endereco: Rua da Tartaruga, 35.

CEP: 28950-000/ Armacdo dos Bazios — RJ
Fone: (22) 99889-9774

E-mail: jussara.s.soares@hotmail.com
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APENDICE C- Termo de consentimento livre e esclarecido

A u N IVE Rso

UNIVERSIDADE SALGADO DE OLIVEIRA

PRO-REITORIA DE PESQUISA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA EM SERES HUMANOS - CEP/UNIVERSO
5289 NITEROI - RJ — BRASIL

TERMO DE _ CONSENTIMENTO LIVRE _E  ESCLARECIDO
(PROFESSORES, FUNCIONARIOS E VOLUNTARIOS)
Dados de identificacdo:
Titulo _do Projeto: RETRATO DE UM PROJETO SOCIOCULTURAL E
ESPORTIVO: REDE DO BEM

Pesquisador Responsavel: Jussara de Souza Soares

Nome do participante:

Data de nascimento:

O Sr. (a) esta sendo convidado (a) como voluntario (a) a participar da pesquisa Retrato
de um projeto soécio — cultural e esportivo: Rede do Bem. Nesta pesquisa pretendemos
“analisar os principais sentidos ¢ os significados que 0 Projeto Social Rede do Bem na
percepcao dos seus participantes: professores e profissionais envolvidos e adolescentes bem
como também 0s seus responsaveis. Para esta pesquisa adotaremos 0s seguintes
procedimentos: “fazer o levantamento de alunos matriculados no Projeto Social Rede do Bem
— Cabo Frio -RJ; visitar o projeto social; observar as atividades propostas no projeto social
por dois meses; fazer anotacdes para uso da pesquisa; realizar relatorios e entrevista com 0s

pais, alunos, voluntarios, funcionarios e professores.

A minha participacdo nesta pesquisa consistirA em ser entrevistado pelo
professor/pesquisador que estara presencialmente no Projeto Social Rede do Bem no periodo
de dois meses. Durante a entrevista haverd captacdo de audio, sem que ele(a) seja
identificado(a), para que o pesquisador possa depois transcrever e analisar em forma de dados,

a entrevista terd em média 30 minutos de duragéo.

Para participar deste estudo o Sr.(a) ndo terd nenhum custo, nem recebera qualquer
vantagem financeira. O Sr. (a) terd o esclarecimento sobre o estudo em qualquer aspecto que

desejar e estard livre para participar ou recusar-se a participar. Podera retirar seu
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consentimento ou interromper a participagdo a qualquer momento. A sua participacdo é
voluntaria e a recusa em participar ndo acarretara qualquer penalidade ou modificacdo na
forma em que o Sr. (a) é atendido (a) pelo pesquisador, que tratard a sua identidade com
padrdes profissionais de sigilo. Os resultados da pesquisa estardo a sua disposi¢do quando
finalizada. Seu nome ou o material que indique sua participacao ndo sera liberado sem a sua

permissao.

Para esta pesquisa adotaremos os seguintes procedimentos: “fazer o levantamento de
alunos matriculados no Projeto Social Rede do Bem — Cabo Frio -RJ; visitar o projeto social,
observar as atividades propostas no projeto social por dois meses; fazer anotagdes para uso da
pesquisa; realizar relatérios e entrevista com os pais, alunos, voluntarios, funcionarios e

professores.

Durante a execucao da pesquisa poderdo ocorrer riscos de desconforto que consiste na
possibilidade de constrangimento ao responder as perguntas, como objetivo de evitar ou
atenuar estes riscos sera concedido ao participante um ambiente seguro que proporcione
privacidade durante a coleta de dados e a condigdo de ndo responder as perguntas ou caso

queira uma pausa para respirar e formular as respostas da maneira que desejar.

A pesquisa contribuird para a “criacdo de uma proposta de intervencao de atividades

fisicas nas perspectivas das praticas esportivas e educativas ofertadas em projetos sociais”.

A minha participacdo trara beneficios para a minha vida profissional enguanto
professor(a), instrutor(a) de oficinas e ou voluntario(a), possibilitando a reflexdo nas praticas
das atividades proporcionadas aos participantes do Projeto Social.

O (A) Sr (a) ndo sera identificado (a) em nenhuma publicacdo que possa resultar.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que
uma serd arquivada pelo pesquisador responsavel, na coordenacdo do Projeto Rede do Bem —
Cabo Frio/ RJ e a outra sera fornecida ao Sr. (a). Os dados e instrumentos utilizados na
pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos,
e apos esse tempo serdo destruidos. Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes
profissionais de sigilo, atendendo a legislacdo brasileira (Resolugdo N° 466/12 do Conselho

Nacional de Saude), utilizando as informacdes somente para os fins académicos e cientificos.
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Eu, , portador do documento

de Identidade fui informado (a) dos objetivos da pesquisa “Retrato

de um projeto sécio — cultural e esportivo: Rede do Bem”, de maneira clara e detalhada e
esclareci minhas davidas. Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas informaces e

modificar minha deciséo de participar se assim o desejar.

Declaro que concordo em participar. Recebi uma via original deste termo de
consentimento livre e esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas

davidas.

Cabo Frio, de de 2024.

Assinatura participante

Assinatura pesquisador

Em caso de duvidas, com respeito aos aspectos éticos desta pesquisa, vocé podera consultar:

CEP - Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humano-UNIVERSO
Campus Universitario da UNIVERSO

Pro-Reitoria de Pesquisa

Endereco: Rua Marechal Deodoro, 217, bloco B, Térreo, Centro, Niterdi — RJ.
CEP: 24030-060.

Tel. (21) 2138-4983

E-mail: cepuniverso@nt.universo.edu.br

Nome do Pesquisador Responsavel:
Enderego: Rua da Tartaruga, 35.

CEP: 28950-000/ Armacdo dos Buzios — RJ
Fone: (22) 99889-9774

E-mail: jussara.s.soares@hotmail.com
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APENDICE D- Roteiro de entrevista com os adolescentes
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Adolescentes matriculados no Projeto Rede do Bem

Qual o seu nome e a sua idade?

Vocé se sente acolhido no Projeto? Por qué?

O que vocé mais gosta no Projeto?

O que vocé menos gosta no Projeto?

Em qual escola vocé estuda?

Onde vocé mora?

Como vem para o Projeto? (carro, 6nibus, bicicleta, a pé)
Alguém precisa te trazer?

Tem algum problema para chegar até o Projeto?

Ha quanto tempo participa do Projeto?

J& participou ou participa de algum outro projeto antes ou além desse? Qual?
Como vocé ficou sabendo do projeto?

O que vocé acha do projeto?

Vocé acha importante vir para o projeto?

Que tipos de atividades vocé pratica no projeto?

Foi vocé que escolheu estas atividades?

O que vocé mais gosta? Por qué?

Existe alguma coisa que vocé ndo gosta no projeto? Por qué?

O que vocé acha dos professores?

O que é um professor legal?

O que vocé acha das oficinas? Lanche? Competi¢Ges? Esportes?
Os teus pais conhecem o projeto?

O que os teus pais dizem sobre a sua participacdo no projeto?
Eles acham importante? Por qué?

\/océ falta muito aqui no projeto? Por qué?

Tem dias que vocé prefere ficar em casa?

Vocé gostaria de praticar outra atividade neste projeto? Por qué?
Vocé teria alguma sugestéo para melhorar o projeto e as atividades oferecidas pelo
mesmo?

O que eles ensinam aqui para vocé?

O que vocé pretende ser quando crescer? Por qué?
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APENDICE E- Roteiro de entrevista aos responsaveis dos participantes do Projeto

Responsaveis

Qual o seu nome completo?

Seu filho participa do projeto Rede do Bem?

Qual atividade? Quantas vezes na semana? Qual idade do filho(a)?

H& quanto tempo frequenta o Projeto?

Como que ficou sabendo deste projeto? Vocé que escolheu?

Por qué escolheu esse Projeto para o seu filho(a)?

Seu filho ja& participou ou participa de algum outro Projeto? Qual?

O seu filho(a) gosta de participar do projeto? Por qué?

Qual atividade ele(a) mais gosta?

Tem alguma coisa que ele ndo gosta?

Vocé considera importante o seu filho participar deste projeto? Por qué?

Vocé percebeu alguma mudanca de comportamento em seu filho depois que ele ingressou
no projeto?

V/océ conhece as atividades que s&o desenvolvidas no projeto?

Vocé conhece os profissionais que trabalham no Projeto?

Acontece de seu filho ter que faltar ao projeto? (Chuva, doenca, violéncia...)

E quando ele falta, por que ele falta?

Tem dias que vocé prefere que ele fique em casa?

Tem alguma coisa que atrapalha a vinda de seu filho no projeto? O que e por qué?

O que vocé acha que facilita a participacdo de seu filho no projeto?

O que vocé acha que poderia ser feito para melhorar a participacdo das criangas neste
projeto? (horérios, atividades, local, lanche...)

O que vocé acha que poderia ser feito para facilitar a participagao dos pais no projeto?

Se vocé fosse o (a) responsavel pelo mesmo, vocé faria algumas mudancgas? Quais e por
qué?
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APENDICE F- Roteiro de entrevista aos professores, funcionarios e voluntarios do
Projeto

Professores e demais funcionarios

Qual o seu nome completo?

Qual a sua idade?

Qual a sua formacéo? Tempo de formacao?

Qual a sua funcdo no Projeto Rede do Bem?

Como se deu seu ingresso no Projeto?

Quais as atividades que vocé desenvolve no Projeto?

Qual a faixa etaria das criancas e adolescentes?

Quais os principais objetivos das atividades que vocé desenvolve?

Que tipo de orientacGes vocés recebem Projeto para a realizagéo das
atividades e trato com as crian¢as?

\océ poderia me descrever como € o dia a dia do projeto?

O que mais lhe agrada em trabalhar neste projeto? Por qué?

O que menos lhe agrada? Por qué?

Em sua opinido, o que estimula a participacao das criancas e dos
adolescentes no Projeto?

Vocé acha que elas sdo atraidas para ca por alguma atividade especifica?
Vocé tem alguma ideia do que as criancas pensam do projeto?

Vocé tem alguma ideia de tipo de significados elas atribuem a participacdo
delas no projeto?

Vocé acha que elas vém aqui neste projeto em especifico por qué?

Quais as atividades que as criancas mais gostam do projeto? Por qué?
Quais as atividades que elas menos gostam? Por qué?

Vocés tém algum tipo de contato com os pais das crian¢as? Se positivo, em
que circunstancias?

Vocé tem alguma ideia sobre 0 que 0s pais pensam sobre a participacao das
criancas no projeto?

Qual a importancia do projeto para 0s mesmos?

Elas faltam bastante? VVocé sabe por qué?

Vocé sabe se os pais incentivam ou dificultam a participagéo das criangas no
projeto? Por qué?

Vocé tem observado se as criancas tém adotado algum tipo de estratégia para
enfrentar estas dificuldades? Se positivo, qual (is)?

O que vocé acha que desestimula a participacdo das criangas nas atividades
desenvolvidas?

Vocé teria sugestdes para melhorar a participacdo das criancas no projeto?
Em sua opinido o que poderia ser feito para melhorar o projeto como um
todo?



APENDICE G- Roteiro de entrevista com a coordenadora do Projeto

Coordenadora do Projeto

Qual o seu nome completo?

Qual a sua idade?

Qual a sua formacéao?

Quanto tempo trabalha no Projeto Rede do Bem?

Quais as suas atividades e responsabilidades no Projeto Rede do Bem?

Como surgiu o Projeto Rede do Bem?

Como o Projeto esta organizado administrativamente? (dias e horéarios
das atividades, quais atividades, locais, atende qualquer crianca ou
adolescente? Quantas da rede publica de ensino? Quantos da rede particular
de ensino?

Quantos profissionais e quantos voluntérios trabalham no Projeto?

Que tipo de profissionais e voluntarios trabalham no Projeto?

Que tipo de parcerias vocés se tem para o desenvolvimento do projeto?

Como se dao estas parcerias?

Como € o contato entre 0s parceiros?

Quais os principais objetivos do Projeto Rede do Bem?

Na sua visao, qual a importancia do projeto na vida das criangas e dos
adolescentes participantes do Projeto Rede do Bem?

E na vida dos seus responsaveis?

Vocé imagina o que as criangas e adolescentes pensam do Projeto?

Vocé imagina qual significado criancas e adolescentes atribuem a
participacdo deles no Projeto?

Vocé acha que eles procuram o Projeto por algum motivo especifico?

Vocé tém algum tipo de contato com 0s pais ou responsaveis das criangas
e adolescentes? Se sim, em qual momento?

Vocé sabe se 0s pais ou responsaveis incentivam ou dificultam a
participacdo das criancas e adolescentes no Projeto? Por qué?

Vocé tem alguma ideia sobre 0 que 0s pais e responsaveis pensam sobre a
participacdo das criancas e adolescentes no projeto?

Vocé acha que eles sdo atraidos por alguma atividade especifica?

O que mais lhe agrada em desenvolver este projeto? Por qué?

Quais sdo 0s maiores entraves para o desenvolvimento deste projeto? Por
qué?

Quais sdo os maiores facilitadores para o desenvolvimento deste projeto?
Por qué?

Acha que poderia ter feito algo, ou ainda fazer para melhorar o projeto?
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ANEXO A — Termo de autorizagdo de comité de ética

UNIVERSIDADE SALGADO DE
OLIVEIRA - ASOEC - g@mm
UNIVERSO asil

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: RETRATO DE UM PROJETO SOCIO CULTURAL E ESPORTIVO: REDE DO BEM
Pesquisador: JUSSARA DE SOUZA SOARES

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 77589123.5.0000.5289

Institui¢ao Proponente: ASSOCIACAO SALGADO DE OLIVEIRA DE EDUCACAO E CULTURA
Patrocinador Principal: Financi ito Proprio

P

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.950.409

Apresentagdo do Projeto:

RETRATO DE UM PROJETO SOCIO CULTURAL E ESPORTIVO: REDE DO BEM
Os projetos sociais esportivos nao possuem um carater obrigatdrio, eles sdo vistos como uma possivel
complementagao ao ensino formal, dessa

forma podem ter variados significados na vida dos participantes e das suas familias. Este trabalho tem como
objetivo investigar como a literatura

Consideragdes sobre os Termos de apresentacio obrigatéria:

FOLHA DE ROSTO - OK

PROJETO - OK

TCLE DOS RESPONSAVEIS- OK (foi ajustado)

TALE - OK

TCLE DOS PROFESSORES - OK

ORCAMENTO - OK

CRONOGRAMA - OK (foi ajustado)

TALE - OK

TCLE DOS PROFISSIONAIS - OK

CARTA DE ANUENCIA - OK

Recomendagoes:

sem recomendacbes

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgoes:

As pendéncias foram ajustadas.

Enderego: MARECHAL DEODORO, 263 Bl. B - térreo, a sala fica ao final do comedor do térreo

Bairro: CENTRO CEP: 24030-060
UF: RJ Municipio: NITEROI
Telefone: (21)2138-4983 E-mall: cepuniverso@nt.universo.edu.br

Pagna 03 de 04

Consideragbes Finais a critério do CEP:

Pendéncias ajustadas. Projeto aprovado!

Este parecer foi elaborado b do nos doct bai: laci di
Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao

Informagbes Basicas |PB_INFORMAGCOES_BASICAS_DO_P 30/05/2024 Aceito

do Projeto ROJETO 2155249.pdf 08:18:37

Cronograma CROMNOGRAMAMaio2024.docx 30/05/2024 |JUSSARA DE Aceito
08:18:02 |SOUZA SOARES

TCLE / Termos de | TCLAeTCLE.docx 30/05/2024 |JUSSARA DE Aceito

Assentimento / 08:17:33 |SOUZA SOARES

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / | TCCQUALIlatual.docx 30/05/2024 |JUSSARA DE Aceito

Brochura 08:16:23 |SOUZA SOARES

Investigador

Declaracao de CartadeaceiteMaio2024 jpeg 30/05/2024 |JUSSARA DE Aceito

Instituigio e 07:58:44 |SOUZA SOARES

Infraestrutura

Folha de Rosto FOLHADEROSTOassinado.pdf 29/12/2023 |JUSSARA DE Aceito
22:01:09 _|SOUZA SOARES

Situacgdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
Nao

NITEROI, 15 de Julho de 2024

Assinado por:
Juliana Marin
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ANEXO B — Producdes académicas

MOULAZ, J. M. ; OSBORNE, Renata ; SOARES, J. S. ; SILVA, Y. I.; CONCEICAO, F. S.
. Relations between multiculturalism, inclusion and Physical Education. RESEARCH,
SOCIETY AND DEVELOPMENT, v. 11, p. 1-12, 2022. C, ISSN 2525-3409, fonte
Qualis/CAPES (2017-2020)

Registrar  Conecte-se

PESQUISA, SOCIEDADE E DESENVOLVIMENTO

LAR ATUAL ARQUIVOS SOBRE ~ PROCURAR
LAR / ARQUIVOS / VOL.TI NO. 14 / Artigo de ; METRICAS DE PERIODICOS
Relagées entre multiculturalismo, inclusdo e Educacgéo Fisica indice HS (Google Métricas): 38

(2024)

Jessyca Marchon Moulaz

R LINGUAGEM
esearch,
H Inglés
Renata Osborne SOCIew and &S
r Development Espanhol (Espanha)
Portugués (Brasil)
Jussara de Souza Soares

Yan Inacio da Silva
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SOARES, J. S.; MACHADO, A. F. A. M. ; OSBORNE, Renata . A contribui¢do do professor
de Educacéo Fisica em projeto social esportivo na inclusdo de alunos deficientes e no apoio
ensino-aprendizagem. In: Rubia Katia Azevedo Montenegro; William Roslindo Paranhos;
Hugo José Coelho Corréa de Azevedo. (Org.). A Educacdo na contemporaneidade. led.:
AMPLLA, 2023, v. I, p. 52-62.

CAPITULO IV

A CONTRIBUICAO DO PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA
EM PROJETO SOCIAL ESPORTIVO NA INCLUSAOQ DE
ALUNOS DEFICIENTES E NO APOIO ENSINO -
APRENDIZACAQ

A CONTRIBUICAO DO PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA NA ACAO SOCIAL
PROJETO ESPORTIVO NA INCLUSAO DE ALUNOS COM DEFICIENCIA E NA
APOIO ENSINO-APRENDIZAGEM

DOI 10.51859/AMPLLA ECD3125-4

Jussara de Souza Soares '
Ana Flavia Alves de Mendonga Machado?

Renata Osborne ?
! Mestranda em Cigncias da Atividade Fisica - Programa de Pds-Graduacio em Ciéncias da Atividade Fisica- PGCAF —
UNIVERSO — Universidade Salgadao de Oliveira.
? Mestranda em Ciéncias da Atividade Fisica - Programa de Pds-Graduacio em Ciéncias da Atividade Fisica- PGCAF —
UMIVERSO — Universidade Salgado de Oliveira.
* Doutora em Educacdo. Professora do Programa de Pos-Graduacdo em Ciéncias da Atividade Fisica- PGCAF —
UMIVERSO — Universidade Salgado de Oliveira.
RESUMO que diz respeito 3 promogdo do bem-estar fisico

e social, n/Dpromogdo sim cidadania dois
participantes, aproveitando os aprendizados
para sua vida na comunidade.
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0Os projetos sociais esportivos, na medida em
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SOARES, J. S. ; OSBORNE, Renata . RETRATO DE UM PROJETO SOCIOCULTURAL
E ESPORTIVO: REDE DO BEM. In: Il SEMINARIO DE EDUCACAO FiSICA E
CULTURA DO MOVIMENTO & JORNADA INTERNACIONAL DE CIENCIAS DA
ATIVIDADE FISICA, 2023, Niteréi. ANAIS DO Il SEMINARIO DE EDUCACAO
FiSICA E CULTURA DO MOVIMENTO & JORNADA INTERNACIONAL DE
CIENCIAS DA ATIVIDADE FiSICA. Niter6i: Equalitas, 2023. p. 121.

Anais do Ill Semindric de Educacdo Fisica e Cultura do Movimento & Jornada Internacional de Ciéncias da Atividade Fisica.

Organizado pelo Programa de Pds-graduacio em Ciéncias da Atividade Fisica — Universidade Salgado de Oliveira, Niterdi, RJ.

RETRATO DE UM PROJETO SOCIOCULTURAL E ESPORTIVO:
REDE DO BEM

Jussara de Souza Soares 0‘
Renata de Sa Osborme da Costa 03

'Discente do curso de Mestrado em Ciéncias da Atividade Fisica (PPGCAF-Universa)

’Docente do curso de Mestrade em Ciéncias da Atividade Fisica (PPGCAF-Universo)

Resumao: Este estudo consiste em uma pesquisa qualitativa e tem como objetivo entender a importancia
que o projeto social rede do bem tem na percepgao dos seus participantes. As principais perguntas
selecionadas para nortear os objetivos desse estudo foram: Vocé se sente acolhido no projeto? O que vocé
mais gosta ¢ menos no projeto? Como vai para o projeto? Vocé acha importante ir para o projeto? Que tipos
de atividades vocé pratica no projeto? O que acha dos professores? O que vocé acha das oficinas, do lanche
¢ dos esportes? Vocé falta muito no projeto? O que eles ensinam para vocé? Vocé teria alguma sugestio
para melhorar o projeto e as atividades oferecidas por ele? Foram entrevistados 13 participantes do projeto
de ambos os sexos, adolescentes, funciondrios e responsaveis dos adolescentes residentes da cidade de Cabo
Frio. Os resultados revelaram que todos os adolescentes perceberam o espago como acolhedor, de
aprendizagem e de ocupagio de tempo ocioso. Dos cinco adolescentes entrevistados, trés disseram que vio
a pé até o projeto e dois disseram que vio de bicicleta, alguns participantes vao sozinhos e outros
acompanhados por algum familiar. Todos alegaram ndo terem nenhum tipo de problema para chegarem até
a praga ¢ que ndo participam de outro projeto ¢ nem participaram de outro antes de entrarem nele. Os
responsiveis alegaram o que facilita a participagio dos filhos no projeto: € por ser perto das suas residéncias
¢ ser o unico do bairro com essa oportunidade ¢ o principal ndo ter que pagar. Através dos relatos dos
participantes entendemos que o projeto € o Gnico existente naquela localidade e que mais iniciativas como
gssa si0 muito importantes para que as pessoas, criangas, adolescentes, adultos ¢ idosos tenham
oportunidade de estarem aprendendo e convivendo em grupo, através das aulas ¢ oficinas ofertadas.
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ANEXO C — Termo de autorizacdo para disponibilizacéo de trabalhos cientificos

O discente da ASSOCIACAO SALGADO DE OLIVEIRA DE EDUCACAO E
CULTURA - ASOEC, mantenedora da UNIVERSIDADE SALGADO DE OLIVEIRA -
UNIVERSO, com sede na cidade de Niterdi - RJ, a rua Marechal Deodoro, 217 — Bloco A,
inscrita no CNPJ sob o n° 28.638.393/0003-44, na qualidade de titular dos direitos autorais do
trabalho indicado abaixo, nos moldes da Lei n°. 9610/98, ao assinar o presente termo, ato esse
de livre vontade, AUTORIZA que:

A Universidade Salgado de Oliveira - UNIVESO publique, de forma gratuita, por
tempo indeterminado, em ambiente digital institucional, sem qualquer tipo de ressarcimento
dos direitos autorais, o texto integral do Trabalho de Conclusdo de Curso descrito abaixo, em
formato PDF e/ou outro que identifique ser mais adequado, a titulo de divulgacéo da producgao

cientifica gerada pela Instituicdo de Ensino Superior.

Nome do discente/autor: Jussara de Souza Soares
Curso: Mestrado em Ciéncia da Atividade Fisica

Titulo do Trabalho de Conclusdo de Curso: Retrato de um projeto sociocultural e
esportivo: Rede do Bem
Endereco: Rua da tartaruga, 35 — Tartaruga — Armacao dos Buzios — RJ.

CPF: 053.993.347-39 RG: 11.383.401-4
E-mail: jussara.s.soares@hotmail.com Telefone: (22) 998899774

O discente esta ciente quanto a sua responsabilidade de originalidade e que detém o
direito de disponibilizar a obra indicada nesta autorizagéo, conforme art. 30, da Lei 9.610/98,
sendo, conduto, vedada a copia/plagio de trabalhos de terceiros. Assim, quaisquer medidas
judiciais ou extrajudiciais concernentes a divulgacdo/reproducdo/cépia/exposicao/venda de
seu conteddo, sem autorizacdo do titular dos direitos autorais, serdo de inteira

responsabilidade do infrator e de iniciativa exclusiva do discente/autor.

Niterdi, 16 de setembro de 2024.
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Discente
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ANEXO D - RELATORIO DE AUTENTICIDADE DA DISSERTACAO NO

COPYSPIDER

CopySpider
https.//copyspider.com.br/

Pagina 2 de 382

Versdo do CopySpider: 2.3.1

Relatério gerado por: profjussarasoaresi@gmail.com
Modo: web / normal

Arquivos

Termos comuns

Similaridade

versao copy orientada Jussara setembro.docx X
hitps:/facervodigital sme prefeitura sp.gov_briwp-
content/uploads/2021/08/Curriculo Ed Integral web-1.pdf

622

1,55

versdo copy orientada Jussara setembro docx X
hitps:/fwww.itausocial.org. briwp-content/uploads/2018/05/16-
ed-integral 1510177343 pdf

710

1,45

versdo copy onentada Jussara setembro.docx X
https:/feducacacintegral .org briwp-
content/uploads/2024/04/material-de-apoic-a-formulacac-e-
implementacao-de-politicas-municipais-de-educacao-integral-
em-tempo-integral. pdf

418

1,39

versdo copy orientada Jussara setembro docx X
hitps-//movimentopelabase.org. briwp-
content/uploads/2019/09/BNCC-
trajetorias_diagramado_17.09 _interativo_final. pdf

30

1,18

versao copy orientada Jussara setembro.docx X
hitps://{canaleducacao tviimages/slides/42867 367959bbe27fda
8e11cb16d123e7b666 . pdf

174

1,06

versdo copy orientada Jussara setembro docx X
hitos:/fwww.scielo briifedreal/a/GwR4asVvThvBacoQfCm3Qhm

versao copy orientada Jussara setembro docx X
https:/feducacaocintegral .org. briwp-
content/uploads/2024/04/material-de-apoio-a-formulacao-e-
implementacao-de-politicas-municipais-de-educacaoc-integral-
em-tempo-integral. pdf

203

418

0,89

1,39

versdo copy orientada Jussara setembro.docx X
https://movimentopelabase.org. briwp-
content/uploads/2019/09/BNCC-
trajetorias_diagramado_17 .09 interativo_final pdf

30

1,18

versdo copy orientada Jussara setembro.docx X
https://canaleducacao.tviimages/slides/42867 _367959bbe27ida
8e11cb18d123e7b666. pdf

174

1,06

versdo copy orientada Jussara setembro.docx X
https:/fwww scielo_briifedreal/a/GwR4qsVv ThyBgepQfCm3Ghm

203

0,89

versdo copy orientada Jussara setembro.docx X
https:/iwww.institutonatura.org/wp-content/uploads/2020/08/A-
poli%CCY%81tica-de-Educac%CC%ATa%CC%830-em-Tempo-
Integral-no-Estado-brasileiro-de-Pernambuco.. pdf

0,43

versao copy orientada Jussara setembro.docx X
https:/'www. psychologytoday .comi/us/basics/social-life

0,02

versao copy orientada Jussara setembro docx X
https:/feducacaocintegral org br/materiais/material-de-apoioc-a-
formulacac-e-implementacao-de-politicas-e-programas-
municipais-de-educacac-integral

0,00

versdo copy orientada Jussara setembro.docx X
https-/leducacaoeterritorio_org. brirede-de-noticias/educacao-
integral-em-tempo-integral-conheca-o-matenal-de-apoio-do-
centro-de-referencias-em-educacao-integral

0,00
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CopySpider
https://copyspider.com.br/ Pégina 3 de 362

Arquivo 1: versdo copy orientada Jussara setembro docx (15473 termos)

Arquivo 2: hitps:/facervodigital sme prefeitura sp.gov briwp-
content/uploads/2021/08/Curriculo_Ed_Integral web-1._pdf (25171 termos)

Termos comuns: 622

Similaridade: 1,55%

O texto abaixo € o conteudo do documento versao copy orientada Jussara setembro.docx (15473
termos)

Os termos em vermelho foram encontrados no documento

https://acervodigital.sme. prefeitura. sp.gov.briwp-content/uploads/2021/08/Curriculo_Ed_Integral_web-1.pdf
(25171 termos)




