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RESUMO

Debates acerca de como o ensino é concebido no cotidiano escolar e dos sentidos
que orientam as escolhas pedagogicas repercutem no trabalho docente, marcado
por decisbes e intencionalidades situadas. Entretanto, essas perspectivas nao se
consolidam de forma uniforme. Na Educagdo Fisica escolar, embora os jogos
ocupem lugar de destaque, os jogos de tabuleiro, especialmente o xadrez,
permanecem a margem dos curriculos e documentos normativos. Reconhecido
nesta pesquisa como manifestagdo da cultura corporal, o xadrez € compreendido
como conteudo potencialmente formativo. O objetivo do estudo consiste em
compreender de que modo os sentidos pedagdgicos atribuidos ao xadrez pelos
docentes de Educacéao Fisica do Colégio Pedro Il expressam suas intencionalidades
na pratica escolar. Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, cuja
producdo de dados foi realizada por meio de formulario e entrevistas
semiestruturadas. A analise orientou-se pelo paradigma indiciario, compreendendo
os dados como pistas para a interpretacdo das intencionalidades docentes,
organizada em trés eixos: a presenca e as formas de inser¢do do xadrez nas
praticas docentes; as condi¢cdes de possibilidade e os limites para sua incorporacgao;
e os sentidos pedagdgicos atribuidos ao xadrez. Os resultados evidenciam que a
insergao do xadrez nao ocorre de forma homogénea, mas se constitui de maneira
situada, atravessada por trajetérias docentes, condigdes institucionais, disputas no
interior da Educacéo Fisica escolar e diferentes sentidos atribuidos ao conteudo.
Nesse percurso, o estudo evidencia que o xadrez pode ampliar as possibilidades
pedagogicas da disciplina quando reconhecido como manifestagdo da cultura
corporal e inserido de forma planejada e continua, ao mesmo tempo em que
explicita potencialidades e limites dessa insergéo, contribuindo para o debate sobre

conteudos que ainda ocupam lugar pouco consolidado na Educacao Fisica escolar.

Palavras-chave: Xadrez; Educacdo Fisica escolar; Cultura corporal; Pratica

docente; Paradigma indiciario.



ABSTRACT

Debates about how teaching is conceived in everyday school life and the meanings
that guide pedagogical choices have direct implications for teaching practice, which
is marked by situated decisions and intentionalities. However, these perspectives are
not consolidated uniformly. In school Physical Education, although games occupy a
prominent place, board games, especially chess, remain on the margins of curricula
and normative documents. Recognized in this study as a manifestation of body
culture, chess is understood as a potentially formative content. The aim of this study
is to understand how the pedagogical meanings attributed to chess by Physical
Education teachers at Colégio Pedro Il express their intentionalities in school
practice. This is a qualitative study, in which data were produced through a
questionnaire and semi-structured interviews. The analysis was guided by the
evidential paradigm, understanding the data as clues for interpreting teachers’
intentionalities, and was organized into three axes: the presence and forms of chess
integration in teaching practices; the conditions of possibility and the limits for its
incorporation; and the pedagogical meanings attributed to chess. The results show
that the integration of chess does not occur homogeneously, but is constituted in a
situated manner, shaped by teaching trajectories, institutional conditions, internal
disputes within Physical Education, and different meanings attributed to the content.
In this process, the study demonstrates that chess can expand the pedagogical
possibilities of the subject when recognized as a manifestation of body culture and
incorporated in a planned and continuous way, while also highlighting the
potentialities and limits of this integration, contributing to the debate on contents that

still occupy a weakly consolidated place in school Physical Education.

Keywords: Chess; School Physical Education; Body Culture; Teaching Practice;

Evidential Paradigm.



RESUMEN

Los debates acerca de como se concibe la ensefianza en la vida cotidiana escolar y
de los sentidos que orientan las decisiones pedagogicas repercuten en el trabajo
docente, marcado por decisiones e intencionalidades situadas. Sin embargo, estas
perspectivas no se consolidan de manera uniforme. En la Educaciéon Fisica escolar,
aunque los juegos ocupan un lugar destacado, los juegos de mesa, especialmente el
ajedrez, permanecen al margen de los curriculos y documentos normativos.
Reconocido en esta investigacidn como una manifestacion de la cultura corporal, el
ajedrez se comprende como un contenido potencialmente formativo. El objetivo del
estudio consiste en comprender de qué modo los sentidos pedagdgicos atribuidos al
ajedrez por docentes de Educacién Fisica del Colégio Pedro Il expresan sus
intencionalidades en la practica escolar. Se trata de una investigacion de enfoque
cualitativo, cuya produccion de datos se realiz6 mediante la aplicacion de un
formulario y entrevistas semiestructuradas. El analisis se orientd por el paradigma
indiciario, comprendiendo los datos como pistas para la interpretacion de las
intencionalidades docentes, y se organizo en tres ejes: la presencia y las formas de
insercion del ajedrez en las practicas docentes; las condiciones de posibilidad y los
limites para su incorporacion; y los sentidos pedagogicos atribuidos al ajedrez. Los
resultados evidencian que la insercion del ajedrez no ocurre de forma homogénea,
sino que se constituye de manera situada, atravesada por trayectorias docentes,
condiciones institucionales, disputas en el interior de la Educacién Fisica escolar y
diferentes sentidos atribuidos al contenido. En este recorrido, el estudio evidencia
que el ajedrez puede ampliar las posibilidades pedagodgicas de la asignatura cuando
es reconocido como manifestacion de la cultura corporal e incorporado de forma
planificada y continua, al tiempo que explicita las potencialidades y los limites de
esta insercion, contribuyendo al debate sobre contenidos que aun ocupan un lugar

poco consolidado en la Educacion Fisica escolar.

Palabras clave: Ajedrez; Educacion Fisica escolar; Cultura corporal; Practica

docente; Paradigma indiciario.
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1 O TABULEIRO: Introdugao

Antes que qualquer movimento seja realizado em uma partida de xadrez, ha
um elemento que antecede e sustenta todas as a¢des possiveis: o tabuleiro. E nele
gue o jogo se desenvolve, que as pegas se organizam e que as relagdes entre os
jogadores se tornam possiveis. Mais do que um suporte, o tabuleiro configura o
campo no qual o jogo se constitui, delimitando espacos, posi¢cdes e possibilidades
de acéo.

Ao assumir o titulo “O Tabuleiro”, este capitulo apresenta a introducédo da
pesquisa, situando o leitor no campo em que o estudo se desenvolve. Trata-se de
explicitar o contexto, os caminhos iniciais e os elementos que fundamentam a
construgc&o do problema, bem como os objetivos que orientam a investigagao.

Nesse sentido, a introdugédo nao se restringe a uma apresentacao preliminar,
mas constitui o espago de delimitacido do estudo, no qual se definem as bases a

partir das quais a pesquisa se organiza e ganha sentido.

1.1 A pessoa pesquisadora

Recordo-me de um tabuleiro de madeira, cuidadosamente forrado por dentro
com veludo vermelho. Era do meu pai. Guardado entre lembrancas de infancia,
aquele objeto permaneceu silencioso por muitos anos, até que, ja professora,
reencontrei no xadrez ndo apenas um jogo esquecido, mas um campo fértil de
significados pedagogicos. Essa memodria afetiva, simples e simbodlica, tornou-se
ponto de partida para compreender o quanto o ensinar € o aprender se entrelacam a
prépria tessitura da vida.

Minha trajetéria escolar foi inteiramente construida no Colégio Pedro II,
instituicdo que marcou profundamente a formacdo e a forma como compreendo a
escola como espaco de construgao coletiva de saberes. Desde os primeiros anos da
Educagao Basica, a Educagao Fisica sempre me despertou especial interesse: era
nas aulas, nos jogos e nas interagcbes corporais que eu reconhecia a poténcia
educativa através do movimento. Assim, ao ingressar, em 2011, no curso de

Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Federal do Rio de Janeiro



14

(UFRJ), tive a convicgao de estar dando continuidade a um percurso que ja vinha
sendo desenhado.

Curiosamente, o xadrez nao fez parte da minha trajetéria escolar, nem da
formagao inicial. O reencontro com 0 jogo ocorreu apenas apos a graduagao,
quando iniciei a atuacdo docente em uma rede particular de ensino e fui convidada
a assumir, além das aulas de Educacgao Fisica, as turmas de xadrez dos Anos
Iniciais - conteudo entdo obrigatério na instituicdo. Aceitei o desafio com
conhecimentos limitados, restritos ao movimento das pecas. Contudo, foi nesse
contexto, entre aulas, estudos e experimentagdes, que passei a perceber o potencial
do xadrez para dialogar com diferentes saberes escolares, mobilizando dimensdes
cognitivas, afetivas e sociais nos estudantes.

Essa experiéncia marcou uma virada importante no percurso profissional. A
partir dela, senti a necessidade de estudar mais, aprender e construir uma
metodologia propria de ensino, que compreendesse 0 xadrez para além do “jogo
pelo jogo”. Com o tempo, o xadrez passou a ocupar um lugar mais consistente na
pratica docente. Foi incorporado as aulas de Educagédo Fisica em diferentes
instituicées, de forma planejada e com intencionalidade pedagdgica, em dialogo com
as dimensdes da cultura corporal.

Desde 2017, atuo como professora de xadrez em diferentes contextos
escolares, paralelamente a docéncia em Educacdo Fisica. Essas experiéncias
ampliaram minha compreensao do jogo como pratica educativa e contribuiram para
que o xadrez deixasse de ser um conteudo periférico, afirmando-se como parte
constitutiva da identidade docente. Ao longo desse percurso, desenvolvi projetos,
compartilhei experiéncias e dialoguei com meus pares, reconhecendo no ensino do
xadrez pedagdgico um diferencial na atuagao profissional e, a0 mesmo tempo, um
objeto legitimo de investigagao no interior da Educacgao Fisica escolar.

No ambito da especializagdo em Educacado Fisica Escolar, realizada no
Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ), entre
2018 e 2019, desenvolvi uma revisao de literatura intitulada “O ensino do xadrez na
Educacao Fisica escolar: uma revisdo de literatura”, com o objetivo de compreender
como os docentes da area vém desenvolvendo esse conteudo nas escolas
brasileiras e quais sentidos pedagogicos tém sido atribuidos a ele. Os resultados

evidenciaram lacunas e abordagens ainda restritas, frequentemente limitadas ao
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“jogo pelo jogo”, o que refor¢cou a necessidade de aprofundar o olhar sobre o xadrez
como pratica educativa e cultural.

O retorno ao Colégio Pedro ll, inicialmente na condicdo de professora
contratada (2021/2022), representou mais do que uma conquista profissional:
constituiu um reencontro com a minha prépria histéria. Afetivamente vinculada a
instituicdo, encontrei nos principios que ali orientam a Educacao Fisica um espaco
fértil para tensionar modelos tradicionais de curriculo, explorando possibilidades que
ampliassem os sentidos atribuidos as praticas desenvolvidas na disciplina, entre
elas o ensino do xadrez enquanto conteudo. Foi nesse primeiro momento de
atuagao docente no Colégio Pedro Il que, durante o periodo de ensino remoto,
desenvolvi um projeto de iniciagdo ao xadrez voltado a comunidade escolar,
experiéncia que fortaleceu minha convicgcdo acerca do potencial do jogo para
promover vinculos, aprendizagens significativas e inclusdo. Posteriormente, ao
ingressar como docente efetiva em 2024, pude dar continuidade e aprofundar essas
proposi¢des pedagodgicas, ampliando as possibilidades de insergdao do xadrez na
Educacao Fisica escolar.

Com o passar do tempo, o xadrez deixou de ser apenas um recurso didatico
e passou a integrar, de forma indissociavel, 0 modo de ensinar e de compreender a
educagdo. A cada aula, reconhego no jogo elementos que espelham o proprio
processo educativo: escuta, estratégia, didlogo, respeito e sensibilidade. E desse
percurso de vida, formacdo e profissdo que emerge a pesquisa que aqui se
apresenta, ancorada na convicgdo de que aquele tabuleiro de veludo vermelho,

guardado na memoria, atravessa o presente do ensinar e do aprender.

1.2 Contextualizagao do tema

As transformacgbes vivenciadas no mundo contemporaneo tém provocado
deslocamentos significativos nos modos de compreender a educagao escolar e suas
finalidades formativas. No ambito educacional, tais mudancgas incidem sobre a
organizagao do curriculo, as praticas pedagdgicas e o papel atribuido a escola na
formacgado dos sujeitos. Nesse cenario, ampliam-se os debates acerca de como o
ensino é concebido e desenvolvido no cotidiano escolar, bem como dos sentidos que

orientam as escolhas pedagdgicas.
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Essas discussdes repercutem diretamente no trabalho docente, que passa a
ser compreendido como uma pratica situada e marcada por decisbes e
intencionalidades construidas em contextos historicos e institucionais especificos.
Ensinar, nessa perspectiva, ndo se reduz a transmissao de conteudos, mas envolve
escolhas que articulam conhecimentos, valores e formas de interagdo. Para Garcia
(2011, p. 23), tais praticas visam a concretizagdo de uma “educacgao qualitativa,
participativa, significativa, ativa e transformadora”, o que implica reconhecer o
docente como mediador dos processos educativos.

Entretanto, a consolidacido dessas perspectivas no cotidiano escolar nao
ocorre de maneira uniforme. Como destaca Garcia (2011), as condi¢cbes concretas
de trabalho, a organizagdo institucional e as concepgdes pedagdgicas
historicamente construidas influenciam diretamente nas escolhas realizadas pelos
docentes. Nesse sentido, a intencionalidade pedagodgica ndo se constitui apenas
como principio tedrico, mas como pratica atravessada por contextos, limites e
possibilidades que interferem na selecdo e no desenvolvimento dos conteudos
escolares.

No campo da Educacgado Fisica escolar, os jogos tém sido reconhecidos
como conteudos recorrentes na organizacao do trabalho pedagdgico. Inseridos no
debate da cultura corporal, conforme discutido nos documentos -curriculares
nacionais (Brasil, 1997; 1998; 2018), os jogos sado frequentemente apresentados
como praticas que envolvem regras, interagdo e construgcdo de significados no
contexto escolar.

Entre as diferentes manifestagées do jogo na escola, os jogos de tabuleiro,
especialmente o xadrez, ocupam lugar menos evidente na organizagao curricular da
Educacao Fisica. Embora desperte interesse entre estudantes e esteja presente em
iniciativas pontuais, sua insercado como conteudo estruturado da disciplina depende
das escolhas pedagogicas realizadas pelos docentes. Estudos tém apontado seu
potencial formativo, destacando contribuicbes para o desenvolvimento de
competéncias cognitivas, emocionais e sociais (Franga, 2012), o que suscita
questionamentos acerca de sua insergao pedagdgica no ambito da Educacgéo Fisica
escolar.

Sob essa perspectiva, o xadrez pode ser compreendido para além da
dimensao estritamente ludica, mobilizando multiplas competéncias e experiéncias

formativas. Embora frequentemente associado ao desenvolvimento do raciocinio
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I6gico e da concentragdo, o jogo envolve também dimensdes estratégicas, éticas e
relacionais que ampliam suas possibilidades pedagodgicas no ambiente escolar.
Como aponta Ribeiro-Doggers (2025, p. 98), o xadrez mobiliza competéncias
amplamente valorizadas na formagdo humana, tais como: “colaboracéo,
comunicacdo, pensamento estratégico, pensamento critico, solugdo de problemas,
deducdo, antecipagado, concentragdo, uso inteligente de recursos, preparacgao,
aprendizado com os erros e espirito esportivo”. Ainda que essas contribuicbes sejam
recorrentes na producdo académica sobre o xadrez, sua incorporagdo como
conteudo sistematizado da Educacdo Fisica permanece tema de debate e
investigacao.

Diante desse cenario, a pesquisa delimita-se ao Colégio Pedro I, instituicdo
publica federal com trajetéria histérica consolidada na educacgao brasileira. A escolha
do campo empirico relaciona-se tanto a insercdo profissional da pesquisadora
quanto a relevancia institucional da escola no ambito da educagao publica, o que
possibilita investigar o ensino do xadrez em um contexto marcado por experiéncias
pedagogicas diversas ao longo do tempo.

No ambito dessa trajetoria institucional, destaca-se o projeto “Cuca Legal’,
desenvolvido entre as décadas de 1970 e 1980, quando o Colégio Pedro |l sediou
um dos nucleos do programa idealizado pela Fundagdo Roberto Marinho em
parceria com a Secretaria de Educag¢ao do Estado do Rio de Janeiro (Programa de
iniciacdo esportiva, 1980; A experiéncia de um curso de xadrez, 1981). Integrado ao
Programa de Iniciagdo Esportiva (PRIESP), o projeto contribuiu para a difusao
sistematizada do xadrez junto a estudantes da instituicdo e da comunidade externa,
articulando esporte, cultura e educacgao. Tal experiéncia historica evidencia que o
xadrez ja ocupou lugar institucional relevante na escola, aspecto que refor¢ca a
pertinéncia de investigar, na contemporaneidade, como esse conteudo € significado
e mobilizado nas aulas de Educacao Fisica.

Considerando essa trajetdria, torna-se relevante investigar como ele é
atualmente significado no ambito da Educacdo Fisica do Colégio Pedro I,
deslocando o foco da mera vivéncia do jogo para sua compreensao como conteudo
e para os sentidos pedagogicos que orientam a acdo docente. E nesse horizonte

que se insere o problema que orienta esta pesquisa.
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1.3 Problema da pesquisa

De que modo os sentidos pedagogicos atribuidos ao xadrez pelos docentes
de Educagado Fisica do Colégio Pedro Il expressam suas intencionalidades na

pratica escolar?

1.4 Objetivos

O objetivo geral deste estudo consiste em compreender de que modo os
sentidos pedagogicos atribuidos ao xadrez pelos docentes de Educagéao Fisica do
Colégio Pedro Il expressam suas intencionalidades na pratica escolar.

Como desdobramento desse proposito, estabelecem-se como objetivos
especificos: 1) Identificar como o xadrez tem sido inserido nas praticas pedagogicas
dos docentes de Educacgao Fisica do Colégio Pedro IlI; 2) Analisar os sentidos
pedagdgicos atribuidos ao xadrez pelos docentes em suas narrativas sobre a
pratica; e 3) Interpretar as intencionalidades pedagdgicas que se configuram a partir

desses sentidos no contexto da Educacgao Fisica escolar.

1.5 Justificativa

A presente pesquisa insere-se em um percurso investigativo iniciado na
especializacao, por meio de uma revisao de literatura acerca do ensino do xadrez na
Educacdo Fisica escolar (Martelote, 2019). Naquele momento, constatou-se a
escassez de documentos e estudos que investigassem o ensino do xadrez nas aulas
da disciplina. Posteriormente, a realizagdo de uma revisao integrativa reafirmou essa
constatacao (Martelote; Santos, 2026), evidenciando que, embora o xadrez esteja
presente em diferentes iniciativas escolares e em producdes de outras areas do
conhecimento, ainda sdo escassas as investigacbes académicas que o0 analisem
enquanto conteudo da Educacgao Fisica escolar.

Considerando que o jogo constitui uma das manifestagdes historicamente
trabalhadas na disciplina, compreender como o xadrez é significado quando
integrado as aulas revela-se relevante para ampliar a compreensao sobre seu lugar

no contexto curricular e formativo da Educacao Fisica. Mais do que discutir sua
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presenga ou auséncia, torna-se pertinente investigar os sentidos pedagogicos
atribuidos pelos docentes a sua pratica, uma vez que tais sentidos expressam as
intencionalidades que orientam o fazer pedagdgico.

Ao focalizar docentes do Colégio Pedro Il, esta pesquisa busca compreender
como o xadrez € incorporado no contexto da Educacao Fisica escolar, bem como os
sentidos pedagdgicos que orientam a agéao docente. A analise dos dados produzidos
na pesquisa fundamenta-se em uma abordagem qualitativa, orientada pela escuta
atenta dos discursos docentes, com o propdsito de identificar as intencionalidades
que se configuram na pratica. Acredita-se que os resultados possam oferecer
subsidios para reflexbes acerca da formacdo docente e das possibilidades
pedagdgicas do xadrez no contexto da disciplina, contribuindo para o debate

académico no campo da Educacéo Fisica.

1.6 Organizagao da dissertacao

Como recurso simbdlico de organizagao, os capitulos foram nomeados com
expressdes do universo linguistico do xadrez: “Tabuleiro”, “Abertura”, “Centro do
Tabuleiro”, “Xeque” e “Xeque-mate”, estabelecendo uma analogia entre os
movimentos estratégicos da partida e o percurso reflexivo da investigagao.

Apos esta introducdo, apresenta-se o capitulo “A Abertura: Referencial
tedrico”, no qual sado discutidos os fundamentos que sustentam a pesquisa. O
capitulo organiza-se em quatro secdes: a primeira aborda os principais marcos
histéricos do xadrez; a segunda discute o jogo como pratica ludica complexa e suas
implicagbes pedagdgicas; a terceira analisa sua inser¢gdo no contexto das politicas
publicas e das experiéncias escolares, com destaque para o projeto “Cuca Legal’,
desenvolvido no Colégio Pedro Il; e a quarta secdo reconhece o xadrez como
manifestacdo da cultura corporal e como possibilidade de conteudo da Educacao
Fisica escolar.

Na sequéncia, o capitulo “O Centro do Tabuleiro: Método” apresenta a
abordagem qualitativa adotada, os procedimentos de produg¢do de dados, por meio
da aplicagcdo de formulario e da realizacdo de entrevistas semiestruturadas, e o
paradigma indiciario como estratégia de analise.

O capitulo “O Xeque: Analise e discussao dos dados” € dedicado a analise do
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material empirico produzido na pesquisa, orientada pelo paradigma indiciario. Para
fins de organizacdo, os dados sao estruturados em eixos interpretativos que
contemplam a presenga do xadrez nas praticas docentes, as condigdes de sua
insergao e os sentidos pedagdgicos a ele atribuidos, em didlogo com os objetivos da
investigacao.

Por fim, a dissertacdo se encerra com o capitulo “O Xeque-mate:
Conclusado”, no qual sdao apresentadas as consideragdes finais e as reflexdes

decorrentes da investigagao.
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2 A ABERTURA: Referencial teérico

Na linguagem do xadrez, a abertura corresponde aos movimentos iniciais da
partida, momento em que se estabelecem as bases sobre as quais o jogo se
desenvolvera. Mais do que uma sequéncia de lances, trata-se de um campo
orientado por principios que estruturam as possibilidades futuras de agcdo. Como
destaca D’Agostini (2002, p. 280), ha, nas aberturas, principios gerais cujo
conhecimento € indispensavel, pois constituem sua prépria base, sendo os
movimentos e lances apenas instrumentos de sua realizacao.

Ao assumir o titulo “A Abertura”, este capitulo apresenta o referencial tedrico
que fundamenta a pesquisa. Nesse contexto, ndo se trata de reunir autores ou
conceitos de forma desarticulada, mas de explicitar os principios que orientam a
compreensao do objeto investigado. Assim como no jogo, o dominio desses
fundamentos ndo apenas organiza o0 pensamento, como também confere
consisténcia a condugdo do percurso investigativo, oferecendo elementos para
interpretar o fenbmeno em analise.

Desse modo, o referencial tedrico configura-se como estrutura que sustenta
e orienta a pesquisa, estabelecendo as bases a partir das quais se articulam as

discussoes desenvolvidas ao longo do trabalho.

2.1 Orei e sua corte': aspectos histéricos e simboélicos do xadrez

O jogo de xadrez atravessou aproximadamente mil e quinhentos anos,
transitando por diferentes culturas, como a india antiga, a Europa medieval, a Unido
Soviética e paises do Ocidente. Ao longo desse percurso historico, diversas historias
e lendas foram associadas a sua origem, contribuindo para consolida-lo como um
dos jogos mais antigos do mundo.

Esta segcdo tem como propdsito ir além da mera narrativa sobre a origem do
xadrez, apresentando-o como uma pratica cultural que, ao longo do tempo, sofreu

transformacgdes decorrentes das dindmicas sociais de cada periodo histérico.

' O jogo de xadrez é composto por dois conjuntos de pegas, um branco e um preto. Cada conjunto é
formado por 1 rei, 1 dama, 2 bispos, 2 cavalos, 2 torres e 8 pedes, organizados de modo a
representar simbolicamente uma corte monarquica (Sa, 2021).
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Considera-se que, no processo de ensino, € essencial que os estudantes conhegam
ndo apenas as regras e estratégias do jogo, mas também sua trajetéria de
constituicdo. Compreender como o xadrez se estruturou até alcancar sua forma
atual contribui para que seja valorizado em sua dimensao histérica, simbdlica e
educativa.

A origem exata do xadrez € desconhecida, e essa incerteza confere ao jogo
um carater de mistério, como observa Shenk (2007, p. 18), ao afirmar que “sua
historia esta tdo entrelagada com a evolugao da civilizagdo humana que estuda-la é
compreender melhor o préprio ser humano”. Horton (1973) também ressalta a

relevancia do xadrez ao afirmar que:

quando um jogo, como o xadrez, atrai o interesse da humanidade por
tantos séculos, devemos dar como provado possuir sélidos méritos
que nao podem ser desprezados, porém merecedores, mesmo, de
definitiva ateng&o (Horton, 1973, p. 9).

Diante desse cenario, questiona-se o que faz o xadrez fascinar pessoas por
tanto tempo. Segundo Sa (2021), sua origem é complexa e envolta em mistério,
sendo mencionadas cerca de quarenta lendas conhecidas até hoje. Uma dessas
narrativas atribui a criagdo do jogo ao heroi grego Palamedes, que teria utilizado o
xadrez durante o cerco de Troia para entreter seus soldados. No entanto, evidéncias
histéricas e arqueoldgicas apontam para o noroeste da india como o provavel berco
do xadrez.

Entre as diversas versdes sobre sua origem, duas lendas destacam-se por
sua riqueza simbdlica e pelo desfecho comum. Na versdao relatada por
Ribeiro-Doggers (2025), ambientada na india, uma rainha enfrenta o luto pela morte
de seu filho em batalha. Diante da angustia coletiva, um sabio chamado Qaflan
decide comunicar a tragédia por meio da criagao de um jogo. Utilizando madeira em
duas cores e couro curtido, ele desenvolve um tabuleiro com sessenta e quatro
casas e pegas que representam uma guerra simbolica, “sem perda de vidas”. Por
meio de uma partida de xadrez, revela a rainha a morte de seu filho ao declarar:
“Xeque-mate!”. Comovida com a sabedoria demonstrada, a rainha lhe oferece
qualquer recompensa. O sabio solicita, entdo, uma quantidade crescente de graos
de trigo distribuidos sobre as casas do tabuleiro — iniciando com um gréo na primeira

casa e dobrando sucessivamente até a ultima. O que parecia uma recompensa
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modesta revela-se um pedido exponencial: “O tabuleiro de xadrez tem 64 casas e,
como o numero de graos dobra a cada uma, o total seria de 2* — 1, uma quantidade
que nao pode ser reunida nem com as colheitas do mundo inteiro” (Ribeiro-Doggers,
2025, p. 17).

Lasker (1999) apresenta uma versdo semelhante, ainda que com variagdes
nos personagens e no tom da narrativa. Nela, o xadrez é inventado por Sissa, um
bramane da corte do raja Balhait, atendendo a um pedido do rei para criar um jogo
gue exaltasse a prudéncia e o conhecimento, em contraposi¢ao ao fatalismo do nard
(atualmente conhecido como gaméo). O jogo, baseado na estrutura do exército
indiano, composto por “carros, cavalos, elefantes e soldados a pé, comandados por
um rei e seu vizir’, encanta o rei, que insiste em recompensar o inventor (Lasker,
1999, p. 29-30). Sissa solicita, entdo, graos de milho dispostos em progressao
geométrica sobre as casas do tabuleiro. A entrega mostra-se inviavel antes mesmo
de atingir a trigésima casa, e o sabio, sorrindo, esclarece ja saber da impossibilidade
de receber sua recompensa, pois “a quantidade de milho necessaria cobriria toda a
superficie da Terra com uma camada de nove polegadas de espessura” (Lasker,
1999, p. 25). Admirado, o rei reconhece tanto a genialidade do jogo quanto a
engenhosidade do pedido.

Ambas as narrativas, embora distintas em seus elementos iniciais, como a
presenca de uma rainha ou de um rei, o uso de trigo ou de milho, e a figura de
Qaflan ou de Sissa, convergem em seu desfecho: a revelacdo do crescimento
exponencial como metafora da inteligéncia estratégica, bem como a exaltacdo do
xadrez como instrumento formativo, pedagogico e filosofico. Além disso, ambas
remetem a india como bergo do jogo, reforcando sua origem cultural e simbdlica
nesse contexto. Como observa Ribeiro-Doggers (2025, p. 18), “se a historia é
verdadeira ou nao, nao faz diferenca. Uma coisa com a qual a maioria dos
historiadores concorda é que o jogo se originou na india”.

Essa origem é respaldada por estudos histéricos, como os de Sa (2021) e
Lasker (1999), que reconhecem o chaturanga como o ancestral direto do xadrez.
Segundo Lasker (1999), o termo chaturanga, surgido no Império Gupta por volta do
século VI, significa “exército de quatro partes”, em referéncia as quatro unidades
militares indianas da época. Sa (2021) complementa que o chaturanga, ou “jogo dos
quatro membros”, era praticado por quatro participantes, cada um controlando oito

pecas: um ministro (posteriormente a rainha, hoje a dama), um cavalo, um elefante
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(atualmente o bispo), um navio (mais tarde uma carruagem, hoje representada pela
torre) e quatro soldados (atuais pedes), dispostos nos cantos de um tabuleiro com
sessenta e quatro casas unicolores (Figura 1). As pegas possuiam cores distintas,
como preta, vermelha, verde e amarela, e os movimentos eram determinados por
dados. O jogo era disputado individualmente e cada face do dado indicava o

movimento de uma pega especifica (Sa, 2021, p. 11).

Figura 1 - Disposigao inicial das peg¢as no chaturanga
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Fonte: Caldeira (2021, p. 11)

Independentemente da narrativa sobre sua origem, seja por meio da
criatividade atribuida a Palamedes, do engenho de Qaflan ou da sabedoria de Sissa,
0 xadrez sempre esteve associado a um carater estratégico e educacional. Até as
primeiras décadas do século XIX, o chaturanga era um jogo reservado a nobreza
indiana, destinado ao desenvolvimento de habilidades como prudéncia, diligéncia,
visdo e conhecimento (Vasconcellos, 1991, p. 20).

Ao chegar ao Ocidente, o xadrez foi inicialmente valorizado como
passatempo nobre. Durante a |ldade Média, era restrito as elites e conhecido como
‘jogo dos reis”, sendo especialmente apreciado pela aristocracia europeia (Sa,
2021). Em um intervalo relativamente curto de dois séculos, consolidou-se como
pratica regular entre reis, padres, cavaleiros e outros membros da nobreza feudal.
Segundo Ribeiro-Doggers (2025, p. 20-21), ao citar Murray, entre os séculos Xlll e
XV “o xadrez atingiu na Europa Ocidental uma popularidade que jamais foi superada
e, possivelmente, jamais igualada”.

A modificagdo dos nomes das pegas contribuiu significativamente para a

expansao dessa popularidade no contexto ocidental. Enquanto no chaturanga o rei
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era acompanhado pelo ferz? arabe, na versao ocidental essa peca foi substituida
pela figura da rainha. Outras adaptagées também ocorreram: o cavalo passou a ser
representado como cavaleiro, o carro foi transformado em castelo, posteriormente
denominado torre, e o elefante foi reinterpretado como bispo. Tais mudancas nao se
limitaram a nomenclatura, mas refletiram uma adaptagdo simbdlica do jogo aos
papéis sociais e a estrutura hierarquica da sociedade europeia medieval
(Ribeiro-Doggers, 2025).

Com o passar do tempo, o jogo sofreu alteragdes que contribuiram para a
consolidagdo de sua versdo moderna. Sa (2021, p. 12) descreve trés etapas
principais desse processo evolutivo: 1) a “supressdo dos dados”, que eliminou o
fator sorte e tornou a vitéria dependente predominantemente do raciocinio; 2) a
oposicao entre as pecas pretas e verdes e as vermelhas e amarelas, resultando em
uma “reunido de adversarios diagonalmente opostos”; e 3) a “substituicdo das
aliangas diagonais por aliangas laterais”, refletindo o surgimento do conceito de
Estado em contraposigao as sociedades tribais.

Atualmente, conforme D’Agostini (2002), o xadrez é praticado por dois
adversarios, cada um controlando dezesseis pegas de cores opostas, brancas e
pretas (Figura 2), compostas por um rei, uma dama, dois bispos, dois cavalos, duas
torres e oito pedes. O tabuleiro é organizado de modo que a partida possa ser
acompanhada por meio da notagao algébrica (Figura 3), sistema que utiliza letras
para identificar as colunas e numeros para indicar as fileiras, semelhante ao

empregado no jogo de batalha naval.

Figura 2 - Posigao inicial Figura 3 - Notagao algébrica

-
L
|
-

Fonte: Caldeira (2021, p. 22) Fonte: Caldeira (2021, p. 30)

2 Ferz era a pega do xadrez oriental antigo que representava o vizir ou conselheiro do rei,
movimentando-se apenas uma casa na diagonal.
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Cada peca possui um padrao especifico de movimentagcdo e captura
(Figuras 4 a 14), e o objetivo do jogo € encerrar a partida ao colocar o rei adversario
em xeque-mate ou ao alcangar uma situagdo de empate. As pecgas também
possuem valor numérico para fins de avaliagao estratégica: o pedo vale 1 ponto; o
bispo e o cavalo, 3 pontos; a torre, 5 pontos; e a dama, 10 pontos. O rei, por sua
vez, € a pega central, pois a inevitabilidade de sua captura, configurada pelo

xeque-mate, determina o término da partida (D’Agostini, 2002).

Figura 4 - Movimentag¢ao do bispo Figura 5 - Captura do bispo

Fonte: Caldeira (2021, p. 22) Fonte: Caldeira (2021, p. 23)

Figura 6 - Movimentagao da torre Figura 7 - Captura da torre

Fonte: Caldeira (2021, p. 23) Fonte: Caldeira (2021, p. 23)

Figura 8 - Movimentagao da dama Figura 9 - Captura da dama




27

Fonte: Caldeira (2021, p. 24) Fonte: Caldeira (2021, p. 24)
Figura 10 - Movimentacéo do cavalo Figura 11 - Captura do cavalo

Fonte: Caldeira (2021, p. 25) Fonte: Caldeira (2021, p. 25)

Figura 12 - Movimentagao do peao Figura 13 - Captura do peéao

Fonte: Caldeira (2021, p. 26) Fonte: Caldeira (2021, p. 26)

Figura 14 - Movimentagéao e captura pelo rei

Fonte: Caldeira (2021, p. 26)

Além das mudangas estruturais descritas por D’Agostini (2002) e Sa (2021),
transformacdes pontuais também contribuiram para tornar o xadrez mais dinédmico e
acessivel. Como destaca Ribeiro-Doggers (2025), introduziu-se a padronizagao do
tabuleiro quadriculado, com a alternéncia de casas claras e escuras, o que facilitou a

visualizagdo e o planejamento estratégico durante a partida. Os pedes passaram a
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ter a possibilidade de avangar duas casas em seu primeiro movimento, recurso que
agiliza a abertura do jogo e amplia os desdobramentos taticos.

No entanto, foi apenas no final do século XV que o xadrez passou por uma
consolidagdo mais profunda, resultando em uma forma relativamente unificada de
regras, tal como € conhecida atualmente. Entre as mudangas mais significativas
destacam-se os novos movimentos atribuidos ao bispo e ao rei. O bispo, que antes
saltava duas casas na diagonal, passou a movimentar-se livremente ao longo dessa
diregao. O rei, por sua vez, adquiriu o direito de realizar o roque, movimentacao
conjunta com a torre que lhe confere maior protecdo. A alteragdo mais impactante,
contudo, foi a transformagdo do movimento da dama. Inicialmente limitada a uma
casa por vez na diagonal, assim como o antigo ferz arabe, a dama passou a
deslocar-se livremente nas diregdes horizontal, vertical e diagonal, tornando-se a
peca mais poderosa do tabuleiro. Segundo Ribeiro-Doggers (2025, p. 22), “No que
era chamado de ‘xadrez moderno’, ela se tornou mais poderosa que qualquer outra
peca”’. O autor acrescenta que a origem dessa mudanga ainda permanece envolta
em mistério.

Considerando as possiveis origens do xadrez e sua evolugdo ao longo de
quase quinze séculos, marcadas por lendas, mistérios e transformacdes culturais,
emerge o interesse em investiga-lo no campo cientifico e pedagdgico, especialmente

guanto as suas possibilidades no contexto escolar.

2.2 O Meio do jogo®: fundamentos conceituais do xadrez enquanto jogo

A compreensdo do jogo como elemento constitutivo da cultura humana
ganhou forga a partir das contribuigdes do historiador Johan Huizinga, ainda na
primeira metade do século XX. Em Homo Ludens, Huizinga (2007) sustenta que o
impulso de jogar é anterior a prépria cultura, afirmando que as manifestagdes ludicas
atravessam o desenvolvimento das civilizagcbes. Para o autor, a civilizagdo nasce e
se transforma a partir do jogo, que nao se reduz a entretenimento, mas se configura

como fundamento simbdlico e estruturante da vida em sociedade. Essa perspectiva

® No xadrez, o “meio do jogo” corresponde ao momento entre a abertura e o xeque-mate, marcado
pelo desenvolvimento das pegas e pela maior complexidade estratégica, no qual se evidenciam a
experiéncia, a criatividade e a personalidade do jogador, aspecto que D’Agostini (2002, p. 283)
denomina de desenvolvimento.
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desloca o jogo de uma condigdo secundaria para reconhecé-lo como dimensao
constitutiva da experiéncia humana.

Na mesma obra, Huizinga aprofunda a compreensdao do jogo como
componente essencial da vida social e cultural, explorando suas dimensdes
histéricas, etimoldgicas e sociais. O autor descreve o jogo como uma “atividade livre,
conscientemente tomada como ‘n&o séria’ e exterior a vida habitual, mas ao mesmo
tempo capaz de absorver o jogador de maneira intensa e total” (Huizinga, 2007, p.
12). Tal concepgao evidencia o jogo como pratica dotada de significado proprio,
capaz de mobilizar sentidos e vinculos, sem, contudo perder seu carater voluntario e
delimitado.

Ao vivenciar situagdes de jogo, o individuo se submete a regras previamente
estabelecidas, que definem tempo, espaco e possibilidades de acdo. Tais regras,
embora assumidas livremente pelos participantes, tornam-se indispensaveis para a
existéncia do proprio jogo, exigindo disciplina, atengdo e capacidade de adaptagao
as circunstancias da partida. Huizinga (2007) destaca que a experiéncia ludica é
atravessada por elementos como tensao, alegria e um sentimento de pertencimento
a uma realidade transitoria, distinta da vida cotidiana.

Piaget (1967)*, em sua teoria do desenvolvimento, reconhece nos jogos de
regras uma estrutura normativa fundamental para a organizagcdo das relagdes
sociais. Para o autor, tais jogos exigem dos participantes o reconhecimento e a
aceitacdo de normas compartilhadas, condicdo indispensavel para que a dinamica
da partida se sustente.

Em outras obras, Piaget (1978; 1991) amplia essa discussao ao analisar o
papel dos jogos na construgdo das regras e ao destacar sua funcado simbdlica no
desenvolvimento moral e social. Ao investigar os jogos, o autor busca compreender
0s processos pelos quais os sujeitos constroem critérios comuns e tornam possivel a
vida social. Nesse sentido, o jogo ndo se configura apenas como atividade
recreativa, mas como sistema relacional em que os participantes operam dentro de
normas coletivamente reconhecidas, legitimando regras e resultados produzidos por

elas.

4 Embora ndo tenha investigado os jogos como foco especifico de sua produgdo teorica, suas
analises sobre os jogos de regras inserem-se no quadro mais amplo de sua reflexdo sobre a
formagao moral e a construgcao das normas na infancia.
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A luz dessas concepcdes sobre o jogo, e dialogando com a abordagem
teérica de Nascimento (2014) e as contribuicbes de Meneghel (2019),
compreende-se que o xadrez apresenta, em sua estrutura, elementos constituintes
que o caracterizam enquanto jogo: regras bem definidas, dindmica de ataque e
defesa, exigéncia de conhecimentos estratégicos e taticos, além da analise e
percepcao das situagcbes de jogo. Tais aspectos organizam sua logica interna e
evidenciam que sua complexidade ultrapassa classificagbes baseadas apenas em
seu suporte material.

Nao obstante essa complexidade estrutural, o xadrez tem sido
frequentemente classificado a partir de critérios externos e observaveis,
especialmente no ambito das categorizacbes empiricas. Conforme discute Klein
(2003), a expressao “jogos de mesa” refere-se a jogos praticados sobre superficies
planas, sendo essa caracteristica fisica o principal critério de agrupamento. Nessa
I6gica classificatoria, o xadrez tem sido incluido como jogo de tabuleiro (Meneghel,
2019), em razao de sua realizagao sobre um tabuleiro padronizado com 64 casas.

A analise de Klein (2003) também evidencia que esse tipo de agrupamento,
centrado na materialidade das praticas ludicas, possui raizes histéricas. Desde a
Antiguidade, jogos realizados sobre superficies planas estiveram associados a
praticas culturais diversas, incorporando elementos como sorte, raciocinio e
estratégia. O uso de dados, por exemplo, constitui uma pratica milenar, revelando o
valor simbdlico e funcional desses artefatos na organizagdo das dinamicas ludicas
ao longo do tempo.

Em determinadas sociedades, os jogos nao se configuraram apenas como
formas de ocupagao do tempo, mas assumiram fungdes sociais especificas. O jogo
mancala, supostamente originado no Egito e amplamente difundido em diferentes
regides da Africa, é frequentemente mencionado como exemplo de pratica que, para
além do entretenimento, poderia desempenhar papel estratégico na contencéo
social® e na organizagdo comunitaria (Klein, 2003). Tal exemplo evidencia que os
jogos, ainda que classificados segundo seus suportes materiais, carregam sentidos
culturais e implicagbes sociais que excedem a materialidade sobre a qual se

realizam.

> Em sociedades escravocratas, permitir que pessoas escravizadas participassem de praticas lidicas
durante os raros momentos de descanso podia funcionar como mecanismo de controle social,
contribuindo para a contencéo de tensdes e para a prevengao de possiveis insurreigdes.
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Além disso, a historia dos jogos revela processos continuos de apropriagéo
e reinvencao a partir de modelos preexistentes, o que possibilitou a difusao de novas
praticas ludicas em diferentes regides do mundo. Modalidades como o xiangqi, o
Jjanggi, o shogi e o makruk sao frequentemente apontadas como desdobramentos
histéricos do chaturanga, compartilhando ancestralidade comum (Ribeiro-Doggers,
2025; Klein, 2003). Tal dinamicidade evidencia que os jogos nao se definem
exclusivamente por seu suporte material, mas por estruturas e logicas que
atravessam contextos culturais distintos.

Se, ao longo da histéria, os jogos se transformaram ao circularem entre
culturas e sociedades, na contemporaneidade esse movimento de reinvengao
encontra nas tecnologias digitais uma nova forma de expressao. A ampliagdo das
tecnologias digitais nas ultimas décadas intensificou a transposicdo de jogos
tradicionalmente associados a suportes fisicos para ambientes virtuais. O xadrez,
nesse contexto, expandiu-se para plataformas digitais que reproduzem suas regras,
temporalidades e dinamicas estratégicas, deslocando a experiéncia do tabuleiro
fisico para interfaces mediadas por dispositivos eletrénicos.

Experiéncias desenvolvidas durante a pandemia de Covid-19 evidenciam
essa transposicdo. Skowronski (2021), ao relatar praticas da Educacéo Fisica
escolar no contexto do ensino remoto, menciona a incorporagéo do xadrez on-line
por meio da plataforma Lichess como conteudo trabalhado nas aulas. De modo
semelhante, Cavalheiro e Castro (2021) descrevem projeto de ensino realizado no
Instituto Federal de Mato Grosso no qual o Lichess foi utilizado para a realizagao de
torneios on-line, articulado ao uso do WhatsApp para mediagdo e discussdo das
partidas. Ainda que tabuleiros fisicos tenham sido disponibilizados aos participantes
em determinados momentos, a centralidade das experiéncias ocorreu no ambiente
digital, sem que se alterasse a l6gica normativa e relacional que estrutura o jogo.

Diante desse percurso, as classificagbes mencionadas, ao privilegiarem
caracteristicas externas da pratica, possuem natureza empirica e organizacional.
Embora possam auxiliar na descrigao inicial dos jogos, ndo esgotam a complexidade
das dinamicas internas, das relagdes simbdlicas e das estruturas normativas que os
constituem. Compreender o xadrez exige, portanto, deslocar o foco do critério
observavel para a légica que o organiza. Seja no tabuleiro fisico, seja nas
plataformas digitais, o xadrez estrutura-se por regras, objetivos mutuamente

opostos, estratégias e decisdes que configuram uma dinamica relacional prépria. E
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essa organizagao relacional que o caracteriza enquanto jogo, independentemente do

meio pelo qual se manifeste.

2.3 O Roque®: o xadrez na escola

O xadrez, enquanto pratica intelectual e manifestacdo cultural milenar,
transcende os limites de um simples jogo e passa a ocupar progressivamente um
espaco de relevancia no campo educacional. Sua incorporagéo ao espago escolar
reflete o reconhecimento de diferentes possibilidades formativas associadas ao jogo,
bem como o interesse de instituigbes educacionais em integra-lo as praticas
desenvolvidas no ambiente escolar.

Nesta secdo, busca-se apresentar um panorama histérico da insergdo do
xadrez no contexto escolar, tanto em ambito internacional quanto nacional,
destacando experiéncias, iniciativas institucionais e projetos que contribuiram para

sua difusdo no campo educacional.

2.3.1 A consolidagao do xadrez escolar no mundo

A trajetoria do xadrez enquanto pratica pedagdgica estruturada remonta ao
inicio do século XX. A partir desse momento, delinearam-se marcos institucionais
decisivos para sua gradual inser¢cdo no ambiente escolar em diferentes partes do
mundo. Entre esses marcos, a criacdo da Federacdo Internacional de Xadrez
(FIDE), fundada em Paris em 1924 e responsavel pela regulamentagao do xadrez
em ambito internacional, representou um passo fundamental na consolidacdo do
xadrez como modalidade esportiva organizada, respondendo a necessidade de
regulamentagdo até entdo inexistente (Sa, 2021; Sobre a FIDE, 2025). Embora
inicialmente voltada a normatizacdo de competi¢gdes oficiais, a FIDE ampliou
progressivamente seu escopo de atuacgdo, passando a contribuir também para o

reconhecimento do xadrez como ferramenta educativa.

% No xadrez, o roque € um movimento especial que envolve simultaneamente o rei e uma das torres
(D’Agostini, 2002, p. 32). Esse movimento pode ser compreendido como uma reorganizagao
estratégica da posicéo, aspecto que dialoga com o deslocamento do xadrez para o contexto escolar e
sua ressignificagdo no ambito educacional.
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Ainda em 1924, durante a realizagao da primeira Olimpiada de Xadrez nao
oficial, discutiu-se a possibilidade de inclusdo do jogo no programa dos Jogos
Olimpicos. Divergéncias relativas a distincdo entre jogadores amadores e
profissionais, contudo, impediram sua aceitagao formal no movimento olimpico. Ao
final desse evento, a FIDE assumiu a responsabilidade pela organizacdo das
Olimpiadas de Xadrez. A partir de 1927, esses torneios passaram a ser realizados
regularmente, reunindo sele¢des nacionais compostas por enxadristas de elite
(Olimpiada de xadrez, 2025).

Durante a primeira metade do século XX, o xadrez manteve-se
predominantemente associado a circulos intelectuais e a grupos sociais especificos,
sendo ainda uma pratica restrita a determinados segmentos da sociedade. A partir
da década de 1940, entretanto, observa-se uma inflexdao em sua trajetéria, com a
ampliagdo gradual de sua presencga na esfera educacional, impulsionada sobretudo
pela visibilidade alcangada em campeonatos internacionais e nas Olimpiadas de
Xadrez.

A Inglaterra constitui um dos primeiros exemplos dessa ampliagdo, ao
incorporar o xadrez como atividade extracurricular ja em 1943. Na Unido Soviética,
por sua vez, o jogo assumiu centralidade estratégica no projeto politico-educacional
do Estado. Em 1966, foi criada a Faculdade de Xadrez no Instituto Central de
Educacao Fisica de Moscou, instituicdo responsavel pela formacgao de professores
especializados para atuar no ensino secundario, com base em estudos tedricos e
praticos que articulavam pedagogia, psicologia do jogo e treinamento esportivo
(Grillo, 2012; Sa et al., 2003). O éxito soviético no cenario enxadristico internacional
reforcou a valorizagdo do xadrez como “esporte nacional numero um’,
consolidando-o como simbolo de desenvolvimento intelectual e disciplina
estratégica.

A partir dessas experiéncias pioneiras, diferentes paises passaram a investir
na integracdo do xadrez ao contexto escolar, entre eles Franca, Alemanha, Holanda,
Suica, Canada e Cuba. A Franga, em particular, por meio do Ministério da
Educacdo, passou a promover a pratica do jogo desde 1976 como atividade
socioeducativa e de estimulo cognitivo, patrocinando competi¢des e incentivando
sua difusao em diferentes niveis educacionais (Sa et al., 2003; Sa 2021).

O contexto geopolitico da Guerra Fria também contribuiu para a valorizagao

do xadrez como instrumento educacional. A historica vitoria de Bobby Fischer sobre
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Boris Spassky’ representou mais do que um éxito esportivo, simbolizando um
embate ideolégico entre os Estados Unidos e a Unido Soviética. Fischer foi
consagrado como herdi nacional, o que impulsionou investimentos em clubes e
programas de xadrez escolar nos Estados Unidos com o objetivo de rivalizar com a
hegemonia soviética (Souza; Starepravo, 2008). Um exemplo expressivo desse
movimento foi o programa Chess in the Schools (Xadrez nas Escolas), iniciado em
Nova York em 1986, que oferecia aulas gratuitas a estudantes em situagao de
vulnerabilidade social (Shenk, 2007), contribuindo para a democratizagao da pratica.

Em 1986, a FIDE, em parceria com a Organizacado das Nag¢des Unidas para
a Educacgdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), criou em Paris a Commission for
Chess in Schools (Comissdo para Xadrez nas Escolas), consolidando a
institucionalizagao do xadrez como instrumento pedagogico em escala global (Sa et
al., 2003). A comissao elaborou diretrizes e promoveu a difusdo de projetos em
diferentes paises, com o objetivo de ampliar o acesso ao jogo no contexto
educacional. Posteriormente, em 2000, foi criada nos Estados Unidos a America’s
Foundation for Chess (Fundagdo Americana para o Xadrez), responsavel pela
elaboracdo de curriculos especificos para o ensino do xadrez nas escolas (Silva,
2010), fortalecendo o movimento internacional em prol do xadrez educacional.

Nos anos mais recentes, diversas nagdes reforcaram seu compromisso com
o xadrez educacional. Em fevereiro de 2015, por exemplo, o Parlamento espanhol
aprovou por unanimidade uma recomendacdo para a adog¢dao do xadrez como
ferramenta pedagodgica, episédio que ficou conhecido como “milagre espanhol”,
conforme expressdo utilizada pelo jornalista Leontxo Garcia. Segundo
Ribeiro-Doggers (2025, p. 97-98), trés regides da Espanha implementaram
imediatamente o xadrez no curriculo escolar, e atualmente mais de um milh&o de
criangas participam de iniciativas vinculadas ao jogo em suas escolas.

Além da Espanha, outras experiéncias nacionais também contribuiram para
consolidar o xadrez como parte do processo educativo. Um exemplo expressivo € o
caso da Hungria, onde o programa Palacio do Xadrez, desenvolvido pela Fundagao
Judit Polgar, foi incluido no curriculo oficial das escolas de ensino fundamental ja em

2013. Passados dez anos, o projeto alcanga mais de mil instituicdes, com cerca de

7 O confronto entre Fischer e Spassky ocorreu em 1972, em Reykjavik, Islandia, durante o
Campeonato Mundial de Xadrez. A vitéria de Fischer encerrou uma hegemonia soviética de
aproximadamente 26 anos no titulo mundial, adquirindo forte significado simbdlico no contexto da
Guerra Fria (Rocha, 2009).
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quatro mil docentes responsaveis por ensinar o jogo a aproximadamente cinquenta
mil alunos anualmente (Ribeiro-Doggers, 2025, p. 101).

Por fim, destaca-se também o caso da Inglaterra, que, embora néao
reconhecga oficialmente o xadrez como modalidade esportiva, tem investido em sua
difusdo no campo educacional. Conforme registrado por Ribeiro-Doggers (2025, p.
98), em 2023 o primeiro-ministro Rishi Sunak anunciou um financiamento de quase
um milhdo de libras destinado a Federagao Inglesa de Xadrez, com o objetivo de
promover o jogo em escolas e espacos publicos. Durante visita a uma escola em
Washington, Sunak afirmou que pretendia incentivar a pratica do xadrez entre os
jovens britanicos, descrevendo-o como “uma boa atividade”.

Esse conjunto de experiéncias internacionais evidencia que o xadrez passou
a ocupar, ao longo do século XX e inicio do século XXI, um espaco significativo no
campo educacional, sendo incorporado a diferentes iniciativas escolares em
diversos paises. Experiéncias nacionais, politicas publicas, pesquisas no campo da
Psicologia e agbes promovidas por organismos internacionais contribuiram para
consolidar o jogo como uma pratica pedagodgica relevante em distintos contextos
educacionais.

No Brasil, esse movimento também se manifestou, ainda que de forma
particular e menos sistematizada, por meio de experiéncias institucionais e projetos
educacionais que buscaram integrar o xadrez ao contexto escolar, tema que sera

abordado na secao a seguir.

2.3.2 O xadrez escolar no Brasil: entre iniciativas locais e politicas publicas

A insercao do xadrez no contexto escolar brasileiro ocorreu de forma mais
discreta, mas nado menos significativa. A primeira experiéncia registrada nesse
campo foi conduzida em 1967 por Taya Efremoff, pioneira no cenario nacional e
primeira mulher a conquistar o titulo de Mestre Nacional. Efremoff iniciou um projeto
na cidade de Araraquara, em Sao Paulo, com o objetivo de difundir o ensino do
xadrez no ambiente escolar (Sa, 2003).

Poucos anos depois, nas décadas de 1970 e 1980, o Rio de Janeiro
presenciou o surgimento do projeto “Cuca Legal’, idealizado pela Fundagao Roberto

Marinho com o apoio da Secretaria de Educacédo do Estado do Rio de Janeiro e
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sediado no Colégio Pedro Il. A iniciativa tinha como propdsito democratizar o acesso
ao xadrez por meio de uma proposta de iniciacdo esportiva que articulava esporte,
cultura e educacdo. O nucleo de xadrez no Colégio Pedro Il foi inaugurado como
parte do Programa de Iniciagado Esportiva (PRIESP), criado em 1978 como uma das
prioridades institucionais da Fundagao, que buscava oferecer “aos jovens de 8 a 16
anos habitos sadios, ocupagcao do tempo livre e, principalmente, interesse pelo
esporte” (Programa de iniciagdo esportiva, 1980, p. 10)%.

O programa consolidou-se como referéncia nacional ao promover o ensino
sistematizado do xadrez tanto para os alunos do Colégio Pedro Il quanto para a
comunidade externa. Somente nessa instituicdo registrava-se uma média diaria de
200 praticantes envolvidos nas atividades (Cartdao amarelo, 1983, p. 11). A estrutura
fisica do nucleo também chamava atencdo pela sua dimensdo e organizagao.

Conforme reportagem publicada no Jornal da Orla em 1981:

Amplo, bem iluminado e com capacidade para comportar cem
enxadristas, o Saldo de Xadrez do Colégio Pedro Il, em Sao
Cristévao, no Rio, que abriga um dos nucleos do Programa de
Xadrez da Fundacdo Roberto Marinho, € um dos mais bem
equipados do Estado. Oferecido como matéria optativa no curriculo
do Pedro Il, o xadrez atrai criangas e jovens nao apenas do colégio,
mas de toda a comunidade. (A experiéncia de um curso de xadrez,
1981, p.19).

Com funcionamento continuo e horarios flexiveis, o projeto favorecia a
autonomia dos participantes. A mediagdo pedagdgica era realizada por dois
professores, responsaveis por acompanhar as partidas, oferecer suporte tedrico e
organizar sessbOes de partidas simultdneas. O sistema pedagdgico adotado
baseava-se em seis categorias que classificavam os praticantes conforme seu nivel
de conhecimento. A cada dez partidas disputadas, os resultados acumulados
determinavam se o aluno avangaria, recuaria ou permaneceria ha mesma categoria,
permitindo uma progressdao individualizada. Paralelamente, uma biblioteca
especializada, composta por cerca de cem titulos em portugués e espanhol, apoiava
a formagao técnica dos estudantes, com curadoria realizada por um enxadrista que
indicava leituras adequadas ao nivel de cada participante (A experiéncia de um

curso de xadrez, 1981).

8 Os recortes de jornais e materiais de imprensa utilizados nesta pesquisa, incluindo a presente
referéncia, encontram-se reproduzidos ao final do trabalho, em anexo, como forma de documentar as
fontes originais consultadas (ANEXO C).
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A dimenséo social e inclusiva do projeto Cuca Legal pode ser observada na
amplitude de suas agbes. O programa promovia diferentes atividades e eventos
enxadristicos, amplamente divulgados na imprensa da época, além de incentivar a
participacédo de publicos diversos. Destacam-se, nesse contexto, iniciativas voltadas
a ampliacdo da presenca feminina no xadrez, como a realizagdo do “I Campeonato
Feminino de Xadrez do Rio de Janeiro”, cujas rodadas ocorreram no préprio Colégio
Pedro Il (Cartdo amarelo, 1983, p. 11). Dessa forma, o nucleo de xadrez
consolidava-se como um espaco de encontro entre o saber formal e a cultura
corporal, reunindo criangas, jovens e adultos em um ambiente formativo que
ultrapassava os limites da instituicdo escolar. Como destacou Améancio de Carvalho,
coordenador do programa: “Mais do que ensinar xadrez, era formar cidadaos,
desenvolver o raciocinio, o respeito e a convivéncia” (A experiéncia de um curso de
xadrez, 1981).

O projeto Cuca Legal tornou-se, assim, uma experiéncia de vanguarda no
cenario nacional, ao contribuir para a institucionalizagao do xadrez como ferramenta
pedagogica e para sua integragao a cultura escolar e comunitaria. A robustez de sua
proposta e a repercussdo alcangcada na midia atestam sua relevancia histérica e
justificam sua inclusdo em estudos académicos que analisam o xadrez enquanto
pratica corporal e conteudo educativo.

Nas décadas de 1980 e 1990, o xadrez escolar passou a ser gradualmente
reconhecido como uma atividade extracurricular com significativo potencial
formativo. Nesse contexto, o Ministério da Educagcdo (MEC), em parceria com o
Ministério do Esporte, produziu e distribuiu gratuitamente manuais de ensino de
xadrez para mais de 1.500 municipios (Sa et al., 2003). O Estado de Sao Paulo
também se destacou ao adotar essa proposta, com a Federacido Paulista de Xadrez
promovendo, em parceria com o governo estadual, a distribuicdo de materiais
didaticos especificos (Milos Junior; D’Israel, 2001).

Um marco relevante nesse processo foi o “I Seminario Internacional de
Xadrez nas Escolas”, realizado em Curitiba no ano de 1993. O evento visava
fomentar o debate sobre a inclusdo do xadrez como disciplina obrigatéria no
curriculo escolar brasileiro, contribuindo para ampliar o reconhecimento dessa
pratica como instrumento educacional (Rocha, 2009). A partir desse seminario,
diversos projetos escolares e clubes de xadrez foram implantados em diferentes

regides do pais, o que fortaleceu a presenga do jogo no ambiente educacional.
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Em sintese, a trajetdria do xadrez no contexto escolar, tanto no cenario
internacional quanto no brasileiro, revela um processo gradual de inser¢gao dessa
pratica nos espagos educativos, marcado por experiéncias locais, iniciativas
institucionais, politicas publicas e pelo crescente interesse académico em torno de
suas potencialidades pedagdgicas. De pratica historicamente associada a circulos
intelectuais e a contextos elitistas, o xadrez passou a ser progressivamente
incorporado ao repertério educacional, acompanhando transformacdes nas
concepgdes de ensino e aprendizagem ao longo do século XX e do inicio do século
XXI.

Nesse percurso, projetos escolares, programas institucionais e investigagoes
cientificas contribuiram para ampliar a presenga do jogo no ambiente educacional,
consolidando-o como uma pratica reconhecida em diferentes contextos formativos. E
nesse cenario de ampliagéo e ressignificacdo do xadrez no campo educacional que
se insere a discussao sobre sua presenga e suas possibilidades pedagdgicas no
ambito da Educacéao Fisica escolar. Nessa dimens&o, 0 jogo passa a assumir novos
sentidos no curriculo e na organizagao das praticas pedagdgicas, tema que sera

aprofundado na segéo seguinte.

2.4 A Coroacgio®: o xadrez na Educacgéo Fisica

A Educagao Fisica escolar constitui um campo pedagodgico voltado a
organizagdo e problematizacao de diferentes praticas corporais no contexto
educativo. Ao longo de sua trajetéria, a area ampliou progressivamente a
compreensao sobre seu objeto de ensino, deixando de se restringir a abordagens
centradas na execugdo de movimentos e no desenvolvimento de capacidades
fisicas, caracteristicas de uma perspectiva mais tecnicista, para incorporar praticas
culturais que expressam modos de agir, interagir e significar o corpo no mundo. Esse
movimento de ampliagdo também repercutiu na revisdo dos critérios historicamente

utilizados para definir as praticas esportivas, tradicionalmente associados ao

® No xadrez, a “coroagio” refere-se a promogéo do pe&o, que, ao alcangar a ultima fileira do tabuleiro,
pode ser transformado em outra pegca de maior valor. Trata-se de um recurso estratégico que amplia
as possibilidades do jogo e é frequentemente buscado nos momentos finais da partida (D’Agostini,
2002, p. 36). No ambito desta sec¢do, essa ideia dialoga com o processo pelo qual o xadrez deixa de
ser apenas compreendido como jogo ou pratica escolar e passa a ser reconhecido como contetdo da
Educacao Fisica.
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desempenho fisico e a valorizagdo da execucao técnica dos movimentos. Conforme
destacam Tubino, Garrido e Tubino (2007), a ampliagcdo do conceito de esporte,
impulsionada por marcos como a Carta Internacional da Educacgao Fisica e do
Esporte, publicada pela UNESCO em 1978, contribuiu para que diferentes
modalidades passassem a ser compreendidas como praticas esportivas legitimas.

Nesse movimento de ampliacdo conceitual, diferentes manifestagdes
passaram a integrar o debate pedagodgico da area, incluindo jogos, lutas, dancgas,
ginasticas e esportes. Tal diversidade reflete o reconhecimento de que a Educagéao
Fisica, enquanto componente curricular, ndo se limita a vivéncia de praticas
corporais em sentido estrito, mas envolve a mediacido de experiéncias culturais
estruturadas por regras, relagdes entre sujeitos, producdo de sentidos e formas
especificas de interagcdo com o espaco e com o outro.

No campo das praticas esportivas, esse processo de ampliagdo também se
manifesta na valorizacdo de modalidades que nao se definem prioritariamente pela
intensidade do esforgo fisico, como aquelas classificadas como intelectivas. Tubino,
Garrido e Tubino (2007, p. 222) definem como esportes intelectivos aquelas praticas
‘nas quais ha uma dominancia de solicitacdes intelectivas nas disputas”, entre as
quais se inclui o xadrez. Ainda que historicamente tenham sido questionadas por
nao se alinharem a concepgdes de esporte centradas no desempenho corporal, tais
praticas evidenciam que o valor pedagoégico do esporte nao se restringe ao esforgo
fisico, envolvendo também dimensdes estratégicas, simbdlicas e relacionais.

Nesse cenario, 0os jogos assumem papel relevante no ambito da Educagao
Fisica, uma vez que constituem praticas organizadas por regras, objetivos e
relacdes de oposicdo ou cooperacdo entre participantes. E nesse universo que se
insere o xadrez, jogo milenar cuja estrutura estratégica e relacional permite
compreendé-lo como pratica que mobiliza formas especificas de interacdo entre

sujeitos, mediadas por regras e pela disputa simbdlica do espacgo de jogo.

2.4.1 O xadrez como manifestagcao da Cultura Corporal

A Educacao Fisica escolar, historicamente vinculada ao desenvolvimento
fisico e motor dos individuos, passou a ser repensada a partir dos movimentos de

renovagao teodrica que emergiram nas Uultimas décadas. Esses movimentos
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ampliaram a compreensdo acerca dos objetos de estudo e intervencdo da area,
incorporando uma perspectiva critica sobre os saberes e as praticas corporais
presentes na sociedade. Nesse contexto, o Coletivo de Autores (1992) propde
compreender a Educacao Fisica a partir da nogdo de cultura corporal, entendida
como o conjunto de conhecimentos historicamente produzidos e socialmente
significados em torno das praticas corporais. Sob essa perspectiva, a disciplina
deixa de se restringir a execucao de atividades fisicas ou ao desenvolvimento de
capacidades motoras, passando a organizar pedagogicamente diferentes
manifestacdes culturais do corpo, possibilitando aos estudantes a reflexdo sobre
seus significados historicos, sociais e simbdlicos.

Inserida nesse contexto de renovagcao tedrica da Educacido Fisica,
Nascimento (2014) propde uma analise das manifestagbes da cultura corporal a
partir da identificacdo de suas relacbes essenciais. Para a autora, as atividades da
cultura corporal organizam-se fundamentalmente em torno de trés relagdes que
estruturam as agbes corporais: “a criagcdo de uma imagem artistica por meio das
acbes corporais, o controle das agbes corporais do outro e o dominio da propria
acéo corporal’ (Nascimento, 2014, p. 42, grifo da autora). Essas relagbes constituem
categorias analiticas que possibilitam compreender diferentes praticas corporais em
sua dinamica interna, evidenciando os modos pelos quais 0s sujeitos se relacionam
com O corpo, com o espago € com 0s outros nas distintas manifestagdes da cultura
corporal.

Embora Nascimento (2014) ndo tenha abordado especificamente o xadrez
em sua investigacdo, Meneghel (2019) destaca que as categorias analiticas
propostas pela autora permitem compreender o jogo como manifestacdo da cultura
corporal. Sob essa perspectiva, o xadrez pode ser interpretado a luz da relagao
essencial que envolve o controle das acdes corporais do outro, caracterizada pela
existéncia de objetivos mutuamente opostos direcionados a um mesmo alvo. No
jogo de xadrez, essa dindmica manifesta-se na disputa estratégica pelo dominio do
espaco do tabuleiro, na qual cada jogador organiza suas agbes em constante
relacdo com as acdes do adversario. Mesmo nao se caracterizando pela
centralidade do movimento corporal ostensivo, o xadrez envolve antecipagao de
movimentos, elaboragdo de estratégias e analise das situagdes de jogo,
evidenciando que o controle das agdes do outro pode ocorrer também por meio de

relagbes simbodlicas mediadas pelo espago de jogo e pelas pegas.
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Um aspecto conceitual fundamental para compreender essa relacdo diz
respeito ao entendimento de “alvo”, conforme discutido por Nascimento (2014). No
ambito das atividades estruturadas pelo controle das agdes corporais do outro, o
alvo n&o se restringe a materialidade de um objeto especifico, mas se estabelece na
relacdo entre os objetivos dos jogadores e 0 espago em que a agéo ocorre. Nesse
sentido, o alvo ganha significado na medida em que orienta agbes opositivas
direcionadas ao dominio desse espago. No xadrez, essa dinamica manifesta-se de
forma particular: as pegas nao constituem o alvo em si, mas funcionam como
instrumentos intermediarios por meio dos quais os jogadores disputam o controle do
tabuleiro. Assim, o objetivo do jogo organiza-se em torno da ocupagao e do dominio
estratégico do espaco de jogo, por meio de acgdes orientadas por objetivos
mutuamente opostos, que estruturam a dindmica de oposigao caracteristica dessa
pratica.

A partir dessa perspectiva, torna-se possivel superar concepgdes que
restringem o xadrez a uma atividade exclusivamente intelectual. Conforme
evidenciado pela andlise de sua estrutura (Nascimento, 2014; Meneghel, 2019), o
jogo mobiliza uma forma particular de agéo corporal, na qual se articulam elementos
estratégicos, perceptivos e relacionais orientados pela dindmica de oposigao entre
0s jogadores e pela disputa pelo espaco de jogo. Nesse sentido, compreender o
xadrez como manifestacdo da cultura corporal permite ampliar as possibilidades de
intervencdo pedagdgica na Educagdo Fisica, reconhecendo que as praticas
corporais ndo se definem exclusivamente pelo grau de movimento corporal
envolvido, mas pelas relagbes que organizam as ag¢des dos sujeitos no espago de
jogo.

A partir dessa perspectiva, o xadrez pode ser compreendido como
manifestacdo da cultura corporal no campo da Educacao Fisica. Estruturado por
relacbes de oposi¢ao, estratégias e disputas pelo dominio do espago de jogo, o
xadrez passa a ser discutido também em suas possibilidades pedagogicas no
contexto escolar. Na secdo seguinte, analisam-se os objetivos delineados pelos
Parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 1997), buscando evidenciar de que forma
0 jogo pode contribuir para o desenvolvimento de diferentes dimensdes formativas

dos estudantes.
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2.4.2 O xadrez como conteudo na Educacgao Fisica escolar: um dialogo com os PCN

Nos Paréametros Curriculares Nacionais de Educacéo Fisica (Brasil, 1997;
1998), os jogos sédo reconhecidos como uma das manifestacbes que compdem o
conjunto de praticas corporais trabalhadas no contexto escolar. O documento inclui,
entre essas manifestacdes, diferentes formas de jogos presentes nas culturas
infantis e juvenis, abrangendo brincadeiras regionais, jogos de saldo, jogos de rua e
jogos de tabuleiro. Como afirmam os PCN, “incluem-se entre os jogos as
brincadeiras regionais, os jogos de saldo, de mesa, de tabuleiro, de rua e as
brincadeiras infantis de modo geral” (Brasil, 1998, p. 70). Nesse contexto, o xadrez
pode ser compreendido no conjunto das praticas ludicas que integram o conteudo de
jogos na Educagao Fisica escolar.

Franca (2012) analisa os objetivos da pratica do xadrez nas aulas de
Educacao Fisica a luz dos PCN, demonstrando como as competéncias previstas no
documento dialogam diretamente com as potencialidades educativas do jogo. Nessa
mesma diregcdo, Silva (2008) destaca o valor pedagogico do xadrez ao evidenciar
que sua estrutura simbdlica, historicamente associada a representagao da guerra,
mobiliza habilidades como planejamento estratégico, tomada de decisdes e controle
emocional.

Ao confrontar os objetivos propostos pelos PCN com as possibilidades
formativas do xadrez, identificam-se aproximacdes que permitem estabelecer um
dialogo entre as orientagdes do documento e as potencialidades educativas do jogo.
Essa articulagao, elaborada com base em Franga (2012), é sistematizada no Quadro
1, que relaciona os objetivos dos PCN com contribuicbes pedagogicas do xadrez no

contexto da Educacao Fisica escolar.

Quadro 1 - Relacao entre os objetivos dos PCN e as contribui¢cdes pedagdgicas do
xadrez na Educacéo Fisica escolar

(continua)

Objetivos dos PCN Contribuigbes pedagogicas do xadrez

Participar de atividades corporais, | No xadrez, diferentes jogadores constroem

reconhecendo e respeitando as diferencas
entre os sujeitos, sem discriminagdo por
caracteristicas pessoais, fisicas ou sociais.

estratégias e modos proprios de tomada de
decisao durante a partida, o que favorece o
reconhecimento da diversidade de formas
de pensar e agir presentes no jogo.




Objetivos dos PCN

Adotar atitudes de respeito mutuo,
dignidade e solidariedade nas praticas
corporais, repudiando qualquer espécie de
violéncia.
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(conclusao)

Contribuigbes pedagogicas do xadrez

Embora represente simbolicamente um
confronto, o xadrez organiza a disputa por
meio de regras que orientam a interagcio
entre os jogadores, favorecendo atitudes de
respeito ao adversario dentro de uma légica
de confronto n&o violento.

Conhecer, valorizar e respeitar a
pluralidade de manifesta¢cdes da cultura
corporal do Brasii e do mundo,
reconhecendo seu papel na integragéo
entre diferentes grupos sociais.

Difundido em diferentes contextos histéricos
e culturais ao redor do mundo, o xadrez
permite que os estudantes entrem em
contato com uma pratica lddica
compartilhada por diversas sociedades.

Reconhecer-se como parte integrante do
ambiente, adotando habitos relacionados a
saude individual e coletiva por meio das
praticas corporais.

A pratica do xadrez exige concentragao,
autocontrole e tomada de decisdes
responsaveis, favorecendo o]
desenvolvimento da autorregulagdo das
préprias acgoes.

Solucionar situacées-problema nas praticas
corporais, regulando as proprias ag¢des de
acordo com as possibilidades e condi¢des
da atividade.

A dindmica do jogo exige que o jogador
analise posi¢oes, antecipe possibilidades e
tome decisdes estratégicas diante das
situagbes-problema que surgem durante a
partida.

Reconhecer situagbes que comprometam o
crescimento e o desenvolvimento humano,
posicionando-se em favor de condigdes de
vida mais dignas.

Organizado a partir de regras comuns e
condi¢bes iguais de jogo, o xadrez permite
discutir principios de justica,
responsabilidade e respeito as normas que
orientam a convivéncia entre oS
participantes.

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

Para além dos objetivos gerais previstos nos documentos curriculares, o
xadrez apresenta caracteristicas proprias que reforcam seu potencial formativo no
contexto educacional. Segundo Silva (2008), o jogo mobiliza um conjunto de
atributos que se associam diretamente ao desenvolvimento de competéncias
educacionais, bem como a formacéao de atitudes e valores éticos.

Dentre essas caracteristicas, destaca-se a exigéncia de concentragao
prolongada durante a partida, o que favorece o desenvolvimento do autocontrole e
da atencao sustentada. A limitagdo de tempo para a realizagdo dos lances também
exige do jogador a capacidade de hierarquizar problemas e administrar de forma
eficiente os recursos disponiveis no tabuleiro. Além disso, a analise constante das

possibilidades antes de cada jogada estimula o pensamento estratégico e
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investigativo, uma vez que o jogador precisa antecipar cenarios, avaliar riscos e
buscar alternativas mais eficazes para a conducgao da partida.

Silva (2008) também aponta que o processo de criagdo de combinagdes a
partir de posi¢gdes equilibradas favorece o desenvolvimento da criatividade e da
imaginacdo. Ao longo da partida, o jogador precisa elaborar planos, avaliar
alternativas e antecipar possiveis respostas do adversario, 0 que evidencia a
importancia do planejamento prévio. Diferentemente de outras praticas coletivas, em
que as decisdes podem ser compartilhadas entre os participantes, no xadrez cada
jogada resulta diretamente da escolha do jogador, que assume a responsabilidade
pelas consequéncias de suas decisdes ao longo da partida. Esse processo contribui
para o desenvolvimento da autonomia intelectual e do respeito tanto pelas proprias
escolhas quanto pelas estratégias elaboradas pelo adversario. Além disso, a
sequéncia continua de lances favorece a construcdo de um raciocinio articulado,
coerente e consistente.

Em sintese, as caracteristicas analisadas evidenciam que o xadrez mobiliza
diferentes dimensdes formativas no contexto escolar, envolvendo planejamento,
tomada de decisdes, responsabilidade e respeito ao adversario. Ao compreender o
jogo em sua complexidade estrutural e simbdlica, torna-se possivel reconhecer sua
insercdo na Educacdo Fisica escolar ndo apenas por seu valor cognitivo, mas
também enquanto pratica corporal, relacional e cultural, vinculada aos fundamentos
da cultura corporal do movimento.

Dessa forma, ao reconhecer o xadrez como pratica integrante da cultura
corporal e como conteudo possivel de ser desenvolvido nas aulas de Educagao
Fisica, conforme orientagdes presentes nos PCN (Brasil, 1997; 1998), evidencia-se
seu potencial pedagdgico no contexto escolar. A articulagdo entre regras,
estratégias, tomada de decisdes e relagbes de oposicdo demonstra que o jogo,
longe de se restringir a uma atividade intelectual, constitui-se como uma pratica
capaz de mobilizar dimensdes cognitivas, éticas e relacionais relevantes para a
formagao dos estudantes. A analise dos PCN evidencia que ha espago, no ambito
das orientagcbes curriculares da Educacgao Fisica escolar, para a incorporacédo do
xadrez como conteudo pedagdgico. Tal constatagao suscita, contudo, a necessidade
de refletir sobre como os curriculos mais recentes tém tratado essa possibilidade,
especialmente no contexto da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), tema que

sera discutido na segéo seguinte.
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2.4.3 Entre prescrigdes e lacunas: o lugar do xadrez na BNCC

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) configura-se como o documento
normativo que orienta a organizagado dos curriculos da Educagéo Basica no Brasil,
estabelecendo direitos de aprendizagem e desenvolvimento a serem assegurados
aos estudantes. No componente curricular Educacao Fisica, a BNCC mantém como
objeto de ensino as praticas corporais, compreendidas como manifestagdes culturais
historicamente produzidas e socialmente compartilhadas (Brasil, 2018). O
documento organiza esses conteudos em seis unidades tematicas: brincadeiras e
jogos, esportes, ginasticas, dangas, lutas e praticas corporais de aventura. Entre

elas, destaca-se a unidade tematica “brincadeiras e jogos”, definida como:

atividades voluntarias exercidas dentro de determinados limites de
tempo e espaco, caracterizadas pela criagdo e alteragéo de regras,
pela obediéncia de cada participante ao que foi combinado
coletivamente, bem como pela apreciacdo do ato de brincar em si.
Essas praticas ndo possuem um conjunto estavel de regras e,
portanto, ainda que possam ser reconhecidos jogos similares em
diferentes épocas e partes do mundo, esses sao recriados
constantemente pelos diversos grupos culturais (Brasil, 2018, p.
214).

Ao enfatizar a auséncia de um conjunto estavel de regras, o documento
orienta a compreensao dos jogos a partir de experiéncias marcadas pela
flexibilidade, pela recriacdo constante e por sua inser¢cdo em contextos culturais
diversos. Tal abordagem evidencia a dimens&o dinamica e socialmente construida
dessas praticas, destacando seu carater mutavel e situado.

Essa énfase, entretanto, ndo explicita a diversidade de estruturas que
compdem o universo dos jogos, especialmente aquelas praticas organizadas a partir
de regras previamente definidas e amplamente compartilhadas, nas quais a
estabilidade desempenha papel central na dinamica do jogo. Tal delimitagdo pode
ser compreendida, em dialogo com Neira (2018), como parte de um processo de
organizagdo curricular que, ao categorizar as praticas corporais, tende a nao
contemplar integralmente sua complexidade e diversidade.

Nessa perspectiva, os jogos de tabuleiro ndo aparecem de forma explicita
na organizagao proposta pelo documento. Ainda que possam ser compreendidos, de

maneira abrangente, no interior da unidade tematica “brincadeiras e jogos”, suas
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especificidades ndo sao tematizadas, o que evidencia uma lacuna na forma como a
BNCC apresenta e delimita os conteudos da Educacido Fisica escolar. Essa
auséncia pode ser compreendida em consonancia com as analises de Neira (2018),
na medida em que a organizagao curricular por categorias tende a n&do abarcar
determinadas praticas que ndo se ajustam de modo evidente as classificagdes
propostas, contribuindo para sua menor visibilidade no documento.

Nesse contexto, o xadrez pode ser compreendido como uma dessas
praticas cuja presenca no curriculo ndo se da de forma explicita, mas como
possibilidade inscrita no interior das categorias propostas pela BNCC. Enquanto jogo
de tabuleiro amplamente difundido e estruturado por regras compartilhadas, o
xadrez tensiona os limites da definigao apresentada pelo documento, ao evidenciar
formas de organizacdo do jogo que ndo se pautam prioritariamente pela recriacéo
constante das regras, mas por sua estabilidade relativa que orienta sua pratica e
reconhecimento social.

A analise dessas lacunas pode ser aprofundada por meio de abordagens
criticas sobre a constituicdo da BNCC. Neira (2018) aponta que, embora o
documento se apresente sob o discurso da valorizacdo da diversidade cultural, sua
organizagao tende a operar por meio de classificagbes que ndo contemplam a
complexidade das praticas corporais em sua pluralidade. A partir dessa perspectiva,
ao estruturar os conteldos em unidades tematicas relativamente estaveis, a BNCC
delimita previamente as possibilidades de abordagem, o que pode contribuir para a
invisibilizacdo de determinadas manifestagdes que nao se enquadram de forma
evidente nessas categorias.

Nesse sentido, a auséncia de uma abordagem mais especifica sobre os
jogos de tabuleiro, como o xadrez, pode ser compreendida ndo apenas como uma
omissao pontual, mas como expressao de limites mais amplos relacionados a forma
como o curriculo organiza e reconhece as praticas corporais no contexto escolar. Tal
cenario indica que a presencga dessas praticas no ensino da Educacéo Fisica ndo se
esgota nas prescrigdes curriculares, sendo atravessada pelas interpretagdes,
escolhas e intencionalidades dos docentes em sua pratica pedagodgica.

Ao considerar o percurso desenvolvido ao longo desta secdo, observa-se
que, embora os documentos curriculares reconhegcam a diversidade das praticas
corporais, sua organizagdo n&o garante, por si sO, a incorporagdo de todas as

manifestagbes possiveis no cotidiano escolar. Nesse contexto, o xadrez se
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apresenta como uma pratica cuja insercdo depende menos de sua explicitagdo nos
documentos e mais das leituras e decisbes pedagdgicas realizadas pelos docentes.
E nesse espaco de mediacdo, entre o curriculo prescrito e o curriculo vivido, que se
constroem as intencionalidades pedagdgicas que orientam o ensino do xadrez na
Educacgao Fisica escolar, dimensao que orienta o olhar da pessoa pesquisadora ao

longo deste estudo.
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3 O CENTRO DO TABULEIRO: Método

Em uma partida de xadrez, o centro do tabuleiro ndo € apenas uma regiao
de disputa, mas o espacgo a partir do qual o jogo se organiza e se desenvolve. Como
aponta D’Agostini (2002, p. 297), “o desenvolvimento de cada partida depende, real
e exclusivamente, da situagao formada sobre as casas centrais”, evidenciando que é
dessa posicdo que se ampliam as possibilidades de acdo, controle e articulagéo
entre as pegas.

Ao assumir o titulo “O Centro do Tabuleiro”, este capitulo apresenta os
fundamentos metodoldgicos que sustentam a pesquisa. Tal como no jogo, trata-se
de explicitar as condicbes que possibilitam o desenvolvimento do percurso
investigativo, evidenciando as escolhas que orientam o olhar da pessoa
pesquisadora, delimitam os modos de producdo dos dados e fundamentam as
possibilidades de analise.

Assim, se no xadrez o dominio do centro do tabuleiro revela muito sobre a
conducédo da partida, nesta pesquisa as escolhas metodoldgicas também revelam os
caminhos assumidos e as possibilidades de analise construidas ao longo do
processo investigativo. Nesse sentido, o método ndo € compreendido como uma
etapa isolada, mas como elemento estruturante da pesquisa, articulando problema,
objetivos e interpretagéo, e conferindo coeréncia ao movimento investigativo como

um todo.

3.1 Caracterizacao da pesquisa

Do ponto de vista da abordagem do problema, a presente pesquisa
caracteriza-se como qualitativa. Conforme Strauss e Corbin (2008), a pesquisa
qualitativa refere-se a investigagdes cujos resultados ndo sao alcangados por meio
de procedimentos estatisticos ou de quantificagdo. Tal abordagem mostra-se
adequada ao objetivo deste estudo, que busca compreender de que modo os
sentidos pedagogicos atribuidos ao xadrez pelos docentes de Educacao Fisica do
Colégio Pedro Il expressam suas intencionalidades na pratica escolar. Parte-se do

entendimento de que o ensino do xadrez nao se restringe a sua presencga formal no
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curriculo ou a prescricbes institucionais, mas se manifesta nas escolhas
pedagdgicas e nos sentidos atribuidos pelos docentes em suas praticas cotidianas,
o que justifica a adogao de uma abordagem interpretativa e situada.

Conforme apontam Alves-Mazzotti e Gewandsznajder (2002), a pesquisa
qualitativa insere-se na tradicdo compreensiva ou interpretativa, partindo do
pressuposto de que as acbes humanas sao orientadas por crencas, valores,
percepgdes e sentimentos, e que o comportamento social possui sentidos que nao
se revelam de forma imediata. Assim, cabe a pessoa pesquisadora desvelar esses
significados por meio de procedimentos como a escuta atenta, a analise das
interacdes e a interpretacdo dos discursos produzidos pelos sujeitos da pesquisa.
Alinhada a essa perspectiva, esta investigagdo compreende que as praticas
pedagdgicas relacionadas ao xadrez devem ser analisadas a partir dos sentidos
atribuidos pelos docentes, entendendo que € nesses sentidos que se expressam as
intencionalidades que orientam a agéo pedagdgica.

No que se refere aos procedimentos metodoldgicos, a producédo dos dados
foi realizada por meio de diferentes estratégias, envolvendo a aplicagdo de um
formulario e a realizacdo de entrevistas semiestruturadas com docentes de
Educacao Fisica do Colégio Pedro Il. A escolha desses procedimentos decorreu da
necessidade de acessar os sentidos atribuidos ao ensino do xadrez no contexto
escolar, em dialogo com os objetivos da pesquisa. Considerando a vinculagao dos
participantes a uma mesma instituigdo, orientada por um projeto politico-pedagdgico
institucional comum, ainda que marcada por realidades pedagdgicas distintas entre
seus diferentes campi, tais procedimentos possibilitaram a producdo de dados
sensiveis as especificidades das trajetérias docentes. A descricdo detalhada dos
procedimentos de produgao de dados, assim como a fundamentacéo das estratégias
adotadas e do processo de analise, sdao apresentadas nas secdes subsequentes

deste capitulo.

3.2 Procedimentos de producgao de dados

A produgdo dos dados desta pesquisa foi realizada por meio de
procedimentos articulados, que envolveram a aplicacdo de um formulario e a

realizacdo de entrevistas semiestruturadas com docentes de Educacéo Fisica do
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Colégio Pedro Il. Tais procedimentos foram definidos de forma articulada,
considerando a necessidade de, em um primeiro momento, mapear os sujeitos da
pesquisa e suas relagcbes com o ensino do xadrez e, posteriormente, aprofundar a
compreensao dos sentidos e das intencionalidades pedagdgicas atribuidas a essa
pratica no contexto escolar.

Para o mapeamento inicial dos sujeitos da pesquisa, foi aplicado um
formulario (APENDICE A), elaborado com o objetivo de identificar a atuacdo dos
docentes de Educacgao Fisica do Colégio Pedro Il em relagéo ao ensino do xadrez,
bem como identificar sua disponibilidade e interesse em participar das etapas
subsequentes da pesquisa. O instrumento foi encaminhado a 68 docentes, dos quais
49 responderam. As respostas obtidas constituiram parte dos dados produzidos na
pesquisa, ao mesmo tempo em que possibilitaram a identificagcdo de docentes que
indicaram ja ter trabalhado com o ensino do xadrez em contextos escolares, os
quais foram considerados para a etapa de entrevistas. Tal procedimento contribuiu
para a constituicdo intencional dos participantes, considerando a vinculagao
institucional, a diversidade de trajetérias profissionais e a atuagdo com o ensino do
xadrez em diferentes contextos escolares.

Na sequéncia, foram realizadas entrevistas semiestruturadas com os
docentes selecionados, com o objetivo de aprofundar a compreensao dos sentidos e
das intencionalidades pedagodgicas atribuidas ao ensino do xadrez. O detalhamento
dos procedimentos adotados para a realizagcdo das entrevistas é apresentado na

secao seguinte, considerando sua centralidade na produgao dos dados da pesquisa.

3.2.1 Entrevistas semiestruturadas

As entrevistas realizadas neste estudo caracterizam-se como
semiestruturadas, entendidas como um tipo de entrevista que articula um roteiro
previamente elaborado com a possibilidade de inser¢do de novas questdes ao longo
da interagdo entre entrevistador e entrevistado. Nesse modelo, a pessoa
pesquisadora define previamente os temas a serem abordados, sem, contudo,
restringir o aprofundamento de aspectos que emergem durante o dialogo. Como
apontam Oliveira, Guimarédes e Ferreira (2023, p. 221), esse tipo de entrevista

‘combina um roteiro de questbes previamente formuladas com novas questdes
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abertas que podem surgir durante a interagdo entre os interlocutores”. Tal
caracteristica confere maior flexibilidade ao processo de investigagao, favorecendo a
apreensdo dos sentidos atribuidos pelos sujeitos as suas praticas no contexto
educacional.

A selecado dos docentes a serem entrevistados teve como critério o fato de
terem respondido, no formulario, que ja haviam trabalhado com o xadrez nas aulas
de Educacdo Fisica no Colégio Pedro Il, como um conteudo em seus
planejamentos. Além disso, o numero de participantes selecionados se deve ao
critério de saturagao dos dados, no que se refere ao momento em que as respostas
passam a apresentar recorréncias em pesquisas qualitativas. Desta forma, foram
selecionados trés informantes para esta fase da pesquisa.

A condugdo das entrevistas foi orientada por um roteiro previamente
estruturado (APENDICE B) e validado por dois doutores renomados na area da
Educacao Fisica escolar, contribuindo para ajustes e refinamento do instrumento. As
questdes norteadoras foram organizadas a partir dos objetivos da pesquisa e dos
eixos analiticos definidos para o estudo. O roteiro contemplou questdes relacionadas
as intencionalidades pedagdgicas dos docentes no ensino do xadrez. Conforme
destaca Manzini (1990/1991), a entrevista semiestruturada estrutura-se a partir de
um conjunto de questdes previamente definidas, sem, contudo, restringir a
incorporacdo de novas questdes que possam emergir no decorrer da interagao,
permitindo maior aprofundamento do fendmeno investigado. Nesse sentido, o roteiro
foi concebido como um instrumento orientador, e ndo como um elemento de rigidez,
possibilitando que as entrevistas se desenvolvessem de forma aberta, atenta as
especificidades das falas e as marcas presentes nos discursos dos participantes.

Durante a realizacdo das entrevistas, a pessoa pesquisadora assumiu a
conducédo do diadlogo, orientando a interagao a partir dos temas propostos no roteiro,
sem direcionar ou induzir as respostas dos participantes. A condugdo buscou
favorecer um ambiente de escuta atenta, no qual os docentes pudessem expressar
livremente suas compreensdes, reflexdes e praticas relacionadas ao ensino do
xadrez. Nesse processo, a atencido voltou-se ndo apenas ao conteudo das falas,
mas também as formas de enunciagao, as énfases, hesitagdes e recorréncias
presentes nos discursos, compreendidas como elementos relevantes para a
interpretacdo dos dados. Assim, a entrevista foi concebida como um espago de

producdo de sentidos, no qual a interagdo entre pesquisadora e participante
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possibilitou o aprofundamento das questdes investigadas, respeitando a
singularidade de cada trajetéria docente.

As entrevistas foram realizadas individualmente, em formato remoto, em
datas previamente agendadas com os participantes, de acordo com sua
disponibilidade. Todas as entrevistas foram registradas por meio de gravagdo em
audio, mediante consentimento dos participantes, assegurando a fidelidade dos
relatos produzidos. Posteriormente, os audios foram transcritos na integra. As
transcrigcdes, juntamente com as anotagdes da pessoa pesquisadora, constituiram o
conjunto de dados produzidos na pesquisa, os quais foram organizados para
subsidiar a analise interpretativa, conforme a estratégia metodoldgica apresentada

na secao seguinte.

3.3 O paradigma indiciario como estratégia de analise

No processo de definicdo da estratégia de analise desta pesquisa, foram
consideradas diferentes possibilidades metodoldgicas frequentemente utilizadas em
estudos qualitativos no campo da Educagédo, como a analise de conteudo proposta
por Bardin (2011). Essa abordagem oferece contribuicbes relevantes para a
sistematizagcdo e categorizagdo dos dados empiricos, sobretudo quando o objetivo
consiste em identificar regularidades tematicas ou padrdes recorrentes nos
enunciados produzidos pelos sujeitos. No entanto, ao retomar os objetivos do
presente estudo centrados na compreensao das intencionalidades pedagogicas dos
docentes de Educacdo Fisica no ensino do xadrez, optou-se pela adogao do
paradigma indiciario como eixo analitico, por compreendé-lo como mais coerente
com a natureza do objeto investigado.

Essa escolha fundamenta-se na compreensao de que as intencionalidades
pedagogicas ndo se apresentam de forma plenamente explicita, homogénea ou
linear nos discursos docentes, tampouco se deixam apreender apenas por meio da
identificacdo de categorias previamente estabelecidas. Ao contrario, manifestam-se
de modo fragmentado, atravessadas por contradi¢des, siléncios, deslocamentos de
sentido e tensbes que emergem tanto nas falas quanto nas praticas pedagogicas.
Nesse contexto, a adogdo do paradigma indiciario configura-se como uma opg¢ao

metodologica consciente, ao privilegiar a leitura interpretativa de detalhes, marcas e
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indicios aparentemente secundarios, compreendidos como reveladores de sentidos
mais profundos da experiéncia docente.

O paradigma indiciario, conforme proposto por Carlo Ginzburg (1989),
constitui um modelo epistemoldgico proprio das ciéncias humanas que se orienta
pela analise de indicios, pistas e sinais minimos, os quais, quando interpretados em
seus contextos de origem, permitem acessar dimensdes da realidade social que nao
se apresentam de forma imediata. Mais do que se limitar a descrigao das praticas,
esse paradigma propde uma investigagao baseada na interpretagdo de fragmentos,
deslocando o olhar da pessoa pesquisadora para aquilo que, a primeira vista, pode
parecer marginal ou irrelevante. Como afirma Ginzburg (1989, p. 153), “cada indicio
remete a um contexto mais amplo”’, sendo esse movimento interpretativo que
possibilita a construcdo de compreensdes mais densas sobre o fendémeno
investigado.

O autor remonta a origem desse paradigma a praticas ancestrais, como a
caga, na qual o ser humano desenvolveu a habilidade de ler sinais quase
imperceptiveis deixados por sua presa, reconstruindo, a partir deles, uma sequéncia
coerente de eventos. “O cacador teria sido o primeiro a ‘narrar uma histéria’ porque
era o unico capaz de ler, nas pistas mudas (se ndo imperceptiveis) deixadas pela
presa, uma série coerente de eventos” (Ginzburg, 1989, p. 152). Essa logica
interpretativa também se manifesta nos estudos de Giovanni Morelli, que analisava
detalhes minimos para identificar a autoria de pinturas, influenciando posteriormente
a psicanalise freudiana, baseada na leitura de lapsos, residuos e manifestacdes
inconscientes. De modo semelhante, o personagem Sherlock Holmes, criado por
Arthur Conan Doyle, utiliza pistas quase invisiveis para desvendar crimes. Em todos
esses casos, segundo Ginzburg (1989, p. 150), as “pistas talvez infinitesimais
permitem captar uma realidade mais profunda, de outra forma inatingivel”.

Inspirado nas reflexdes desenvolvidas por Leandro e Passos (2021) acerca
da utilizacdo do paradigma indiciario no campo da Educagdo, o presente estudo
estabelece um dialogo com as contribuigcbes desse referencial para a analise de
narrativas docentes. Os autores apontam que, embora o paradigma indiciario tenha
sido historicamente mais associado a investigagbes no campo da Histdria, sua
aplicagdo em pesquisas educacionais brasileiras ainda se mostra restrita e, em
muitos casos, marcada por usos pouco aprofundados de seus pressupostos

tedrico-metodologicos. Ao compreender as narrativas como documentos legitimos
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de investigacdo, os autores defendem a busca por “indicios narrativos”, entendidos
como pistas inscritas no enredo das narrativas e vinculadas as experiéncias e
trajetorias dos sujeitos, por meio das quais se tornam acessiveis aos sentidos que
n&do se apresentam de forma imediata. Ao reconhecer o deslocamento do paradigma
indiciario de seu uso historicamente mais recorrente, a analise indiciaria amplia as
possibilidades interpretativas no campo educacional ao considerar elementos como
siléncios, variacbes de sentido, tensbes e marcas que atravessam as narrativas
docentes.

No ambito da pesquisa educacional, essa perspectiva mostra-se
especialmente potente para a analise de praticas pedagdgicas, uma vez que 0s
sentidos atribuidos aos conteudos escolares ndo se encontram plenamente
expressos em documentos normativos ou discursos oficiais. Conforme argumenta
Ferreira (2008), a observagao atenta das singularidades e das marcas deixadas nos
processos histéricos permite revelar relagdes que escapam a analises baseadas
exclusivamente na causalidade direta. Nessa direcdo, as narrativas docentes, as
escolhas pedagodgicas e os modos de apropriacdo dos conteudos passam a ser
compreendidos como fontes privilegiadas para a leitura indiciaria, por expressarem
sentidos construidos nas relagcdes entre cultura escolar, praticas corporais e ensino
do xadrez.

A escolha pelo paradigma indiciario como estratégia de analise mostra-se,
portanto, coerente com o tipo de material empirico produzido nesta pesquisa, ao
permitir que a interpretacdo va além do conteudo literal das falas, alcangando
dimensbes mais sutis da experiéncia docente. Considerando que os dados foram
produzidos por meio de entrevistas e de formulario, os indicios ndo se restringem ao
conteudo explicito dos enunciados, mas se manifestam tanto nos modos de dizer,
nas énfases, nas hesitacbes, nas recorréncias e nos siléncios presentes nas
narrativas, quanto nos padrdes, tendéncias e regularidades identificados nas
respostas ao formulario. Esses elementos, muitas vezes considerados secundarios
em outras abordagens analiticas, assumem centralidade na perspectiva indiciaria,
por serem compreendidos como pistas reveladoras das intencionalidades
pedagdgicas em jogo.

No paradigma indiciario, a interpretacdo dos dados nao se da de forma
neutra ou distanciada, mas pressupde a atuagao ativa da pessoa pesquisadora na

leitura e na atribuicdo de sentidos aos indicios produzidos no campo empirico.
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Nessa perspectiva, a pesquisadora assume uma postura investigativa atenta aos
detalhes, as contradi¢des e aos elementos aparentemente marginais que emergem
nas praticas sociais, reconhecendo que o0 processo de analise € atravessado por
escolhas interpretativas fundamentadas teoricamente. Assim, a construgdo do
conhecimento resulta de um movimento interpretativo que articula os dados
empiricos, o referencial tedrico e a experiéncia da pesquisadora no campo.

No contexto desta pesquisa, a pesquisadora esteve diretamente envolvida
no processo de producao dos dados, conduzindo as entrevistas e acompanhando de
forma atenta as narrativas produzidas pelos participantes. Essa inser¢cdo no campo
possibilitou uma aproximacdo sensivel as experiéncias relatadas, permitindo
observar movimentos de construcdo e reconstrugdo de sentidos a partir das
trajetérias pedagodgicas dos participantes. Ao assumir explicitamente seu lugar no
processo investigativo, a pesquisadora reconhece sua responsabilidade na leitura
indiciaria do material produzido, articulando os dados ao referencial tedrico adotado,
sem abrir mao do rigor metodoldgico.

Em sintese, ao adotar o paradigma indiciario como estratégia de analise, o
presente estudo assume uma perspectiva metodolégica que valoriza detalhes,
siléncios, contradicbes e desvios como elementos legitimos de interpretagéo. Tal
abordagem mostra-se coerente com os objetivos do estudo, ao reconhecer as
narrativas docentes como fontes legitimas de conhecimento e como vias
privilegiadas para a compreensdo das intencionalidades pedagogicas que

atravessam o ensino do xadrez na Educacao Fisica escolar.

3.4 Contexto e participantes: conhecendo o Colégio Pedro Il

O presente estudo foi desenvolvido no Colégio Pedro Il, instituicio federal
publica de ensino basico fundada em 2 de dezembro de 1837. Trata-se da segunda
mais antiga instituicdo brasileira vinculada ao Ministério da Educagéao (Colégio Pedro
[I, 2018), com atuacédo histdrica consolidada no campo da educacdo. Em sua
trajetoria, o Colégio Pedro Il afirmou-se como referéncia na oferta de educacgao
publica, atravessando diferentes periodos da histéria nacional, como o Império e a

instauracao da Republica.



56

A historia' da instituicdo se articula com o desenvolvimento da educag&o no
pais, evidenciando sua permanéncia e relevancia ao longo do tempo. Nesse
contexto historico, participou da formagao de sujeitos que atuaram em diferentes
areas do conhecimento e da vida publica, o que reforca sua insergdo no cenario
educacional brasileiro. Nesse sentido, consolidou-se como espaco de formacio que
abrange diferentes campos do saber e diferentes geragdes de estudantes,
contribuindo para a construgéo de praticas educativas contextualizadas.

A instituicao foi transformada em autarquia federal por meio do Decreto-Lei
n°® 245, de 28 de fevereiro de 1967, passando a contar com autonomia orgamentaria,
financeira e patrimonial, além de personalidade juridica propria. Posteriormente, com
a sancado da Lei n° 12.677, de 25 de junho de 2012, o Colégio Pedro Il foi
equiparado aos Institutos Federais de Educacao, Ciéncia e Tecnologia, mantendo
sua especificidade como instituicdo especializada na oferta de Educacéo Basica.

De acordo com o Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI), o Colégio
Pedro Il

€ uma entidade federal autarquica, vinculada ao Ministério da
Educagdo (MEC), com autonomia administrativa, patrimonial,
financeira, didatico-pedagodgica e disciplinar, de caracteristica
pluricurricular e multicampi, reconhecido como Centro de Referéncia
Nacional em Educacao Basica (Colégio Pedro I, 2024, p.34).

O Colégio Pedro Il possui quatorze campi em funcionamento e um Centro de
Referéncia em Educagéo Infantil (Creir), distribuidos na Regido Metropolitana do
Estado do Rio de Janeiro. A maior concentracao localiza-se no municipio do Rio de
Janeiro, que abriga doze campi e a sede administrativa da Reitoria, situada no
Campo de Sao Cristovao. Os demais campi estdo localizados nos municipios de
Duque de Caxias e Niteroi, ampliando a abrangéncia territorial da instituigcdo (Figura
15).

Essa configuracdo multicampi favorece a insercdo da instituicdo em
diferentes contextos socioculturais, possibilitando sua atuac&o junto a distintas

comunidades e ampliando o acesso a educacgao publica.

10 Para contextualizagdo histérica mais detalhada, apresenta-se, em anexo, uma linha do tempo da
instituicdo (ANEXO D).



57

Figura 15 - Mapa dos campi do Colégio Pedro II
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Fonte: Plano de Desenvolvimento Institucional (Colégio Pedro I, 2024).
Mapa de distribuicdo dos campi do Colégio Pedro Il na Regido Metropolitana do Estado do

Rio de Janeiro e suas respectivas modalidades de ensino.

Em conformidade com a legislagdo vigente, o Colégio Pedro Il detém
prerrogativas para a oferta da Educacao Profissional articulada a Educagao Basica,
além de cursos de graduacdo e de pos-graduagdo, especialmente na area de
Educacdao e Formacao de Professores, mediante autorizacdo de seu Conselho
Superior.

Embora sua especializag&o historica seja centrada na Educagdo Basica, o
Colégio Pedro Il reafirma, nos marcos legais e institucionais de seu Estatuto (cap. I,

art. 1°, §1°), sua identidade como:

instituicdo de educacgao basica, profissional e superior, pluricurricular,
multicampi e descentralizada, especializada na oferta de educagao
basica e licenciaturas, com base na conjugacdo de conhecimento

com sua pratica pedagdgica (Colégio Pedro I, 2024, p. 1).
O Colégio Pedro Il oferece diferentes etapas e modalidades da Educagao
Basica, abrangendo desde a Educacao Infantil até o Ensino Médio, incluindo a
Educacao Profissional integrada e a modalidade de Educagéo de Jovens e Adultos.

Além disso, desenvolve acdes voltadas a formacgao continuada de professores. Essa
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organizagado evidencia a verticalidade de sua estrutura educacional, que articula a
Educacgao Basica a formacgao inicial e continuada de docentes, por meio de cursos
de graduagao e de pos-graduacao.

O trabalho pedagdégico do Colégio Pedro Il é orientado pelos documentos da
legislacdo educacional vigente, com destaque para a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional, a Base Nacional Comum Curricular e o Plano Nacional de
Educacao (Colégio Pedro Il, 2018). Esses marcos normativos fundamentam a
organizagdo curricular e administrativa da instituigdo, assegurando a articulagao
entre diretrizes nacionais e as especificidades dos contextos locais. Nesse sentido,
as praticas pedagogicas desenvolvidas na instituicdo se estruturam a partir de
referenciais legais que orientam a promog¢ao da qualidade do ensino, da equidade e
da formacao docente, elementos que incidem diretamente sobre a atuacdo dos
professores e sobre a dindmica institucional.

Em consonancia com esses marcos legais e institucionais, o Colégio Pedro
Il orienta suas praticas pedagogicas a partir de principios que articulam a promogao
de uma educacgao publica de qualidade, plural e democratica a formacéao critica dos
estudantes.

O corpo docente do Colégio Pedro Il € composto majoritariamente por
profissionais aprovados por meio de concurso publico de provas e titulos,
integrantes da Carreira do Magistério do Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico. A
instituicdo conta também com professores contratados por tempo determinado,
conforme demandas institucionais, organizados em departamentos pedagogicos e
distribuidos nos diferentes campi.

Em cada campus, um docente de cada departamento exerce a funcéo de
coordenador pedagogico, responsavel pela articulagdo das atividades entre os
diferentes campis e pela mediacdo das agbes pedagdgicas. Essa organizagao
favorece a circulacdo de experiéncias e a diversidade de trajetérias profissionais,
elementos relevantes para a compreensao das praticas pedagogicas desenvolvidas
na instituicao.

O Colégio Pedro Il atende aproximadamente 13 mil estudantes matriculados
na Educacao Basica e Profissional, distribuidos entre diferentes modalidades de
ensino (Colégio Pedro Il, 2024). O ingresso ocorre por meio de sorteios publicos e
processos seletivos, com vistas a garantia do acesso democratico as vagas

disponiveis.
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A abrangéncia geografica da instituicdo, associada a esses critérios de
admissao, resulta em um corpo discente marcado pela diversidade de perfis
socioecondmicos, culturais e regionais, aspecto que caracteriza o contexto
educacional no qual se inserem as praticas pedagogicas.

Nesse contexto, a missdo institucional do Colégio Pedro Il explicita
principios que orientam suas praticas pedagdgicas e sua organizagao educacional,
com énfase em uma formacgédo que considera os sujeitos em sua complexidade e
potencialidade, articulando a dimensao académica a formag¢ao humana.

Conforme estabelecido em seu Plano de Desenvolvimento Institucional

(PDI), a missao da instituicdo consiste em:

promover educag¢ao de qualidade: diversa, inclusiva, publica, gratuita
e laica por meio da indissociabilidade do ensino, da pesquisa, da
extensdo e da cultura, contribuindo para a formacdo de pessoas
autdbnomas capazes de intervir de forma responsavel no ambiente e
na sociedade (Colégio Pedro Il, 2024, p. 40).
Esses principios orientam as praticas pedagogicas e institucionais, constituindo o
referencial que sustenta a atuagao da escola no campo da educacéo publica.

O Colégio Pedro Il compreende a educagdo como um processo formativo
que articula diferentes dimensdes do conhecimento, integrando saberes como
trabalho, ciéncia, tecnologia, cultura e humanismo, a fim de promover o
desenvolvimento ético, intelectual e social dos estudantes (Colégio Pedro I, 2024).
Essa perspectiva orienta a atuacao institucional e contribui para a constituicado de
praticas pedagogicas comprometidas com a formagéo critica dos sujeitos.

Considerando esse contexto, o universo da pesquisa é composto por
docentes de Educagado Fisica atuantes no Colégio Pedro Il. A identificacdo dos
participantes foi realizada por meio de um formulario encaminhado aos docentes da
instituicdo, com a finalidade de mapear suas experiéncias com o ensino do xadrez
no contexto escolar, bem como verificar o interesse em participar das etapas
subsequentes da pesquisa.

As respostas obtidas constituiram parte dos dados produzidos no estudo e
permitiram a identificacdo de docentes que indicaram ja terem trabalhado com o
ensino do xadrez em contextos escolares. A partir desse mapeamento, foram

selecionados, de forma intencional, os participantes das entrevistas, considerando
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sua experiéncia prévia com essa pratica, em consonancia com o0s objetivos da

pesquisa.

3.5 Procedimentos para maximizagao da confiabilidade

De acordo com Thomas, Nelson e Silverman (2012), a confiabilidade
constitui um critério fundamental para a avaliacdo da consisténcia e da qualidade de
uma investigacao, especialmente em pesquisas de natureza qualitativa. Nessa
perspectiva, esta pesquisa adotou procedimentos metodoldgicos especificos ao
longo das etapas de producgdo e analise dos dados, com o objetivo de assegurar a
coeréncia interpretativa e a credibilidade dos resultados construidos.

Para alcangar os objetivos propostos, foram mobilizadas estratégias
voltadas a maximizagdo da confiabilidade do estudo, em consonadncia com as
orientagdes metodologicas de Alves-Mazzotti e Gewandsznajder (2002), Thomas,
Nelson e Silverman (2012) e Yin (2016). Tais estratégias buscam garantir
transparéncia nos procedimentos adotados e consisténcia entre o percurso
metodologico e o objeto investigado.

No que se refere a confiabilidade, adotou-se o procedimento de checagem
pelos participantes, aplicado ao contexto das entrevistas realizadas. Segundo
Alves-Mazzotti e Gewandsznajder (2002), é fundamental que as interpretagdes
elaboradas pela pessoa pesquisadora apresentem sentido e coeréncia em relagao
as falas dos sujeitos que contribuiram com a producado dos dados. Nesse sentido,
parte das interpretagdes construidas a partir das entrevistas podera ser
compartilhada com os docentes participantes, possibilitando que avaliem a
adequacao, a clareza e a pertinéncia das compreensodes formuladas, procedimento
que Thomas, Nelson e Silverman (2012) denominam de verificagdo por integrantes.

Segundo esses autores, a verificagdo por integrantes pode ocorrer em
diferentes momentos da pesquisa, inclusive de forma intermediaria, configurando-se
como estratégia relevante para o fortalecimento da credibilidade do estudo. No
ambito desta investigagao, essa verificagdo incide sobre as transcrigdes e sobre os
sentidos interpretativos atribuidos aos dados produzidos nas entrevistas, bem como
as respostas obtidas por meio do formulario, permitindo eventuais esclarecimentos

ou complementagbes que os participantes considerem pertinentes. Esses
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procedimentos contribuem para a construgdo de um percurso metodolégico mais
rigoroso, no qual a confiabilidade ndo €& compreendida como neutralidade ou
reproducao fiel da realidade, mas como coeréncia, consisténcia e transparéncia nas

escolhas analiticas realizadas ao longo da pesquisa (Yin, 2016).

3.6 Procedimentos éticos

A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Salgado de Oliveira (UNIVERSO) e aprovada conforme os parametros estabelecidos
pela Resolugcéo n°® 466/12 do Conselho Nacional de Saude (CNS), que regulamenta
pesquisas envolvendo seres humanos, e pela Resolugdo n° 510/16, que trata das
normas aplicaveis as pesquisas nas areas das Ciéncias Humanas e Sociais. A
aprovacgao esta registrada sob o CAAE n° 92428825.5.0000.5289, com o parecer n°
7.880.632, conforme documentagéo apresentada no ANEXO A.

A participagdo dos docentes ocorreu de forma voluntaria, autbnoma e
esclarecida. Todos os participantes foram devidamente informados acerca dos
objetivos da pesquisa, dos procedimentos adotados, bem como dos possiveis
beneficios e riscos envolvidos. O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) (APENDICE C) foi apresentado previamente ao preenchimento do formulario
e reiterado antes da realizagcdo das entrevistas, em conformidade com os principios
éticos que orientam a pesquisa cientifica.

Em consonéncia com as diretrizes éticas vigentes, foi assegurado o sigilo
das identidades dos participantes, bem como o uso das informacgdes exclusivamente
para fins académico-cientificos. Os dados produzidos foram tratados de modo a
preservar a confidencialidade dos docentes, respeitando sua autonomia, integridade
e o direito de recusa ou desisténcia em qualquer etapa da pesquisa, sem prejuizo de

qualquer natureza.
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4 O XEQUE: Analise e discussao dos dados

No percurso desta pesquisa, apds a construgao do referencial tedrico e a
delimitagdo dos caminhos metodoldgicos, chega-se ao momento de analise, no qual
o olhar da pessoa pesquisadora se volta para os dados produzidos no campo.
Nomear este capitulo como “O Xeque” ndo é por acaso. No jogo de xadrez, o xeque
representa uma situacdo de tensao, na qual o rei é colocado em risco e o jogador
precisa agir, posicionando pegas e reorganizando estratégias. E nesse momento que
os dados colocam o problema em evidéncia, tensionando hipéteses, deslocando
certezas e exigindo uma leitura atenta as relagdes que se estabelecem entre pratica,
discurso e contexto.

A analise desenvolvida neste capitulo orienta-se pelo paradigma indiciario,
conforme proposto por Ginzburg (1989), assumindo que os sentidos pedagodgicos
atribuidos ao xadrez nédo se apresentam de forma explicita ou homogénea, mas
emergem por meio de indicios, recorréncias, tensdes e contradigdes presentes nas
falas e nas praticas dos docentes. Nessa perspectiva, mais do que buscar respostas
diretas, a analise se constroi a partir da interpretacdo de marcas que atravessam o
material empirico, compreendidas como pistas que permitem acessar dimensdes
mais profundas das intencionalidades pedagdgicas.

Para fins de organizacdo da analise, os dados foram estruturados em trés
eixos interpretativos, construidos a partir da leitura do material empirico e em dialogo
com 0s objetivos da pesquisa. O primeiro eixo refere-se a presenga e as formas de
insercdo do xadrez nas praticas docentes; o segundo aborda as condi¢cbes de
possibilidade e os limites para sua incorporagéo; e o terceiro explora os sentidos
pedagogicos atribuidos ao xadrez, compreendidos como pistas para a interpretacéo
das intencionalidades docentes. Neste capitulo, os dois primeiros eixos sao
desenvolvidos a partir dos dados do formulario, enquanto o terceiro se constréi a
partir das entrevistas semiestruturadas, conforme apresentado na sequéncia deste

texto.
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4.1 O xadrez nas praticas docentes: entre presencga e instabilidade

Neste primeiro momento, sao analisados os dados provenientes do
formulario aplicado aos docentes de Educacdo Fisica do Colégio Pedro I,
compreendidos como um mapeamento inicial do campo investigado. Ainda que nao
permitam, isoladamente, acessar as intencionalidades pedagogicas em
profundidade, tais dados oferecem pistas importantes acerca das condi¢cdes de
insercdo do xadrez nas praticas docentes, bem como dos sentidos que comegam a
se delinear em torno desse conteudo.

O formulario foi encaminhado a 68 docentes, obtendo-se 49 respostas, o
que corresponde a uma taxa de retorno significativa para os fins exploratérios desta
etapa da pesquisa, reforgando a consisténcia do mapeamento.

No que se refere a presengca do xadrez nas praticas pedagogicas,
observa-se que 53,1% dos docentes afirmaram nunca ter trabalhado com esse
conteudo em suas aulas de Educagao Fisica, enquanto 40,8% indicaram ja té-lo
desenvolvido em algum momento e apenas 6,1% relataram trabalhar atualmente
com o xadrez.

Esse conjunto de dados pode ser interpretado como uma marca da posigao
ainda pouco consolidada do xadrez no interior da Educacédo Fisica escolar,
configurando-se mais como uma experiéncia pontual do que como um conteudo
sistematizado no curriculo. Tal configuragdo indica uma insergaéo ainda fragil no
interior da disciplina.

Sua presenga nas aulas parece estar associada, em grande medida, a
iniciativa dos docentes. Nao se constitui, portanto, como uma pratica
institucionalmente estabilizada. Nessa dire¢ao, os dados indicam que o xadrez tende
a ocupar um lugar periférico no curriculo da Educagéao Fisica, emergindo mais como
possibilidade do que como conteudo estruturado. Essa leitura pode ser
compreendida a luz dos limites da organizagao curricular evidenciados na BNCC
(Brasil, 2018) e discutidos por Neira (2018), nos quais determinadas praticas
corporais nao sao explicitadas ou acabam sendo pouco visibilizadas no contexto
escolar.

Essa interpretacdo é reforcada quando se observa o contexto institucional
em que o xadrez foi desenvolvido. Entre os 23 docentes que afirmaram ja ter

trabalhado com o conteudo, 9 relataram experiéncias exclusivamente no Colégio
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Pedro Il, enquanto 5 indicaram atuacdo em outras instituicbes e 9 mencionaram
trajetérias que envolvem ambos os contextos institucionais. Esse dado sugere que a
presenca do xadrez nao se configura como uma caracteristica especifica do
contexto investigado, mas como uma pratica que circula em diferentes espacos
escolares, ainda que sem uma ancoragem institucional mais consolidada. Tal
caracteristica aproxima-se do percurso histérico de insercdo do xadrez no contexto
escolar brasileiro, marcado por iniciativas localizadas e experiéncias pontuais,
conforme discutido no referencial tedrico desta pesquisa.

No que diz respeito as formas de inser¢éo do xadrez nas aulas de Educagéao
Fisica, observa-se que os 23 docentes que relataram trabalhar com o conteudo
indicaram sua presenga no ambito das aulas regulares. Além disso, foram
mencionadas, em menor frequéncia, experiéncias relacionadas a projetos, oficinas,
eventos pedagdgicos e atividades extracurriculares, conforme apresentado no
Quadro 2.

Quadro 2 - Formas de insercao do xadrez nas aulas de Educacao Fisica

Forma de inser¢ao Numero de docentes
Aulas regulares 23 (100%)
Projetos/ oficinas 2 (8,7%)
Eventos pedagdgicos 1(4,3%)
Atividades extracurriculares 1(4,3%)

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

A predominancia das aulas regulares sugere que o xadrez, quando
presente, tende a ser incorporado ao cotidiano da disciplina. Entretanto, essa
presenga nao necessariamente indica sua consolidagdo enquanto conteudo
estruturado. Ao contrario, pode ser interpretada como uma insergéo pontual, muitas
vezes vinculada a contextos especificos, como evidenciado no relato de um docente
que menciona sua utilizacdo durante o periodo de ensino remoto na pandemia,
aspecto que dialoga com experiéncias descritas na literatura recente (Cavalheiro;
Castro, 2021; Skowronski, 2021). Tal indicio reforca a compreensdao de que o

xadrez, embora presente, ndo se configura como um conteudo estabilizado, mas
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como uma pratica que emerge em condigdes particulares, o que contribui para sua
permanéncia em uma posig¢ao ainda marginal no curriculo da area.

Essa leitura é aprofundada ao se analisar as formas de surgimento do
xadrez nas praticas docentes (Quadro 3). Entre os 23 docentes que relataram
trabalhar com o conteudo, 17 indicaram que sua insercdo ocorreu a partir de uma
escolha pedagodgica planejada, enquanto apenas 1 apontou a existéncia de uma
proposta institucional. Além disso, foram mencionadas inser¢des decorrentes do
interesse dos estudantes ou de circunstancias especificas. Destaca-se que essa
questdo permitia multiplas respostas, o que explica a soma das frequéncias

apresentadas.

Quadro 3 - Formas de surgimento do xadrez nas praticas docentes

Forma de surgimento Numero de docentes
Escolha pedagdgica planejada 17 (73,9%)
Interesse ou mapeamento junto aos 7 (30,4%)
estudantes
Alternativa pontual ou circunstancial 5 (21,7%)
Proposta institucional 1(4,3%)
Auséncia de intencionalidade pedagdgica 0 (0%)
definida

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

A predominancia da escolha pedagdgica como forma de inser¢ao, associada
a baixa incidéncia de propostas institucionais, pode ser interpretada como uma
marca significativa da centralidade da iniciativa docente na introducdo do xadrez nas
aulas de Educacao Fisica. Mais do que reiterar a auséncia de institucionalizagao ja
observada, esse dado evidencia que a permanéncia do xadrez nas praticas
pedagogicas depende, em grande medida, das decisbdes e intencionalidades dos
proprios docentes, o que contribui para sua presencga irregular e ndo sistematizada
no contexto escolar. Tal compreensao aproxima-se de perspectivas que reconhecem
a pratica pedagdgica como um ato intencional, mediado pelas escolhas do docente
no processo de organizagao do ensino (Freire, 2005; Vygotsky, 1989).

Essa compreensdo é reforgada por relatos docentes que evidenciam o

carater circunstancial de algumas experiéncias, como no caso de um docente que
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descreve a inser¢do do xadrez em uma disciplina de projeto, criada para suprir
lacunas na carga horaria, na qual o conteudo foi desenvolvido de forma temporaria
ao longo de um semestre. Tais indicios apontam para a emergéncia do xadrez em
contextos especificos, muitas vezes desvinculados de um planejamento curricular
continuo, reforcando sua condicdo de pratica nao estabilizada no interior da
disciplina, o que limita sua consolidagao enquanto conteudo recorrente nas aulas de
Educacgao Fisica.

A analise dos dados apresentados permite identificar um conjunto de marcas
que atravessam as praticas docentes investigadas, evidenciando que o xadrez,
embora presente no contexto da Educacgéo Fisica escolar, ndo se configura como
um conteudo consolidado no curriculo. Tais marcas se expressam na insergao
pontual do xadrez, na circulagao entre diferentes contextos institucionais e na forte
dependéncia da iniciativa dos docentes. Esses elementos indicam que o xadrez
ocupa, no cenario investigado, um lugar ainda instavel, cuja presenga se constroi
mais como possibilidade pedagodgica do que como componente estruturado da
disciplina. Tais marcas, longe de esgotarem a analise, apontam para a necessidade
de compreender as condi¢gdes que favorecem ou limitam sua inser¢cao, aspecto que

sera aprofundado na segao seguinte.

4.2 Possibilidades e limites da inser¢cao do xadrez na Educacao Fisica escolar

A partir das marcas identificadas na segado anterior, torna-se necessario
avancar na analise, buscando compreender as condicdes que favorecem ou limitam
a insercao do xadrez nas aulas de Educacao Fisica. Se, por um lado, os dados
indicam a presenca do conteudo nas praticas docentes, por outro, evidenciam sua
ocorréncia de forma nao sistematizada, dependente de iniciativas individuais e
pouco ancorada em propostas institucionais. Nesse sentido, a analise das respostas
dos docentes permite identificar um conjunto de fatores que tensionam essa
insercéo, revelando tanto possibilidades quanto limites para sua consolidagdo no
contexto escolar.

No que se refere aos fatores que ajudam a explicar a ndo insergdo do
xadrez nas aulas de Educacdo Fisica, destaca-se, a auséncia de formacao

especifica. Conforme apresentado no Quadro 4, dos 26 docentes que afirmaram néo
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trabalhar com o conteudo, 19 indicaram a falta de formag&o como um dos principais
elementos que dificultam sua incorporagdo nas praticas pedagdgicas. Além disso,
foram mencionadas dificuldades relacionadas ao dominio do conteudo e a auséncia
de experiéncias prévias com o xadrez. Cabe destacar que os participantes podiam
assinalar mais de uma op¢ado no formulario, o que implica na possibilidade de

sobreposicao entre os fatores apresentados.

Quadro 4 - Fatores que influenciam a nao inser¢gao do xadrez na Educacao Fisica

Fatores identificados Numero de docentes
Falta de formagao especifica 19 (73,1%)
Falta de tempo no curriculo 8 (30,8%)
Nunca surgiu demanda ou oportunidade 8 (30,8%)
Falta de recursos materiais 3 (11,5%)
Auséncia de incentivo institucional 1(3,8%)
Nao considera o xadrez conteudo da area 1(3,8%)

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

A centralidade da falta de formagdo como fator explicativo pode ser
interpretada como uma marca relevante das condigdes que limitam a inser¢éo do
xadrez no contexto da Educacédo Fisica escolar. Tal dado sugere que o né&o
desenvolvimento desse conteudo n&o esta necessariamente associado a sua recusa
enquanto possibilidade pedagdgica, mas a auséncia de repertorio tedrico-pratico por
parte dos docentes. Isso impacta diretamente sua seguranga e intencionalidade no
planejamento das aulas, evidenciando a necessidade de ampliacdo das experiéncias
formativas no campo da Educacéo Fisica.

Essa compreensdo € aprofundada por relatos docentes que evidenciam a
relacdo entre formagao, trajetéria pessoal e pratica pedagdgica, como no caso de
docentes que afirmam ndo possuir dominio ou conhecimento sobre o xadrez. Para
além da auséncia de formacao formal, em um dos relatos, o xadrez aparece como
uma pratica que néao integrou a trajetoéria ludica do docente, o que parece repercutir
em seu interesse e na selecdo dos conteudos a serem trabalhados.

Considerando que os sujeitos se constituem historicamente a partir de suas

experiéncias e interagdes (Vygotsky, 1989), observa-se que tais elementos também
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repercutem na pratica pedagdgica, influenciando a relagdo dos docentes com os
conteudos a serem trabalhados. No entanto, ao tomar a auséncia de vivéncia como
elemento que restringe a insercdo de determinados conteudos, evidencia-se um
deslocamento que tende a limitar o préprio papel da escola enquanto espago de
ampliacéo de repertorios.

Além disso, os dados sugerem que a auséncia de formagao pode se
articular a dimensdes subjetivas, como o interesse e a familiaridade com o conteudo,
influenciando diretamente sua presenga no planejamento pedagogico. Essa relagéo
também se evidencia em situacbes em que a falta de interesse dos estudantes é
apontada como fator limitante, ainda que associada, simultaneamente, a auséncia
de formagado docente, o que indica que essas dimensdes ndo se apresentam de
forma isolada, mas interdependente.

Tais indicio sugerem que a auséncia de experiéncias formativas, tanto
iniciais quanto continuadas, pode contribuir para o ndo reconhecimento do xadrez
como conteudo possivel no ambito da Educagdo Fisica escolar, limitando sua
insercdo nas praticas docentes, o que reforca a centralidade da formagdo na
constituicdo das possibilidades pedagogicas da area.

Os dados também evidenciam elementos relacionados as disputas no
interior do curriculo da Educacéo Fisica, as quais influenciam diretamente a selegao
e a priorizagao dos conteudos trabalhados nas aulas. Entre os fatores indicados
pelos docentes, destacam-se a falta de tempo no curriculo, mencionada por 8
participantes, e a inexisténcia de demanda ou oportunidade para o desenvolvimento
do xadrez, igualmente apontada por 8 docentes. Esse conjunto de dados sugere que
a nao insercdo do xadrez nao se relaciona apenas a auséncia de preparo, mas
também a decisGes pedagodgicas situadas em contextos especificos. Nesse sentido,
tais evidéncias permitem estabelecer uma aproximacdo com as discussdes
apresentadas por Neira (2018), ao indicar que a organizagao curricular proposta na
BNCC nao contempla de forma equanime a diversidade das praticas corporais, 0
que pode contribuir para a menor visibilidade de determinados conteudos no
contexto escolar.

O conjunto desses dados pode ser interpretado como uma marca das
disputas curriculares que atravessam a Educacado Fisica escolar, nas quais
diferentes conteudos competem por espaco e legitimidade. Nesse cenario, o xadrez

parece ocupar uma posi¢ao secundaria, sendo frequentemente preterido em favor
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de praticas consideradas mais centrais no planejamento pedagdgico, o que contribui
para sua baixa incidéncia nas aulas, mantendo determinadas hierarquias no interior
da area.

Essa compreensido € aprofundada por relatos docentes que explicitam os
critérios que orientam tais escolhas, como no caso de um docente que afirma dar
“prioridade para conteudos que privilegiam a atividade fisica” ao trabalhar com a
tematica de jogos. Esse posicionamento situa o xadrez como uma possibilidade
menos relevante dentro desse conjunto. Em outro relato, a ndo inser¢cao do xadrez &
associada as decisdes coletivas no ambito da equipe docente, sendo mencionado
que o conteudo nao foi selecionado como tema para o semestre, diante da
priorizagao de outras praticas consideradas “mais importantes” no planejamento.

O conjunto de dados permite compreender que a nao insercdao do xadrez
nao se explica apenas por limitagdes individuais ou institucionais, mas também por
concepcdes de Educacgao Fisica que orientam o que é reconhecido como conteudo
legitimo da area. Nesse sentido, observa-se, nos dados analisados, a presenga de
uma compreensao que associa a disciplina prioritariamente a atividade fisica e ao
movimento corporal, em uma perspectiva que tende a privilegiar praticas corporais
centradas na execucido motora, o que pode tensionar a insercdo de manifestacdes
como o xadrez, compreendido neste estudo como parte da cultura corporal, ainda
que frequentemente percebido como distante dessa logica. Tal leitura aproxima-se
das discussdes propostas pelo Coletivo de Autores (1992), ao problematizar
concepgdes que restringem a Educacéo Fisica a execugao de atividades fisicas, em
contraposicao a perspectiva da cultura corporal.

Os dados indicam que fatores de ordem institucional também se configuram
como elementos que limitam a insercao do xadrez nas aulas de Educacgao Fisica,
ainda que com menor frequéncia quando comparados a outros ja analisados. Entre
os docentes que afirmaram nao trabalhar com o conteudo, 3 mencionaram a falta de
recursos materiais e 1 apontou a auséncia de incentivo institucional.

Ainda que numericamente menos expressivos, esses dados podem ser
interpretados como uma marca das condi¢des institucionais que atravessam o
trabalho docente, evidenciando que a insercdo do xadrez nao depende
exclusivamente da vontade ou da formagao dos professores, mas também das

possibilidades concretas oferecidas pelo contexto escolar.



70

Nesse sentido, tais fatores ndo se apresentam de forma isolada, mas
articulam-se as demais dimensdes ja analisadas, contribuindo para a configuragao
de um cenario no qual a presenca do xadrez se mantém condicionada a multiplos
elementos. Assim, mesmo quando ha interesse ou abertura por parte dos docentes,
a auséncia de condigbes materiais ou de incentivo institucional pode atuar como
elemento limitador, contribuindo para a ndo consolidagao do xadrez no contexto da
Educacgao Fisica escolar.

A analise deste eixo permite identificar um conjunto de marcas que
evidenciam as condi¢des de possibilidade e os limites para a insercao do xadrez nas
aulas de Educacdo Fisica. Entre essas marcas, destacam-se a centralidade da
formagao docente como elemento condicionante da pratica, as disputas curriculares
que orientam a selecdo e a hierarquizagao dos conteudos, bem como as condi¢des
institucionais que atravessam o trabalho pedagdgico. Esses fatores, longe de
atuarem de forma isolada, configuram-se de maneira articulada, contribuindo para a
constituicdo de um cenario no qual o xadrez se mantém como uma pratica possivel,
porém nao consolidada no contexto escolar. Nesse sentido, os dados analisados
indicam que sua insercdo depende da convergéncia entre diferentes dimensdes, de
ordem formativa, curricular e institucional, o que reforca a necessidade de
aprofundar a compreensao acerca dos sentidos pedagogicos atribuidos ao xadrez

pelos docentes, aspecto a ser aprofundado no eixo seguinte.

4.3 Os sentidos pedagogicos atribuidos ao xadrez: indicios das

intencionalidades docentes

A partir das analises desenvolvidas nos eixos anteriores, torna-se possivel
avangar na compreensao dos sentidos pedagodgicos atribuidos ao xadrez pelos
docentes de Educacéo Fisica. Se, por um lado, os dados provenientes do formulario
permitiram mapear a presenga do conteudo e as condi¢gdes que atravessam sua
insercao, por outro, as entrevistas semiestruturadas possibilitam um aprofundamento
interpretativo, ao evidenciar dimensdes mais sutis da pratica pedagogica, que nao se
apresentam de forma imediata.

As entrevistas foram realizadas com docentes atuantes em diferentes

segmentos da Educacdo Basica (Anos Iniciais, Anos Finais e Ensino Médio), de
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distintos campi da instituicdo, escolha que se deu de forma intencional, com o
objetivo de contemplar a diversidade de contextos e experiéncias no ensino do
xadrez.

Nesse sentido, a analise se constréi a partir da interpretacéo de indicios
presentes nas narrativas docentes, considerando recorréncias, tensoes,
deslocamentos e énfases que atravessam as falas. Tais elementos permitem
apreender os sentidos que os docentes constroem em relagdo ao xadrez no
contexto escolar, compreendidos, neste estudo, como pistas relevantes para a
interpretacéo das intencionalidades pedagdgicas que orientam suas praticas.

Para fins de organizacgéo, a analise foi estruturada em blocos interpretativos
que buscam dar visibilidade as diferentes dimensdes que atravessam o ensino do
xadrez na Educagdo Fisica escolar. No interior deste terceiro eixo, esses blocos
foram construidos a partir da leitura das narrativas docentes, permitindo identificar
recorréncias, tensdes e deslocamentos nos sentidos atribuidos ao conteudo.
Inicialmente, discute-se o lugar ocupado pelo xadrez no curriculo, evidenciando
como o conteudo se insere nas praticas pedagogicas e quais sdo os limites e
possibilidades de sua organizagdo no planejamento. Em seguida, abordam-se as
condicdes docentes, considerando aspectos relacionados ao dominio do conteudo e
as estratégias mobilizadas para sua abordagem. Na sequéncia, sao analisados os
sentidos pedagogicos atribuidos ao xadrez, compreendidos como centrais para a
interpretacédo das intencionalidades docentes. A partir dessa analise, evidenciam-se
as tensdes que sua inserg¢ao produz no interior da Educagao Fisica, especialmente
no que se refere as concepgdes centradas no movimento corporal. Por fim, séo
discutidos os efeitos dessa pratica nos estudantes, considerando as formas de

apropriacéo e continuidade do xadrez para além do espaco da aula.

4.3.1 O lugar do xadrez no curriculo da Educacgao Fisica

Este primeiro bloco reune as marcas identificadas nas narrativas docentes
que dizem respeito ao lugar ocupado pelo xadrez no curriculo da Educagao Fisica.
Ao voltar o olhar para as condicbes concretas de sua insergdo, busca-se

compreender como o0 conteudo aparece na pratica pedagdgica, considerando os
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modos pelos quais € mobilizado no planejamento, sua centralidade ou ndo nas aulas
e as relacdes que estabelece com outros conteudos.

Uma primeira marca que se evidencia refere-se a inser¢do do xadrez como
uma pratica situada no planejamento pedagodgico. Diferentemente de um conteudo
que se configura como estruturante no planejamento docente, sua presenga
aparece, nas narrativas analisadas, como uma pratica situada, que se constitui no
interior de um conjunto mais amplo de conteudos, assumindo diferentes niveis de
centralidade a partir das demandas, dos contextos e das decisdes pedagodgicas.

Essa condi¢cdo pode ser observada na fala de uma docente que explicita a

origem de sua experiéncia com o xadrez a partir do interesse dos estudantes:

Nao teve muito uma trajetdria e sim uma necessidade que surgiu dos
proprios discentes. [...] a partir disso eu me encontrei num momento
de “Caramba! Eu preciso trabalhar.” [...] entendi que, se € uma
demanda deles e € um conteudo rico e dentro do conteudo que ja
estava programado, n&o tinha por que a gente n&o trabalhar
(Docente 2).

Em outra narrativa, a insercdo do xadrez aparece vinculada diretamente a
elementos institucionais e a eventos especificos da escola. Nesse contexto, a
Docente 1 menciona o Projeto Politico Pedagogico Institucional (PPPI), documento
que orienta as praticas pedagogicas da instituicdo, articulado aos Jogos Intercampi,
evento organizado pelo Departamento de Educagéao Fisica do Colégio Pedro Il que
reune estudantes de diferentes campi em atividades que integram o curriculo e
promovem praticas corporais de carater educativo, participativo e cultural (Colégio

Pedro Il, 2025), como elementos que fundamentam sua escolha:

A gente tem o xadrez como uma das praticas corporais dos Jogos
Intercampi. E, apesar de toda essa minha relacdo com o xadrez, foi
por causa do Intercampi que eu tematizei o xadrez na escola. Eu
preciso ser bastante honesta nesse sentido. Quando estava
chegando préoximo dos jogos, que a gente precisava ensinar para as
criangas, eu comecei a tematizar, mas pensando nessa perspectiva
do curriculo cultural. [...] Me pauto muito no curriculo cultural, que € a
nossa perspectiva curricular. E uma das formas de mapeamento no
curriculo cultural € o PPPI. Entédo, sendo bastante objetiva, o que me
leva a incluir o xadrez nas minhas aulas é o PPPI e a presenca dele
no evento mais importante do departamento (Docente 1).

As narrativas das docentes permitem compreender que a inser¢cao do xadrez

no planejamento ndo se configura como uma definicdo prévia e estruturada, mas se
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organiza a partir de diferentes condi¢gdes que atravessam a pratica pedagdgica. De
um lado, quando o docente afirma que o trabalho com o xadrez surgiu como uma
“‘necessidade” e uma “demanda” dos estudantes, observa-se que o conteudo passa
a ser incorporado no interior de conteudos ja previstos, respondendo as dinédmicas
proprias da aula. De outro, ao situar sua escolha no ambito do PPPI e dos Jogos
Intercampi, indica-se que essa insercdo também se articula a referéncias
institucionais que orientam e tensionam o planejamento.

Nesse contexto, o xadrez ndo ocupa um lugar fixo no curriculo, mas se
constitui de forma situada, assumindo diferentes niveis de centralidade conforme as
demandas, os cenarios e as decisdes pedagodgicas. Tal configuragdo sugere que sua
presenca nao é previamente definida, mas construida no préprio desenvolvimento
da pratica docente. Essa compreenséao dialoga com a perspectiva de curriculo como
construcao situada, na qual os conteudos ndo se apresentam como elementos fixos
e previamente determinados, mas se organizam a partir das relagdes estabelecidas
no contexto escolar, envolvendo demandas dos estudantes, orientagdes
institucionais e decisdes pedagogicas dos docentes (Neira, 2018).

Em outras situagdes, o xadrez se insere no interior de um bloco mais amplo
de conteudos, especialmente no contexto do ensino de jogos, ndo se configurando
como foco central do planejamento pedagdgico. Nesses casos, uma segunda marca
se evidencia, relacionada a secundarizagdo do xadrez no curriculo, na medida em
que sua abordagem ocorre a partir de conteudos considerados mais amplos ou
prioritarios, como os jogos de tabuleiro ou os jogos eletronicos.

Essa configuragcao pode ser observada na narrativa de uma docente que, ao

descrever sua experiéncia, situa o do xadrez no interior de um conteudo mais amplo:

Na época em que comecei a trabalhar o conteudo de jogos de uma
forma geral, eu estava com o 1° ano do Ensino Médio, e era um
bloco de conteudos que incluia jogos populares, eletrénicos e de
tabuleiro. Dentro dos jogos de tabuleiro, resolvi pesquisar mais um
pouco sobre o xadrez (Docente 3).

Ao responder sobre os objetivos que orientam sua escolha de trabalhar com
o xadrez nas aulas de Educacao Fisica, a Docente 3 indica que se trata de “o
préprio planejamento [...] o xadrez era um dos conteudos que estavam presentes
dentro da proposta de planejamento de jogos e de jogos de tabuleiro”. Esse

movimento também aparece em outra narrativa, na qual a Docente 2 afirma que
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“tinha o conteudo de jogos de tabuleiro, entdo, dentro dos jogos de tabuleiro, surgiu
a demanda do xadrez”.

Considerando essas narrativas, compreende-se que o xadrez nado se
constitui como eixo organizador do planejamento, mas se insere no interior de
conteudos mais amplos, como o ensino dos jogos e dos jogos de tabuleiro. Nesses
casos, sua presenga depende das possibilidades abertas por esses conteudos,
sendo mobilizado como uma entre outras praticas possiveis. Além disso, ao indicar
que sua abordagem se desenvolve de forma pontual e, em alguns casos, restrita a
determinadas dimensdes, os relatos sugerem que sua inser¢do ndo se consolida
como elemento central da organizagao pedagogica.

Dessa forma, o lugar do xadrez no curriculo se constréi de forma
secundaria, seja pela préopria estrutura dos conteudos trabalhados, seja pelas
escolhas realizadas no interior do planejamento, o que reforga seu carater néo
estruturante no contexto da Educagdo Fisica escolar. Tal configuracdo se
compreende em dialogo com perspectivas que, no campo do curriculo,
problematizam o fato de que a organizagdo dos conteludos ndo se da de forma
neutra, mas implica processos de selecao, hierarquizacédo e, consequentemente, de
maior ou menor visibilidade de determinadas praticas (Neira, 2018). Nesse sentido,
o fato de o xadrez aparecer subordinado a blocos mais amplos, como o ensino dos
jogos, indica nao apenas uma escolha pontual dos docentes, mas também efeitos
das formas como o curriculo organiza e delimita os conteudos da Educacao Fisica
escolar.

Outra dimensdo que atravessa a inser¢dao do xadrez no planejamento
pedagdgico diz respeito a demanda de tempo para o ensino do xadrez. Nesse
sentido, uma terceira marca se evidencia, na medida em que os docentes o
reconhecem como um conteudo que exige continuidade, ndo se sustentando em
abordagens pontuais ou em experiéncias isoladas.

Esse aspecto pode ser observado na narrativa de uma docente ao relatar
sua experiéncia com o conteudo, quando afirma que “a gente fez muita aula, nao foi
uma vivéncia. Até porque o xadrez n&do da para fazer uma vivéncia. O estudante
precisa de algumas aulas para poder aprender” (Docente 2).

A questao do tempo também aparece em outra narrativa, na qual a docente

aponta as dificuldades relacionadas ao desenvolvimento do conteudo:
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A maior dificuldade, talvez, seja conseguir um tempo dentro do
planejamento para se debrugar sobre esse jogo que ndo é tdo
simples assim. Porque ele tem uma complexidade que vocé nao
consegue dedicar pouco tempo do seu planejamento (Docente 3).

A partir dessas narrativas, torna-se possivel compreender que o tempo se
configura como uma condigéo relevante para a insergdo do xadrez no planejamento
pedagogico. Ao destacar que o conteudo “ndo € uma vivéncia” e que “precisa de
algumas aulas para poder aprender”’, o docente indica que seu ensino demanda
continuidade e aprofundamento, o que o distancia de abordagens mais pontuais. Ao
mesmo tempo, ao apontar a dificuldade de “conseguir um tempo dentro do
planejamento” para se debrugar sobre o jogo, percebe-se que essa exigéncia
temporal se articula diretamente as limitacbes e as escolhas que atravessam a
organizacao curricular.

Nesse contexto, o xadrez aparece como um conteudo cuja complexidade
tensiona o tempo pedagdgico disponivel, fazendo com que sua inser¢do dependa
nao apenas da intencionalidade docente, mas das possibilidades concretas de
planejamento, contribuindo para delimitar seu lugar no curriculo da Educagao Fisica
escolar. Essa leitura se articula a forma como o jogo de xadrez é apresentado por
D’Agostini (2002), que o descreve como uma pratica estruturada por regras
especificas, principios estratégicos e relagdes entre as pegas, cuja apropriagdo nao

se realiza de forma imediata ou pontual.

4.3.2 As condigdes docentes no ensino do xadrez

Este segundo bloco reune as marcas identificadas nas narrativas docentes
que dizem respeito as condicbes em que o xadrez € ensinado no contexto da
Educacado Fisica escolar. Ao deslocar o olhar do lugar ocupado pelo conteudo no
curriculo para as condicdes concretas de sua realizacdo, busca-se compreender
como aspectos relacionados a formacgdo, ao dominio do conteudo e as
possibilidades de mediagdo docente atravessam o desenvolvimento das aulas.
Nesse sentido, as analises a seguir buscam compreender ndo apenas a presenca
do xadrez na pratica pedagdgica, mas as condigbes em que esse ensino se realiza

no cotidiano escolar.
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Uma primeira marca que se evidencia refere-se a fragilidade no dominio do
conteudo por parte dos docentes. Nas narrativas analisadas, observa-se que a
relagdo com o xadrez nao se constitui a partir de uma experiéncia consolidada com
0 jogo, mas por aproximagdes parciais, aprendizados pontuais ou mesmo pela
auséncia de dominio dos seus fundamentos. Esse aspecto atravessa diretamente as
possibilidades de abordagem do conteudo, configurando-se como uma condigcéo
relevante para a compreensao de como o xadrez € ensinado nas aulas de Educacao
Fisica.

Esse aspecto pode ser observado na narrativa de uma docente ao relatar

sua relagdo com o xadrez:

Eu acho que o que eu vou trazer para vocé, talvez ndo seja o que
vocé esperava enquanto profissional que tentou trabalhar com o
xadrez. Mas talvez seja uma outra perspectiva para mostrar que é
possivel. Eu ndo entendo nada de xadrez, nada. Eu nao sei mexer
com uma pega. [...] Eu sempre valorizei o xadrez dentro da aula, mas
nao tive a oportunidade [...] ainda de parar e aprender de fato o
xadrez. J& tentei algumas vezes, mas vi que é complexo para mim.
Ent&o é algo que eu tenho que me dedicar mais (Docente 2).

A fragilidade no dominio do conteudo também se manifesta em outra
narrativa, na qual a docente relata sua aproximagdo com o jogo de forma mais
recente e parcial, ao afirmar: “eu sempre ouvi falar do xadrez, mas nao sabia jogar,
nao sabia nem movimentar as pegas até alguns anos atras [...] eu ndo jogo xadrez,
eu conhego a movimentagédo das pegas, mas nao sou jogadora de xadrez” (Docente
3). Em outro momento, ao tratar das dificuldades encontradas no trabalho com o
conteudo, a docente acrescenta: “o meu proprio conhecimento mesmo, eu nao sou
uma conhecedora do xadrez. Entao, para eu trabalhar de uma forma um pouco mais
aprofundada, eu precisaria pesquisar mais” (Docente 3).

A partir dessas narrativas, torna-se possivel compreender que a fragilidade
no dominio do xadrez nao se apresenta como um aspecto pontual, mas como uma
condicdo que atravessa diferentes trajetérias docentes. Ao afirmar “ndo entendo
nada de xadrez” ou ao reconhecer que “ndo sou uma conhecedora”, as docentes
nao apenas explicitam uma limitagdo no dominio do conteudo, mas indicam modos
de relacdo com o conteudo que impactam diretamente sua abordagem pedagadgica.

Nesse contexto, o ensino do xadrez n&o se organiza a partir de um dominio prévio
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consolidado, mas se constréi em meio a processos de aproximacao, tentativa e
reconhecimento das proprias limitagcdes.

Tal configuracdo permite compreender que o dominio do conteudo nao se
coloca como condigcdo prévia para sua inser¢ao nas aulas, mas como um elemento
que se constitui no préprio desenvolvimento da pratica docente, evidenciando que o
ensino do xadrez se organiza a partir das condigdes concretas em que é realizado.
Essa leitura aproxima-se da compreensao de docéncia como pratica em construgao,
problematizada por Freire (2005), na qual o conhecimento ndo se apresenta como
dado acabado, mas se produz na propria agao pedagogica, em dialogo com as
experiéncias, limites e possibilidades vivenciadas no contexto escolar.

Uma segunda marca que se evidencia refere-se a busca de apoio docente
diante da auséncia de dominio do conteudo. Nos relatos apresentados, observa-se
que, ao reconhecerem suas limitacdes em relagcado ao xadrez, os docentes mobilizam
diferentes estratégias para viabilizar o ensino, recorrendo ao apoio de estudantes e
de outros docentes. Esse movimento n&o aparece de forma pontual, mas como
parte da propria organizagdo da pratica pedagdgica, indicando que o ensino do
xadrez se constréi, em muitos momentos, a partir de processos coletivos de
mediacao.

Essa dinamica pode ser observada na narrativa da Docente 2, que, diante
da auséncia de dominio do conteudo, explicita a necessidade de recorrer ao apoio
de estudantes com maior experiéncia no jogo. Ao descrever essa situagdo, a

docente relata:

[...] como eu vou ensinar, se eu nao sei? (risos) O que aconteceu foi
que la nds tinhamos alunos de ensino médio muito bons em xadrez.
Entdo, comecei a convida-los a irem as aulas. E eles passaram a
falar sobre o xadrez, trazendo alguns temas e compartilhando o que
sabiam, enquanto nés iamos, juntos, mediando aquelas aulas. Foi
mais ou menos assim que aconteceu. Quem me ajudou inicialmente
foi o ensino médio, atuando junto ao ensino fundamental, dentro das
aulas regulares (Docente 2).

O apoio mobilizado também se desdobra no interior da propria turma,
configurando-se em dinamicas de colaboracédo entre os estudantes. Ao relatar sua

experiéncia, a Docente 2 destaca:

Lembro que eles queriam tirar duvidas que eu nido sabia responder.
Teve uma aula em que, como eu ainda n&o tinha alunos para me



78

ajudar, comecei a chamar um que sabia um pouquinho mais para
auxiliar aquele que ndo sabia nada. Ai me lembro de ter colocado
eles na mesma mesa, para que um pudesse ajudar o outro (Docente
2).

A docente acrescenta ainda que tinham “alunos que ndo sabiam nada de
xadrez e alunos que dominavam super bem, o que tornava a turma totalmente
heterogénea”, situando essa dinamica no contexto da propria turma e indicando que
essa diferenca de niveis passa a ser incorporada como elemento estruturante da
organizacao da pratica pedagogica (Docente 2).

Dinamica semelhante aparece também na valorizagdo dos conhecimentos
trazidos pelos préprios estudantes, como evidencia a narrativa da Docente 1 ao
afirmar que “eles acabam nos ensinando muito mais do que as vezes eu tenho para
ensinar a eles. Eles sabem jogar xadrez, eles sempre tém muitas informacoes, eles
gostam muito”. Em um episddio relatado, essa dinamica se intensifica quando um

estudante assume um papel central na conducéo das interacbes em sala de aula:

Mas foi muito curioso, porque ali eu vi que as criangcas sabiam mais
do que eu. E tinha um menino que sabia muito. Era muito
interessante, porque ele parecia o gambito da rainha real [...] Eu
estava na sala orientando e ensinando as criangas, e ele, além de
despertar a curiosidade das outras por jogar tanto, fazia com que
elas quisessem vé-lo jogar, faziam perguntas e tiravam duvidas com
ele, e ndo comigo. Ainda bem! A gente tem que reconhecer as
nossas limitacdes. (risos) E ai ele ia passando nas mesas e dando
indicagbes de jogadas [...] Foi muito interessante. Esse aluno foi
protagonista, e eu me retirei e fui aprender com ele. Foi outra
experiéncia que eu tive, e que foi muito legal (Docente 1).

Para além das relagdes estabelecidas entre os estudantes, a busca por
apoio também se estende a articulagdo com outros docentes. Em uma situacao
desencadeada a partir de uma atividade realizada em outra disciplina, na qual os
estudantes demonstraram interesse pelo xadrez ao identifica-lo em um filme
trabalhado em aula, a Docente 1 relata que foi convidada a retomar o conteudo em
didlogo com essa experiéncia. No entanto, ao reconhecer os limites de sua propria

abordagem naquele momento, opta por mobilizar o apoio de outra docente:

A professora de literatura apresentou o filme para eles, e ai ficaram
super curiosos com o xadrez. Logo em seguida, ela propds que eu
fizesse uma aula junto com ela, sobre o jogo. Ai eu relatei que tinha
acabado de trabalhar o xadrez com a turma. S6 que eu senti que ja
tinha esgotado tudo o que eu poderia desenvolver com eles. Entao,
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até me utilizando do recurso do curriculo cultural, de trazer para a
escola pessoas que produzem esses saberes e que estdo ali, de
fato, como protagonistas dessas praticas corporais, convidei uma
outra professora do Colégio Pedro Il, docente de Educagéao Fisica de
outro campus, que deu uma aula maravilhosa, que ensinou as
criangas, me ensinou, e a professora de literatura ficou de “queixo
caido” (Docente 1).

Nas narrativas apresentadas, observa-se que a busca de apoio nao se
configura como um recurso pontual, mas como uma estratégia diretamente
vinculada as condigbes em que o ensino do xadrez se realiza. Ao reconhecerem a
auséncia de dominio do conteudo, os docentes mobilizam diferentes formas de
organizagado da pratica pedagogica, recorrendo ao apoio de estudantes de outras
turmas, a colaboragao entre os préprios alunos e a articulagdo com outros docentes.

Nesse contexto, o ensino do xadrez se desenvolve por meio de dinamicas
coletivas, nas quais o conhecimento circula entre os sujeitos envolvidos na aula,
assumindo diferentes formas de mediacdo. Essa compreensdo aproxima-se da
perspectiva de Vygotsky (1989), para quem a aprendizagem se constitui em
processos de interagdo social, nos quais o conhecimento é construido de forma
compartilhada, por meio da mediagdo entre sujeitos com diferentes niveis de
experiéncia. Ao mesmo tempo, a mobilizagdo de outros sujeitos no processo de
ensino aproxima-se de principios do curriculo cultural, conforme discutido por Neira
(2018), ao reconhecer e incorporar saberes produzidos em diferentes espacgos e por
diferentes sujeitos no contexto escolar.

Tal configuragdo evidencia que a fragilidade no dominio do conteudo n&o
impede a insergdo do xadrez nas aulas de Educacéo Fisica, mas contribui para a
construgcao de praticas que se organizam a partir das possibilidades concretas do
contexto escolar, incorporando saberes diversos e produzindo modos especificos de
ensino no cotidiano pedagdgico, em dialogo com a perspectiva freireana de

valorizagao dos saberes dos sujeitos no processo educativo (Freire, 2005).

4.3.3 Diferentes sentidos do xadrez nas praticas docentes

Este terceiro bloco reline as marcas identificadas nas narrativas docentes

que dizem respeito aos sentidos pedagdgicos atribuidos ao xadrez no contexto da
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Educacgao Fisica escolar. Ao avancgar da analise das condigdes de insercdo do
conteudo para a compreensao dos significados que lhe séo atribuidos, busca-se
analisar como o xadrez € entendido e mobilizado pelos docentes em suas praticas.
Nesse sentido, as analises a seguir se orientam pela leitura indiciaria das falas,
considerando recorréncias, énfases e modos de dizer que permitem identificar
diferentes formas de significagdo do xadrez no contexto escolar.

Uma primeira marca que se evidencia refere-se a associa¢cdo do xadrez ao
desenvolvimento cognitivo. Nas narrativas analisadas, observa-se que o jogo é
frequentemente relacionado a ideias como inteligéncia, raciocinio logico,
concentracéo e foco, sendo compreendido como um conteudo capaz de desenvolver
habilidades cognitivas especificas. Essa associacao aparece de forma recorrente e,
em alguns casos, € mobilizada como elemento de legitimagao do xadrez no contexto
escolar.

Tal relagdo pode ser observada na narrativa da Docente 1, que explicita a

associacgao entre o xadrez e a inteligéncia, ao afirmar que:

Sempre gostei muito de xadrez. Eu ja tinha assistido O gambito da
rainha, que € uma das minhas séries favoritas! Eu amo tudo o que
tem a ver com inteligéncia, e o xadrez sempre me traz essa
associagao, sabe?! Isso é até muito interessante, porque, de fato, as
escolas se utilizam desse raciocinio para legitimar o xadrez na
escola. Entdo, vocé vé muitos projetos extracurriculares que vao
justificando o xadrez através disso. Nao sei se € por conta desses
discursos que eu acabo tendo isso meio que inculcado em mim, de
que o xadrez remete a inteligéncia, ou se de fato € uma crenga em
que eu acredito (Docente 1).

Na fala da docente, além da associacao direta entre xadrez e inteligéncia,
chama atencdo o reconhecimento de que esse entendimento ndo se constitui
apenas como uma percepc¢ao individual, mas também como parte de um discurso
mais amplo, presente no contexto escolar, que contribui para legitimar a presenga do
xadrez nesse espaco.

Essa mesma associacido aparece nas narrativas da Docente 2, ao descrever
caracteristicas atribuidas aos estudantes que se envolvem com o jogo: “Sao alunos
que tém um raciocinio l6gico muito acima da média [...] ttm uma concentragdo muito
grande no que estao fazendo. Um foco. Alguns até tém um hiperfoco” (Docente 2).

A docente amplia essa relagdo ao comparar o xadrez com outros conteudos

da Educacéo Fisica, destacando que:
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Eu acho que o xadrez desenvolve certas habilidades que a gente tem
mais dificuldade de desenvolver em outros conteudos [...] raciocinio
I6gico, concentragdo... Quando eu passei o xadrez, eles estudavam,
tinham livros, diferente de quando é um conteudo prioritariamente de
movimento (Docente 2).

Nessa diregdo, o xadrez passa a ser compreendido como um conteudo
capaz de mobilizar formas especificas de engajamento e aprendizagem,
especialmente no que diz respeito ao desenvolvimento do raciocinio légico, da
concentracdo e do estudo sistematico.

Esse entendimento também aparece, ainda que de forma mais sintética, na
fala da Docente 3, ao responder sobre como justificaria a presenca do xadrez na
Educacao Fisica para outro professor. Nesse contexto, ao mobilizar argumentos que
considera relevantes para sua insercdo nas aulas, como “no que diz respeito a parte
pratica: raciocinio légico, tomada de decisdo” (Docente 3), a docente associa o jogo
a processos cognitivos envolvidos na tomada de decisdo, reafirmando a relagao
entre o xadrez e o desenvolvimento de habilidades como o raciocinio légico.

Nas narrativas apresentadas, observa-se que a associacao entre o xadrez e
o desenvolvimento cognitivo se constitui como um sentido pedagdgico recorrente,
atravessando diferentes falas e se manifestando de forma consistente. Ao ser
relacionado a inteligéncia, ao raciocinio légico, a concentracdo e a tomada de
decisdo, o xadrez passa a ser compreendido como um conteudo capaz de
desenvolver habilidades especificas que, segundo as docentes, nem sempre sao
mobilizadas com a mesma intensidade em outros conteudos da Educacéao Fisica.

Nesse contexto, esse entendimento ndo apenas orienta a forma como o jogo
€ percebido, mas também contribui para sua legitimacdo no espacgo escolar,
aparecendo, em alguns momentos, como um argumento que sustenta sua presenca
nas aulas. Essa associacao dialoga com as discussdes de Silva (2008), ao destacar
que a estrutura do xadrez mobiliza concentragdo, planejamento estratégico, tomada
de decisdes, autocontrole e construgdo de raciocinios articulados, elementos
também reconhecidos nas narrativas docentes como justificativas para sua insergéao
na Educacao Fisica escolar. Ao mesmo tempo, como indica a propria narrativa da
Docente 1, esse sentido ndo se constitui apenas como uma percepc¢ao individual,

mas se articula a discursos mais amplos que circulam no contexto escolar e social,
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evidenciando que a associagdo entre xadrez e inteligéncia € também produzida e
reforcada por esses contextos.

Entretanto, ainda que esse sentido se apresente de forma recorrente nas
narrativas, sua centralidade permite evidenciar a forca de um discurso amplamente
difundido no campo educacional, que tende a associar o xadrez predominantemente
ao desenvolvimento de habilidades cognitivas. Tal predominéancia indica que outras
possibilidades de compreensao do jogo, como aquelas relacionadas a sua dimensao
cultural, corporal e relacional, discutidas ao longo deste trabalho, aparecem de forma
menos evidente nas falas docentes, sugerindo que os sentidos pedagodgicos
atribuidos ao xadrez nao se distribuem de maneira equilibrada, mas se organizam a
partir de determinadas énfases que atravessam o campo.

Tal configuragdo permite compreender que o valor atribuido ao xadrez esta
diretamente relacionado as formas pelas quais ele é significado pelas docentes,
revelando que sua presenga nas aulas se apoia, de forma significativa, nas
habilidades cognitivas que lhe s&do atribuidas, ainda que nao se restrinja a esse tipo
de compreensao.

Uma segunda marca que se evidencia refere-se ao potencial do xadrez para
problematizacdo de questées sociais. Nas narrativas analisadas, observa-se que o
jogo é mobilizado ndo apenas como pratica a ser ensinada, mas como um conteudo
que possibilita a discussdo de temas mais amplos, relacionados a sociedade, as
relagdes de poder e as dimensdes histéricas e culturais dessas relagdes. Nesse
sentido, o xadrez aparece, em algumas situagdées, como um recurso para tensionar
e ampliar as leituras dos estudantes sobre o mundo, indo além dos fundamentos do
jogo, como suas regras, organizagao e funcionamento

Tal abordagem pode ser observada na narrativa da Docente 1, ao relatar o

desenvolvimento de suas aulas:

No campus Tijuca I, temos um material compartilhado entre a equipe,
em que a gente explica para as criangas o tabuleiro, a fungao de
cada peca, o que cada peca representa [...] E um conjunto de slides,
depois tem um questionario, a gente faz um quiz com as criangas e
também vai para a pratica do jogo a partir disso. Entdo, a gente vai
ndo s6 ensinando, mas também problematizando (Docente 1).

Na narrativa da docente, chama atengdo o movimento de articular o ensino

dos elementos do jogo a problematizagdo de seus significados, indicando que o
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xadrez n&o é trabalhado apenas a partir de seus fundamentos, regras e
organizagao, mas também como um conteudo que possibilita a reflexdo. Ao destacar
a problematizacao, a docente sinaliza uma intencionalidade pedagdgica que busca ir
além da aprendizagem das regras e da pratica do jogo, incorporando discussdes
que ampliam sua compreensao no contexto escolar.

Essa perspectiva, no entanto, ndo se manifesta de forma homogénea nas
narrativas analisadas. Enquanto na fala da Docente 1, a problematizagao aparece
articulada ao ensino dos elementos do jogo, na narrativa da Docente 3 ela assume
um lugar central na organizagao da pratica pedagdgica, orientando diretamente a
forma como o conteudo € abordado.

O movimento se explicita na narrativa da Docente 3, que, ao descrever sua
pratica, evidencia o xadrez como um conteudo privilegiado para a problematizagao

de questdes sociais, articulando-o a diferentes temas e contextos historicos:

Trabalhei mais nesse contexto de discussao e debate tedrico, aproveitando
para costurar outros temas transversais e sociais. Fiz uma abordagem de
contextualizagdo histérica, situando o xadrez no contexto em que estava
inserido. Abordei a representacdo das pegas em relagdo a sociedade da
época, as relagdes de classe e também a prépria movimentagao das pegas
brancas e pretas, fazendo uma relagdo, por exemplo, com o tema do
racismo e do privilégio. Também estabeleci um paralelo com o jogo de
damas, discutindo por que ele surgiu, ja que o xadrez era considerado muito
complexo para as mulheres jogarem, o que levou a discussdo sobre o
machismo da época. Entéo foi mais nesse sentido mesmo (Docente 3).

Na narrativa da docente, observa-se um deslocamento do ensino do xadrez
para além de seus fundamentos, regras e organizagao, sendo mobilizado como um
conteudo que possibilita a problematizacdo de diferentes aspectos sociais. Ao
articular elementos do jogo, como a organizagdo das pegas e suas formas de
movimentacao, a temas como relagdes de classe, racismo e machismo, a docente
constr6i uma abordagem que amplia os sentidos atribuidos ao xadrez,
aproximando-o de discussdes criticas sobre a sociedade. Nesse movimento, o jogo
deixa de ser compreendido apenas como uma pratica a ser aprendida, passando a
operar como um meio para a reflexao, no qual seus elementos sao ressignificados a
luz de outras dimensdes de analise.

Nessa diregdo, a Docente 3 explicita de forma ainda mais direta a
centralidade atribuida a problematizacdo em sua pratica, ao afirmar que compreende

o0 xadrez como “uma ferramenta pedagdgica [...] principalmente no que diz respeito
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ao debate dos temas transversais”, destacando ainda que “o maior foco, em termos
de importancia pedagogica, esta nas possibilidades de discussdes que giram em
torno desses temas” (Docente 3). Ao enfatizar esse aspecto, a docente desloca o
eixo do ensino do xadrez para além da aprendizagem de suas regras, atribuindo ao
jogo um papel mediador na discussao de questdes sociais mais amplas.

Esse movimento também se expressa na forma como a docente percebe os
efeitos dessa abordagem nos estudantes, ao relatar que “eles ficaram bastante
tocados, principalmente com as reflexdes sobre as pecgas, a sociedade, as relagoes
de classe [...] e até surpresos, dizendo: ‘poxa, eu nunca tinha pensado nisso!’; nunca
tinham parado para fazer essa reflexdo” (Docente 3). A reacdo dos estudantes,
marcada pela surpresa diante de leituras que nao haviam sido anteriormente
consideradas, indica que o xadrez, nesse contexto, opera como um disparador de
reflexdes, ampliando os sentidos atribuidos ao conteudo para além de sua dimensao
convencional.

A abordagem se amplia ainda no contexto das aulas de pré-vestibular,
desenvolvidas no contraturno com estudantes do terceiro ano do ensino médio.
Nesse cenario, a Docente 3 relata que, ao trabalhar diferentes tematicas da
Educacao Fisica voltadas ao ENEM, mobilizou o xadrez como exemplo para discutir
questdes sociais especificas, evidenciando sua escolha intencional pelo jogo como
meio de problematizagao: “Foi o que fiz recentemente no pré-vestibular [...] peguei o
xadrez como exemplo para falar sobre essa tematica especifica que eu queria”
(Docente 3).

Observa-se, portanto, que existe um sentido pedagdgico compartilhado
entre as docentes, ainda que se manifeste de formas distintas. Enquanto, em
algumas narrativas, a problematizagao aparece articulada ao ensino dos elementos
do jogo, em outras ela assume centralidade na organizagao da pratica pedagogica,
orientando diretamente as escolhas e os encaminhamentos realizados nas aulas.

Em ambos os casos, o xadrez € mobilizado como um meio para a discussao
de questdes sociais, o que evidencia que os sentidos a ele atribuidos ultrapassam
os fundamentos do jogo e se vinculam a possibilidade de leitura e interpretagao da
realidade no contexto escolar. Nessa direcdo, ao se tratar de uma analise centrada
na acao pedagodgica e nas intencionalidades que orientam o ensino, essa pratica

by

pode ser compreendida em aproximacdo a perspectiva freireana, que entende o
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processo educativo como espago de problematizacdo do mundo vivido (Freire,
2005).

Tal movimento também dialoga, ainda que de forma indireta, com
abordagens da Educacgéao Fisica que reconhecem os conteudos como meios para a
leitura critica da realidade, como proposto por Neira (2018), evidenciando que o
xadrez, nesse contexto, € mobilizado para além de sua aprendizagem em si,
assumindo um papel mediador na construgao de reflexdes sobre a sociedade.

Uma terceira marca que se evidencia refere-se a valorizagdo social do
xadrez no repertorio dos estudantes. Nas narrativas analisadas, observa-se que o
jogo é frequentemente reconhecido pelos alunos, mesmo quando ndo ha uma
vivéncia sistematizada com sua pratica, indicando que o xadrez ja circula em
diferentes espacos para além da escola. Nesse sentido, sua presencga nas aulas nao
se da como um conteudo desconhecido, mas como uma pratica que, de alguma
forma, ja faz parte do universo cultural dos estudantes, seja por meio da midia, de
experiéncias cotidianas ou de outros contextos de socializagao.

Esse reconhecimento pode ser observado na narrativa da Docente 1, ao
relatar o reconhecimento imediato do xadrez por parte dos estudantes e a

familiaridade com o jogo, mesmo na auséncia de uma pratica sistematizada:

Pelo menos para mim, o xadrez sempre apareceu como algo que as
criangas ja tém algum conhecimento. Elas geralmente gostam, entéo
acho que a minha maior facilidade de trabalhar com o xadrez é que
elas se engajam facilmente. Porque € uma pratica que, de alguma
maneira, ja faz parte do repertério delas. A crianga nunca jogou
xadrez na vida, mas sabe o que é um tabuleiro. Se ja viu Harry
Potter, tem uma nogdo basica do jogo. [...] Entdo, em algum
momento, seja em uma loja de brinquedos, no filme do Harry Potter
ou em alguma matéria na televiséo, elas acessaram isso de alguma
forma. E algo conhecido para elas, e isso acaba me trazendo uma
facilidade. [...] Até nessas mesas de pragca tem tabuleiro
desenhado... entdo elas sabem o que é o tabuleiro (Docente 1).

Esse entendimento & corroborado pela narrativa da Docente 2, ao indicar
que o contato dos estudantes com o xadrez também se da em outros espacos, para
além da aula, ao relatar que “o 6° ano gostava muito de xadrez, eles vinham de
praticas de casa mesmo. Entdo praticavam no recreio e ai ndo tinha como eu fugir
do xadrez”. A fala evidencia que o0 jogo ja se fazia presente no cotidiano dos

estudantes, nao apenas como referéncia, mas como pratica efetivamente
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vivenciada, o que contribui para sua insergdo nas aulas e para o engajamento dos
alunos.

A presenga do xadrez no repertorio dos estudantes também aparece na
narrativa da Docente 3, que destaca o alcance e a difusdo do jogo em diferentes
contextos ao afirmar que “é¢ um jogo de tabuleiro muito conhecido. Nao
necessariamente que muita gente pratique ou saiba jogar, mas todo mundo ja ouviu,
no minimo, falar de xadrez”. A docente relaciona essa visibilidade a sua circulagao

em meios contemporaneos ao mencionar que:

Principalmente com a série da Netflix, O gambito da rainha, acho que
se popularizou muito; a busca também aumentou bastante. No
periodo da pandemia, houve um aumento dessa busca,
principalmente por jogos que vocé conseguia jogar online (Docente
3).

Em outro momento, afirma ainda que “o xadrez € um jogo de tabuleiro e que
€ também um jogo eletrénico”, evidenciando a ampliagéo de suas formas de acesso
e reforcando sua presenga no repertério cultural dos estudantes, ainda que nem
sempre acompanhada de uma pratica sistematizada (Docente 3).

Nas narrativas apresentadas, observa-se que a presenga do xadrez no
repertorio dos estudantes ndo se configura como uma lacuna a ser preenchida, mas
como um conhecimento ja constituido, ainda que de forma difusa e n&o
sistematizada. Ao aparecer como uma pratica reconhecida, acessada e, em muitos
casos, ja vivenciada em diferentes contextos, o xadrez tende a favorecer o
engajamento dos alunos. Isso se relaciona ao fato de que, enquanto pratica cultural
amplamente difundida, o jogo se constitui e circula socialmente para além do espago
escolar, como indica Huizinga (2007). Nesse cenario, sua circulagdo em espagos
como a midia, o ambiente digital e o cotidiano dos estudantes contribui para que o
jogo seja percebido como algo familiar, o que influencia a maneira como eles se
relacionam com o conteudo e como o xadrez se desenvolve nas aulas.

Essa presencga socialmente consolidada do xadrez é tensionada pela prépria
Docente 1 ao problematizar o lugar privilegiado que o jogo ocupa em relagao a
outras praticas, como os jogos de tabuleiro de matriz africana, que busca priorizar
em suas aulas. Nesse contexto, ao afirmar que “o xadrez n&o sofreu um
apagamento, ele sofreu uma valorizagdo” (Docente 1), a docente explicita que a

visibilidade e o reconhecimento atribuidos ao jogo nédo se constituem de forma
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neutra, mas estdo associados a processos que favorecem determinadas praticas em
detrimento de outras. Essa leitura dialoga com perspectivas da Educagéo Fisica
que, a partir do curriculo cultural, problematizam a hierarquizagdo cultural dos
conteudos no curriculo, como discute Neira (2018). A formulagcdo permite
compreender que a familiaridade e o engajamento observados ndo sao apenas
efeitos espontdneos, mas expressam uma valorizacdo social que atravessa o

contexto escolar e contribui para a centralidade do xadrez nas aulas.

4.3.4 A tensao entre o xadrez e as concepg¢oes de Educagao Fisica centradas

no movimento corporal

Este quarto bloco reune a marca identificada nas narrativas docentes que
evidencia a tensao entre o ensino do xadrez e as concepgdes de Educacao Fisica
centradas no movimento corporal. Considerando os sentidos pedagdgicos atribuidos
ao jogo e as condicdes de sua insercdo nas aulas, observa-se que o xadrez, por nao
se organizar prioritariamente a partir do movimento, produz deslocamentos em
relacdo as expectativas historicamente associadas a disciplina. Nesse contexto, sua
presenga coloca em questdo praticas consolidadas, especialmente no que diz
respeito ao uso dos espagos, a dindmica das aulas e as formas de participagao dos
estudantes, evidenciando estranhamentos e resisténcias que atravessam sua
insercao no cotidiano da Educacgéo Fisica escolar.

Tal tensao pode ser observada na narrativa da Docente 1, ao relatar a
resisténcia dos estudantes diante da realizacdo das aulas em um espaco diferente
daquele tradicionalmente associado a Educacao Fisica. Nesse contexto, destaca-se

a fala da docente:

Primeiro, eu vou falar da resisténcia. O fato de pegar as criangas e
levar para a sala € um problema, elas ndo querem [...] isso ja € uma
resisténcia. Mas, como é o xadrez, que elas geralmente ja trazem
algum conhecimento e de que costumam gostar, isso acaba
ajudando. [...] As dificuldades, acredito que sejam: a resisténcia de
nao estar na quadra [...] (Docente 1).

Tensdo semelhante aparece também na narrativa da Docente 2, que, ao

relatar sua experiéncia, evidencia o estranhamento inicial diante de uma aula de
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Educacgao Fisica desenvolvida em sala, com os estudantes sentados. Ao descrever

essa situacao, a docente afirma que:

Em termos de facilidades, eu acho que pensar no interesse de um
sexto ano em uma atividade que é prioritariamente dentro de uma
sala, sentado, e eles toparem, se concentrarem, foi incrivel. Porque o
que é o “natural” de um aluno de sexto ano? Ele quer correr pela
quadra o tempo inteiro. Porém, naquele ano [...] eles ficaram pelo
menos umas cinco aulas sentados, concentrados e querendo
aprender sobre o xadrez [..] Nao era de se esperar que eles
topassem isso (Docente 2).

Nas narrativas apresentadas, observa-se que a inser¢gdo do xadrez nas
aulas de Educacgao Fisica ndo ocorre de forma neutra, mas revela deslocamentos
em expectativas historicamente associadas a disciplina, especialmente aquelas
vinculadas a centralidade do movimento corporal. A resisténcia dos estudantes em
relagdo as aulas realizadas em sala, assim como o estranhamento diante da
permanéncia em atividades sentadas, evidenciam que determinadas formas de
organizagdo da aula sdo socialmente esperadas, sendo a quadra e o movimento
compreendidos como elementos constitutivos da Educagdo Fisica. Ao mesmo
tempo, quando essa expectativa € tensionada, como no caso relatado pela Docente
2, observa-se a possibilidade de construcdo de outras formas de participacao, nas
quais 0 engajamento e a concentragdo dos estudantes se dao por caminhos
distintos daqueles tradicionalmente associados a disciplina.

Sob essa perspectiva, assim como o xadrez aparece, em outros momentos,
relacionado ao desenvolvimento cognitivo, ele também se constitui, neste bloco,
como um conteudo que questiona a centralidade do movimento corporal,
evidenciando disputas em torno do que se entende por Educacéao Fisica no contexto
escolar. Essa tensdo pode ser compreendida a luz de perspectivas que ampliam o
entendimento da Educacgao Fisica para além de praticas centradas exclusivamente
no movimento, reconhecendo-a como campo de produgdo e vivéncia da cultura
corporal, conforme discutido pelo Coletivo de Autores (1992). Tal configuragao
permite compreender que a insergao do xadrez nao apenas amplia o repertorio de
conteudos da disciplina, mas também desloca e problematiza concepcgoes
consolidadas, colocando em evidéncia outras possibilidades de organizagdo da

pratica pedagdgica.
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5 O XEQUE-MATE: Conclusao

No xadrez, o xeque-mate marca o momento em que ndo ha mais
possibilidades de fuga. Trata-se do desfecho da partida, no qual as estratégias
construidas ao longo do jogo se concretizam e revelam seus efeitos. Longe de ser
apenas um ponto final, 0 xeque-mate expressa a sintese de um percurso, resultado
das escolhas, movimentos e decisdes que o antecederam.

Ao assumir o titulo “O Xeque-Mate”, este capitulo apresenta as
consideracgdes finais da pesquisa, retomando os caminhos percorridos e articulando
os principais achados produzidos ao longo da investigagao. Trata-se de evidenciar
as contribuicdes do estudo, bem como seus limites e as possibilidades que se abrem
para investigagdes futuras. Nesse sentido, a conclusdo ndo se reduz ao
encerramento do trabalho, mas configura-se como momento de sintese e reflexao,
no qual se explicitam os sentidos construidos ao longo da pesquisa e suas
implicagdes no campo investigado.

Ao longo desta investigagdo, buscou-se compreender de que modo os
sentidos pedagogicos atribuidos ao xadrez pelos docentes de Educagéo Fisica do
Colégio Pedro Il expressam suas intencionalidades na pratica escolar. Partindo
desse problema, a pesquisa voltou-se para a analise das relagdes entre a presenca
do xadrez nas aulas, as condigdes que atravessam sua inser¢cédo e os significados
construidos pelos docentes em suas praticas. Nesse percurso, foi possivel
evidenciar que tais sentidos nao se apresentam de forma isolada ou homogénea,
mas se constituem de maneira situada, atravessados por trajetérias docentes,
contextos institucionais e disputas no interior da prépria Educacao Fisica escolar.
Assim, mais do que evidenciar a presenca do xadrez como conteudo, o estudo
permitiu compreender como sua inser¢gdo se organiza e ganha significado no
cotidiano pedagdgico, revelando as intencionalidades que orientam o fazer docente.

Em relagdo ao primeiro objetivo especifico, que buscou identificar como o
xadrez tem sido inserido nas praticas pedagogicas dos docentes, os dados
evidenciam que sua presencga se configura de maneira instavel e nao sistematizada
no contexto da Educacgéao Fisica escolar. Longe de ocupar um lugar consolidado no
curriculo, o xadrez aparece predominantemente como uma pratica pontual, cuja

insercao depende, em grande medida, da iniciativa dos proprios docentes e das
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condicdes especificas em que o ensino se desenvolve. Nesse cenario, sua presenca
se organiza de forma situada, assumindo diferentes configuragbes conforme
demandas dos estudantes, referéncias institucionais ou oportunidades pedagdgicas
que emergem no cotidiano escolar. Tal dindmica permite compreender que o xadrez,
embora presente, ainda ndo se estabelece como conteudo estruturante da disciplina,
configurando-se mais como possibilidade pedagdgica do que como componente
consolidado no planejamento docente.

Quanto ao segundo objetivo especifico, que buscou analisar os sentidos
pedagogicos atribuidos ao xadrez pelos docentes, a pesquisa evidenciou que tais
sentidos ndo se organizam de forma unica, mas se configuram em meio a diferentes
énfases e disputas no interior da pratica pedagdgica. Entre os significados mais
recorrentes, destaca-se a associagao do xadrez ao desenvolvimento de habilidades
cognitivas, como raciocinio loégico, concentracdo e tomada de decisdo, dimenséo
amplamente reconhecida nas narrativas docentes. Ao mesmo tempo, emergem
sentidos que ampliam essa compreensdo, ao reconhecer o xadrez como
possibilidade de problematizacdo de questdes sociais, bem como pratica cultural ja
presente no repertério dos estudantes, favorecendo seu engajamento nas aulas.
Essa coexisténcia de diferentes formas de significagdo indica que o xadrez néo é
compreendido de maneira homogénea pelos docentes, mas assume sentidos
diversos conforme as experiéncias, concepgdes e intencionalidades que orientam
suas praticas.

A interpretagdo das intencionalidades pedagodgicas, relacionada ao terceiro
objetivo especifico, permitiu compreender que o ensino do xadrez nao se organiza
de forma previamente definida ou sistematizada, sendo mobilizado conforme
demandas, limites e possibilidades do cotidiano escolar. Nesse contexto, a presenca
de estratégias como a colaboragédo entre estudantes e o apoio de outros docentes
ndo se apresenta apenas como resposta a dificuldades pontuais, mas como
indicativo de formas de mediagao pedagdgica que expressam uma intencionalidade
voltada a construgdo coletiva do conhecimento. Além disso, a insergdo do xadrez
revela que as escolhas docentes ndo se restringem a selegdo de conteudos, mas
expressam compreensdes sobre o que pode ser ensinado na Educacgao Fisica e
com que finalidade. Assim, as intencionalidades pedagdgicas associadas ao xadrez

configuram-se como um campo em disputa, no qual diferentes compreensdes sobre



91

o0 ensino do xadrez, sobre a disciplina da Educacéo Fisica e sobre as formas de
organizagao da pratica pedagogica se manifestam no cotidiano escolar.

Quanto ao percurso metodoldgico, a investigagao foi conduzida de modo
coerente com os objetivos propostos, articulando diferentes estratégias de produgéo
de dados que possibilitaram apreender as relagdes entre a insercao do xadrez, as
condicbes de sua presenca e os sentidos atribuidos pelos docentes. O uso do
formulario, aliado as entrevistas, permitiu tanto o mapeamento das praticas docentes
quanto o aprofundamento das narrativas, favorecendo a identificagdo de indicios e
regularidades que sustentaram as interpretacdes realizadas. Destaca-se, nesse
processo, a expressiva adesao dos docentes ao formulario, o que conferiu amplitude
ao mapeamento realizado e fortaleceu a consisténcia dos dados produzidos. Nesse
sentido, a adocao do paradigma indiciario mostrou-se fundamental, ao orientar a
analise para além do conteudo explicito das falas, possibilitando a apreensao das
marcas presentes nas narrativas docentes. Durante o desenvolvimento da pesquisa,
o desenho metodoldgico foi reconfigurado, mantendo-se, contudo, alinhado aos
objetivos da investigagcdo. Assim, o percurso adotado mostrou-se consistente para a
construcao das analises desenvolvidas.

No que diz respeito as limitagdes do estudo, reconhece-se que a nao
realizacdo do grupo focal inicialmente previsto, em fungao do numero insuficiente de
participantes disponiveis para encontros presenciais, configurou um limite no
desenho metodologico, especialmente no que se refere a possibilidade de
construgcdo de uma dindmica coletiva de debate entre os docentes. Soma-se a isso 0
numero de entrevistas realizadas que, embora pudesse ser ampliado, ainda que de
forma restrita, ndo comprometeu a identificagdo das marcas analiticas, uma vez que
muitas delas se fizeram presentes nas falas de todos os participantes. Destaca-se a
escolha intencional de docentes de diferentes campi e anos de ensino, o que
contribuiu para ampliar o alcance das experiéncias analisadas. Ainda assim, tais
limitagdes indicam as condi¢cdes concretas em que o estudo foi desenvolvido, sem
comprometer a consisténcia das analises produzidas.

Ao considerar as implicacdes deste estudo, evidencia-se a necessidade de
ampliar o reconhecimento do xadrez como conteudo da Educacédo Fisica escolar,
nao apenas como pratica pontual, mas como parte das manifestagdes que compdem
a cultura corporal. Os resultados indicam a importancia de sua insercao de forma

mais planejada e continua nas aulas, bem como da construgdo de propostas
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pedagogicas que considerem as condi¢des reais de ensino, como o tempo
disponivel, a organizagéo curricular e o reconhecimento do xadrez como conteudo
possivel da disciplina.

O movimento desenvolvido ao longo da pesquisa permite compreender o
xadrez como pratica cultural, jogo estruturado e manifestagdo da cultura corporal,
ampliando seu lugar no interior da Educagao Fisica escolar. Ao ser tomado nessa
perspectiva, desloca-se de leituras que o situam de forma mais restrita,
frequentemente associadas a discursos que enfatizam o desenvolvimento cognitivo
ou o afastamento do movimento corporal, passando a ser reconhecido como um
conteudo que enriquece as possibilidades pedagdgicas da disciplina.

Por fim, ao evidenciar tanto as potencialidades quanto os limites da insergao
do xadrez, a pesquisa contribui para o fortalecimento do debate sobre conteudos
que, embora presentes no cotidiano escolar, ainda ocupam um lugar pouco
consolidado na Educacido Fisica. Nesse cenario, abrem-se possibilidades para
investigacdes futuras que explorem o ensino do xadrez em diferentes contextos e
com outros desenhos metodoldgicos, ampliando as discussdes sobre suas
possibilidades pedagdgicas no campo da disciplina, especialmente no
reconhecimento e na valorizacdo de conteudos que ampliam o modo de

compreender e ensinar a Educagao Fisica escolar.
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APENDICE A — Instrumento de producdo de dados: formulério de caracterizacdo dos

docentes e mapeamento do ensino do xadrez

Secao 1 — Apresentacgao:

Este formulario integra a pesquisa de mestrado intitulada “O xadrez na
Educacao Fisica escolar: intencionalidades pedagégicas dos docentes do
Colégio Pedro II’, desenvolvida por Daniella de Carvalho Costa Martelote, no
ambito do Programa de Pds-Graduagdo em Ciéncias da Atividade Fisica da
Universidade Salgado de Oliveira (UNIVERSO — Campus Niteroi).

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa, conforme o
Certificado de Apresentacdo de Apreciacéo Etica (CAAE) n° 92428825.5.0000.5289.
O presente formulario tem como objetivo realizar uma etapa inicial de mapeamento
junto a docentes de Educacéo Fisica do Colégio Pedro Il, a fim de identificar aqueles
que ja tiveram ou tém experiéncia pedagdgica com o ensino do xadrez em suas
aulas.

Com base nas respostas fornecidas, alguns participantes poderdo ser
convidados, em momento posterior, a participar de entrevistas, com o objetivo de
discutir e aprofundar aspectos relacionados as intencionalidades pedagdgicas no
ensino do xadrez na Educacao Fisica escolar.

A participacao é voluntaria, ndo envolve riscos diretos e ndo possui carater
avaliativo. As informag¢des coletadas serdo utilizadas exclusivamente para fins

académicos, garantindo-se o anonimato e a confidencialidade dos participantes.

Sec¢ao 2 — Consentimento:

Ao prosseguir, vocé declara que leu as informagdes apresentadas
anteriormente, compreendeu os objetivos da pesquisa e concorda voluntariamente
em participar, ciente de que pode desistir a qualquer momento, sem qualquer

prejuizo.

Vocé concorda em participar desta pesquisa?
( ) Sim, concordo em participar.

( ) Nao concordo em participar.
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Secao 3 - Informagdes iniciais:

Em qual campus do Colégio Pedro Il vocé atua?
( ) Centro.

( ) Centro de Referéncia em Educagéao Infantil Realengo.
( ) Duque de Caxias.

( ) Engenho Novo I.

( ) Engenho Novo Il

( )Humaita l.

( ) Humaita Il.

( ) Niteroi.

( ) Realengo I.

( ) Realengo II.

( ) Sao Cristovao I.

( ) Sao Cristovao Il.

( ) Sao Cristovao lll.

() Tijuca I.

( ) Tijuca Il.

Em qual(is) segmento(s) vocé atua?

( ) Educagéo Infantil.

( ) Anos Iniciais do Ensino Fundamental.
( ) Anos Finais do Ensino Fundamental.
( ) Ensino Médio.

( ) PROEJA.

Vocé autoriza que seu e-mail seja utilizado exclusivamente para contato sobre
esta pesquisa?

() Sim.

( ) Nao.

Secgao 4 — Contato:

E-mail para contato:
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Secao 5 — Sobre o ensino do xadrez:

Vocé trabalha ou ja trabalhou com o xadrez em suas aulas de Educacao
Fisica?

( ) Sim, atualmente trabalho com o ensino do xadrez.

( ) Sim, ja trabalhei anteriormente.

( ) Nao, nunca trabalhei.

Observacao: Os docentes que responderam “sim” foram encaminhados
exclusivamente a Sec¢ao 6, ao passo que aqueles que responderam “nao”

foram direcionados exclusivamente a Segao 7.

Secao 6 — Experiéncia com o ensino do xadrez:

Essa experiéncia com o xadrez ocorreu em qual contexto institucional?
( ) No Colégio Pedro Il.
( ) Em outra instituicao.

( ) Em ambos os contextos institucionais.

Em quais contextos o xadrez fez ou faz parte das suas aulas de Educacao
Fisica? (pode marcar mais de uma opgéo)

( ) Aulas regulares.

( ) Projetos / oficinas.

( ) Eventos pedagdgicos.

( ) Atividades extracurriculares.

Outro:

Como surgiu o uso do xadrez nas suas aulas de Educacao Fisica? (pode
marcar mais de uma opg¢éo)

( ) Foi uma escolha pedagdgica planejada.

( ) Foi uma proposta institucional.

( ) Surgiu a partir de interesses ou mapeamento realizados com os discentes.

( ) Foi uma alternativa pontual ou circunstancial.
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() Nao houve uma intencionalidade pedagodgica claramente definida no momento
inicial.
Outro:

Secao 7 — Sobre a nao utilizagao do xadrez:

Quais fatores ajudam a explicar o fato de vocé nao trabalhar com o xadrez nas
aulas de Educacao Fisica? (pode marcar mais de uma opgéo)

( ) Falta de formacao especifica.

( ) Falta de tempo no curriculo.

( ) Falta de recursos materiais.

( ) Auséncia de incentivo institucional.

( ) Nao considero o xadrez como conteudo da Educacgéao Fisica.

( ) Nunca surgiu a demanda ou oportunidade.

Outro:

Vocé tem interesse em aprender ou desenvolver praticas pedagégicas com o
xadrez na Educacgao Fisica?

( ) Sim, tenho interesse.

() Talvez.

( ) N&o tenho interesse no momento.

Vocé ja teve alguma oportunidade institucional de formagao ou incentivo para
trabalhar com o xadrez?

() Sim

( ) Nao

Se desejar, deixe algum comentario sobre o xadrez na Educacao Fisica ou

sobre sua nao utilizagao.
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APENDICE B - Instrumento de producdo de dados: roteiro de entrevistas

Bloco 1 - Trajetéria com o xadrez:

1) Vocé pode me contar qual a sua relagao com o xadrez?

Bloco 2 - Pratica com o xadrez:
2) Vocé pode descrever uma experiéncia em que trabalhou com o xadrez nas suas

aulas de Educacao Fisica?

Bloco 3 - Sentidos pedagégicos:
3) Como vocé compreende o lugar do xadrez dentro da Educagao Fisica escolar?
4) Quando vocé trabalha com o xadrez, o que vocé entende que os estudantes

aprendem?

Bloco 4 - Intencionalidade docente:

5) Quais objetivos orientam sua escolha de trabalhar com o xadrez nas aulas de
Educacao Fisica?

6) Como esses objetivos aparecem no seu planejamento?

7) Em que contextos esses objetivos podem se modificar ou se reorganizar na sua

pratica?

Bloco 5 - Tensoes e condigoes:

8) Vocé poderia falar quais sdo as facilidades de se trabalhar com o xadrez nas
aulas de Educacao Fisica?

9) E quais sdo as dificuldades encontradas na pratica pedagogica do xadrez nas

aulas de Educacéo Fisica?

Bloco 6 - Fechamento:
10) Se vocé tivesse que justificar a presenca do xadrez na Educacao Fisica para
outro professor, o que vocé diria?

11) Ha algo sobre o xadrez na sua pratica docente que vocé considera importante?
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APENDICE C — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Comité de Etica em Pesquisa (CEP - UNIVERSO)
Rua Marechal Deodoro, 217, bloco B, Térreo, Centro, Niterdi - RJ.
CEP: 24030-060 | Tel. (21) 2138-4983 | E-mail: cepuniverso@nt.universo.edu.br

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) docente,

Vocé esta sendo convidado(a) a participar, de forma voluntaria, da pesquisa
cientifica intitulada “O Xadrez na Educacgao Fisica escolar: intencionalidades
pedagoégicas dos docentes do Colégio Pedro II”, sob a responsabilidade da
pesquisadora Daniella de Carvalho Costa Martelote. Este estudo estd sendo
desenvolvido no ambito do Programa de Poés-Graduagdo em Ciéncias da
Atividade Fisica, em nivel de mestrado, da Universidade Salgado de Oliveira -
campus Niteroi.

Leia atentamente todas as informagdes a seguir. Caso surjam duvidas,
estas deverao ser esclarecidas diretamente com a pesquisadora responsavel antes
da assinatura. Apos receber os devidos esclarecimentos e, caso concorde em
participar do estudo, assine ao final deste documento, elaborado em duas vias de
igual teor: uma ficara sob sua guarda e a outra sera arquivada pela pesquisadora
responsavel.

Sua participagdo € voluntaria, e vocé podera recusar-se a participar ou
desistir a qualquer momento, sem que isso implique em qualquer tipo de prejuizo ou

penalidade.

Declaro ter sido devidamente esclarecido(a) sobre os seguintes pontos:

1. Esta pesquisa tem como objetivo compreender de que modo os sentidos
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pedagogicos atribuidos ao xadrez pelos docentes de Educacado Fisica do Colégio

Pedro Il expressam suas intencionalidades na pratica escolar.

2. Minha participagao consistira na realizagdao de entrevistas semiestruturadas,
previamente agendadas conforme minha disponibilidade. As entrevistas poderéo ser
gravadas em audio e/ou video, mediante minha autorizagdo, com a finalidade
exclusiva de subsidiar a transcricdo e a analise dos dados. Os materiais utilizados
para a coleta de dados serdo armazenados de forma segura por cinco anos e,
posteriormente, descartados, conforme preconizado pela Resolugao CNS n°. 466,
de 12 de dezembro de 2012. Serdo assegurados o anonimato e o sigilo das
informagoes, bem como a utilizagdo dos resultados exclusivamente para fins

cientificos.

3. Durante a pesquisa, poderdo surgir riscos de ordem psicolégica ou
relacionados a privacidade, tais como estresse, ansiedade ou desconforto
emocional ao tratar de experiéncias profissionais ou de temas sensiveis, bem como
preocupacdes quanto a confidencialidade das informacdes.

Para minimizar esses riscos, os participantes serao previamente informados
sobre o conteudo da entrevista, terdo liberdade para interromper a participagao a
qualquer momento e poderdo optar por ndo responder a perguntas que gerem
desconforto.

Na hipotese de ser identificado ou manifestado o desejo de apoio, sera oferecido
suporte psicolégico gratuito por meio do Nucleo de Atendimento Psicolégico
da Universidade Salgado de Oliveira, vinculado ao curso de Psicologia da
instituicdo. Nesses casos, a pesquisadora se responsabilizara por acompanhar o(a)
participante até o referido nucleo, quando necessario, além de manter o
monitoramento desde o inicio do atendimento, assegurando o acolhimento e o

encaminhamento adequados.

4. Nao havera qualquer custo financeiro decorrente de minha participacdo na
pesquisa, tampouco receberei pagamento ou ressarcimento de despesas, uma vez
que se trata de uma participacdo voluntaria. Declaro estar ciente de que posso
desistir da pesquisa ou retirar meu consentimento a qualquer momento, sem

necessidade de justificativa e sem que isso implique em qualquer tipo de prejuizo.
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Fica ainda assegurado o direito a indenizagao em casos de eventuais danos
comprovadamente decorrentes da participagcao na pesquisa, conforme previsto

na legislagao vigente.

5. Meu nome sera mantido em sigilo, garantindo a preservacdo da minha
privacidade. Declaro ainda estar ciente de que terei livre acesso a todas as
informagoes e esclarecimentos adicionais referentes ao estudo, bem como as
suas possiveis consequéncias, sempre que desejar, antes, durante ou apés minha

participacao.

6. Fui informado(a) que os dados coletados serdo utilizados exclusivamente para
fins desta pesquisa, e que os resultados poderdo ser divulgados e publicados
em meios cientificos, sempre preservando o anonimato e o sigilo das informacdes

pessoais.

7. Para esclarecimentos de quaisquer duvidas, poderei entrar em contato com a
pesquisadora responsavel, Daniella de Carvalho Costa Martelote, pelo telefone
(21) 98830-3264 ou pelo e-mail daniella.martelote.1@cp2.edu.br. Também poderei
contatar o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Salgado de Oliveira —

CEP-UNIVERSO. Horario de funcionamento: segunda a sexta-feira, das 8h as 20h.

No que se refere a privacidade, os dados coletados serdo anonimizados,
armazenados de forma segura e protegidos, em conformidade com a Lei Geral
de Protecao de Dados (LGPD - Lei n° 13.853/2019).

Caso eu autorize, minha imagem e/ou voz poderao ser utilizadas para fins
académicos e cientificos, tais como publicagcdes, apresentacbes em eventos ou

divulgacao da pesquisa. As opgdes a seguir asseguram meu direito de escolha:

() Autorizo a gravagao e a divulgagdo da minha imagem e/ou voz.
() Autorizo a gravagao, mas nao autorizo a divulgacao da minha imagem e/ou voz.

() N&o autorizo a gravagdo nem a divulgagdo da minha imagem e/ou voz.


mailto:daniella.martelote.1@cp2.edu.br
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Declaragcado de Consentimento

Eu,
portador(a) do CPF n° , declaro ter sido

informado(a) e esclarecido(a) sobre a pesquisa e concordo em participar, de forma

voluntaria, do estudo descrito neste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Rio de Janeiro, de de 2026.

Assinatura do(a) participante

Assinatura da pesquisadora responsavel



APENDICE D — Respostas dos docentes ao formulario de caracterizacéo e

mapeamento do ensino do xadrez

Em qual campus do Colégio Pedro Il vocé atua?
49 respostas

Centro 5(10,2%)
Centro de Referéncia em Ed... 2 (4,1%)
Duque de Caxias 2 (4,1%)
Engenho Novo | 2 (4,1%)
Engenho Novo Il 5(10,2%)
Humaita | 1(2%)
Humaita Il 1(2%)
Niteroi 3 (6,1%)
Realengo | 2 (4,1%)
Realengo Il 6 (12,2%)
Sao Cristovao | 5(10,2%)
Séao Cristévao Il 4 (8,2%)
Sao Cristévao Il 5(10,2%)
Tijuca | 5(10,2%)
Tijuca Il 3 (6,1%)

Em qual(ais) segmento(s) vocé atua?

49 respostas

Educacao Infantil

Anos Iniciais do Ensino

0,
Fundamental 15 (30,6%)

Anos Finais do Ensino

0,
Fundamental 20 (40,8%)

25 (51%)

Vocé trabalha ou ja trabalhou com o xadrez em suas aulas de Educacao Fisica?

49 respostas

@ Sim, atualmente trabalho com o ensino
do xadrez.

@ Sim, ja trabalhei anteriormente.
@ Nao, nunca trabalhei.
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Essa experiéncia com o xadrez ocorreu em qual contexto institucional?

23 respostas

@ No Colégio Pedro Il
@ Em outra instituicao.
@ Em ambos os contextos institucionais.

Em quais contextos o xadrez fez ou faz parte das suas aulas de Educacéo Fisica? (pode marcar

mais de uma opgao)
23 respostas

Aulas regulares;
Projetos / oficinas;
Eventos pedagdgicos;

Atividades extracurriculares;

O Xadrez s6 fez parte das
minhas aulas durante a pande...

23 (100%)
2(8,7%)
1(4,3%)
1(4,3%)
1 (4,3%)
5 10 15 20 25

Como surgiu o uso do xadrez nas suas aulas de Educagdo Fisica? (pode marcar mais de uma

0opgéo)

23 respostas
Foi uma escolha pedagdgica pl...
Foi uma proposta institucional.
Surgiu a partir de interesses ou...
Foi uma alternativa pontual ou...
N&o houve uma intencionalida...
Experimentar jogos de tabuleiro

Era aula regular mas ndo era E...

0 (0%)

17 (73,9%)

1(4,3%)

1 (4,3%)

1(4,3%)
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Quais fatores ajudam a explicar o fato de vocé nao trabalhar com o xadrez nas aulas de Educacao

Fisica? (pode marcar mais de uma opg&o)
26 respostas

Falta de formagao especifica;
Falta de tempo no curriculo;
Falta de recursos materiais; )

Auséncia de incentivo institu...
Nao considero o xadrez com...
Nunca surgiu a demanda ou...
A organizagéo curricular nao...
Falta de interesse dos estud...
Dou prioridade para conteud...

N&o possuo dominio e nem...
Falta de um conteudo espec...
Xadrez € um jogo que nao f...
Dentro dos inumeros conted...
Eu nao diria falta de tempo n...

19 (73,1%)
8 (30,8%)

8 (30,8%)

Vocé tem interesse em aprender ou desenvolver praticas pedagdgicas com o xadrez na Educagao
Fisica?

26 respostas

@ Sim, tenho interesse.
@ Talvez.
@ Nao tenho interesse no momento.

Vocé ja teve alguma oportunidade institucional de formagao ou incentivo para trabalhar com o

xadrez?
26 respostas

® Sim.
@ Nao.




ANEXO A — Termo de aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa

UNIVERSIDADE SALGADO DE
OLIVEIRA - ASOEC - Wﬂp
UNIVERSO

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: O XADREZ NA EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR: .
INTENCIONALIDADES PEDAGOGICAS DOS DOCENTES DO COLEGIO PEDRO I

Pesquisador: DANIELLA DE CARVALHO COSTA MARTELOTE

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 92428825.5.0000.5289

Instituigdo Proponente: Universidade Salgado de Oliveira - UNIVERSO
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 7.880.632

Apresentagao do Projeto:

No campo da Educagéao Fisica escolar, os jogos ocupam lugar de destaque como praticas da cultura
corporal, porém os jogos de tabuleiro, especialmente o xadrez, ainda permanecem a margem dos curriculos
e documentos normativos. Reconhecido nesta pesquisa como manifestagao cultural corporal, o xadrez
ultrapassa sua dimensao ludica e intelectual, sendo abordado como contetido potencialmente formativo. O
objetivo do estudo é compreender as intencionalidades pedagdgicas dos docentes de Educagéo Fisica do
Colégio Pedro Il no desenvolvimento do conteddo xadrez nas aulas dos Anos Finais do Ensino
Fundamental, considerando as multiplas dimensées da pratica educativa no contexto da escola publica
federal. Trata-se de uma pesquisa qualitativa de carater interpretativo, fundamentada no paradigma
indiciario (Ginzburg, 1989), que busca interpretar os sentidos atribuidos as praticas docentes a partir de
indicios e gestos presentes na experiéncia profissional. A entrevista semiestruturada foi adotada como
principal instrumento metodolégico, favorecendo uma escuta atenta e sensivel as percepgdes dos
professores participantes. A

pesquisa se justifica pela escassez de estudos que investiguem o ensino do xadrez com intencionalidade
pedagogica, contribuindo para sua valorizagdo como

Enderego: MARECHAL DEODORO, 263 BI. B - térreo, a sala fica ao final do corredor do térreo

Bairro CENTRO CEP: 24.030-060
UF: RJ Municipio NITEROI
Telefone  (21)2138-4983 E- cepuniverso@nt.universo.edu.br
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UNIVERSIDADE SALGADO DE
OLIVEIRA - ASOEC - LS -
UNIVERSO

Continuagao do Parecer: 7.880.632

pratica da cultura corporal e para o fortalecimento da Educagao Fisica como campo pedagogico critico e
reflexivo.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Compreender as intencionalidades pedagogicas dos docentes de Educagao Fisica do Colégio Pedro Il no
desenvolvimento do conteldo xadrez nas aulas dos Anos Finais do Ensino Fundamental, considerando as
multiplas dimensoes da pratica educativa no contexto da escola publica federal.

Objetivo Secundario:

1. Investigar como o xadrez ¢ inserido nas aulas de Educagao Fisica nos campi dos Anos Finais do Ensino
Fundamental do Colégio Pedro Il, identificando sua presenga (ou auséncia) no planejamento pedagdgico e
no cotidiano das aulas;

2. Analisar como os professaores compreendem o xadrez enquanto contetdo integrante da cultura corporal e
de que forma articulam seu ensino as finalidades formativas da Educacao Fisica escolar;

3. Refletir sobre os sentidos, valores e transcendéncias atribuidas ao xadrez pelos docentes, buscando
compreender como tais elementos contribuem para uma pratica pedagogica critica, criativa, significativa e

emancipadora.

Metodologia Proposta:

Trata-se de uma pesquisa qualitativa de carater interpretativo, fundamentada no paradigma indiciario
(Ginzburg, 1989), que busca interpretar os sentidos atribuidos as praticas docentes a partir de indicios e
gestos presentes na experiéncia profissional. Neste estudo, a principal técnica de produgéo de dados sera a
entrevista semiestruturada, aplicada aos coordenadores de Educagao Fisica dos Anos Finais do Ensino
Fundamental do Colégio Pedro Il. Antes da entrevista, cada coordenador promovera, em sua equipe, uma
discussao sobre o ensino do xadrez durante a Reunido de Planejamento Semanal (RPS). Nessa ocasiao, os
docentes compartilharao suas experiéncias e praticas relacionadas (ou nao) ac uso de xadrez nas aulas,
possibilitando uma construgao coletiva de informagdes sobre o planejamento e a abordagem desse
conteudo no campus. Com dia e hora previamente agendados com a pesquisadora, o coordenador sera

entao o porta-voz

Enderego: MARECHAL DEODORO, 263 BI. B - térreo, a sala fica ao final do corredor do térreo

Bairro CENTRO CEP: 24.030-060
UF: RJ Municipio NITEROI
Telefone  (21)2138-4983 E- cepuniverso @nt.universo.edu.br
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Continuagao do Parecer: 7.880.632

da equipe, representando os docentes do seu campus durante a entrevista. Participarao da pesquisa os
coordenadores dos seguintes campi: Centro, Engenho Novo II, Humaita Il, Realengo Il, Sao Cristévao Il e
Tijuca Il.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

A pesquisa nao apresenta riscos fisicos, psicolégicos, sociais, juridicos e econdmicos aos participantes.
Trata-se de um estudo de natureza qualitativa, com foco em relatos de experiéncia a partir de entrevista
semiestruturada, respeitando os principios éticos estabelecidos pela Resolugcédo n°® 466/12 do Conselho
Nacional de Salde. Entretanto, reconhece-se que toda pesquisa com seres humanos pode envolver riscos
minimos, como desconforto ao responder a entrevista. Para minimizar qualquer possivel desconforto, os
participantes serdo informados sobre seus direitos, incluindo a possibilidade de Desisténcia a qualquer
momento, sem prejuizo ou penalidade.

Beneficios:

Esta pesquisa podera gerar beneficios indiretos tanto para os participantes quanto para a comunidade
escolar. Ao promover uma escuta atenta e sensivel das experiéncias e intencionalidades pedagégicas dos
docentes de Educacgéo Fisica, espera-se contribuir para a valorizagéo da pratica docente e para a reflexdo
critica sobre o ensino do xadrez no contexto da Educacao Fisica escolar. Do ponto de vista académico e
cientifico, os dados produzidos poderdao ampliar o campo de estudos sobre o xadrez como contetdo da
cultura

corporal, subsidiando futuras pesquisas, praticas pedagogicas e formagoes docentes. Os resultados
também poderdo colaborar com o fortalecimento de politicas publicas voltadas a qualificagdo do ensino na
Escola Publica Federal, especialmente no que tange a abordagem de contetidos nao hegemaénicos, como o
xadrez, nas aulas de Educacao Fisica.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
Projeto: ok.

Riscos e beneficios: ok

Cronograma:ok.

Endereco: MARECHAL DEODOROQ, 263 Bl. B - térreo, a sala fica ao final do corredor do térreo

Bairro CENTRO CEP: 24.030-060
UF: RJ Municipio NITEROI
Telefone  (21)2138-4983 E- cepuniverso@nt.universo.edu.br
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UNIVERSO

Continuagao do Parecer: 7.880.632

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Folha de rosto: ok
TCLE: ok.

Carta de Anuéncia: ndo se aplica

Recomendacoes:
Nenhuma

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

Nenhuma

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Aprovado

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

RBroa ™

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situaga
Informagoes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 04/09/2025 Aceito
do Projeto ROJETO_2580874.pdf 17:35:19
Projeto Detalhado / | ProjetoDetalhado_Brochuralnvestigador [ 04/09/2025 |DANIELLA DE Aceito
Brochura _Daniella.PDF 17:32:49 |CARVALHO COSTA
Investigador MARTELOTE
TCLE / Termos de |TCLE_Daniella.PDF 04/09/2025 |DANIELLA DE Aceito
Assentimento / 17:11:45 |CARVALHO COSTA
Justificativa de MARTELOTE
Auséncia
Cronograma Cronograma_Daniella.PDF 04/09/2025 |DANIELLA DE Aceito

17:11:28 |CARVALHO COSTA
MARTELOTE
Folha de Rosto Folha_de_rosto_Daniella.pdf 04/09/2025 |DANIELLA DE Aceito
17:11:12 |CARVALHO COSTA
MARTELOTE

Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Nao

Enderego: MARECHAL DEODORO, 263 Bl. B - térreo, a sala fica ao final do corredor do térreo
CEP: 24.030-060

Bairro CENTRO

UF: RJ Municipio NITEROI
Telefone  (21)2138-4983

cepuniverso @nt.universo.edu.br
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UNIVERSIDADE SALGADO DE
OLIVEIRA - ASOEC - Wﬂn
UNIVERSO

Continuagao do Parecer: 7.880.632

NITEROI, 03 de Outubro de 2025

Assinado por:

Juliana Marin
(Coordenador(a))

Enderego: MARECHAL DEODORO, 263 BI. B - térreo, a sala fica ao final do corredor do térreo

Bairro CENTRO CEP: 24.030-060
UF: RJ Municipio NITEROI
Telefone (21)2138-4983 E- cepuniverso@nt.universo.edu.br
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ANEXO B — Relatério do software CopySpider

6 CopySpider
https://copyspider.com.br Pagina 2 de 742

Versao do CopySpider: 3.5.2

Relatério gerado por: daniella.martelote.1@cpZ2.edu.br

Analise no modo: Web/Normal (disponibilidade de 97.8%) em 20:39 s (1 analise)
Idioma da busca: Portugués

Installation ID: 285c07f7bf92767c17fa801dc08c030582bb61db

Arquivo de entrada: Versdo Final Dissertacdo Daniella Martelote (30 04 2026).pdf

Candidato Termos comuns__Semelhanca Agrupamento
basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_E|_EF_ 1747 Baixa Alto
110518 versaofinal_site.pdf

basenacionalcomum.mec.gov.briimages/BNCC_20dez__ 1528 Baixa Alto
site.pdf

v3.cadernoscajuina.pro.br/index.php/revista/article/view/ 251 Baixa Alto
2526

books.scielo.org/id/inj37/pdf/silva-9786586545722.pdf 1860 Baixa
educapes.capes.gov.br/bitstream/capes/737283/1/a-pra 1681 Baixa
tica-pedagogica-e-as-concepcoes-de-ensino-aprendiza

gem.pdf

www.usf.edu.br/galeria/getimage/385/42358145370137 1514 Baixa

2.pdf

bdm.unb.br/bitstream/10483/4597/1/2012_OclemisdeSo 445 Baixa
uzaPantoja.pdf

revistas.fw.uri.br/literaturaemdebate/article/download/48 424 Baixa
79/3819/17058

www.passeidireto.com/arquivo/198790766/raizes-de-um 195 Baixa
-paradigma-indiciario

proen.ifes.edu.br/images/stories/Institutos_Federais_de 1566 Baixa Baixo

_Educacéo_Ciéncia_e_Tecnologia_- Relagdo_com_o_
Ensino_Médio_Integrado_e_o_Projeto_Societario_de_
Desenvolvimento.pdf

Relatério gerado por CopySpider Software 2026-04-30 14:32:33
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ANEXO C - Recortes de jornais sobre o projeto Cuca Legal

esporte, nos dias 1, 2,
| das 8 horas.

At§ o proximo dia 30 de

" DEXADREZNO

'COLEGIO PEDRO II

realizadas, no préprio !
de Xairez da |

3 ¢ 4 de novembro, a partir

Fonte: A Luta Democratica, ed. 00866, 1984.

O Programa de Xadrez desenvolvido pela Fun-
daciio Roberto Marinho tém como principals obje-
tivos difundir a pratica do esporte a nivel de
iniciaclio ¢ apoiar o xadrez de alto nivel.

outubro, estario aber- |  Os quatro primeiros colocados neste Tomelo
para o Tomnelo de Xadrez no receherfio como prémio uma viagem a Pindamo-
Colégio Pedro II (Campo de SSo Cristoviio), pro- nhangaba, Siio Paulo, para I participarem,a convi-
movido pels Fundaglio Roberto Marinho e Secreta- te do Governo do Estado de Sko Paulo, de um
ria de Educaclio do Estado do Rio de Janeiro. grande torncio interestadual — Rio ¢ Siio Paulo —,
Poder#io se Inscrever, gratuitamente, criancas e no periodo de 15 a 18 de novembro, com todas as
"v«n.nlommumdu')hl”mm
horas. /

As competicBes serio
Colégio Pedro II, onde oprograma
Fundagio mantém um nficleo para a pritica desse

P

.

1

minado ¢ com capacidade
para comportar cem cn-
xadristas, o Saldo de Xa-
drez do Colégio Pedro 11,
em Sio Critévao no Rio,
que abriga um dos nu-
cleos do Programa de Xa-
drez da Fundagio Rober--
© Marinbo, ¢ um. dos
mais bem equipados do
Estado,

 turismo GERONTUR

GERONTUR ¢ uma idéia que esta sendo posta em
pela POMPTUR. Surgiu de um grupo d iall
3 obietvod

‘esq
\cher ¢ & direita
qui

3

Oferecido como matéria
optativa no curriculo do
Pedro 11, o xadrez atrai
criangas e jovens nio ape-
nas do colégio mas de
toda a comunidade: com
uma frequéncia média de
300 pessoas por semana,
© programa ndo tem dias
nem horarios fixos pas: a
pratica do esporte. E s
chegar, apanhara fictiu ue
inscricdo. ¢, de acordo
COM a sua Calegoria - seis
20 todo, que indicam ©

grau de 1 de

gia ¢ Geniatria, e
es50a Que j4 esth aposcnlada, ou contd com mais de
anos, i de fazer turk roteiros

cada -, €3C0-
Ihgr o parceiro, Um dos

© programas pensados para sua faixa ctinia Nessas viagens
pla vai encontrar um grupo de pessoas com afinidades,
wegaranca com relagho & sadde, atividades culturnis ¢ fisicas

p , sempre
presentes po saldo, auto-
riza a partida. Quem ven-

XPERIENCIA DE UM CURSO D

dosadas de acordo com sus

°
wa 08 itens do programa.
participanic das viagens do GERONTUR tem o
lirgia, ¢ ate o dever, de passar por um exame clinico
adividual com um médico especialista em Geriatria, Assim,
ey 4
vu'estado fisico, da alimentacho necessaria, dos medica-
ruummwmnmmmmﬁ Essa
—r ‘. h N,

cer Quista um ponto.
Se houver empate, ambos
0s jogadores ganham
meio ponto. Ao final de
dez partidas, os resulta-
dos de cada jovem sdo
examinados ¢ ele pode
subir ou descer de catego-
ria ou, ainda, estacionar.
Com este sistema, 0s
ficam com

tes apolado por esse con-
vénio.

Jos¢ Thiago Mangini,
presidente da Federagto
de Xadrez do Rio de Ja-
neiro, destaca a impor-
tancia do trabalho com a
crianga para o desenvol-
vimenta da esnorte no

Fonte: Jornal da Orla, ed.

00379, 1981.

ano passado, quando fi-
cou em 23¢ lugar entre 82
paises, José Thiago Man-
gini recorda a época em
que o xadrez era conside-
rado “jogo de azar':

- Ha muitos anos, estava
jogando com um amigo
quando apareceu um se-

ferente””, nilo adepto do
esforgo fisico:

- O xadrez ¢ um esporte
como outro qualquer ¢,
além dele, gosto muito de
atividades a0 ar livre.
Pertencia, inclusive &
equipe de atletisma do
Colégio Militar, até que

o maldanes Ao Ak

ampliam instalagi
A partir de amanh, dia 4, 0 Grupo Casas |
povas instalacdes para a sua loja da rua Amad
100 agora com cntrada tambem pela a

o, 11S/117. #

Como ja tem acontecido cm virias
Grupo Casas Baliia realizars uma grande |
rnglo.mntuwl‘ )\kpm‘_ , banda de
brilho cspecial & festa .
1510 vern demonsirar, Mais uma Vez, 0 Sreseime
estaocorrendd COM @ eMprosa que Iem. coma.
previdente Samuc) Klgin. -, a5

T

Hordéscopo

Guias astrolégico
para todos os sign

Dia 3 (Hojc) - Nio abusc da saude; celebre o doming
muita ¢do. Nio viaje. principalments 2 tand.
Dia 4 (2* Feara) - O lar. a famulia. a mulber. '3

amizades c3tio lavorecidas nesta segunda-feina.
Dig 5 (3* Feira) - Sucesso nas viagens. nos. L
NEPOCios, Na compra © venda de casas Ou Lo, -
MANGES ¢ NOS assuntos kegais. .

Dia 6 (4* Feira) - Evite ox pensamentos cgativos ¢ o
x_-_n_\ul»w_mj pessoas sem escrupulos. o
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| CENTRO | X

Ate amanh), estardo abertas asins-  Os quatro primeiros colocados neste
crkdes para o Torneio de Xa-  Torneio receberho como prémio uma
drez no Colegio Pedro Il (Campo viagem Y Pindamonhangaba, Sdo
de Sho Critovho 177), promovido Paulo, para la participarem, a convite

a Fundacdo Roberto Marinho ¢ do Governo do Estado de Sho Paulo,
| aria de Educacho do Estado do  de um grande tomeio interestadual —
| Rio de Janeiro. Poderdo s¢ inscrever, Rio ¢ S%o Paulo —, no periodo de 15 a

ratuitamente, criancas ¢ jovens, nho I8 de novembro, com todas as des-
xwm, ate 14 anos, das 9 as I8 pesas pagas.
i X “ I

 As competicdes serho realizadas,no O programa de Xadrez desenvol-
| proprio Colegio Pedro I, onde o vido pela Funda¢ho Roberto Marinho
ﬂnmm de Xadrez da Fundagho tém como principais objetivos difun-
mantem um ncleo paraa praticades:  dir a pratica do esporte b nivel de
se esporte, nos dias 1, 2, 3 e 4 de iniciacho e apoiar o xadrez de alio

novembro, a partir das 8 horas.

nivel.

e b

Fonte: Jornal dos Sports (RJ), ed. 17033, 1984.

-s¢ amanhd, das 9:00 |

- Encerram:

s 18:00 horas, no Colégio Pedro I1
(Campo de Sdo Cristévio, 177),
as inscricoes para o 1 CAMPEO-
NATO FEMININO DE XADREZ
DO RIO DE JANEIRO, promovido
pela Federagio de Xadrez do Rio
de Janeiro e Fundagio Roberto
Marinho. Poderdo participar do
Campeonato mogas de 8 a 18 anos,
nas categorias infantil, Cadete e
Juvenil. A inscrigiao é gratis.

.. Os jogos serdo realizados de
04°a 26"de ‘junho, sempre aos fins
de semana: sibados as 14:30 horas
e dominges &sW:DO horas. As com-
peticoes, num total de 8 rodadas,
também serido realizadas no Colé-
gio Pedro 11, onde a Fundag@io Ro-
berto Marinh¢ mantém um nicleo
Permanente de xadrez.

Segundo o prof. Améncio de
Carvalho, responsivel por este ni-
cleo, o Campeonato Feminino tem
o objetivo de divulgar a pritica
deste esporte junto as meninas e
mogas.

— O xadrez vem alcangando
grande sucesso entre os jovens. SO
no Pedro 11, temos uma média did-
ria de 200 pessoas aprendendo a
jogar. Mas as mogas ainda sdao mi-
noria e dai a razio do Campecona-
to.

Améncio de Carvalho lem-

brou, ainda, de Regina Licia San-

Fonte: Tribuna da Imprensa, ed. 10385, 1983.

- Oferecido como matéria
optativa no curriculo do
Pedro II, o xadrez atrai
criangas e jovens nao ape-
nas do colégio mas de
toda a comunidade: com
uma frequéncia média de
300 pessoas por semana,
O programa ndo tem dias
nem horarios fixos pa=1 a
pratica do esporte. E s6
chegar, apanhar a fictiw ue
inscricdo e, de acordo
com a sua categoria - seis
ao todo, que indicam o
grau de conhecimento de
cada enxadrista -, esco-
lher o parceiro. Um dos

Fonte: Jornal da Orla, ed. 00379, 1981
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Programa de Iniciagao Esportiva

'[A FundacBo Roberto Marinho, |4 Q

conhecido por seus préstimos ds po-
pulagdes carentes do Rio de Joneiro,
vem aumentando, code vex mals, sua
atuagio no esporte comunitario atra-
vés do PRIESP (Progromo de Infclaclo
Esportiva), oferecendo aocs jovens no
folxa de 8 o 14 anos hébitos sadios,
ocupagio do tempe livre e, princ-
polmente, interesse pelo esporte.

Apresentomos, o seguir, uma sintese

\..d‘ PRIESP, desde a sua hﬂplmﬂupﬁu.J

D Programa’ e Iniciachio Esportiva (PRIESP),
implantado e com atuacho deade 1978, far parte
de urna das triks dreds definidas comao pricridades
iniciais do FundacBo Roberto Marinho — o Es-
porte. Lhigsdo & Culturs & & EducacBo, compBe
um vasto campo de alternativas na prestacio de
sanvicos & comunidade.

Para conseguir & infra-estruturs necesséria a0
bom desempenho de cada nicles, a Fundagio
Robeorto Marinho manteve-se coordensda com
antidades governamentals & particulares. No
Moo da Mangueira, por exemplo, o Clube Ban-
deirantes e depols o 17 Baaihio Logisticn cade-
FAM 58U CAMPES para a pritica de aletismo, o a
escola do samba emprestou sus guadra pars os
praticantes de whiel & basquate, o mesma acor-
renda na Morro de Slo Cardos.

Mo Conjunto Habitacional Cidade do Daus, &
pripriz. Fundacllo Roberto Marinho comstrsu
UM GUAHrs 68 espons o 8518 am entendimentos
com o CEHABR para a construclio de uma praga
de esportes mats completa.

Apds trlis meses de aulss & treinamento, as
cHiangas [ se enconiravam num estigio de de-
Wﬁ:mm mllﬂﬂuqu-“}glundam
maior u M, COMBLAram & compeli,
iniciadments entre elas mesmas o, mais tarde,
com criancas de ouiras entidades, como a
FUNABEM e 8 SUDERJ. Embora somente no
final do ano tenham conseguido as primeires
vitdrias, 8 experiincia de competic connbuiu
muito para & elevaclo do nivel téenico, a forma-
G0 di UM COMPOrAMEnto BSportve & o desen-
valvimento do processo de integraclo social
desses jovens.

Para ampliar as altermativas dades s criangas
nscritas no PRIESP, uma vez que muitas niio siio
Inclinades a0 esforco fisico constants, foi criado

um Nicleo da Xadez, que funcions no Clube
Garnier desde dezembro de T8, E, no Indclo deste
ana, esth sendo aberto wm nova nibcleo, desta
war no Colbgio Padro 1,

Quanto o complements alimentar, dado impor-
tante para gquem pretonde levar crisngas dests
faixa social & pritica de atividodes recreativas o
esportivas, o FundagBo Roberto Marinho conse-
guiu, de farma experimental, produtes ji analisa-
dos o aprovados pela Laboratdrio de Fisiclogla
do Exercicio da UFRJ. Gragas sos résultados
obtidos, plansga a implantagle do um esquema
megulas e suplementagio almantar para todos
oS participantes do PRIESP. Paralelamente, fioi
coniratede wn médice em cardier permanente
que, abam do atendimento clinito, estabelece
contatos com o hospitais mals priwimes das
Areag de treEnamento.

Videl, Basquote, Atletiemo, Gindstica Ritmica
Desponive e Gindstica Recreativa s30 a5 opgdes
oferecidns pelo Programa de Iniciaglo Esporthe
pars meninoe & meninas da 8 8 16 anos, com
tréings continues em dias @ hoddrics diversifica-
dos, conclliando as atividades de lazer com o
BELH0E & OULRdS COMProMISSeS NOrmdis.

Com o apolo da SUDERJ, atranvs de convinie
firrniado, pretende-50 4 criaclo, para o ano da B0,
de mals 7 nichecs de InlciacBo Esportiva nos
Centros Socisis Urbanos de Santa Margarida,
Campinho, Agua Branca, Hagual, ltatna, Brasi-
Indta & mats um na Cldade de Deus, albrm do que
i funciona, om carbtor regular, nesse Fnanso
Conjunto Habitacional,

O tampo livea & o maior alisds do homem, pois
Aele realizamoes nossas potenciilidades ¢ nosso
operfoicoaments cultural, Para o mends acono-
MICAMArLe carante, & um grands inimigo, Entre.
gue @ si mesmo, & perambular ocioso pelas
h\ﬂlﬂw @ nas russ preciras da
s8US conjunios habitachonais, sem odentacho,
sem desting ¢ sem cusdados, & vitima das cir-
cunstineias, dag pressfes negativas do melo, da
poluiclio ética & dp subverslio do quodro de
volores, Sem perspectiva de futuro ante a reali-
dade sofrida em que se insere, o mencrs pode sor
dmwdnwo- para o vicio, o crime, o Slcool, & prost:

O Programa de Iniciacdo Esportiva fol concebido
para dar a esss menor uma aliemnatha para
ocupaclio Ot de seu tempo lhre. Usamos o
esporte como Vledus™, 8 athvidade som padies di
atracio, capar do bevar & crignca 8, voluntaria-
mante, adedr 3 um projeto de acdo cobativa que s
ela di: 1) motivagBo; 2| abegria descontralda;
A examns midices: 4) complermento alimentar;

Fonte: Comunidade Esportiva, ed. 00007, 1980.

5} parspectivas de futuro e B} consciingia de que
“algum" com ela $o preccups, leto &, senti-
MmNt di SMpara.

A utilizagho social da atividade lodich & uma
conquists da chalizecho gregaque © homem mo-
demo paneca hinver esguocido. Estames tentande
reabilitd-la. Esse tpo de sclo pode atrdir do
mada voluntirio a criancs que regressa do colb-
@io. E 5o & importante.

Por imuﬁumnmam capackiade da
mmg;&n para permitic & crianca, através do
“ludus®, intograr-so, dncuhrlr o wirtude da co-
munh‘lo de. esforges, da
compensa pelo rabalho sivio,

il, da re-

A utilizagdo socialments valida do tempo ociaso
Ewllhhwmu ) unrmmm
BNCOM 83 SOl OULHD BEPECTE
o da moddicocio na dindmica da formaclo de
idolos infantis nessas freas social @ economica-
menta deprimidss, onde, de mandia garal, o
idoln & sar invejado & o resullade de valores da
comunidada juvenll que sanciona & pritica da
valentia criminasa e da fama obtida através des-
535 a¢les, A partir de propostas como o Progra-
ma i Iniciaclo Esportiva, 1orma-se possived alte-
rar gss8 quadno, criando um nove tipo de idala, o
da erianga disciplinada e sbria, gue se dostaca
nas competiches, receba ofertas de bolses de
estude, convites para participar de tomedss em
outros estsdos. splausos pelas vitdeas @ a alegria
ﬁ:';l.r seU nome citado pela imprensa especia-

Peripdicamente, silo realizados sventos de apoio
& iniclacio esportive, como & apresentaciio de
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ANEXO D - Linha do tempo do Colégio Pedro Il

A HISTORIA DO

BlllEliIIl PEDRO I

Dividiu-se em Internato e Externato, sendo a primeira
modalidade instalada no bairro da Tijuca, onde permaneceu
até 1889, quando as suas dependéncias foram transferidas
para Sdo Cristévdo.

1911
Reassumiu a primitiva designagdo de Colégio Pedro Il (CPII).

1952

Foram inauguradas as Se¢des Norte e Sul e Se¢do Tijuca. A
partir de 1979, as SecOes passaram a se chamar Unidades
Escolares, seguido do nome do bairro onde estavam
localizadas, atendendo aos atuais Ensino Fundamental e

Ensino Médio.

1984

Instituida a primeira Unidade Escolar, no Campus de Sdo
Cristévdo, especializada na oferta dos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental. A partir de 1985, essa oferta foi expandida para
outras unidades, Humaita (1985), Engenho Novo (1986), Tijuca
(1987) e Realengo (2010), que ficaram conhecidas desde entdo
como “Pedrinhos”. Em seguida, essas unidades passaram a ser
chamadas oficialmente de “Unidades I”, e as especializadas nos
Anos Finais do Ensino Fundamental e Ensino Médio de

“Unidades II”.

2012

1837

Em decorréncia da reorganizagdo do Seminario de S3o

1 Joaguim (1739), na data de aniversario do Imperador-
1

Menino (2 de dezembro), foi fundado o Colégio, que
recebeu o nome de Imperial Colégio de Pedro Il.

1890
Com a perda de seu patrono (D. Pedro Il), houve
mudangas de nome (Instituto Nacional de Instrugdo

Secundaria / Ginasio Nacional) e alteragBes da politica
educacional (Reformas de Ensino).

1950

Até a década de 1950, era considerado como “Colégio

Padrdo do Brasil", sendo referéncia no panorama da

educagdo nacional.

1983

O casarao da Rua Larga de Sdo Joaquim, depois
Externato do Colégio Pedro I, hoje Campus Centro, foi
tombado em 1983 pelo Patriménio Histérico, sendo
reconhecido como “um dado da nossa nacionalidade”.

2006

Foi inaugurada a primeira unidade fora do municipio do
Rio de Janeiro, a Unidade Descentralizada Niterdi e, em
seguida, em 2007, foi inaugurada a Unidade
Descentralizada Duque de Caxias.

2012

Passa a ofertar a Educagdo Infantil na Unidade Escola
Realengo I.

2014

Instituida a Unidade de Educagdo Infantil Realengo com sua
respectiva sede. Em 2016, passa a se chamar Centro de
Referéncia em Educagdo Infantil Realengo.

2018
E langado o novo Projeto Politico Pedagégico Institucional

(PPPI) do Colégio Pedro II.

Fonte: DGC-Prodi

Fonte: PDI, 2024, p.37.

Com a equiparag¢ao do CPIl aos Institutos Federais, as
Unidades Escolares passaram a se chamar campi.

2017
'O Colégio Pedro Il completa 180 anos.

2020

O CPIll inaugurou quatro cursos de graduagao, sendo
todos licenciaturas nas dreas de Ciéncias Sociais,
Filosofia, Geografia e Histdria, os quais comp&em as
Licenciaturas Integradas em Humanidades.
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RESUMO: O xadrez, enquanto pratica cultural e pedagbgica, apresenta potencial para
integrar dimensoes cognitivas, socioemocionais e socioculturais no contexto escolar. No
entanto, sua presenca na Educagio Fisica ainda se caracteriza como pontual e pouco
sistematizada. Esta revisdo integrativa teve como objetivo analisar as formas de insercio
do xadrez na Educagdo Fisica escolar brasileira, considerando praticas docentes,
perspectivas pedagodgicas e desafios para sua consolidagdao como contetido curricular. A
busca foi realizada nas bases SciELO, BDTD e Portal de Periédicos CAPES, resultando na
identificacdo de 166 estudos, dos quais 9 compuseram a amostra final. Os resultados
foram organizados em quatro eixos teméticos: dimensdo cognitiva, dimensdo
socioemocional, interdisciplinaridade e critica cultural, e desafios e lacunas. Os achados
indicam que o xadrez contribui para o desenvolvimento de habilidades cognitivas, o
fortalecimento de competéncias socioemocionais, a ampliagdo do didlogo interdisciplinar
e a promocdo de abordagens criticas. Por outro lado, persistem desafios como a auséncia
de formacao especifica para docentes, a caréncia de recursos materiais, a inser¢io
marginal no curriculo e a predominancia de estudos descritivos. Conclui-se que o xadrez
possui potencial para se constituir como contetdo legitimo da Educacao Fisica escolar,
desde que desenvolvido com intencionalidade pedagdgica e articulado a perspectivas
criticas e contextualizadas.

Palavras-chave: xadrez, Educagao Fisica escolar, cultura corporal, pratica pedagdgica,
revisdo integrativa.
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ABSTRACT: Chess, as a cultural and pedagogical practice, has the potential to integrate
cognitive, socio-emotional, and sociocultural dimensions within the school context.
However, its presence in Physical Education remains occasional and poorly systematized.
This integrative review aimed to analyze the forms of integration of chess in Brazilian
school Physical Education, considering teaching practices, pedagogical perspectives, and
challenges for its consolidation as a curricular content. The search was conducted in the
SciELO, BDTD, and CAPES Periodicals Portal databases, resulting in the identification of
166 studies, of which 9 comprised the final sample. The results were organized into four
thematic axes: cognitive dimension, socio-emotional dimension, interdisciplinarity and
cultural critique, and challenges and gaps. The findings indicate that chess contributes
to the development of cognitive skills, the strengthening of socio-emotional
competencies, the expansion of interdisciplinary dialogue, and the promotion of critical
approaches. On the other hand, challenges persist, such as the lack of specific teacher
training, limited material resources, its marginal inclusion in the curriculum, and the
predominance of descriptive studies. It is concluded that chess has the potential to be
established as a legitimate content of school Physical Education, provided it is developed
with pedagogical intentionality and articulated with critical and contextualized
perspectives.

Keywords: chess, school Physical Education, body culture, pedagogical practice,
integrative review.

RESUMEN: El ajedrez, como practica cultural y pedagdgica, presenta potencial para
integrar dimensiones cognitivas, socioemocionales y socioculturales en el contexto
escolar. Sin embargo, su presencia en la Educacién Fisica atin se caracteriza como puntual
y poco sistematizada. Esta revision integradora tuvo como objetivo analizar las formas de
insercion del ajedrez en la Educacion Fisica escolar brasilefia, considerando las practicas
docentes, las perspectivas pedagégicas y los desafios para su consolidacién como
contenido curricular. La biisqueda se realizé en las bases de datos SciELO, BDTD y Portal
de Periddicos CAPES, lo que resultd en la identificacién de 166 estudios, de los cuales 9
conformaron la muestra final. Los resultados se organizaron en cuatro ejes tematicos:
dimensién cognitiva, dimensién socioemocional, interdisciplinariedad y critica cultural, y
desafios y vacios. Los hallazgos indican que el ajedrez contribuye al desarrollo de
habilidades cognitivas, al fortalecimiento de competencias socioemocionales, a la
ampliacidn del dialogo interdisciplinario y a la promocién de enfoques criticos. Por otro
lado, persisten desaffos como la ausencia de formacién especifica para los docentes,
la carencia de recursos materiales, su insercién marginal en el curriculo y el predominio
de estudios de caricter descriptivo. Se concluye que el ajedrez posee potencial para
constituirse como contenido legitimo de la Educacién Fisica escolar, siempre que sea
desarrollado con intencionalidad pedagégica y articulado con perspectivas criticas y
contextualizadas.

Palabras clave: ajedrez, Educacion Fisica escolar, cultura corporal, practica pedagdgica,

revision integradora.
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1. INTRODUCAO

A Educacio Fisica escolar, ao integrar praticas corporais de diferentes naturezas,
desempenha papel fundamental na formacio integral dos estudantes. Nesse campo, 0s
jogos ocupam posicdo central, em razio de seu carater lidico, social e cultural,
favorecendo aprendizagens que ultrapassam o desempenho fisico e mobilizam diferentes
dimensdes do desenvolvimento (Gonzalez Rey, 2006).

Ainda assim, observa-se que jogos de carater intelectual, como os de tabuleiro,
permanecem pouco explorados e ocupam lugar marginal tanto no curriculo escolar
quanto em documentos normativos, como os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) e
a Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Apesar do reconhecimento das potencialidades pedagdgicas do jogo no contexto
educacional, a insergido do xadrez na Educacdo Fisica escolar ainda se mostra restrita,
frequentemente vinculada a projetos isolados ou a atividades extracurriculares, sem o
respaldo de politicas institucionais consistentes. Além disso, a produgdo académica sobre
o tema permanece escassa e metodologicamente diversa, o que dificulta a sistematizagiao
de praticas pedagégicas capazes de consolidar sua inser¢do no curriculo (Martelote,
2019).

Nesse contexto, coloca-se a seguinte questdo: de que modo o xadrez tem sido
inserido na Educacdo Fisica escolar brasileira e quais sentidos pedagdégicos tém
orientado essa insercdo nas praticas docentes?

Diante desse cendrio, esta revisao integrativa tem como objetivo geral analisar as
formas de inser¢do do xadrez na Educagido Fisica escolar brasileira, considerando as
préticas docentes, as perspectivas pedagdgicas e os desafios que atravessam sua
consolidagdo como contetdo curricular. Especificamente, busca-se: a) identificar de que
modo o xadrez tem sido desenvolvido como contetido da Educacdo Fisica escolar; b)
analisar as contribuicdes das praticas e interven¢des pedagogicas para a formagio dos
estudantes, considerando dimensdes cognitivas, socioemocionais e culturais; c) discutir

os desafios e as lacunas que atravessam sua inser¢do no contexto escolar.
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2. REFERENCIAL TEORICO

A compreensio do jogo como elemento pedagdégico no contexto escolar exige
considerar o papel do docente como mediador dos processos de ensino e aprendizagem.
De acordo com Gonzélez Rey (2006), o trabalho pedagdgico deve estar articulado a
organizac¢io da sala de aula como espaco de didlogo e reflexdo. No entanto, muitas vezes
permanece limitado a praticas centradas na reprodugio de contetidos, o que desestimula
a criatividade.

Nessa diregado, Silva (2009) defende que cabe ao docente mobilizar estratégias
inovadoras que favorecam o desenvolvimento integral dos estudantes, assumindo a
fungido de mediador da aprendizagem. Garcia (2011, p. 23) reforca essa perspectiva ao
destacar que o docente deve promover praticas pedagdgicas “baseadas na organizagio e
preparagdo do espaco, preparando-o/a para o diidlogo, a mediagdo criativa e lidica,
ademais, engajando-se e comprometendo-se com um processo de aprendizagem/ensino
afetivo, interativo, horizontal e libertario”.

Contudo, o autor também alerta que as escolas brasileiras ainda apresentam
“caréncias de intencionalidade politica, de estratégias pedagdgicas e de estrutura para a
motivacao do trabalho docente” (Garcia, 2011, p. 24), o que compromete a efetividade de
propostas pedagdgicas inovadoras. Esse cenario evidencia que a insercdo de praticas
pedagdgicas diferenciadas, como o uso de jogos no contexto escolar, demanda nao apenas
iniciativa docente, mas também condig¢des institucionais favoraveis.

Nesse contexto, o jogo configura-se como recurso pedagégico relevante para
estimular a imaginagdo, a iniciativa e a autonomia dos estudantes. Vygotsky (1989)
destaca que, por meio do brincar e do jogar, o individuo aprende a agir, raciocinar,
desenvolver a linguagem, a concentracio e a autoconfianca. De forma complementar,
Piaget (1978; 1991) compreende o jogo como elemento fundamental para o
desenvolvimento cognitivo e moral, ao articular regras, interagio social e construgio do

conhecimento.
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Entre as diferentes manifestacdes ludicas, o xadrez ocupa lugar de destaque em
razio de sua complexidade e riqueza simbdlica. Reconhecido como préitica cultural
milenar e classificado simultaneamente como jogo, arte, ciéncia e esporte (Franga, 2012),
o xadrez apresenta potencial pedagégico para articular dimensdes cognitivas, sociais,
afetivas e culturais no contexto escolar.

Além disso, 0 jogo pode ser compreendido como manifestacdo cultural, conforme
proposto por Huizinga (2007), ao reconhecer seu papel estruturante na organizacdo das
préticas sociais. No campo da Educacio Fisica, essa compreensao aproxima-se da no¢io
de cultura corporal, na qual as praticas corporais sdao entendidas como produgdes
histdricas e culturais que expressam valores, saberes e modos de vida (Freire, 2005).

Estudos apontam que a inser¢ido do xadrez no ambiente escolar contribui para o
desenvolvimento do pensamento critico, da autonomia intelectual, da criatividade, da
cooperacdo e do respeito as regras (Garcia, 2011; Gonzalez Rey, 2006; Silva, 2009). No
entanto, apesar dessas potencialidades, sua presenca na Educagio Fisica escolar ainda se
mostra restrita, frequentemente vinculada a projetos isolados ou a atividades
extracurriculares, sem o respaldo de politicas institucionais consistentes.

Nesse sentido, a consolidagdo do xadrez como contetido da Educacio Fisica escolar
demanda a construgio de abordagens pedagogicas intencionais, criticas e
contextualizadas, capazes de superar sua inser¢ao marginal no curriculo e de reconhecé-

lo como pratica cultural legitima no 4mbito educacional.
3. METODOLOGIA

0 presente estudo caracteriza-se como uma revisio integrativa de literatura,
compreendida como um método sistematico que possibilita a sintese de resultados de

pesquisas anteriores sobre um determinado tema, contribuindo para o avango do

conhecimento cientifico na drea investigada (Roman; Friedlander, 1998).
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Inicialmente, definiu-se a questio norteadora da pesquisa, que orientou a
condugio da revisio: de que modo o xadrez tem sido inserido nas praticas pedagdgicas
da Educagao Fisica escolar no Brasil?

Para a condugio do estudo, foram seguidas as cinco etapas propostas por Beyea e
Nicoll (1998): elaboragio do tema; realizagio da busca bibliografica; organizagdo dos
dados; interpretagio e avaliagdo dos resultados; e apresentagio da revisio.

A busca bibliografica foi realizadas nas bases Scientific Electronic Library Online
(SciELO), Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD) e Portal de
Periddicos da Coordenagio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES),
utilizando as palavras-chave “xadrez”, “educacio fisica”, “escola” e “escolar”. A busca foi
conclufda em 30 de novembro de 2024, sem delimita¢ao temporal.

A escolha dessas bases justifica-se por reunirem um conjunto expressivo de
produgdes relevantes para a area da Educacdo Fisica escolar. Essas bases incluem
artigos, teses e dissertagdes que possibilitam o aprofundamento da tematica investigada.

A busca foi realizada com o uso de operadores booleanos, estruturados da seguinte
forma: (1) “xadrez” AND “educagio fisica”; (2) “xadrez” AND (“escola” OR “escolar”).

Os critérios de inclusdo adotados foram: artigos publicados em periddicos
nacionais com predominancia na area da Educacdo Fisica escolar (por exemplo,
Motrivivéncia, Movimento, Pensar a Pratica e Revista Brasileira de Educagio Fisica e
Esporte); teses e dissertacoes defendidas no Brasil; estudos que abordassem o jogo de
xadrez nas aulas de Educagido Fisica; e pesquisas de natureza experimental com
intervengao no ambiente escolar.

Os critérios de exclusao foram: estudos duplicados entre as bases consultadas;
trabalhos sem acesso ao texto completo; produgdes que nio estabelecessem relagdo
direta entre o xadrez e a Educagao Fisica escolar; e relatos de experiéncia ou artigos
opinativos que ndo apresentassem descri¢do sistematizada de procedimentos e
resultados.

0 levantamento inicial resultou em 166 documentos potencialmente relevantes,
sendo 37 provenientes da busca 1 (SciELO: 3; BDTD: 20; CAPES: 14) e 129 da busca 2
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(SciELO: 13; BDTD: 59; CAPES: 57). Apds a remogio de 42 estudos duplicados, restaram
124 documentos para analise dos resumos. Em seguida, 115 estudos foram excluidos por
ndo atenderem aos critérios de inclusdo, resultando em 9 estudos que compuseram a

amostra final. O processo de sele¢io esta apresentado no fluxograma (Figura 1).

Figura 1. Fluxograma do processo de selegao.

SciElo
N=03
5 ? BDTD
b 1 N-2 [
C% =
CAPES
e S L
ESTUDOS POTENCIALMENTE
ﬁ RELEVANTES
N=166
L e L REMOVIDOS POR
~ — DUPLICIDADE
S & BDTD N=42
S0 [N=% [ BUSCA NOS RESUMOS
z N= 124
[22]
CAPES REMOVIDOS POR NAO
—1 n-s [— ) | ATENDEREM OS CRITERIOS
DE INCLUSAQ
ESTUDOS INCLUIDOS PARA N=115
ANALISE DOS DADOS
N=09

Fonte: Elaborado pelos autores.

A anilise dos estudos incluidos foi conduzida por meio de leitura integral, com a
extragao de informagdes relativas ao ano de publicagao, tipo de estudo, contexto escolar,
estratégias de implementa¢do do xadrez nas aulas de Educac¢io Fisica, resultados e
conclusoes dos autores.

As informagdes foram organizadas em um quadro-sintese, possibilitando a
comparagdo entre os estudos e a identificacdo de convergéncias, divergéncias e lacunas
na producao cientifica. A interpreta¢ao dos dados seguiu abordagem qualitativa, com base
na andlise interpretativa dos estudos, buscando evidenciar padroes e tendéncias nas

praticas e intervengdes relatadas.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Aetapade selegdo dos estudos, conduzida conforme os procedimentos descritos na
metodologia, resultou na identificagio de nove producdes académicas que atenderam
integralmente aos critérios de inclusao. Essas publicacoes, datadas entre 2015 e 2024,
abrangem diferentes regides do Brasil e contemplam distintos niveis de ensino, do Ensino
Fundamental ao Ensino Médio. Essas produgdes constituem o corpus analisado na
presente revisao.

Foram identificados artigos cientificos, dissertagdes e relatos de experiéncia que
abordam o xadrez como contetido da Educacio Fisica escolar em diferentes contextos.
Os delineamentos metodoldgicos dos estudos incluidos variaram entre abordagens

qualitativas, quantitativas, mistas e pesquisas-a¢ido, contemplando intervengdes realizadas

nas aulas, bem como projetos extracurriculares e propostas interdisciplinares.

0 Quadro 1 apresenta a sintese das principais informacées dos estudos incluidos,

contemplando autor e ano, tipo de estudo, objetivos, procedimentos de intervengio,

principais resultados e conclusoes.

Quadro 1. Sintese dos estudos inclufdos na revisdo integrativa sobre o xadrez na Educa

¢do Fisica escolar.

Autor/Ano Tipo de Objetivo Procedimentos Resultados Conclusodes
Estudo
Souza (2020) | Dissertagdo Analisar a Aulas semanais Melhora no 0 xadrez
aprendizagem do no turno e rendimento constitui
xadrez e sua | contraturno, com escolar, na recurso
influéncia no avalia¢@es inicial aten¢do e no pedagégico
rendimento e final e uso de raciocinio; alto | eficazelidico
escolar a partir do diferentes interesse pelo nas aulas de
uso de tabuleiros, recursos xadrez humano. |Educagdo Fisica.
aplicativos e didaticos.
xadrez humano.
Meneses Artigo Refletir sobre a Atividades Altointeresse | O planejamento
(2024) qualitativo insercao do remotas durante dos alunos e pedagdgico e a
xadrez como a pandemia, com melhorias no defini¢do de
instrumento de | uso de tabuleiros focoeno objetivos claros
interagdo social e artesanais e raciocinio potencializam o
formacao cidada. comerciais e 16gico; uso de uso do xadrez
realizacdo de recursos na Educacio
torneios. digitais. Fisica.
Cristo Junior. Artigo Analisar a Ensino gradual Melhorias na 0 xadrez
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etal (2023) | qualitativo influéncia do das pecas, uso de atencao, adaptado
xadrez no narrativas socializacao, promove
desenvolviment o histéricas e nogdo espacial inclusdo e
cognitivo de adaptagoes e coordenagdo. | desenvolviment
alunos com motoras e o global.
deficiéncia cognitivas.
intelectual.
Vescovi e Relato de Integrar o ensino | Desenvolvimento | Aprendizagem A
Azambuja experiéncia deingléseo de atividades em | significativa, interdisciplinari
(2021) xadrez. ambiente virtual integracao dade com o
(Moodle), com entre areas e xadrez amplia
vocabuldrio protagonismo competéncias
bilingue e andlise discente. lingufsticas e
de partidas. cognitivas.
Vieira-Souzael Relato de Relatar a Organizacdo de | Desenvolviment Projetos
Junior (2023) | experiéncia integracio de clube de xadrez o de atengdo, integrados
projetos escolares, com aulas raciocinio, ampliam o
incluindo o tedricas e memoria e acesso e
xadrez. préaticas e autocontrole. promovem
realizacdo de formagao
torneios internos cidada.
e externos.
Clemente e |Pesquisa-agdo| Ressignificar o Formacao de Engajamento 0 xadrez pode
Souza (2024) xadrez a partirde| professores, estudantil e promover
perspectivas construgdo de ampliacao da justica social e
antirracistas e materiais compreensao reconheciment
decoloniais. pedagégicos e critico-cultural. o cultural.
vivéncias
praticas com
adaptacdo
cultural dojogo.
Tabosa e Estudo Analisar o xadrez Insercdo do Melhorias na Ainclusao
Costa (2023) | qualitativo | como ferramenta| xadrez como concentragéo, no |formal do xadrez
didatico-pedag | contetido regular, | raciocinio e no no curriculo
dgica. com aulas comportamento favorece a
tedricas e interdisciplinari
préticas e dade.
aplicagao de
questiondrios.
Souza (2023) | Pesquisa de Melhorar o Aulas de Beneficios 0 xadrez
campo rendimento Educacao Fisica cognitivos e mostra-se mais
escolar por meio com uso de sociais e eficaz quando
do xadrez em xadrez e melhora do articulado de
abordagem tecnologias, com | climaescolar. forma
interdisciplinar. aplicacdo de interdisciplinar.
questiondrios.
Kozan, Leifeld| Pesquisa Apresentar a Aplicacdo de Reconheciment | E necessériaa
e Scremin quantitativa importanciado | questionariose o do valor do insercao do
(2015) xadrez no proposta xadrez, mas xadrez na
ambiente escolar | pedagogica baixa aplicacao formacao
€ propor uma vinculada ao e auséncia de docente e na
metodologiade PIBID. formacdo Educacdo Fisica

ISSN: 2448-0916



129

REVISTA CADERNOS

CAJUiNA V. 11 N. 5 ANO 2026

Revista Interdisciplinar e2526

ensino. docente. desde os anos
iniciais.

Fonte: elaborada pelos autores.

De modo geral, os estudos analisados evidenciam diferentes formas de inser¢io do
xadrez na Educacao Fisica escolar, contemplando miultiplas perspectivas pedagdgicas e
contextos de aplicagio, tanto no ensino formal quanto em iniciativas extracurriculares.

Os resultados apresentados no Quadro 1 indicam que o xadrez tem sido inserido
nas aulas de Educagao Fisica escolar em diferentes formatos, abrangendo desde praticas
sistematizadas e curriculares até projetos extracurriculares e agdes interdisciplinares.
Essa diversidade de abordagens refor¢a o cardter multifacetado do jogo e sua
aproximacgdo com a concepgao de cultura corporal, conforme discutido por Freire (2005),
Gonzalez Rey (2006) e Huizinga (2007), na qual o jogo é compreendido como
manifesta¢ao cultural capaz de promover aprendizagens que ultrapassam o desempenho
motor.

A andlise dos estudos selecionados indica que o xadrez tem sido frequentemente
explorado como recurso para o desenvolvimento de habilidades cognitivas, como
raciocinio légico, concentragdo e tomada de decisio, mas também como ferramenta para
o fortalecimento de competéncias socioemocionais, como cooperagao, respeito as regras,
autocontrole e convivéncia. Essa interpretagao dialoga com as perspectivas de Piaget
(1978; 1991) e Vygotsky (1989), que destacam o papel do jogo no desenvolvimento
integral e na mediagdo dos processos de aprendizagem.

Os achados também indicam um movimento de ampliagio das fungdes
pedagdgicas atribuidas ao xadrez, contemplando iniciativas que ultrapassam a ldgica
esportiva e técnica e incorporam dimensdes culturais e criticas, como evidenciam as
experiéncias interdisciplinares com a Lingua Inglesa (Vescovi; Azambuja, 2021) e as
propostas de ressignificacdo em perspectiva antirracista e decolonial (Clemente; Souza,
2024). Tais iniciativas reforcam a compreensdo de que o xadrez, ao ser contextualizado,
pode dialogar com demandas sociais contemporaneas e contribuir para a formacio

cidada, conforme proposto pelos Parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 1997).
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Considerando a diversidade de contextos, delineamentos metodolégicos e publicos
atendidos, a discussao foi organizada em quatro eixos tematicos, definidos a partir dos
resultados: (1) dimensdo cognitiva; (2) dimensdo socioemocional; (3)
interdisciplinaridade e critica cultural; e (4) desafios e lacunas para a implementagido do

xadrez na Educagio Fisica escolar.
4.1 DIMENSAO COGNITIVA

A dimensao cognitiva foi a mais recorrente nos estudos analisados, configurando-
se como principal justificativa para a inser¢do do xadrez na Educacdo Fisica escolar.
Diversos autores destacam o potencial do jogo para o desenvolvimento de habilidades
como atengdo, concentragdo, meméria e raciocinio légico (Souza, 2020; Meneses, 2024;
Tabosa; Costa, 2023). Em sua dissertagdo, Souza (2020) identificou melhorias
significativas no rendimento escolar de alunos do Ensino Fundamental apés a aplicacdo
de um programa de xadrez com diferentes recursos, como tabuleiros
convencionais, aplicativos digitais e xadrez humano, evidenciando avangos na capacidade
de resolucao de problemas e na agilidade do raciocinio.

Meneses (2024) também observou avangos no foco e na organizagdo mental de
alunos do 62 e 72 anos, especialmente ap6s a retomada das aulas presenciais, quando a
préatica do jogo e arealizacdo de torneios internos favoreceram a aplicagao de estratégias
aprendidas. De forma complementar, Tabosa e Costa (2023) apontam que 90% dos alunos
participantes reconheceram contribui¢des do xadrez para o desenvolvimento do
raciocinio légico, corroborando estudos cldssicos que associam o jogo ao exercicio de
fungoes executivas (Piaget, 1978; 1991; Vygotsky, 1989).

Para além de ganhos pontuais no desempenho académico, alguns estudos indicam
a construgio de competéncias cognitivas transferiveis para outras areas do
conhecimento. Souza (2023), por exemplo, destaca que a pratica regular do xadrez,

associada ao uso de tecnologias digitais e a abordagens interdisciplinares, favorece o
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desenvolvimento do pensamento critico e da capacidade de antecipagdo, competéncias
valorizadas nos curriculos contemporaneos (Brasil, 2018).

Esses achados dialogam com a leitura de Huizinga (2007), que compreende o jogo
como uma atividade estruturada por regras que exige disciplina mental e engajamento
intelectual. No contexto escolar, essa estrutura favorece nao apenas a aprendizagem do
proprio jogo, mas também o desenvolvimento de habilidades cognitivas aplicaveis a

diferentes contextos, contribuindo para a formacao integral dos estudantes.
4.2 DIMENSAO SOCIOEMOCIONAL

A contribuicio do xadrez para o desenvolvimento socioemocional emergiu como
um aspecto relevante nos estudos analisados, ainda que nem sempre explicitado como
objetivo central. Em diferentes contextos, a pratica do jogo foi associada a melhoria de
comportamentos relacionados a paciéncia, ao autocontrole, a capacidade de lidar com a
frustragdo e a valorizacido do respeito mituo (Vieira-Souza; Junior, 2023; Cristo Junior et
al, 2023; Kozan; Leifeld; Scremin, 2015).

0 estudo de Vieira-Souza e Junior (2023) evidenciou que, ao longo da participacao
em um clube escolar de xadrez, os estudantes desenvolveram maior tolerancia diante de
situacdes adversas e ampliaram sua capacidade de respeitar regras e adversarios. Esses
achados dialogam com Freire (2005), que compreende a pratica pedagdgica como espaco
de didlogo e construcao coletiva, no qual o respeito ao outro se configura como elemento
fundamental para a aprendizagem significativa.

No contexto da inclusdo, Cristo Junior et al. (2023) observaram que, para
estudantes com deficiéncia intelectual, o xadrez atuou como mediador social, favorecendo
interagbes entre pares, a coopera¢do e a comunicagdo, mesmo diante de limita¢des
cognitivas e motoras. Nessa perspectiva, o jogo pode ser compreendido como uma “ponte”
que aproxima sujeitos com diferentes ritmos e modos de aprendizagem, fortalecendo

vinculos e promovendo o sentimento de pertencimento.
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Kozan, Leifeld e Scremin (2015), ao investigarem a percepgdo de docentes sobre o
uso do xadrez, apontam a formagdo moral como um dos principais beneficios atribuidos
a prética, associando-a a promog¢do de valores como honestidade, disciplina e
perseveranca. Essa compreensdo converge com Piaget (1991), para quem o jogo, ao
articular regras e interagdes sociais, contribui para a internalizagio de normas e para o
desenvolvimento moral auténomo.

Assim, a dimensao socioemocional do xadrez na Educagao Fisica escolar, embora
por vezes subjacente aos objetivos explicitos, configura-se como um campo fértil para o
desenvolvimento integral dos estudantes, alinhando-se as competéncias gerais da Base
Nacional Comum Curricular (Brasil, 2018), especialmente aquelas relacionadas a

empatia, a cooperagio e a responsabilidade.
4.3 INTERDISCIPLINARIDADE E CRITICA CULTURAL

Ainterdisciplinaridade e a abordagem critica do xadrez emergem como dimensoes
relevantes nos estudos analisados, indicando que a pratica ultrapassa seu carater lidico
e competitivo e passa a se configurar como ferramenta de integragio curricular e de
reflexdo sociocultural. Essas iniciativas aproximam-se da concep¢do de cultura corporal
presente nos Pardmetros Curriculares Nacionais (Brasil, 1998) e do entendimento de
Gonzalez Rey (2006), segundo o qual as praticas corporais podem dialogar com diferentes
areas do saber e contextos culturais, contribuindo para uma educagio critica e plural.

No estudo de Vescovi e Azambuja (2021), o xadrez foi integrado ao ensino de
Lingua Inglesa, em uma experiéncia interdisciplinar que articulou vocabulario bilingue,
andlise de partidas e géneros textuais. Desenvolvida no contexto do ensino remoto
emergencial, essa proposta possibilitou que os estudantes mobilizassem, de forma
simultdnea, conhecimentos linguisticos e estratégicos, favorecendo a aprendizagem
significativa e o protagonismo discente.

Clemente e Souza (2024), por sua vez, propdem uma ressignificacdo do xadrez a

partir de perspectivas antirracistas e decoloniais, por meio da substituicdo das pecas
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tradicionais por representagdes das culturas afro-brasileira e indigena, bem como da
adaptacdo da narrativa histérica do jogo. Essa intervencdo, ao incorporar discussdes
sobre colonialismo, racismo estrutural e diversidade cultural, amplia as possibilidades
pedagdgicas do xadrez e o posiciona como instrumento de conscientizagio social.

Tais experiéncias indicam que o xadrez, quando desenvolvido de forma
interdisciplinar e critica, pode contribuir para o desenvolvimento de competéncias
previstas na Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2018), como o pensamento critico,
a argumentacdo e a valorizagio da diversidade cultural. Além disso, refor¢am a
necessidade de formagdo docente voltada ndo apenas a dimensio técnica do jogo, mas

também a sua contextualizagdo sociocultural e curricular.
4.4 DESAFIOS E LACUNAS

Embora os estudos analisados apresentem resultados positivos quanto ao uso do
xadrez na Educacdo Fisica escolar, também indicam desafios que limitam sua
implementagdo de forma ampla e sisteméatica. Um dos aspectos maisrecorrentes refere-
se a auséncia de formacdo especifica dos docentes. Kozan, Leifeld e Scremin (2015)
identificaram que nenhum dos participantes havia cursado disciplina relacionada ao
xadrez na graduacdo, e que apenas uma parcela reduzida utilizava o jogo em suas aulas,
apesar de reconhecer seu valor pedagégico.

Outro desafio refere-se a caréncia de recursos materiais e estruturais, mencionada
de forma direta ou indireta em estudos como os de Meneses (2024) e Tabosa e Costa
(2023). A auséncia de tabuleiros em quantidade suficiente, a inadequacao de espacgos e a
necessidade de adaptagdao de materiais com recursos proprios dos docentes ou da
comunidade escolar sdo apontadas como limitagées a implementacao da pratica.

A insergao marginal do xadrez no curriculo escolar também se destaca como um
entrave. Souza (2023) e Vieira-Souza e Junior (2023) indicam que, em muitas instituigdes,
0 xadrez é desenvolvido como atividade extracurricular ou projeto pontual, sem

integragao ao planejamento anual da Educagao Fisica.

ISSN: 2448-0916 ‘/-

14

133



REVISTA CADERNOS &

! CAJUINA V- 11N-5AN0 202

Revista Interdisciplinar €2526

Por fim, observa-se a escassez de pesquisas com maior robustez metodolégica na
drea. A predomindncia de relatos de experiéncia e estudos descritivos, ainda que
relevantes para o mapeamento de praticas, evidencia a necessidade de investigagdes com
delineamentos experimentais ou quase-experimentais, capazes de analisar de forma mais

sistematica os impactos cognitivos, socioemocionais e culturais do xadrez.
5.CONCLUSAO

Esta revisao integrativa possibilitou sistematizar e analisar evidéncias acerca da
insercdo do xadrez na Educagao Fisica escolar no Brasil, identificando potencialidades,
desafios e lacunas tanto na producdo cientifica quanto na pratica pedagégica. Os nove
estudos selecionados revelam um panorama diversificado de experiéncias, que incluem
desde intervengdes curriculares e extracurriculares até propostas interdisciplinares e
abordagens criticas.

Entre as contribuicdes mais expressivas, destacam-se o desenvolvimento de
habilidades cognitivas, como raciocinio légico, atencdo e tomada de decisdo, o
fortalecimento de competéncias socioemocionais, a promogao da inclusdo e a ampliagdo
do dialogo interdisciplinar.

Por outro lado, a revisao também evidencia desafios persistentes, como a auséncia
de formacao especifica para docentes, a caréncia de recursos materiais, a insergao
marginal do xadrez nos curriculos e a predominancia de estudos de carater descritivo.

Destaca-se, nesse contexto, a relevancia de abordagens que propdem a
ressignificacdo do xadrez a partir de perspectivas criticas, como evidenciado no estudo de
Clemente e Souza (2024). Tais propostas reafirmam o entendimento do xadrez como
contetido da Educagao Fisica escolar, desenvolvido com intencionalidade pedagégica e
capaz de articular dimensodes cognitivas, corporais e socioculturais, ampliando suas
possibilidades educativas e seu potencial como instrumento de transformagao social e

valorizagdo da diversidade cultural.

15
ISSN: 2448-0916

134



135

REVISTA CADERNOS

CAJUiNA V. 11N. 5 ANO 2026

Revista Interdisciplinar 2526

Assim, esta revisao refor¢a a defesa de uma Educacao Fisica escolar que reconhega
o xadrez ndo como elemento acessério, mas como pratica cultural legitima, capaz de
contribuir para a formacio integral dos estudantes. Espera-se que os achados aqui
apresentados subsidiem novas investigacdes e praticas pedagégicas que explorem as
potencialidades do jogo, em didlogo com uma perspectiva educacional critica, inclusiva e

culturalmente situada.
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