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RESUMO

O mundo esta testemunhando uma grande mobilidade humana: as migracfes internacionais
aumentaram de 100 milh6es em 1960 para 232 milhdes em 2013. Apesar disso, pouca
relevancia esta sendo dada em como as crian¢gas imigrantes estdo sendo inclusas nas
escolas, por falta de conhecimento ou de investimento publico. Este trabalho considera que
a disciplina Educacado Fisica, com seu aspecto cultural, pode servir de ferramenta de
inclusdo das criangcas imigrantes nas escolas publicas brasileiras, uma vez que essas
criancas podem se expressar além da oralidade, manifestando seus tracos culturais de
origem, em interacao espontanea com os alunos. Apresentamos: abordagens socioculturais
para a migragdo e a educacéo; a histéria social do esporte; as legislacdes que relacionam
0s esportes e a educacdo para 0s imigrantes no Brasil;, e aspectos de exclusdo dos
imigrantes em diversos ambitos. A cultura aparece dentro do principal documento de
proposta educacional brasileiro na atualidade, que € a BNCC, e nos traz alguns
apontamentos para abordar o multiculturalismo dentro das escolas e na Educacéo Fisica.
Realizando uma ligacdo com essa tematica, trazemos as bases conceituais do
multiculturalismo e como ele se desenvolve no curriculo brasileiro e nas aulas de Educacgéo
Fisica. E apresentado algumas contribuicbes dos estudos culturais e do multiculturalismo
critico para o curriculo cultural da educacgéo fisica. A abordagem metodolégica foi a
etnografia e a pesquisa foi realizada em uma escola da Rede Publica Municipal de Armacéo
de Buzios, no estado do Rio de Janeiro, do ensino fundamental |, durante um bimestre letivo.
Foram utilizadas a etnografia visual (utilizacéo de videos, fotografias e imagens), somada ao
uso do computador. Na pesquisa, também foram utilizados outros instrumentos, como
entrevistas de perguntas abertas com as criangcas imigrantes e seus professores de
Educacao Fisica, observacado participante, estudos observacionais e andlise por processos
indutivos. Enfim, no resultado do trabalho, foram analisados comportamentos e falas dos
alunos imigrantes e no final, foi apresentada uma proposta metodoldgica de Educacgéo Fisica
para a inclusdo dos alunos imigrantes, levando em consideracéo os Temas Contemporaneos
Transversais (TCTs), as unidades tematicas e as competéncias e habilidades apresentados
na BNCC para a Educacéo Fisica no Ensino Fundamental | (1° ao 5° ano), e a Taxionomia
de Bloom. Por meio desta pesquisa, pode-se perceber que a Educacéo Fisica multicultural
facilita e apoia o desejo de criancas imigrantes de se comunicar, interagir, construir
relacionamentos e percepcdes de mundo. Algumas das areas de melhoria verificadas
incluem: aumento dos comportamentos sociais, gestos e compreensdo adequados,
diminuicdo de autoimagem deturpada, aumento dos atos comunicativos e engajamento com
0S outros, entre outros efeitos positivos.

Palavras chaves: Criancas imigrantes; Educacéo fisica escolar; Multiculturalismo.



ABSTRACT

The world is witnessing great human mobility: international migrations have increased from
100 million in 1960 to 232 million in 2013. Despite this, little relevance is being given to how
immigrant children are being included in schools, due to lack of knowledge or public
investment. This work considers the discipline Physical Education, with its cultural aspect,
can serve as a tool for the inclusion of immigrant children in Brazilian public schools, since
these children can express themselves beyond orality, manifesting their cultural traits of
origin, in spontaneous interaction with students. We present sociocultural approaches to
migration and education; the social history of sport; the laws that relate sports and education
for immigrants in Brazil; and aspects of immigrant exclusion in different areas. Culture
appears within the main document of Brazilian educational proposal today, which is the
BNCC, and brings us some notes to address multiculturalism within schools and in Physical
Education. Making a connection with this theme, we bring the conceptual bases of
multiculturalism and how it develops in the Brazilian curriculum and in Physical Education
classes. Some contributions of cultural studies and critical multiculturalism to the cultural
curriculum of physical education are presented. The methodological approach was the
ethnography, and the research was carried out in one school of the Municipal Public Network
of Armacao de Buzios city, in the state of Rio de Janeiro, from elementary school |, during an
academic bimester. Visual ethnography (use of videos, photographs, and images) was used,
in addition to computer. In the research, other instruments were also used, such as interviews
with the immigrant children and their Physical Education teachers, participant observation,
observational studies, and analysis by inductive processes. Finally, because of the work,
behaviors and speeches of immigrant students were analyzed and, in the end, a
methodological proposal for Physical Education was presented for the inclusion of immigrant
students, considering the Contemporary Transversal Themes (TCTSs), the thematic units and
the competences and skills presented at the BNCC for Physical Education in Elementary
School 1 (1st to 5th year), and Bloom's Taxonomy. Through this research, multicultural
Physical Education facilitates and supports the desire of immigrant children to communicate,
interact, build relationships and perceptions of the world. Some of the areas of improvement
noted include increased social behaviors, appropriate gestures and understanding,
decreased misrepresented self-image, increased communicative acts and engagement with
others, among other positive effects.

Keywords: Immigrant children; School physical education; Multiculturalism.
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1.INTRODUCAO

Quando se pensa em migracao internacional, geralmente temos em mente um carater
de engrandecimento cultural, social ou econdmico. Porém, nos ultimos anos, os conflitos
armados fizeram com que a quantidade de imigrantes ultrapassasse o niumero da Segunda
Guerra Mundial (OIM, 2013).

O movimento global estd sendo motivado por diversas razdes, dentre elas, a
instabilidade politica, as crises econdmicas, a urbanizacdo e os conflitos. Avalia-se que cerca
de 232 milhdes de pessoas migraram para fora de seus paises em 2013 (OIM, 2013). Segundo
a andlise da Organizacdo Internacional sobre Migracdo (OIM), no Relatério Mundial sobre
Migracdo 2022, no ano anterior, havia 281 milhdes de migrantes internacionais no mundo,
correspondendo 3,6% da populacao. Isso significa 200 milhdes de deslocamentos a mais que

nos anos 70.

Imigracdo é um conceito bem amplo, porém resumidamente, diz respeito a

deslocamentos de um lugar a outro, com intuito de residir neste local.

O autor Marcel (1967) considera essa mobilidade como uma caracteristica propria
do ser-humano, que contribui para o nosso desenvolvimento, chamando esse fenémeno de
Homo Viator. Outra caracteristica intrinseca nossa, € a ludicidade, o jogo como fenémeno
cultural, conhecido como Homo Ludens (HUIZINGA, 1996).

A maioria macica dos trabalhos pesquisados acerca da imigracao estdo focados em
constatar informacdes, noticiar a destruicdo das guerras ou se remetem a questdes
humanitarias e/ ou econémicas, porem € necessario disponibilizar e adaptar servigos sociais,
educacionais e de satde para a populacdo em situa¢do de imigracdo em todos os paises e

refletir acerca de seus impactos na vida social contemporanea (RAMQOS, 2007).

O levantamento realizado pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (INEP), do Ministério da Educac&o, revela que a quantidade de
matriculas de alunos estrangeiros nas escolas do Brasil mais que dobrou em oito anos. Em
2008, foram 34 mil matriculas de imigrantes; quase uma década depois, em 2016, esse nimero
mais que dobrou, chegando a 73 mil matriculas. Nesse levantamento, foi apontado que a

escola publica acolheu 64% desses alunos. Os latino-americanos sdo mais de 40% dos alunos
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estrangeiros no Brasil, matriculados principalmente em escolas publicas e seguindo por

porcentagem, temos 0s europeus, asiaticos e norte-americanos.

S&o Paulo é o estado brasileiro que possui mais matriculas de alunos estrangeiros,
sendo 34,5% (10.298), seguido pelo Parang, com 10,7% e Minas Gerais, com 10,6%.

Os paises das Américas, incluindo o Brasil, discursam a respeito do direto do
imigrante a educacdo, contudo, 0 acesso a educacgdo € limitado na pratica, e 0 apoio a essas
criancas é inusual (RAMOS, 2013).

A comparéncia de alunos imigrantes de diferentes nacionalidades torna as salas de
aula ambientes multiculturais e multilingues, exigindo que as escolas desenvolvam mudancas
em seu papel social, que tradicionalmente é o de contribuir para a construcdo da identidade
nacional e propagar a lingua oficial, para que o pais garanta a unido de todos os estados da
federacdo (ZANOTTI, 1972).

As leis brasileiras garantem o mesmo direito ao acesso & educagdo béasica aos
estrangeiros, contudo, as criancas imigrantes que chegam no Brasil sdo integradas nas
instituicbes educacionais publicas, sem se pensar em como elas serdo acolhidas e
compreendidas, e por muitas vezes, essa exclusdo acaba gerando um abismo ainda maior de

entendimento e vivéncias sociais entre as criangas e os outros atores sociais (RAMOS, 2013).

Existem pesquisas brasileiras que apontam preconceitos e discriminacdo contra
alunos bolivianos e de outras nacionalidades (SILVA; PINEZI, 2015; CARVALHO, 2015;
MAGALHAES; SCHILLING, 2012; FREITAS: SILVA, 2015; PONTEDEIRO, 2013).

Crochik (1997) desenvolveu um estudo baseado na Teoria Critica da Sociedade, que
contribui para a compreensdo do preconceito. Ele afirma que o preconceito seria uma resposta
as ameacas imaginarias, o que revela a dificuldade em refletir e experimentar. Somente o
convivio ndo diminui o preconceito (CROCHIK, 2001), porque ele se mantém a medida que
o individuo ndo consegue se identificar com sua vitima (CROCHIK, 2011). Essa identificacéo
permitiria uma reflexdo do preconceituoso acerca da sua propria fragilidade (CROCHIK,
2001).

Para uma diminuicdo desse preconceito, entdo, devemos ter estratégias de incluséo

escolar e social, que vdo além apenas do convivio. Essa inclusdo social, para Sassaki (2009)
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é considerada como o processo que 0s sistemas sociais comuns sdo adequados, de tal forma,

que toda a diversidade humana possa participar e formular essas adequacoes.

No caso dos imigrantes, para que haja a verdadeira inclusdo, eles devem participar das
formulacGes dessas tais adequagdes do sistema social e participar efetivamente das atividades,
para além do convivio, com o objetivo de diminuir o preconceito experienciado por eles
(SASSAKI, 2009).

Mas como as criangas imigrantes vdo interagir e participar das adequacdes sem

entender a lingua falada e com uma cultura corporal diferente?

As brincadeiras e técnicas corporais sdo ferramentas facilitadoras de interagdo, ja
que, segundo Murphy (2006), quando as pessoas se encontram em situacdes, nas quais
nenhuma comunicacdo falada é possivel, elas realizam outro tipo de comunicagédo, como, as

expressdes corporais, a atitude, movimento e posicao do corpo e nivel do som.

Segundo Laban (1984, p.39), “o corpo constitui o instrumento através do qual o
homem se comunica e se expressa”. Para ele, os movimentos das partes do corpo se
relacionam com outras partes, por intermédio do tempo, espaco e tensdo, 0 que nos faz
acreditar que a expressao e comunicagao que 0 corpo carrega, traz mensagens que refletem
também o meio e as sensacdes em relacdo a ele. Laban (1984) afirma que existe um labirinto
de combinacBes de movimentos que ndo conseguem ser explicadas em palavras, porque a
estrutura do corpo e dos movimentos que podemos desempenhar sdo milagres da existéncia.
O autor ainda diz que “cada fase do movimento, cada pequena transferéncia de peso, cada
solitario gesto de uma parte do corpo, revela algum trago de nossa vida interior” (LABAN,
1984, p.39), pois todos 0s Nnossos movimentos sdo criados a partir de um estimulo interior,
motivados por uma sensacdo imediata ou por um conjunto de percepgdes experimentadas

previamente, guardadas na memoria.

Como a brincadeira, o esporte e 0 trato com 0 corpo, suas expressoes, movimentos e
cultura sdo conteudos intrinsecos da Educacdo Fisica, e o professor se utiliza de técnicas e
expressdes corporais diversas, tanto nas atividades, como no modo de se relacionar, podemos
ter como um indicio de que essa disciplina possa gerar maiores oportunidades de comunicacgao

e adaptacdo dessas criangas no meio escolar como um todo.
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Neste processo de investigacdo, ndo foi encontrada vasta literatura sobre a inclusdo
dos imigrantes por meio dos esportes e atividades fisicas, pois os enfoques tematicos
relacionados aos imigrantes sdo outros, o que abre uma lacuna de discussao acerca da inclusédo

das criancas imigrantes por meio do esporte.

Esporte de participagdo, é definido pelo art. 3° Il da Lei Pelé como sendo as
“modalidades desportivas praticadas com a finalidade de contribuir para a integragdo dos
praticantes na plenitude da vida social, na promogéo da satde e educacao e na preservacao do
meio ambiente ”. Essa defini¢do corrobora com a esséncia da Carta Internacional da Educagéo
Fisica e do esporte da Organizacdo das Nac¢Ges Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura
(UNESCO) de 2015 (p.2), que ressalta que a “Educagao Fisica, a atividade fisica, e 0 esporte
devem buscar promover uma maior comunhéo entre as pessoas, a solidariedade, o respeito
matuo e o entendimento, assim como o respeito total pela integridade e pela dignidade dos

seres humanos”.

Com esses apontamentos iniciais, podemos perceber que a disciplina Educacao
Fisica na escola pode ser uma ferramenta de verdadeira inclusdo, por meio da utilizacdo da

cultura corporal e outras linguagens de expressao e participacéo efetiva.

Por existir um fendmeno de imigragéo cada vez maior e ainda ndo possuir referencial
tedrico extenso acerca do assunto, sobretudo, no Brasil, faz-se necessario estudos sobre
imigracdo. Além disso, as criangas estdo sendo introduzidas em escolas publicas, nas quais,
ndo possuem professores de Educacdo Fisica e outros profissionais preparados para lidar com
a forma de interacdo, comportamento e aprendizagem das criancas imigrantes. Deste modo,
com conhecimentos de como € a experiencia ludica e de como a interagdo dessas criancas se
da, servira de ponto de partida para a utilizagdo de préaticas pedagogicas inclusivas para este

publico.

O objetivo geral da pesquisa é observar o desenvolvimento e participacdo de criangas
imigrantes em brincadeiras, jogos e esportes no ensino fundamental | de escolas publicas da
cidade de Armacdo de Buzios- RJ e, partindo do resultado, sugerir préaticas inclusivas de

ensino da Educacéo Fisica.

Os objetivos especificos sdo:

v Observar e analisar o cotidiano de brincadeiras, jogos e esportes do publico-alvo;



18

Compreender a maneira que as criangas imigrantes aprendem e interagem nas

atividades fisicas;
Entender o conceito de multiculturalismo e imigrantes e como eles se relacionam;

Propor préticas pedagdgicas de Educacéo Fisica inclusivas.
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2. REVISAO DA LITERATURA

2.1 QUEM E O IMIGRANTE?

O fendmeno migratério é uma das atividades humanas de mobilidade. Os fluxos de
migracdo sdo um dos pontos mais perceptiveis no processo de globalizacdo (ROURKE;
SINNOTT, 2003). A migracdo é considerada a que possui a terceira maior modificacdo no
quantitativo populacional, sendo precedida somente pela fertilidade e mortalidade
(BONGAARTS; BULATAO, 2000).

O conceito de migracdo é complexo e ndo consensual. Ele € aplicado para designar a
movimentacdo de um local a outro, com intencéo de residir neste lugar. Esses deslocamentos
formam fluxos de transito dentro do territério nacional, (migracBes internas) ou entre
diferentes paises, (migragOes internacionais). O ato de sair, partir do local, € chamado de

“emigracdo” e o de chegar, de “imigracdo”.

As pessoas passam a ser consideradas “emigrantes” por aquelas pessoas que
continuaram no local de onde partiram, e “imigrantes” por aqueles que moram no local para
onde elas foram (GRINBERG; GRINBERG, 1984). A principal diferenca entre um Imigrante
e um estrangeiro é que o estrangeiro tem um tempo determinado para voltar ao seu pais e é
visto mais como um convidado, que como intruso, ja o imigrante, mesmo regularizado,
geralmente sdo considerados intrusos ou ndo confiaveis. Eles formam um grupo social
especifico, de acordo com o local em que séo colocados e pela fungédo laboral que exercem e

incentivam a cultura, economia, a politica e os fatores psicossociais.

Existem duas categorias entre os emigrantes: os forgados e os voluntarios. Muitas
pessoas sdo obrigadas a deixar seu pais por questdes sociopoliticas ou por falta de condi¢des
minimas de sobrevivéncia. A migracdo for¢cada pode acontecer em grupos grandes, como por
exemplo, dez milhdes de pessoas forgadas a sair do Paquistdo para a india, em 1947, por seus
governantes e o inverso em 1950, por questdes religiosas (GRINBERG; GRINBERG, 1984).

Atualmente, com o aumento de formas de mobilidade entre um local e outro, o
conceito de migracéo fica cada vez mais dificil de se compreender. Hoje existem diferentes
modalidades de deslocamentos, podendo ser por intercdmbio, por viagem, a trabalho, por

morar em diferentes paises, entre outras.
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As migracOes fazem parte das condi¢Oes de vida contemporaneas, pautadas pelos
deslocamentos geogréaficos, psicolégicos e sociais. As motiva¢fes que geram as migracdes
vao além das econémicas e passam por uma internalizacdo, que lanca a pessoa na busca por
outros lugares para viver (CALVO, 1977 apud GRINBERG; GRINBERG, 1984).

A migracdo € uma construcdo fundada também no imaginario e em discursos
atravessados por capacidades psicologicas e por relacdes econémicas, de poder e politicas
(SANTAMARIA, 2002). Por esses motivos, 0 imigrante carrega imagens de uma pessoa
inferior, intrusa ou o contrério. A experiéncia de imigrar se desdobra na relacdo com o
desconhecido, com o ndo-familiar (SANTAMARIA, 2002), e muitos sentimentos sdo gerados

na vida dos imigrantes:

S&o muitos os sentimentos que brotam na saga dos migrantes: medo, angUstia, culpa,
alegria, esperanca, prazer e dor. Além dos proprios sentimentos, existem ainda os
dos outros que também o afetam, tanto daqueles que ficaram como daqueles que o
recebem. Da parte dos que ficaram carregam imagens ambivalentes, talvez de
admiracdo, respeito e reconhecimento, mas qui¢d também de inveja e recriminagéo
por terem desertado. Daqueles com o0s quais passam a conviver sdo alvo de olhares
dubios, nos quais mesclam sentimentos de simpatia, confianca, compaixao e
solidariedade, por exemplo, com sentimento de cobica, rejeicao e escarnio (JUSTO,
2008, p.100).

Os migrantes, quando atravessam as fronteiras e fazem conexdes entre culturas e
lugares, cooperam no desenvolvimento cultural, politico e econémico, e enriquecem subjetiva
e psicologicamente, proporcionado pelas vivéncias de cognicbes e sentimentos que sao
criados no contato com o diferente (JUSTO, 2008). “Formas diferentes de pensar, sentir,
perceber e falar exigem transformacdes pessoais profundas que beiram a uma
despersonalizagdo ou a um desmanche da identidade pessoal, dificil de ser suportada”

(JUSTO, 2008, p.100).

A adaptagdo intercultural e suas consequentes alteracdes na lingua, identidade,
comportamentos e valores estdo sendo analisados por diversos autores (VAN
OUDENHOVEN; WARD; MASGORET, 2006). Uma das principais teorias acerca do
assunto ¢ o da “aculturacdo” de Berry (1997), que considera que os imigrantes podem escolher
manter ou abandonar sua cultura do local de origem e conservar muito ou pouco contato de
interacdo entre as pessoas do local de acolhimento. As diferentes combinagdes entre essas
dimensBGes originam as seguintes estratégias de aculturacdo: integracdo, separacao,
assimilacdo e marginalizacdo (BERRY, 1997). A integracdo é considerada a estratégia mais

favoravel aos imigrantes ao fazer parte de uma nova sociedade, porque os permitem conservar
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valores e normas de sua propria cultura e ter pontos de contato com as pessoas do novo grupo
social (BERRY, 1997).

Quando héa divergéncias nas estratégias de nas estratégias de aculturacdo, pode
ocorrer conflitos, discriminacbes ou preconceitos. Segundo a hipdtese de contato,
comportamentos negativos de um grupo para outro sdo geradas pela ignorancia sobre 0s
grupos, porque a discriminacao é gerada pela falta de contato com outras pessoas ou grupos
(ALLPORT, 1954). As vivéncias positivas ocasionadas pelo contato aprofundam a percepg¢éo
de semelhanca entre as pessoas de grupos diferentes (ISPHORDING; OTTEN, 2014).

Migragdes em numeros

As Nacbes Unidas, em seu Relatério Mundial sobre Migracdo 2022, havia 281
milhGes de migrantes internacionais no ano anterior, o equivalente a 3,6 % da populagéo
mundial. Isso corresponde ao um aumento de 200 milhdes de migracdes, quando comparado
aos anos 1970 (OIM, 2022).

Esse aumento ocorreu, paradoxalmente, durante a pandemia de Covid-19, mesmo
com o fechamento de fronteiras. Houve 108 mil restricdes para conter a doenca, o que afetou
a mobilidade, porém ndo impediram a migracdo internacional. Se ndo fosse a pandemia,

haveria mais 2 milhdes de migrantes (OIM, 2022).

As migraces internas tiveram aumento em 2020 por motivos de conflitos, violéncia
e desastres. Foram 40,5 milhdes de pessoas em situacdo de migracédo forcada em 2020, e 31,5
no ano anterior (OIM, 2022).

A maior movimentacao entre pessoas no mundo hoje, acontece do Sul do mundo para
0 Norte, somando cerca de 40% de todas as migrac¢des (OIM, 2013). O maior exemplo deste
fluxo ocorre entre o México e Estados Unidos (EUA), em que 51,9 milhdes de hispanicos que
se encontram nos EUA, sendo que 33,5 milhdes deles possuem origem étnica do México. Em
2011, foram contabilizados cerca de 20% deles sem documentos (STONEY; BATALOVA,
2013; PEW HISPANIC CENTER, 2010).

Existe também uma grande movimentag¢do “Sul-Sul”, que de acordo com o World
Migration Report (Relatorio de Migracdo do Mundo) de 2013, é de 35 a 40% de toda migragéo

global. No ano de publicacao do relatorio, em média 82,3 milhdes de migrantes internacionais
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nasceram no Sul global, continuam vivendo no mesmo hemisfério (OIM, 2013). Os migrantes
Sul-Sul sd8o mais provaveis de estarem desprovidos de documentos que os Sul-Norte e,
automaticamente de serem trabalhadores informais ou temporarios, o que gera uma exclusao
de servicos essenciais, como educacdo e saude e vulnerabilidade ao abuso por parte dos
nacionais ou traficantes (HUJO; PIPER, 2007).

A migracao entre paises do hemisfério Sul ocorre geralmente na América Latina e
Caribe. No ano de 2013, 64% dos migrantes internacionais na regido da América Latina e
Caribe viviam na grande area em que nasceram (OIM, 2013), o que representa niveis altos de
migracéo intrarregional (CORDERO; GUTIERREZ; SERRALTA, 2013).

Paises latinos, como Brasil, Chile, Uruguai e Argentina estdo atraindo migrantes por
motivos econémicos (TEXIDO; WARN, 2013). Violéncias associadas ao controle territorial
e trafico de drogas entre guerrilheiros, paramilitares e o Estado da Colémbia motivaram
migracdes internas de 5,7 milhdes de pessoas e mobilidade intensa da Colémbia para o
Equador (UNHCR, 2015).

O Brasil € apontado como modelo pela concessdo de vistos humanitarios a migrantes
e refugiados, sendo o quinto maior destino de venezuelanos, atras da Colémbia, Peru, Chile e
Equador (OIM, 2022).

Este resumo acerca das migragdes, em especial na América Latina nos demonstra
uma alta complexidade e alto fluxo que precisa de maior visibilidade e acdes politicas no

Brasil e demais paises.
2.2. OS IMIGRANTES NA ESCOLA BRASILEIRA

Houve, junto ao aumento de imigracdo no Brasil, um crescimento de alunos
imigrantes matriculados nas instituices de ensino (UNIBANCO, 2018). De 2008 a 2016, foi
de 34 mil alunos para 73 mil, ou seja, um aumento de 112% na quantidade de matriculas. Em

2016, 64% desses alunos estudavam em escolas publicas, como apresentado na figura abaixo:

Figura 1: Matriculas de imigrantes entre 2008-2016
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ALUNOS ESTRANGEIROS NA EDUCACAO BASICA Alunos matriculados por rede
TOTAL DE MATRICULAS (2008-2016) Em 9%, em 2016
@ Rede publica
W Rede privada

64%
Por etapa e por rede (2016)

Privada Publica
Ed. Infantil 5.031 5.896
Ensino Fund. 15.973 30.074

72.832

AUMENTO DE

11 2%

Ensinoc Médio 3.583 6.493
Ensino Profis. 1.023 829
EJA Fund. 143 2.490
EJA Médio is6 1113

2008 2012 20186

Fonte: Instituto Unibanco (2018).

Calcula-se que o nimero de alunos migrantes no Brasil fosse de 130 mil em 2019,
de acordo com os dados do Ndcleo de Estudos de Populacdo (NEPO), da Universidade
Estadual de Campinas (Unicamp). Isso corresponde a um aumento de 78% em trés anos, e
vem evoluindo ano apés ano (RODRIGUES, 2021).

Figura 2: Quantidade de alunos imigrantes no Brasil de 2010-2019

130.067

100.000 85.246
777 79.102
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B I I

0 . l
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Fonte: NEPO (2019).

O estado do Rio de Janeiro contém 2.240 alunos imigrantes, tanto em escolas
publicas, quanto em privadas, enquanto Sdo Paulo possui um terco dos alunos de outras

nacionalidades no Brasil, de acordo com o Censo Escolar de 2019.

De acordo com uma pesquisa realizada por um projeto de extensdo da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ, 2021), existem alunos provenientes de todos 0s continentes,

como apresentado na tabela:

Tabela 1: Alunos imigrantes por continente na cidade do Rio de Janeiro

Europa 748
América do Sul 533
América do Norte 423
Africa 288

Asia 196
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Oceania 8

Fonte: UFRJ (2021).

Dentro destes numeros apresentados acima, existem 689 alunos de outras
nacionalidades matriculados em escolas publicas, dentre eles, 0 maior percentual é de origem
da América do Sul, seguida da Africa e Europa. Dentre os paises especificos, o que apresenta
0 maior numero é Angola, com 124 alunos, depois Venezuela, com 101 e Portugal,
apresentando 50 estudantes (CAVALCANTI et al., 2021).

Dos alunos de escolas da rede publica do Rio de Janeiro, 511 deles s&o oriundos de
paises cuja lingua oficial ndo é o portugués, gerando uma situacdo de ensino desafiadora para
esses alunos, porque “[...] a maioria dos estrangeiros que chega ao pais ndo conhece 0
portugués e, assim, acaba frequentando as aulas sem conseguir se comunicar com 0S
professores e colegas e, principalmente, sem entender os contetidos desenvolvidos em sala”

(UNIBANCO, 2018, p.1).

Tabela 2: Alunos imigrantes por continente na rede publica da cidade do Rio de Janeiro

América do Sul 262
Africa 197
Europa 139
América do Norte 81
Asia 11

Fonte: UFRJ (2021).

Quando comparamos a origem dos alunos imigrantes nas escolas do Rio de Janeiro,
podemos perceber que os advindos de paises desenvolvidos, em sua maioria estudam na rede
privada, com melhores condigdes de acolhimento, enquanto os oriundos de paises
subdesenvolvidos, estdo matriculados em escolas publicas (UFRJ, 2021). Com isso, podemos
notar indicios de desigualdade.

Dentro das escolas, existe profundo desconhecimento e preconceito devido a
auséncia de formacéo apropriada dos professores e demais funcionarios e pela caréncia de
informacdes dos alunos. As escolas devem estar preparadas para as grandes mudangas sociais
que estdo acontecendo ao seu redor, e acolher esses alunos imigrantes, por terem necessidades

educacionais especiais, devido as diferencas culturais e linguisticas (RODRIGUES, 2016).
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2.3. AQUESTAO SOCIAL DO ESPORTE

O esporte foi reconceituado, apds passar por uma crise pelo seu envolvimento
politico-social, sendo um dos documentos mais relevantes, o Manifesto Mundial do Esporte
de 1964, editado por um conselho da organizacdo das Na¢fes Unidas para a Educacdo, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO). O manifesto reconheceu o esporte na escola e o de tempo
livre, além do de rendimento como um direito de todos. Apds ele, foram criados outros
(TUBINO, 1999).

A Carta Internacional de Educagdo Fisica e Desportos, publicada pela UNESCO em
1978, foi um marco para o direito a pratica esportiva, 0 que consolidou a discussdo
Internacional sobre o esporte. Agora, a maneira de praticar o esporte foi caracterizada em trés
formas distintas: a) Esporte-Educacdo; b) Esporte-Lazer e c) Esporte de Desempenho
(TUBINO, 2005).

O Esporte-Educacdo possui 0s seus valores pautados na participacdo, socio-
educacéo, inclusdo, cooperacdo desenvolvimento esportivo, coeducacao, desenvolvimento do
espirito esportivo e corresponsabilidade. O Esporte-Lazer ja carrega o principio do prazer em
participar. E o Esporte de Desempenho traz o valor da superacdo (TUBINO, 2005). A ética
esportiva deve estar baseada na convivéncia humana e manifesta nas trés dimensdes esportivas
(TUBINO, 2005).

O conceito do esporte foi estendido por uma maior quantidade de aspectos sociais

importantes e ele passou a envolver os seguintes significados sociais:

e exercicio da fungéo de coeséo social,

e favorecimento, através da atividade coletiva, do desenvolvimento da
consciéncia comunitaria;

e meio de socializacao;

e atividade de prazer;

e instrumentos de equilibrio social;

e desempenho de um papel de compensacao, pelo prazer, contra o excesso de
industrializagcéo (TUBINO, 2005).
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O jogo esportivo é o0 que possui caracteristicas de esportiviza¢do, conhecido também
por esporte coletivo, mesmo com algumas excegdes, como por exemplo a natagdo a ginastica
artistica ou atletismo. Eles integram os Jogos Olimpicos, ou buscam fazer parte deles para
serem reconhecidos como esporte. Os jogos esportivos possuem entidades organizadas, com
elementos bem definidos, institucionalizados e padronizados, visando a universalidade e
conservando as regras Inflexiveis, podemos ser alteradas e somente pelas proprias entidades
(TUBINO, 2005).

O jogo, dentro da abordagem sociocultural, € uma atividade voluntaria com regras
aceitas e seguidas, com o objetivo de tensdo e alegria. Sua préatica esta dentro de limites de
tempo e lugar determinados por seus proprios jogadores. Os comportamentos sociais dos
atletas sdo dependentes da légica do esporte. Dentro de um esporte, sempre hd uma
representacdo de uma sociedade em miniatura, incluindo experiéncias de comunicagdes e
condutas, nas quais se tem problemas sociais relacionados as decisdes e entendimentos, dentro
das influéncias reciprocas de poder, das decisfes individuais dentro dos sistemas de
obrigacdes coletivas (TUBINO, 2005).

Ainda na perspectiva do jogo, Huizinga (1996, p.13) afirma que:

[...] reina, dentro do dominio do jogo, uma ordem especifica e absoluta. E aqui
chegamos a sua outra caracteristica, mais positiva ainda: ele cria ordem e é ordem.
Introduz, na confusdo da vida e na imperfeicdo do mundo, uma perfei¢do temporaria
e limitada [...].

Huizinga (1996, p.16) afirma que as caracteristicas intrinsecas ao jogo Ssao

sintetizadas como:

[...] Uma atividade livre, conscientemente tomada como ‘ndo-séria’ exterior a vida
habitual, mas a0 mesmo tempo capaz de absorver o jogador de maneira intensa e
total. € uma atividade desligada e de todo e qualquer interesse material, com a qual
ndo se pode obter qualquer lucro, praticada dentro de limites espaciais e temporais
préprios, segundo uma certa ordem e certas regras.

O jogo € um elemento cultural com uma realidade autdnoma, que melhora suas
caracteristicas e considera funcdes criadas em um mundo imaterial (HUIZINGA, 1996).

Huizinga (1996, p.13) ainda afirma que:

Todo jogo se processa e existe no interior de um campo previamente delimitado, de
maneira material ou imaginaria, deliberada ou espontanea. Tal como ndo ha
diferenca formal entre o jogo ¢ o culto, do mesmo modo o “lugar sagrado” ndo pode
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ser formalmente distinguido do terreno do jogo. A arena, a mesa de jogo, o circulo
maégico, o templo, o palco, a tela, o campo de ténis, o tribunal etc., tém todos a forma
e a funcdo de terrenos de jogo, isto é, lugares proibidos, isolados, fechados,
sagrados, em cujo interior se respeitam determinadas regras. todos eles sdo mundos
temporéarios dentro do mundo habitual, dedicados a pratica de uma atividade
especial.

O esporte compreendido como manifestacdo educacional esté relacionado a trés areas

de acdes pedagdgicas:

e Desenvolvimento psicomotor;
e Atividades fisicas educativas;

e Integracao social.

Quando associado ao desenvolvimento psicomotor, deverdo ofertar possibilidades de
participacdo que contemplem situacbes de criticidade, movimento e autoavaliacdo, sem
discriminagdes. O esporte relacionado as atividades fisicas educativas, o foco sera pautado na
realizacdo das aptiddes e capacidades fisicas. Ja quando atrelado a integracéo social, o objetivo
é garantir participacdes auténticas, além da capacidade de interceder no esporte extracurricular
(BRACHT, 2000).

O esporte da escola pode ser uma poderosa ferramenta para a formacéo plena de uma
crianca ou jovem, sendo relevante para a consolidacao da personalidade e para o processo de
emancipacdo (BRACHT, 2000).

O esporte-participacdo tem o prazer lidico como intrinseco, objetivando o bem-estar
social dos jogadores e esta relacionado com o tempo livre e lazer. Essa dimenséo esportiva é
desenvolvida em espacos e tempo sem obrigacdes cotidianas, mas se dedica a descontracao,
desenvolvimento pessoal, diversdo e relacionamentos humanos e ainda proporciona

sentimento de liberdade a cada jogador, que participa pela prépria vontade (BRACHT, 2000).

O esporte, para Stigger (2002), é uma pratica social significativa para as pessoas na

contemporaneidade, que esta inserido em:

[...] varias instancias da vida Moderna, e a sua capacidade de trazer, em torno de si,
um universo de significacdes capazes de mobilizar individuos de todos os lugares,
extratos sociais, sexos, idades e posicdes ideoldgicas. Tal é a sua importancia
enquanto fendmeno social e cultural hoje praticado em todo o mundo [...] (p.2).
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A prética esportiva como lazer aumenta os vinculos sociais e proporciona a
possibilidade de divertimento. Essa dimensdo esportiva ndo € associada ao lazer como
relaxamento, mas pelo contrario, traz uma forma de tensdo diferente da proporcionada em

atividades cotidianas, como no trabalho, sendo prazerosa (BRACHT, 2000).

Foi realizada uma pesquisa nos EUA, com 585 escolares que também praticavam
esportes, tinham maior rendimento que os ndo praticantes, e os alunos que ndo se tinha
esperanga de sucesso académico, apresentaram melhor desempenho, apds participar de
atividades esportivas (BRACHT, 2000).

As praticas esportivas lUdicas ndo sdo alienadas, mas sdao “formas socialmente

disponiveis de mapear o mundo e encontrar lugar nele” (STIGGER, 2002, p.229).

Uma das principais funcGes de um lazer é o de desenvolver a personalidade,
pacificando os objetivos de lazer e educacdo. Devemos romper com a tradicional visdo do
lazer de ser somente a oposicao ao trabalho e a seriedade, mas percebé-los como colaborador
(PARKER, 1978), ja que segundo Bagrit (apud PARKER, 1978, p. 113) “todo o proposito do
lazer é proporcionar as pessoas 0 ensejo de desenvolverem quaisquer talentos ou interesses

que possam ter”.
As finalidades da educacao e do jogo:

[...] ndo s@o polos separados, pois ambos trabalham em prol do enriquecimento vital
das pessoas. a aprendizagem é mais rapida e duradoura se for agradéavel e satisfatoria
em si mesma, e as melhores experiéncias educacionais aumentam uma natureza
lddica (CARLSON apud PARKER, 1978, p.112-113).

Ha diversos beneficios aos jovens que praticam atividades de lazer, pois 0s
possibilitam fazer escolhas, o que incentiva a iniciativa e autonomia. Os sujeitos acabam se
tornando parte da vida social, por vontade propria (DUMAZEDIER, 1994).

O jogo popular € relevante pela participacao e parcerias desenvolvidas, o que fortifica
0S grupos e comunidades, e torna 0s jovens mais ativos, com maior percepcao de obrigacao
social e agentes do proprio destino. Os programas desse tipo de esporte mais efetivos sdo 0s
criados nos proprios grupos ou comunidades, pelo maior envolvimento e participacéo
(BRACHT, 2000).
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A dimensdo do esporte de rendimento exige uma organizagcdo mais complexa,
maiores investimentos, tem como objetivo vitdria sobre os adversarios, utiliza regras pré-
estabelecidas por instituicdes internacionais e é praticado por talentos esportivos. As
caracteristicas dessa dimensdo esportiva impedem a possibilidade de um comprometimento

com os valores democraticos, porém propiciam possibilidades sociais (BRACHT, 2000).

A ética do esporte ¢ manifestada pelo conceito de “espirito esportivo”, que ¢
conceituado como um cddigo de atitudes que respeita um comportamento ético e moral no
meio esportivo (TUBINO, 2001).

O espirito esportivo também:

[...] conduz a disciplina, ao respeito ao adversario, a solidariedade, a tolerancia, a
liberdade e a democracia e Deixa a possibilidade de estender-se este seu
entendimento ao conceito mais amplo de esporte, compreendendo desde escolar até
o talento esportivo, passando pelo direito de todos as préaticas esportivas (TUBINO,
2001, p.62).

A histdria do esporte tem sua evolugdo, suas crises e seu préprio tempo, mesmo
vinculada com eventos politicos e econémicos. As instituicGes do esporte possuem certa
autonomia na criacdo de regras valores e codigos e sdo produtoras e produtos da modernidade
(BOURDIEU, 1983).

A organizacdo das Nacbes Unidas (ONU), escolheu o esporte como um dos temas
para mobilizar os Estados em 2005, com objetivo de incentivar a pratica do esporte como
ferramenta de “promocédo da educacao, saude, desenvolvimento ¢ paz” (IBGE, 2005-b). Os
projetos esportivos da organizacdo tém a finalidade de proporcionar a préatica do futebol para

criancas e adolescentes imigrantes, gerar empregos e auxiliar na escola.

A UNESCO do Brasil afirma que por meio de “linguagens juvenis no campo do
esporte, artes e atividades ludicas, muitos jovens encontram saidas alternativas para a
realizacdo de buscas de afirmacdo social”’, independente da situacdo econdmica

(ABRAMOVAY et al., 2002).

2.4 EDUCACAO FiSICA, CORPO, MOVIMENTO E CULTURA

As defini¢bes de corpo na educacdo fisica, por um longo periodo, foram definidas

por referenciais das ciéncias naturais, promovendo o entendimento de que o corpo €
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meramente fisico. Logo, a educacdo fisica traria beneficios apenas para o corpo bioldgico e
seria utilitario para a satde. Bracht (1999, p.73) afirma que:

[...] o nascimento da EF se deu, por um lado, para cumprir a funcdo de colaborar na
construcdo de corpos saudaveis e doceis, ou melhor, com uma educacdo estética (da
sensibilidade) que permitisse uma adequada adaptacdo ao processo produtivo ou a
uma perspectiva politica nacionalista, e, por outro, foi também legitimado pelo
conhecimento médico-cientifico do corpo que referendava as possibilidades, a
necessidade e as vantagens de tal intervencéo sobre o corpo.

O ser humano realmente evoluiu muito na dimensdo bioldgica, porém ela nao
consegue explicar sozinha todas as a¢es humanas, pois o corpo é banhado na natureza e na
cultura. Um corpo que é semelhante a outros no mundo, é muito diverso, de acordo com o
momento historico e contexto em que esta inserido. Declarar que o corpo humano possui suas
caracteristicas biologicas generalizadas, ndo auxilia na definicdo das caracteristicas dele, pois

0 uso do corpo fisico é diferente em cada sociedade (DAOLIO, 2016).

A obra de Mauss de 1930, intitulada “As Técnicas Corporais”, contribui para um
entendimento do corpo na perspectiva da cultura, pois leva em consideracédo sua tradicdo e a
questdo simbolica. Para o autor, as técnicas corporais se referem as formas em que as pessoas
utilizam seus corpos, de acordo com o contexto local (DAOLIO, 2016). Ele propés uma
classificacdo dessas técnicas corporais de acordo com as caracteristicas das pessoas, como
idade, sexo etc. Para Mauss (apud DAOLIO, 2016), o ambito da fisiologia do corpo humano
é uma vertente de sua totalidade, somando-se ao social e psicolégico para se pensar nele em

sua plenitude e que todas eles se envolvem um com o outro.

Mauss tem sido referenciado pela educacéo fisica para confrontar o foco do discurso
mecanicista das ac¢fes corporais, por ele defender o aspecto simbdlico da técnica corporal, 0
que implica na ampliacdo do entendimento sobre 0 movimento humano (DAOLIO, 2016).

A educacéo fisica faz uso do conceito de técnica de forma reduzida, para considerar
algo “eficiente”, em que considera o uso mais econdomico do movimento em alguma pratica
esportiva, ginastica ou danca, por exemplo, desprestigiando as formas de se fazer o
movimento tradicionalmente realizado na sociedade, que possuem o0 aspecto simbolico e
atendem o aspecto sociocultural, independentemente de ter ou ndo eficiéncia no ambito motor.
Nesse sentido, ndo existe uma forma universal de se fazer algum movimento corporal; o que
existe sdo maneiras que grupos especificos em certo momento escolhem para fazer as acdes

que possuem sentido no contexto deles. Essa verificagdo auxilia na compreensdo das formas
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corporais humanas, seus usos e costumes com o corpo, isso a nogéo de higiene e intervencao,

maneiras de praticar as atividades fisicas e as apropria¢des do corpo (DAOLIO, 2016).

O entendimento sociocultural do corpo na educacdo fisica foi baseado no dialogo
com outros campos tedricos das ciéncias humanas. Ao se considerar o corpo somente na sua
parte fisica, os beneficios da educacdo fisica passam a ser reduzido aos beneficios orgénicos.
Se o corpo é pensado socio-culturalmente, pode-se pensar na “linguagem corporal, na
comunicacdo humana por meio dos gestos, na expressividade corporal, uma vez que 0 corpo
possui uma carga simbdlica, que ¢ atributo da dimenséao cultural humana” (DAOLIO, 2016,

p.67).

Daolio (1995) diz que o corpo e seus movimentos exprimem elementos
socioculturais, seus costumes, tradigdes e valores, ou seja, 0 corpo humano ndo pode ser

analisado apenas no &mbito bioldgico, porque é cultural e:

[...] que o conjunto de posturas e movimentos corporais representa valores e
principios culturais. Consequentemente, atuar no corpo implica atuar sobre a
sociedade na qual esse corpo estd inserido. Todas as préticas institucionais que
envolvem o corpo humano — e a Educagdo Fisica faz parte delas - sejam elas
educativas, recreativas, reabilitadoras ou expressivas, devem ser pensadas nesse
contexto, a fim de que néo se conceba sua realizagdo de forma reducionista, mas se
considere 0 homem como sujeito da vida social. Percebemos que a Educagdo Fisica
contribui em diferentes aspectos do desenvolvimento humano, e inevitavelmente na
sociedade, e ao considerar as necessidades, experiéncias e diferencas dos estudantes,
confere-se sentido e significado as suas aprendizagens (Daolio, 1995, p. 42).

Segundo Bracht (1999), O objeto principal da educacdo fisica, o que é 0 movimento
do corpo humano, transformou-se em discurso historico-cultural e deixou o fenémeno

biolégico em segundo plano.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) (BRASIL, 1998) indicam que o0s
alunos na educacéo fisica no ensino fundamental devem ter conhecimento sobre seu corpo em
diferentes areas, focando na qualidade de vida e na sua atuag&o critica na relacdo com o outro.

Para esse documento, o trabalho na:

[...] &rea da Educacéo Fisica tem seus fundamentos nas concepcdes socioculturais
de corpo e movimento, e a natureza do trabalho desenvolvido nessa area se relaciona
intimamente com a compreensao que se tem desses dois conceitos (BRASIL, 1998,
p.28).
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O corpo tem a capacidade de produzir cultura e ser influenciado por ela, e por este
motivo, "pensar o corpo como algo produzido na e pela cultura €, simultaneamente, um
desafio e uma necessidade” (GOELLNER, 2003, p.28). Pode-se perceber essa necessidade
quando se reflete sobre o corpo no tempo e suas principais tendéncias. Os seres humanos
modificam sua forma de conceber e tratar o corpo, apontando como esse pensamento esta

relacionado com seu contexto social.

A Base Nacional Comum Curricular de Educacdo Fisica (BNCC) (BRASIL, 2018,
p.2), diz que existem trés elementos basicos nas praticas corporais: “movimento corporal
como elemento essencial; organizacdo interna [...], pautada por uma ldgica especifica; e
produto cultural vinculado com o lazer/entretenimento e/ ou o cuidado com o corpo e a saude”.

Esse documento ainda traz que a educacdo fisica é:

[...] o componente curricular que tematiza as praticas corporais em suas diversas
formas de codificacdo e significagdo social, entendidas como manifestages das
possibilidades expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais no
decorrer da histéria. Nessa concepgdo, 0 movimento humano esta sempre inserido
no dmbito da cultura e ndo se limita a um deslocamento espago-temporal de um
segmento corporal ou de um corpo todo.

O corpo, nos PCNs (BRASIL, 1998) é considerado vivo, integrado, que tem
sentimentos, que tem interacdo cultural e, apesar de se ter conhecimentos biol6gicos na
educacdo fisica para se ter maior criticidade na realizacao de atividades fisicas, o curriculo

nao deve estar limitado a isso.

Nas instituicdes de ensino, a maneira que se aprende é de forma fragmentada, nas
quais as experiéncias dos corpos ndo sao levadas em consideracdo e a aprendizagem se torna
desprovida de significado. Em geral, a escola privilegia o siléncio e controle corporal em
detrimento das expressdes deles e acabamos nao percebendo que “[...] os corpos dos alunos
revelam muito mais do que indisciplinas, revelam os enigmas de sua existéncia” (ARROYO,

2004, p. 126).

A educacdo fisica € de grande importancia para que os alunos entendam seus corpos
como parte de uma construgdo histérica e sociocultural dentro de um contexto, e portanto, o
professor deve partir dos conhecimentos dos proprios alunos e ir ampliando para outras

culturas, de forma reflexiva sobre seu corpo no mundo.
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2.5. LEGISLACAO SOBRE EDUCACAO, ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA
PARA IMIGRANTES NO BRASIL

De acordo com a lei do Brasil, os estrangeiros possuem o direito ao acesso a
educacdo, igualmente as criangas e adolescentes brasileiros, manifesto na: Lei da Migracdo
(art. 3° e 4°); Constituicdo Federal (art. 5° e 6°); Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (art. 2° e 3°) e Estatuto da Crianca e do Adolescente (art. 53° ao 55°). A Lei dos
Refugiados (art. 43° e 44°) assegura que 0 acesso ao ensino formal ndo pode ser proibido por
falta de documentos (SOUZA, 2019).

No ambito do direito do esporte, um dos documentos mais importantes no Brasil é a

Constituicao da Republica federativa do Brasil em seu artigo 217, que versa o seguinte:

Art. 217. E dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e nio-formais,
como direito de cada um, observados: | - a autonomia das entidades desportivas
dirigentes e associa¢fes, quanto a sua organizagdo e funcionamento; Il - a
destinagdo de recursos publicos para a promogdo prioritaria do desporto educacional
e, em casos especificos, para a do desporto de alto rendimento; Il - o tratamento
diferenciado para o desporto profissional e o ndo- profissional; 1V - a protecdo e o
incentivo as manifestacfes desportivas de criacdo nacional. § 1° O Poder Judiciério
s6 admitird acles relativas a disciplina e as competicBes desportivas apds
esgotarem-se as instancias da justica desportiva, regulada em lei. § 2° A justica
desportiva terd o prazo maximo de sessenta dias, contados da instauracdo do
processo, para proferir decisdo final. § 3° O Poder Publico incentivara o lazer, como
forma de promocao social.

Outros documentos relevantes que corroboram com a Constituicdo federal sdo:
Estatuto do Torcedor (Lei n® 10.671/2003); Lei do Ato Olimpico e Lei Geral das
Olimpiadas/Paraolimpiadas de 2016 (Lei n°® 12.305/2009 e Lei 13.284/2016,
respectivamente); Lei Pelé (Lei n°® 9.615/1998, alterada pela Lei n° 10.672/2003 ou Lei de
Transparéncia no Futebol); Lei dos Ministérios que detalha as atribui¢des do 6rgdo ministerial
do Esporte (Lei n® 13.502/2017); Lei da Bolsa-Atleta (Lei n°® 10.891/2004); Lei de Incentivo
ao Esporte (Lei n° 11.438/2006); Lei Geral da Copa de 2014 (Lei n® 12.663/2012) e Lei
Agnelo-Piva (Lei n° 10.264/2001).

Para compreendermos essas leis, devemos nos atentar no conceito de esportes de
participacao trazido por elas, que sdo “as modalidades desportivas praticadas com a finalidade
de contribuir para a integracdo dos praticantes na plenitude da vida social, na promocéo da
salde e educagdo e na preservacao do meio ambiente” (art.3°, IT da Lei Pelé). Outro conceito
comum a elas, estd na Carta Europeia do Desporto de 1992 que considera 0s esportes como

“todas as formas de atividades fisicas que, através de uma participagdo organizada ou néo,
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tém por objetivo a expressdo ou o melhoramento da condicdo fisica e psiquica, o
desenvolvimento das relagdes sociais ou a obtengéo de resultados na competicdo a todos 0s

niveis.”

2.6. ESPORTE, EXCLUSAO SOCIAL E POLITICA DE SOCIALIZACAO

Desde as primeiras formas coletivas e vida em comunidade entre os seres- humanos,
acredita-se que ja existia a exclusdo, seja por meio da proscricdo, expulsdo, exilio ou
escraviddo. Essas expressdes de distincdo, separacdo ou rejeicdo eram manifestas pelas

pessoas que dominavam a economia, cultura e politica da sociedade (CASTEL, 2004).

Porém, o termo “exclusdo social” s comega a aparecer na literatura no inicio dos
anos 70, na Franca, no livro de soci6logo René Lenoir, onde acusou existir esquecidos do
progresso, como por exemplo deficientes, doentes mentais, idosos etc. (BULLA, 2004).

A partir da discussdao de Lenoir, comecou-se a refletir sobre a exclusdo social. O
termo foi ampliado e considerado um fendmeno social, que possui sua raiz nos processos de
urbanizacéo irregular, funcionamento das sociedades modernas e a padronizacdo do sistema
de ensino, o que produz desigualdade de acesso e de renda em todas as camadas sociais
(BULLA, 2004).

A exclusdo social é um conceito abrangente e ambiguo, que:

[...] faz com que seja amplamente utilizado para destacar o papel de fatores sociais
e processos institucionais que levam a pobreza e a privagdo, e principalmente a
injustica social. Além disso, a nogéo de excluséo social transfere a responsabilidade
pelas circunstancias adversas do plano individual para processos societais
institucionais que, ao imporem obsticulos ao desenvolvimento de determinados
individuos e grupos sociais, restringem seu acesso a plena participacdo na vida
social, econémica, cultural e politica da sociedade (FURTADO, 2002, p.17-18).

A exclusdo social é expressa pela privacdo do lugar conquistado dentro de uma
responsabilidade social publica e quando ndo existe respeito por ser diferente. Bulla (2004,

p.41) diz que os excluidos de uma sociedade s&o:

[...] todos aqueles que sdo rejeitados de nossos mercados materiais ou simbélicos,
de nossos valores. Logo, os excluidos ndo sdo simplesmente aqueles rejeitados
fisica, geogréfica e materialmente, ou os alijados do mercado de trabalho que ndo
tém acesso a bens e servicos, mas sdo também aqueles cujos valores ndo sdo
reconhecidos socialmente, sdo excluidos culturalmente.
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A excluséo deve ser analisada em seu contexto espago-temporal na qual ocorre, por

ser um fendmeno histoérico e construido socialmente (BULLA, 2002).

As categorias da exclusdo social sdo divididas em trés: politica, economia e
sociocultural (BULLA, 2004).

A categoria da economia diz respeito a debilidade nas relacdes trabalhistas e ao
desemprego, o que provoca a segregacdo do mundo do trabalho, rompendo assim,
paulatinamente, com a insercdo social. Castel (2004, p.24) diz que na maioria das vezes, a
pessoa excluida ndo € integrada ao mundo do trabalho, “cuja trajetoria € feita de uma série de

rupturas em relacao a estados de equilibrio anteriores mais ou menos estaveis, ou instaveis”.

Na sociedade contemporanea, o emprego tem funcdo integradora, que afeta a
identidade das pessoas. O desemprego restringe 0s bens e servicos das pessoas e cria um
sentimento de incapacidade pessoal e de indignidade. O estereotipo social relaciona pobreza
e desemprego a violéncia e marginalidade, o que origina situaces de discriminacdo
(CASTEL, 2004).

A exclusao econémica € produzida:

[...] pela ndo inser¢do no mercado de trabalho ou por uma inser¢do precaria,
implicando em dificuldades de acesso a propriedade, capital, educagéo, capacitagao
profissional e emprego. isso resulta na existéncia de unidades domiciliares cujos
rendimentos mostram-se insuficientes a sobrevivéncia teu grupo familiar
(FURTADO et al., 2002, p.18-19).

A categoria sociocultural da exclusdo faz aluséo a participacdo nas redes primarias,
organizacg0es, instituicbes e nas regras e valores sociais aceitos. As discriminacfes nesta
categoria sdo por: religido, etnia, género, valores, estilos de vida e ideias diferentes (CASTEL,
2004).

A exclusdo cultural consiste na “inexisténcia, precariedade ou ruptura das relagdes
sociais primarias, impedindo a geracdo da preservacdo do capital social, que poderia

minimizar as dificuldades de sobrevivéncia dos mais pobres” (FURTADO et al., 2002, p.19).

As pessoas que sdo excluidas, ndo necessariamente romperam com as relaces

sociais, mas sdo privadas de participar de lugares legitimados socialmente. Diversas vezes,
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essas pessoas sdo reprimidas pela comunidade, escola ou familia, trazendo um sentimento de
inferioridade (BULLA, 2004).

A categoria politica esta associada a cidadania, e se refere ao acesso aos direitos civis
(ex.: justica e igualdade); direitos sociais (ex.: acesso a servigos e bens béasicos, salde,
educacdo, habitagdo); direitos politicos (tomada e participacdo de decisdes).

Furtado et al. (2002, p.19) afirma que:

A exclusdo politica funda-se na dificuldade encontrada pelos segmentos pobres da
populagdo em manter uma organizacdo minima que lhes permita participar dos
processos de tomadas de decisdes que afetam as suas condigbes de vida e
desenvolvimento, o que resulta em prejuizos a sua qualidade de vida em sessdo no
mundo social.

A desqualificacdo social estd relacionada a continuas perdas de integragdo,

interferindo nas relagdes com o outro incitando o auto isolamento.

E necessario que se diferencie os conceitos de excluséo social e pobreza, embora eles
se entrelacem em algum momento. A pobreza, tanto a relativa, quanto a absoluta, se encontra
em uma categoria que se pode medir quantitativamente e estd associada a capacidade de
aquisicdo e a privacdo de acessar servicos e bens. A exclusdo social, abrange condigdes
culturais e comportamentais que vdo além de ndo reter bens; perpassando pelas
discriminacdes, desgaste da relacdo de convivio, valores culturais e perda de vinculos
(CASTLES, 2004).

O termo “exclusao social” ¢ geralmente associado a:

[...] um plano de causalidade complexo e multidimensional, diferenciando-se da
concepgdo de pobreza, sobretudo porque aquela é uma condicdo produzida na
emergéncia do neoliberalismo, caracterizada pela estratégia de sobredeterminagédo
constante dos termos que fundam e reproduzem 0s jogos contemporaneos entre
mercado, trabalho, Estados, poder e desejos (LOPES, 2006, p.74).

O conceito de pobreza se origina de:

[...] pobre que, como nas outras linguas latinas, encontra a sua origem no adjetivo
pauper-eris. através dos 1044 documentos do arquivo histdrico da Real Academia
Espanhola, estudaram-se [...] as diferentes fun¢es das acepcOes desta palavra. em
37% dos casos é-Ihe atribuida uma funcéo substantiva que identifica aquelas pessoas
que carecem de bens materiais. em 13% dos casos, 0 substantivo “pobre” é utilizado
como oposicao a rico e em 4% dos casos as palavras sdo associadas no plural, “ricos
e pobres”, mostrando assim que esta antitese tem um valor totalizador, do qual
deriva a universalidade da variavel riqueza-pobreza como elemento de
caracterizacdo social (ESTIVILL, 2003, p.5).



37

Para Lopes (2006, p.74), a pobreza ¢ considerada um desdobramento das “relagdes
historicas e estruturais de oposi¢do entre os interesses de classes, portanto um fenémeno
econémico que se configura na questdo social derivada das relag¢des capital x trabalho”. O
autor diz ainda que a exclusdo social € caracterizada por um grupo de fendmenos que
representam nas relacdes sociais, como por exemplo a precarizagdo do trabalho, o
desemprego, a desqualificacdo, a populacdo de rua, violéncia, fome, desagregacao identitaria,

justica, falta de acesso a bens e servicos etc.

A maior parte dos excluidos se encontram nas periferias, e suas caracteristicas mais

comuns s&o o isolamento social e o desemprego (CASTELL, 2000).

A pobreza, é compreendida por Dupas (2001) como:

[...] a incapacidade de satisfazer as necessidades bésicas, e deve ser o foco da
definigdo de exclusdo social em paises que ndo possuem o estado de bem-estar social
garantindo minimamente a sobrevivéncia de seus cidaddos (p.24).

A pobreza compreende mais do que alimentacdo, mas também implica em educacéo,

saneamento, seguranca, justica, moradia, entre outros (DUPAS, 2001).

A vulnerabilidade que os imigrantes acabam sofrendo, esta relacionada a
desigualdade social e a segregacéo dos jovens. E compreendida por Abramovay et al (2002,
p.56), como um produto social gerada por desigualdades na "educacdo e no mercado de
trabalho, de auséncia de oportunidades de lazer, formacéo ética e cultural em valores de
solidariedade e de cultura de paz e de distanciamento dos modelos que vinculam esforgos a
éxitos. Esses setores sociais geram uma marginalizacdo da participacdo social dos jovens, 0s
quais sdo influenciados por valores corrompidos, ou seja, podem ser atraidos pelo crime e por
todo o seu simbolismo. Desta forma, a violéncia é revelada por meio das desigualdades sociais

e auséncia de atividades de esporte, cultura e lazer.

Cabe ressaltar que o avanco tecnoldgico detectado neste século, agravado pela
globalizacdo, ocasionou profundas transformacdes, em especial nas relagdes de trabalho. Por
esses motivos, reaparecem modos antigos de luta pela sobrevivéncia, como exploracdo infantil
e escraviddo, que acreditava-se ter sido erradicado até entdo por conta das conquistas sociais
(ABRAMOVAY, 2002).

A mundializagdo dos mercados, que é encoberta pela ideologia da globalizagao,
gerou a exclusdo daqueles que ndo participam do jogo promovido estruturado na
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ideia de que quanto menos controle melhor, ou de que ndo ha o que fazer frente a
globalizagdo, como fato inexoravel. Em paises desenvolvidos, essa populagdo esta
entre 13 e 15%. em paises emergentes, como Brasil e México, esta em torno de 50%.
em paises subdesenvolvidos, como os africanos ou andinos, esta entre 80 e 90%
(LOPES, 2006, p.81).

Como podemos perceber, as desigualdades geradas por diversos fatores podem
contribuir para uma lacuna cada vez maior entre de acesso a pratica de esportes, atividades
culturais e de lazer, passando por explicacdes naturalizadas de sociedades que nao refletem

sobre seus proprios posicionamentos.

Exclusao social no Brasil

A construcdo social do Brasil possui diversas formas econdmicas complexas que se
associam aos mais variados contextos. O Brasil atualmente, mesmo sendo industrializado,
urbano e globalizado, ainda possui uma economia de exportacdo primaria e com grande
presenca da heranga escravocrata. Ao passo que o Brasil se desenvolve e se diversifica, insiste

em preservar marcas do passado em algumas regides.

Os maiores indicadores dessa igualdade no Brasil, apontados por Mercadante (2003),
sdo de que o pais concentra 64% da renda total nas maos de 20% dos mais ricos, e 0s 20%
mais pobres recebem apenas 2,5% dessa renda. O Brasil tenta submeter a desigualdade social
e econbmica as politicas sociais por meio de regulacdes econémicas neoliberais, nas quais crie

se programas de transferéncia de renda, mas ndo como direito social (SPOSATI, 2004).

Sendo assim, Sposati (2004) afirma que as relacdes humanas e socioeducativas vao
sendo substituidas pelos processos informatizados e acaba por trocar o padrdo da sociedade
por uma operagdo financeira. Ela entende que uma pessoa que tenha boas condigdes
financeiras, tera maiores condi¢des de escolher adequadamente no mercado, enquanto pessoas
em situacdo de extrema pobreza ndo tém as mesmas opcles, porque elas possuem
necessidades de “acessos sociais, acessos urbanos, ofertas intersetoriais, oferta de emprego,
saude, apoio familiares, transporte, endereco” (SPOSATI, 2004, p.181), entre outras
necessidades ndo garantidas por esse auxilio financeiro. A autora denomina esse processo de

“assepsia relacional”.
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Este tipo de sistema, como o brasileiro, acredita que a solugéo da excluséo social ndo
estd pautada em financiamento do governo, ja que seu foco seria o de distanciar as gestdes
dos direitos sociais (SPOSATI, 2004).

Os direitos sociais brasileiros se dividem em politicas direcionados dois publicos: Os
cidad&os e os pobres. Os cidadaos possuem protecdo social por contribuirem para ele, j& os
pobres sdo 0s que ndo possuem capacidade contributiva, ja que lutam pela propria
sobrevivéncia, fazendo com que o de programas sociais sejam de carater filantropicos
(SPOSATI, 2004).

Olhando por esse aspecto, 0s tipos de exclusao sociais que afetam os brasileiros sao
marcados por crises econdmicas e politicas, indo além do desemprego gerado pela tecnologia
e globalizacdo, mas por quebrar direitos sociais construidos durante a historia do pais
(SPOSATI, 2004).

A exploracéo infantil faz parte da grande maioria das populagdes periféricas, muitas
vezes levando as criangas a uma posicao de marginalidade, como por exemplo, as criangas
que vemos em semaforos, comercializando produtos. Essas criancas ndo sao pensadas por
uma sociedade tal qual esta sendo consideradas irrelevantes por uma estigmatizacao simbdlica
desses corpos infantis (SPOSATI, 2004).

Frente ao que foi dito, uma pesquisa feita pela UNESCO do Brasil com educadores
do Rio de Janeiro acerca dos jovens em atividades informais, suas condicGes de trabalho,

vulnerabilidades e exploracgdes, relata que esses jovens sdo:

[...] engraxates, fazem pequenos bicos, pequenas entregas, fazem montagem de
algumas coisas, alguma pintura, qualquer atividade de baixo conhecimento que eles
possam fazer. Vao ajudar ao pai fazer trabalhos de pedreiros, entdo vao capinar
alguma coisa, entdo eles fazem pequenas atividades, sdo flanelinhas, véo vigiar carros.
Alguns, aqueles que tém um pouco de sorte, vao ser continuos, mas a grande maioria
esta nesse eixo de atividade do mercado informal ndo tem carteira assinada, ndo sabem
seus direitos, sdo explorados.

Eles estdo esmolando, vendendo em feiras livres, que ja sdo tradicionais, mercados e,
nos finais de semana, também nas praias. E de noite encontra-se muita crianca também
vendendo na rua. No mercado formal nds ndo temos jovens dessa clientela, na nossa
ndo (CASTRO et al. Apud ABRAMOVAY et al. 2022, p.50).

Como pode-se perceber, o posicionamento do governo brasileiro frente as situacoes

de excluséo social de jovens ainda é distante de uma realidade de relagdes humanizadas de
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direito social. A marginalizacdo infantil ainda é presente em grande parte dos estados

brasileiros, principalmente em metropoles, como apontado acima.

Exclusdo na escola e Educacéo Fisica brasileira

A escola tem uma grande responsabilidade na formacé&o cultural e social do aluno, e
consequentemente na sua autonomia. A escola também é um espaco onde as criancas e jovens
se socializam. Apesar disso, € perceptivel as desigualdades e debilidades na educagdo do
Brasil, assim como aponta a Sintese dos Indicadores Sociais do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica — IBGE (2005-a). Esses indicadores apontam que em 2003, a
defasagem escolar era expressiva em todo o territorio brasileiro e que a diferenca de estudos
entre 0os 20% mais ricos e 0s pobres era de 6,5 anos. As familias mais abastadas possuem 0s
alunos com maior nivel de escolaridade, sendo a condic¢do financeira, um dos principais
fatores de intervencdo na escolarizacdo. A etapa de escolarizacdo dos alunos brasileiros esta
muito defasada, pois 20,4% dos alunos na faixa etaria de 18 a 24 anos ainda estavam no ensino

fundamental, e aproximadamente 42% ainda estavam no ensino médio em 2003 (IBGE, 2005-

a).

Na etapa do ensino fundamental, existe uma discrepancia enorme entre ano de ensino
e idade, chegando a 64% dos alunos de 14 anos. A média de escolaridade no ano da pesquisa
era de 6,4 anos. Observando por este aspecto, podemos inferir que o jovem brasileiro ndo
conclui o ensino fundamental e que seriam necessarios mais 8 anos de escolarizagdo. O IBGE
ainda aponta que a conclusao do ensino fundamental foi alcangada por individuos de 18 a 24
anos, sendo que o indice cai para 6,3 anos entre pessoas de 25 anos de idade ou mais (IBGE,
2005-a).

Ainda nesses indicadores, o nivel de escolaridade dos brasileiros com 25 anos ou
mais é diretamente associado com a renda familiar, portanto, quanto menor a renda, mais
baixo é o nivel de escolaridade. Cerca de 34% dos adultos brasileiros possuiam menos de 4
anos de estudos formais, podendo ser ponderados como analfabetos funcionais (IBGE, 2005-

a).

O ndmero de escolarizacdo dos alunos de 4 a 6 anos representa quase 61% das
criancas de familias mais desfavorecidas e essa porcentagem aumenta para 94,6% de criancas

de familias com rendimentos maiores (IBGE, 2005-3a).
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Na faixa etaria de 7 a 14 anos, a frequéncia nas escolas é considerada quase
generalizada. Na faixa de 15 a 17 anos, a taxa de escolarizacdo da camada mais pobre era de
75,8%, enquanto nas camadas mais favorecidas, esse numero de frequéncia escolar era de
98,3% em 2003 (IBGE, 2005-a).

No ano de 2003, havia 5,1 milhGes de criangas e adolescentes na faixa etaria de 5 a
17 anos trabalhando no Brasil. Nas idades de 5 a 13 anos, havia 1,3 milhdo de criancas que
desempenhavam func@es de trabalho, cujo rendimento familiar de metade dessas criancas era
de até meio salario-minimo, sendo que 38% dessas crian¢as nao eram remuneradas (IBGE,
2005-a).

O abandono e atraso escolar por conta do trabalho infantil atingia 67% dos alunos de

10 a 17 anos, sendo 27,2% dessa populacédo era de criangas e adolescentes de até 14 anos.

Os deficientes, negros, pobres, indios e imigrantes, estdo em um contexto exclusivo
nas escolas brasileiras, pois sdo ponderados inferiores ao padrdo imaginado, pois a fungéo
atribuida a eles é a mao de obra, e ainda que ndo possuem capacidade de pensar, e por isso,
ndo seria essencial estudar. Atualmente € ainda perceptivel a exclusdo escolar, apesar de

existirem leis mais especificas quanto a isto (FONSECA, 2011).

E necessario que exista uma melhora na educacéo brasileira, assim como uma forma
de melhor distribuicdo de renda no Brasil, pois um dos maiores problemas da desigualdade do
pais é gerado pelas diferencas educacionais consequentes das profundas divergéncias salariais
(CRUANHES, 2000).

Cidadania e educacéo sdo intrinsecas, gerando a possibilidade de busca pelos direitos
e cumprir deveres de cidaddos. Dentro do contexto brasileiro, € necessario que se crie politicas

sociais inclusivas que democratizem 0 acesso e permanéncia a escola de qualidade.

O século passado ¢, muitas vezes denominado como “século do corpo” por conta da
relevancia que o corpo passou a ter como objeto de estudo e da elevagdo do status e valores
das préticas corporais. Essa valorizacdo foi disseminada em diferentes culturas, alterando a
visdo da Educacdo Fisica (STOER et al. 2004).

Algumas pesquisas apontam que a exclusao nas aulas de Educacdo Fisica é advinda

de diversas situacdes, dentre elas estdo questdes de género, habilidade, aptidao fisica, etnia,



42

afinidade e esportivizagdo. Esta ultima é compreendida aqui como prética recreativa de um
esporte (CHAN-VIANNA, MOURA E MOURA, 2010; STOER et al. 2004; SARAIVA,
1999).

Estudos de Chan-Vianna, Moura e Mourdo (2010) revelam que na Educacéo Fisica
escolar atualmente, existe a predominancia do conteudo esporte, 0 que leva 0s meninos a

participarem por ter um ambiente de treino e as meninas se isolem das aulas.

A Educacdo Fisica brasileira reafirma a masculinizacdo esportiva e a feminizacao
das atividades ritmico-expressivas, consolidando um padrdo estereotipado de género nas
praticas corporais (SARAIVA, 1999).

Duarte (2003 apud CHAN-VIANNA; MOURA; MOURAO, 2010) discute acerca da
exclusdo nas aulas de Educacdo Fisica ocasionada pela reproducdo dos modelos sociais
discriminatorios, havendo sempre a predominancia do modelo masculino. Oliveira (2012)
ainda diz que € observado comportamentos diferenciados frente aos que se desviam do padrao
dominante, como maus tratos fisicos e verbais, e atitudes desrespeitosas e discriminatorias.
Muitos alunos ganham também apelidos pejorativos, pelos colegas, por eles mesmos, ou até
pelo professor (LOPES, 2006).

E um ponto pacifico dentro das pesquisas relacionadas & Educacéo Fisica e o estudo
de género, que existe uma resisténcia cultural na participacdo feminina nas aulas de educacéo
fisica mistas. Um problema apontado é a diferenca de desempenho fisico e motor das meninas
nas atividades fisicas em conjunto com os meninos (BRITO, 2013). O fator de exclusdo
apontado é a habilidade como determinante para a participacdo ou ndo das meninas nas aulas
de Educacio Fisica (CHAN-VIANNA, MOURA, MOURAO 2010).

Os professores de Educacéo Fisica devem refletir sobre suas préaticas pedagogicas,
entender o fendmeno da exclusdo e promover equidade e valorizacao das diferencas culturais
e bioldgicas individuais, sem criar rotulos nos alunos. Compreender as raizes da exclusdo nas

aulas de Educacdo Fisica pode servir na criagdo de estratégias pedagogicas inclusivas.

2.7. ACULTURA DENTRO DA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR

As relagdes com o multiculturalismo e o viés educacional nas escolas e nas aulas de

Educacao Fisica implicam também os alunos imigrantes dentro do documento direcionador
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da educacdo basica mais relevante da atualidade do Brasil, que é a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC).

A BNCC ¢ um “[...] documento de carater normativo que define o conjunto organico
e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo
das etapas e modalidades da Educacdo Bésica” (BRASIL, 2018, p.15).

J& nas competéncias gerais para a educacdo bésica, o documento diz que as escolas
devem “[...] valorizar e fruir as diversas manifestacfes artisticas e culturais, das locais as
mundiais, e participar de préaticas diversificadas da producdo artistico-cultural” (BRASIL,
2018, p.20), além de utilizar diferentes linguagens, inclusive a corporal, para compartilhar
sentimentos, experiéncias e ideias em contextos variados para gerar significados e

comunicagdo mutua.

Ainda nas competéncias gerais, a BNCC (2018, p.21) afirma ser importante
“valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de conhecimentos e
experiéncias que lhe possibilitem entender as relagdes proprias do mundo” para que o aluno
possa ter autonomia para ter seu projeto de vida com criticidade e responsabilidade. O aluno
deve ser capaz de se compreender na diversidade humana, sabendo gerenciar suas emocdes e

lidando com os outros.

Esses alunos também devem ser empaticos e ter habilidade de dialogar para resolver
conflitos, de forma respeitosa, acolhendo e valorizando a diversidade individual e étnica, suas

“identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza” (BRASIL,

2018, p.21).

O Conselho Nacional de Educacdo (CNE) promulgou em 2010, novas Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN), em que traz “a inclusdo, a valorizagdo das diferencas ¢ o
atendimento a pluralidade e a diversidade cultural resgatando e respeitando as varias
manifestagdes de cada comunidade” (Parecer CNE/CEB n° 7/20106 apud BRASIL, 2018).

No topico do “compromisso com a educagdo Integral”, a BNCC afirma que na
sociedade contemporanea, ndo basta acumular informag6es, mas devemos nos atentar para
COMO NOS comunicar, sermos criativos, criticos, aberto ao novo e nos reconhecer no contexto
histérico-cultural. Também devemos ter autonomia para tomar decisdes e aprender com as

diferencas e a conviver com elas (BRASIL, 2018).
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Os educadores devem compreender a complexidade do desenvolvimento e ndo
privilegiar somente a dimensdo cognitiva, mas dar espago para as outras como sendo
importantes para o desenvolvimento pleno do aluno (BRASIL, 2018). No caso da Educacgéo
Fisica, devemos reafirmar outras dimensdes pouco trabalhadas em outras disciplinas, como a

motora e emocional.

Os alunos ainda devem ser acolhidos e reconhecidos nas suas singularidades e
diversidades, tendo na escola, um espaco de aprendizagem e democracia inclusiva, sem

discriminagao ou preconceitos (BRASIL, 2018).

A educacdo brasileira deve construir intencionalmente praticas educacionais
alinhadas aos interesses dos alunos e os desafios sociais contemporaneos, considerando
diferentes culturas infantis e juvenis e seus potenciais de “criar novas formas de existir”
(BRASIL, 2018, p.23), superando a fragmentacdo do conhecimento e gerando contexto para

a aplicacéo na vida, com significado, para aplicar em seu projeto de vida (BRASIL, 2018).

Os imigrantes se encaixam nessa forma plural de pensar e existir, com todos seus

saberes, vivéncias e singularidades devem ser acolhidos como corpos potenciais.

No capitulo em que versa sobre a “igualdade, diversidade e equidade” (BRASIL,
2018, p.35), a BNCC diz que o Brasil tem autonomia, diversidade cultural e desigualdades
sociais entre os estados e, por isso as escolas devem criar curriculos que considerem as
possibilidades, necessidades, interesses, identidades culturais, étnicas e linguisticas dos alunos
(BRASIL, 2018).

O Brasil tem naturalizado desigualdades educacionais relacionadas ao acesso e
permanéncia dos alunos nas escolas e seu aprendizado por diversos motivos. A BNCC propde
tratar os alunos com equidade, ou seja, reconhecer que as necessidades dos alunos sé@o
diferentes (BRASIL, 2018).

Realizar um planejamento considerando a equidade deve ter um comprometimento
na tentativa de reverter uma exclusdo historica que existe no Brasil, “[...] reconhecendo a
necessidade de praticas pedagogicas inclusivas e de diferenciagdo curricular” (BRASIL, 2018,
p.40).
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Os alunos imigrantes também vém apresentando grandes dificuldades, ja que muitas
vezes, chegam sem documentos, precisam trabalhar para se sustentar, ndo possuem validacao
escolar, apresentam barreiras linguisticas e culturais, entre outros (NUNES; HEIDERIQUE,
2021), apesar de existir resolucdes no CNE referente a aceitacdo dos alunos imigrantes,

mesmo sem a documentacdo necessaria.

A BNCC propde uma organizacdo curricular diferenciada, de acordo com o contexto
social. No exemplo trazido na BNCC acerca da escola indigena, ela afirma que algumas
competéncias devem ser atendidas como “coletividade, reciprocidade, integralidade,
espiritualidade e alteridade indigena, a serem desenvolvidas a partir de suas culturas
tradicionais” (BRASIL,2018, p.41). Esse tipo de educacdo significa trabalhar em uma
perspectiva intercultural, e deve “[...] considerar seus projetos educativos, suas cosmologias,
suas logicas, seus valores e principios pedagogicos proprios [...] construir curriculos
interculturais, diferenciados e bilingues” (BRASIL,2018, p.41).

Apesar do exemplo citado no documento ser referente ao grupo indigena, o exemplo
poderia ser transcrito relacionado aos imigrantes, pois se refere ao contexto social da escola,
e que no caso, deve-se considerar seus valores, légicas, a interculturalidade e o bilinguismo

para assegurar sua equidade.

Quando a BNCC se refere a etapa de ensino do ensino fundamental, ela diz que as
atividades humanas séo realizadas nas praticas sociais por meio de diversas linguagens, e por
isso interagem e se constituem sujeitos sociais. Nessas interacfes sociais estao interligados os

valores culturais, morais e éticos, além dos saberes e atitudes.

Nas competéncias que os alunos devem atingir, estio a compreensdo das “[...]
linguagens como constru¢do humana, historica, social e cultural, de natureza dinamica,
reconhecendo-as e valorizando-as como formas de significacdo da realidade e expresséo de
subjetividades e identidades sociais e culturais” (BRASIL,2018, p.52). Essas linguagens
devem servir para argumentar sobre suas opiniGes e respeitar os outros, promovendo 0s
direitos humanos e que consigam atuar criticamente em questdes cotidianas. Devem também
ser conhecidas e exploradas em diferentes atuacfes para ampliar as possibilidades de

participacao na vida social inclusiva.

Os alunos devem ser capazes de:
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[...] reconhecer, fruir e respeitar as diversas manifestacfes artisticas e
culturais, das locais as mundiais, inclusive aquelas pertencentes ao
patrimbénio cultural da humanidade, bem como participar de praticas
diversificadas, individuais e coletivas, da produgdo artistico-cultural, com
respeito & diversidade de saberes, identidades e culturas (BRASIL, 2018,
p.53).

A Educacéo Fisica é enquadrada na area de linguagens pela BNCC e ela pode ser
considerada uma grande ferramenta para a inclusdo dos alunos imigrantes por ter este carater
do movimento e linguagem, o que pode auxiliar na expresséo de sentimentos, conhecimentos
e socializacao, ja que se utiliza o corpo como manifestacdo linguistica, em um contexto que,

na maioria das vezes ndo se fala a lingua portuguesa.

A Educacdo Fisica é considerada a disciplina que trata as praticas corporais em:

[...] suas diversas formas de codificacdo e significacdo social, entendidas
como manifestaces das possibilidades expressivas dos sujeitos, produzidas
por diversos grupos sociais no decorrer da historia. Nessa concepgdo, 0
movimento humano esta sempre inserido no &mbito da cultura e ndo se limita
a um deslocamento espaco-temporal de um segmento corporal ou de um
corpo todo (BRASIL, 2018, p.96).

As préticas corporais devem ser tratadas como “[...] fendmeno cultural dinamico,
diversificado, pluridimensional, singular ¢ contraditério” (BRASIL,2018, p.96). Por isso, 0s
alunos se tornam aptos a reconstruir conhecimentos e consciéncia dos movimentos e do
cuidado de si e dos outros, criando autonomia para se apropriar da cultura corporal de

movimento, auxiliando a participacdo social confiante.

A Educacdo Fisica gera a possibilidade de enriquecimento experiencial e acesso a
uma extensa gama cultural, que compreende saberes corporais, “[...] experiéncias esteticas,
emotivas, lidicas e agonistas, que se inscrevem, mas nao se restringem, a racionalidade tipica
dos saberes cientificos que, comumente, orienta as praticas pedagdgicas na escola”
(BRASIL,2018, p.96). A experiéncia e analise das formas expressivas e a participagdo
autbnoma de atividades de saude e lazer sdo apontadas como potencialidades desse

componente curricular.

O documento aponta trés elementos basicos das praticas corporais, sendo o “[...]
movimento corporal como elemento essencial; organizacdo interna (de maior ou menor grau),
pautada por uma logica especifica; e produto cultural vinculado com o lazer/entretenimento

e/ ou o cuidado com o corpo ¢ a saude”.
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Essas préaticas corporais aqui entendidas sdo as realizadas fora de um contexto laboral
ou domeéstico, realizados com propdsito especifico. Cada préatica corporal proporciona o
acesso a conhecimentos somente adquiridos deste modo. A vivéncia pratica do movimento é
motriz de conhecimentos particulares e insubstituiveis, sendo significativa se for
problematizada, desnaturalizada e conhecendo o sentido que o grupo social confere a ela
(BRASIL, 2018). Segundo a BNCC (2018, p.98), “as praticas corporais sdo textos culturais

passiveis de leitura e producao”.

Alguns objetivos da Educagdo Fisica brasileira que se alinham com a incluséo dos

alunos imigrantes nas aulas séo:

e Identificar as formas de produgéo dos preconceitos, compreender seus
efeitos e combater posicionamentos discriminatérios em relacdo as
praticas corporais e aos seus participantes.

e Interpretar e recriar os valores, os sentidos e os significados atribuidos
as diferentes praticas corporais, bem como aos sujeitos que delas
participam.

e Reconhecer as praticas corporais como elementos constitutivos da
identidade cultural dos povos e grupos (BRASIL, 2018, p.100).

Tendo em vista a intensa e profunda discussdo acerca da cultura e inclusdo dentro da
Base Nacional Comum Curricular, que é o principal norteador da educacdo brasileira na
atualidade, percebe-se a preocupacdo em se trabalhar de maneira multicultural, incluindo a
Educacao Fisica, que é considerada como a que traz conteddos como textos culturais em que
pode ser produzido e lido sua linguagem. Por este motivo a Educacao Fisica é apontada neste
trabalho como instrumento de inclusdo para os alunos imigrantes nas escolas publicas

brasileiras.

2.8. MULTICULTURALISMO

Para iniciar a discussdo, precisamos entender o conceito de cultura. Candau (2003)
diz que a cultura € uma manifestacdo plural, multiforme e ndo estatica. Ela é sujeita a constante
transformacdo que implica criagdo e recriacdo. Em outras palavras, cultura é um elemento

ativo na vida do ser-humano, agindo no comportamento e pensamento de todas as pessoas.

Darcy Ribeiro (1972) afirma que a cultura € a heranca social de uma comunidade
humana, revelada pelo repertorio criado, partilhado e recriado dos costumes padronizados de

adaptacdo a natureza para a provisdo das formas de sobrevivéncia, de normas e instituicoes
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controladoras das relagdes sociais, de campos de conhecimento, de valores e crencas com que

podem explicar experiéncias e expressam a criatividade artistica e sdo motivadas para a acao.

Para Bourdieu (2017), a cultura é a esséncia, a fonte e a justificativa da educacédo. A
educacdo é intrinseca a cultura. E dentro da multiculturalidade da sociedade, podemos
observar a diversidade de raizes culturais que fazem parte de um contexto educativo. Alguns
autores como Candau (2000; 2002) e Forquin (1993) nos incita a buscar uma melhor

compreensdo sobre a cultura no processo de aprendizagem.

As criancas, do nascimento aos 6 anos de idade, passam por considerdveis
transformacfes em seu tamanho, organizacdo biologica, capacidades comportamentais e
organizacdo social de experiéncias (PIAGET, 1974). Ainda segundo Piaget (1974), o
desenvolvimento do significado e a utilizagdo de ferramentas culturais adequadas (simbolos,
objetivos etc.) da atividade humana sdo os desafios basicos da aprendizagem inicial. Se o
contexto cultural da crianca muda, o processo de aprendizagem pode ser prejudicado, se nao

tiver o devido preparo para tal.

Deste modo, a cultura e multiculturalismo implicam diretamente no desenvolvimento
infantil e na aprendizagem. Se referindo ao desenvolvimento infantil, baseada nos
pensamentos de Wallon e Mahoney (2004), é constituido no entrelagamento das condigdes
organicas e de existéncia cotidiana dentro de uma sociedade, que possui sua cultura em
determinada época. Ou seja, as criancas se desenvolvem por suas identidades bioldgicas,

somadas ao meio cultural em que se encontra e integracdo cognitiva-afetiva- motora.

Ponderando as consideracfes de Wallon (1995) sobre o desenvolvimento infantil,
pode-se compreender que a cognig¢do permite que a crianga adquira conhecimento sobre si e
sobre 0 mundo que o cerca. Para que o desenvolvimento cognitivo se estabeleca de maneira
eficaz, € necessario gque exista integracdo entre os fatores bioldgicos e o envolvimento com o
ambiente cultural do individuo. Sendo assim, a linguagem e a comunicacdo exercem

influéncia no desenvolvimento cognitivo.

As criangas imigrantes por serem banhadas nas tramas sociais de criangas de outras
culturas, nacionalidades e religides, além de falantes de varias linguas, devem possuir maiores
dificuldades no aprendizado, ja que, segundo Vygotsky (1978), o desenvolvimento cognitivo

da crianca se d& por meio de interagdo social e com o meio, gerando novas experiéncias e
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conhecimentos, mediados pela utilizacdo de instrumentos e signos, de acordo com 0S
conceitos utilizados pelo proprio autor. Se ndo houver possiblidade de trocas de signos

conhecidos pelas criancas e adultos, esse aprendizado fica comprometido.

Vygotsky (2016) compreende que ao estudar o desenvolvimento psicoldgico infantil,
devemos iniciar com andlises do desenvolvimento da atividade da crianga e como ela se
constrdi nas condicBes concretas de vida. Somente desta forma pode-se esclarecer o papel das
condicdes externas de sua vida e as potencialidades que ela possui. Tomando como base na
anélise do conteudo da prdpria atividade da crianca em desenvolvimento, é que se torna
possivel a compreensdo adequada o papel condutor da educacdo e da criagdo, atuando
corretamente em sua atividade e comportamento diante da realidade e determinando sua

consciéncia.

Vivemos em um mundo globalizado, no qual, novas condic¢des culturais, sociais e
politicas sdo criadas constantemente, tornando as sociedades multiculturais, marcadas pela
pluralidade. Diante dessas circunstancias, ganha-se uma grande énfase no tratamento do
multiculturalismo, que é considerado “a participagdo igualitaria em todas as esferas da
sociedade, sem que se espere o abandono de sua prépria cultura, religido ou linguagem,
embora geralmente em concordincia a certos valores” (CASTLES, 2009, 57). O
multiculturalismo também pode ser definido como um campo que abrange diversas esferas
sociais, direcionado a valorizacdo da diversidade cultural e ao enfrentamento de preconceitos
(CANEN, 1997, 1999, 2000, 2001a, 2001b, 2002; CANEN; MOREIRA, 2001; GRANT,
2000; McLAREN, 2000).

O multiculturalismo, para Cashmore (2000, p.371) possui: “[...] na sua esséncia, a
ideia ou ideal de uma coexisténcia harmdnica entre grupos étnica ou culturalmente diferentes
em uma sociedade harmodnica”. Ele representa um movimento de afirmacdo de cidadania

frente a injustica social.

A questdo multicultural traz algumas preocupacdes para a sociedade contemporanea,
gue como exemplo, no Brasil, é delineada de forma peculiar. A base historica e social do pais
é extremamente multicultural, na qual, as relagdes culturais, em especial, aos grupos indigenas
e afrodescendentes, foi dolorosa e trdgica (CANDAU, 2003). Candau (2003, p.123) confirma
1sso0, ao dizer que: “a nossa formagao historica esta marcada pela eliminagao fisica do ‘outro’

ou por sua escravizagdo, que também ¢ uma forma de negagdo de sua alteridade”. Logo,
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entende-se que a eliminagdo do “outro”, ndo é realizada somente por meio de sua morte, porém

através da negacao aos direitos de cidadania.

A negacdo ao diferente é perceptivel em diferentes niveis sociais, como nas
representagdes sociais, nas quais existem minorias que tentam afirmar sua identidade em uma
situacdo econdmica inferior, subordinados a circunstancias de injustica e excluséo social
(CANDAU, 2003).

A formacéo de subculturas, é originada pela percepg¢éo da realidade, baseada em
alicerces estereotipados e preconceituosos, entdo surgem “comportamentos e dindmicas
sociais que constroem muros. Fisica, afetiva e ideologicamente evita-se o contato e criam-se

mundos proprios, sem relagdo com os diferentes” (CANDAU, 2003, p.53).

Reconhecer somente o carater multicultural de uma sociedade, ndo torna uma
sociedade mais justa, pois “a consciéncia do carater multicultural de uma sociedade nao leva
espontanea e necessariamente ao desenvolvimento de uma dindmica social informada pelo
carater intercultural” (CANDAU, 2003, p.52). Ou seja, compreender a multiculturalidade
social somente, ndo acarreta uma participacao dialética e critica em relacdo as minorias, como

0s imigrantes.

Na area académica, o multiculturalismo busca desenvolver perspectivas curriculares
que articulam conteido e conhecimentos e discussdes criticas sociais e a valoriza¢do da
diversidade cultural. E em resposta a esses questionamentos sociais e aos problemas
encontrados nas formas de educacdo: excludente, como por exemplo a auséncia de
representacdo cultural e a ndo permissdo do uso de sua lingua ou gestos caracteristicos de sua

cultura, obrigando que criancas e jovens assimilem a cultura alheia (CANDAU, 2003).

Foi criada a educacdo multicultural e multilingue, a qual foca a igualdade e
oportunidades para todos os estudantes. A educacdo multicultural e multilingue é o uso de
duas ou mais linguagens no ensino-aprendizagem nas definices estruturais. A importancia
da educagdo multicultural e multilingue se deve ao fato de que esse tipo de educagdo é um
campo académico dindmico, que auxilia no fornecimento de oportunidades educacionais
iguais para todos os alunos, independentemente de sua origem étnica, religiosa, linguistica,

cultural e classe social, e aumentando a conscientizagdo dos pais, educadores,
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administradores, politicos e pesquisadores sobre o potencial e as complexidades da educagdo
multicultural e multilingue (CASTLES, 2009).

E necessario levar em consideracdo que a educacdo tem como fundamento, a
transformacéo social, o desenvolvimento de potencialidades, a ampliacéo de valores morais e

de humanizagéo.

Devemos pensar em uma educacao associada a diversidade cultural, pois:

[...] assim comecamos a ter possibilidade de romper com uma monocultura
curricular que privilegia os ditos ‘nfo diferentes’, por traz de um discurso
democrético e inclusivo de que todos tém direito a educagdo e s depende do esforco
de cada um para se ter a0 menos a condicéo de se viver dignamente (HORTA, 2010,
p.21).

Existe uma necessidade de implementacdo de uma prética pedagdgica que se

preocupe com a diversidade cultural, muito presente no Brasil, ja que:

[...] as relacdes entre direitos humanos, diferencas culturais e educagéo nos colocam
no horizonte da afirmacédo da dignidade humana num mundo que parece ndo ter mais
esta convicgdo como referéncia radical. neste sentido trata se de afirmar uma
perspectiva alternativa e contra hegeménica de constru¢do social, politica e
educacional” (CANDAU, 2003, p.59).

Esta percepc¢do de multiculturalismo na educacao também é compartilhada por Canen
(2000). O autor afirma que:

[...] a educacdo multicultural, é percebida como uma via pela qual se promove o
resgate de valores culturais ameacados, de forma a se garantir a pluralidade cultural,
compreendida em uma perspectiva semelhante a de preservagdo da diversidade
cultural ambiental e a defesa de espécies em extincéo, tal como foi discutido por
McGinn (1996)” (p.96).

Dentro desta situacdo, devemos pensar em como as criangas imigrantes brincam, se
relacionam e se expressam frente a situacdo de diversidade cultural. A partir dai, podemos
entrelacar esse brincar com o multiculturalismo, em que nao se pretende desvalorizar ou
apagar sua cultura, mas conviver com sua propria e amplia-las em mutuo respeito, além de
podermos perceber até que ponto as adversidades vivenciadas previamente podem afetar seu
comportamento no ato de brincar. Além disso, os professores de Educacéo Fisica devem ter
uma visdo mais ampla acerca de sua prépria pratica pedagdgica dentro de um contexto

multicultural, a qual auxilie na convivéncia e crescimento das diferencas em diferentes
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aspectos, rompendo com o curriculo tradicional, que beneficie os mais habilidosos e exclua

0s mais fracos e com a monocultura dominante.

Multiculturalismo e inclusado

As didaticas multiculturais necessitam que o professor tenha uma nova forma de
pensar 0s conceitos e valores, possibilitando ter uma ética profissional que condiz com a
pratica e a teoria aplicada. Para Moran, Masetto, Behrens, (2000, p.51), a “busca por um novo

paradigma demanda uma nova revisdo de mundo, de sociedade e de Homem”.

Aceitar a diversidade cultural ndo significa necessariamente que a pratica pedagdgica
seja inclusiva ou que as diferencas consigam conviver harmoniosamente. E essencial que essa
pratica pedagdgica seja critica e dialética, na qual, as diferencas se tornam pontes na
construcdo pedagogica das diferengas. Isso faz com que as “diferencas passem a ser
identificadas como um encontro e ndo como um esbarréo, atribuindo valores aos debates e

conhecimentos de forma a ndo dar continuidade ao status vigente” (CANDAU, 2005, p.32).

Para que a préatica pedagogica multicultural ocorra efetivamente, é fundamental que
a subjetividade e a individualidade do ser-humano sejam favorecidas como meio para formar
sujeitos ativos na sociedade, que construam suas préprias identidades individuais em meio ao

coletivo.

Na atualidade, na qual a base de principio social é o neoliberalismo, as escolas
passam até os mesmos fundamentos (TORRES SANTOME, 2003). Em meio a manifestacdes
do mercado homogeneizante, faz se necessario a afirmacao das diferencas. O desafio para esse
século é conseguir exercer, em toda a sua plenitude o direito humano de igualdade, partindo

do reconhecimento das diferengas.

As politicas educacionais tém cada vez mais abrangido iniciativas com foco nas
demandas sociais cada vez mais democrética e plural, buscando corrigir injusticas sociais
contra as diferencas. Uma resposta dada a sociedade multicultural é o discurso de direitos de
igualdade e oportunidade de acesso a educacao formal. Apesar do aumento do atendimento
escolar ser uma caracteristica positiva, a falta de estrutura obteve como resposta a reproducao

do ensino para todos, sem distinguir as diferencas (LEITE, 2001).
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Esse processo é derivado de um projeto inatingivel da modernidade ilustrada, que
visava garantir a propagagao de certos referenciais da cultura. O resultado disso foi ampliagao
das contradi¢cfes que existem entre culturas favorecidas pelo curriculo e as culturas dos alunos
que vdo a escola (LEITE, 2001).

As cicatrizes do processo estdo sendo percebidas desde o final do século XX, por
conta do ingresso dos filhos da parcela social excluida na escola. Os grupos que ndo faziam
parte da escola, de diversas origens, comecaram a ser uma grande porcentagem dos alunos
matriculados. (GARCIA CANCLINI, 2009). Com o aumento da heterogeneidade das pessoas
que frequentavam a escola, cresceu também as questdes de enfrentamento com o outro. “O
Outro é o outro género, o Outro é a cor diferente, 0 Outro ¢ a outra sexualidade, o Outro é a
outra raga, o Outro ¢ a outra nacionalidade, o Outro ¢ o corpo diferente” (SILVA, 2000, p.

97). O “problema” agora ¢ que esse outro, ndo esta distante das vivéncias, mas proximo.

Procurando vertentes inclusivas, académicos vém criando materiais, documentos,
leis e diretrizes que direcionam o trabalho de todos os envolvidos na vida escolar contendo
conhecimentos dos grupos minoritarios. Essas medidas constataram o desequilibrio entre os
curriculos monoculturais e a qualidade social da multiculturalidade, o que aponta para uma

necessidade de repensar o curriculo intervir frente a essas condicdes.

A educacdo formal exige que todos tenham acesso a ela, porém as situacOes
pedagogicas empregadas apontam para a cultura do siléncio ao invés de ecoar todas as vozes
(GIROUX, 2006). N&o basta apenas garantir o acesso a alunos de grupos diversos na escola,
é fundamental que se considere uma equidade nas condi¢des para o0 sucesso escolar. Uma

grande parcela da culpa pelo fracasso escolar se se deve ao curriculo atual, ja que:

[...] aescola e o curriculo sdo préticas sociais que tém papel relevante na construcéo
de conhecimentos e de subjetividades sociais e culturais. Aprende-se na escola a ler,
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escrever e contar, tal como se aprende a dizer “branco”, “negro”’, “mulher”,
“homem”. (CARVALHO, 2004, p. 59).

Carvalho (2004, p.61) afirma que existe “[...] implicagdes do conhecimento escolar
na formacdo de identidades, e, portanto, ao papel da escola como produtora de

singularidades”.

Apesar de complexo, para se construir um contexto escolar multicultural, para todos,

devemos assumir que o projeto escolar, instituido ha séculos, deve ser substituido, e romper
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com o curriculo que reproduz préticas e objetivos somente, sem refletir sobre a sociedade em

que ela estd inserida.

Muitos autores que tratam sobre o assunto apontam para as consequéncias do
curriculo que beneficiam as caracteristicas culturais dos grupos dominantes. Durante a
caminhada escolar, alguns alunos a percorrem tranquilamente, enquanto outros possui uma
desvantagem, abandonando-a, ou clamando pela legitimacéo de seus saberes (CANEN, 2008;
TORRES SANTOME, 2003). Uma possibilidade de resposta as potencialidades desse
paradigma, seria a implementacdo de pedagogias baseadas no multiculturalismo, e a
consolidacdo de uma negociacéo cultural (NEIRA, 2018). A negociacao de significados é um
requisito basico para que o outro da escola seja reconhecido e que todos combatam as atitudes

que considerem as diferencas como uma inadequacéo ou inferioridade (NEIRA, 2018).

A pessoa poder se expressar € um direito humano bésico, e com isso, os curriculos
precisam inserir as vivéncias dos alunos e valorizar as diferentes comunicacdes. Baseado
nisso, é importante salientar a importancia da criacdo de propostas que incentivem a reflexdo,

a criacao e a recriacao das expressoes da linguagem corporal (NEIRA, 2018).

A linguagem do corpo é oriunda das interacdes com o meio social, e seu sentido é
construido pelas intera¢cdes da comunicacdo entre diversas culturas, em diferentes linhas do
tempo (SANT’ANNA, 2001).

McLaren (2000) diz que os simbolos da linguagem corporal “[...] sdo parte de uma
luta ideoldgica que cria um regime particular de representacdo, que serve para legitimar certa
realidade cultural” (p. 127). Ela se concretiza nas praticas corporais, 0 que permite a interacao

através da sua expressividade (DAOLIO, 1995).

Ao desenvolver alguma pratica da cultura corporal, os sujeitos ddo sentido a um
repertorio de movimentos na cultura em que estéo inseridos. Os produtos dos movimentos e
gestos e da cultura corporal representam as caracteristicas proprias de determinado grupo, sao
vestigios da identidade cultural (WIGGERS, 2005).

Bracht (1999) afirma que “a linguagem corporal dominante ¢ ‘ventriloqua’ dos
interesses dominantes” (p. 81). Por este motivo, os professores devem trabalhar a cultura
corporal, permitindo que os alunos experimentem, produzam e inventem e sentidos que

proporcionem opgdes de saberes e relagdes com a vida, fazendo com que seja refletida, e ndo
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apenas reproduzida. E necessario que os repertorios da cultura corporal dos alunos se cruzem

reciprocamente com outros grupos.

Multiculturalismo e Educacéo Fisica escolar

Na origem da Educacéo Fisica no Brasil, seu objetivo era trazer eugenia a raca e
tornar as pessoas saudaveis, que pudessem atender as necessidades, a formacéo de soldados,
no caso dos homens, e aptiddo para procriar filhos sadios, no caso das mulheres
(CASTELLANI FILHO, 2000).

As correntes pedagogicas da Educacdo Fisica predominantes, desde seu inicio, até a
década de 1980, foram a militarista, a higienista e a recreacionista (DARIDO e SANCHEZ
NETO, 2005).

Tanto a corrente militarista, quanto a higienista, tém a visdo biologica do corpo, nas
quais, explicavam as diferencas corporais por meio de fatores genéticos e bioldgicos,
desconsiderando fatores socioculturais. Era solicitado, nessas correntes, que as pessoas
alcancassem o mesmo nivel de desenvolvimento, com um padrdo minimo esperado. As
pessoas que estivessem abaixo desse padrdo, deveriam se desenvolver até alcancar o nivel
esperado, ou seja, era buscado uma homogeneizacdo dos corpos (DARIDO e SANCHEZ
NETO, 2005).

As metodologias e objetivos da Educacdo Fisica, em que eram quantificados no
produto final dos alunos, ndo cooperam para realizacdo de conexdes entre a Educacéo Fisica
e sua realidade social, tornando-a incoerente com o contexto. As diferencas entre as pessoas
eram justificadas pela existéncia de corpos naturalmente melhores e outros piores (DAOLIO,
2003). Para DAOLIO (2003), esse pensamento aplicado dentro da disciplina de Educagéo

Fisica, visa tirar a responsabilidade pedagdgica e social do professor.

As discussdes para se pensar novas pedagogias da Educacao Fisica, foram iniciadas
na década de 1980, as quais buscavam introduzir aspectos socioculturais na acdo pedagdgica
do professor de Educagéo Fisica. A pratica, até entdo, era limitada no “fazer por fazer”, pois
“tratava-se de uma pratica que ndo considerava o contexto dos sujeitos e que tinha como
preocupacao com a ‘educacgao do fisico’” (DAOLIO E OLIVEIRA, 2011, p.32).
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A partir dessa década, a Educacdo Fisica comegou a se preocupar com a questdo
social e cultural das pessoas. Comecou-se a discutir sobre cultura, e logo, ndo se pode mais

negar a questdo das diferencas.

Uma das correntes que surgiu como contraponto a Educagdo Fisica bioldgica é a
“cultural”, que tem como principio a indissociabilidade entre os @mbitos socioculturais e

bioldgicos no tratamento do corpo dentro da Educacédo Fisica (DAOLIO, 2003).

Dentro da corrente cultural, a Educagao Fisica é entendida como “[...] uma atuagdo
pedagogica que parte do movimento humano, mas que nio se esgota nele” (DAOLIO, 2003,
p.99). Para Daolio (2014, p. 2), a cultura ¢ o: “[...] principal conceito para a Educagao Fisica,
porque € tida na dinamica cultural, [...] expressando-se de forma diversificada e com

significados proprios no contexto e grupos especificos”.

E impossivel discutir sobre o movimento humano baseado somente na visdo natural,
porque todo movimento humano é fortemente influenciado pela cultura, e que ela é construida
coletiva e mutualmente, provenientes da apropriacao do corpo pela sociedade em que se esta

inserido, manifestando peculiaridades por meio dele (MAUSS, 1974).

Todo o individuo € construido e moldado pela cultura em que esté inserido, desde o
nascimento. A cultura ndo é formal e ndo diferencia classes econémicas (DAOLIO, 2005;
BRASIL, 1997; CHAUI, 2003).

O entendimento conceitual da cultura é necessario para que é a Educacao Fisica seja
inclusiva e contextualizada (DAOLIO, 2005; SILVA e SALGADO, 2005), ja posturas, falas,
atitudes realizadas pelo professor ou dos alunos podem cooperar para a exclusdo de alguém
durante as aulas. A exclusdo envolve toda a manifestacdo que ndo se proponha a participacdo
indistinta e integral (SILVA e SALGADO, 2005).

e As ideias centrais para que as culturas de inclusdo sejam implantadas sao:
e Entender o conceito de cultura;
e Considerar a inclusdo em diversos ambitos, ndo somente atrelada a

deficiéncia;

Compreender como as relagdes sociais sdo construidas no ambiente e perceber o
sentimento de cada um nesse processo (SILVA e SALGADO, 2005).
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O professor deve agir de acordo com a perspectiva intercultural, que ocorre perante
uma pluralidade étnica, cultural e social (GUSMAO, 2000), e deve valorizar as diferencas
como potencial educativo para o enriquecimento e crescimento cultural de todos os alunos.
Se posicionando desta maneira, as culturas se relacionam e possibilitam o reconhecimento
identitario étnico e de género (FLEURI, 2000).

A Educacéo Fisica deve considerar a historicidade do corpo e de cada movimento,
que estdo inseridas na cultura de cada local e tempo, tendo a preocupacdo com as diferencas
dos alunos, ndo criando esteredtipos e comparacdes. A Educacdo Fisica plural “parte do
pressuposto de que os alunos sdo diferentes, recusando o bindmio igualdade/desigualdade para
compara-los” (DAOLIO, 2003, p.73).

O curriculo brasileiro tem passado por grandes reformas e transformacgdes nos
ultimos 20 anos, demonstrando um novo proposito, que é o de formar cidaddos com
capacidade de edificar uma sociedade com menos desigualdades. Algumas evidéncias que
podemos citar sdo as mudancas ocorridas nos contedos, praticas pedagdgicas, avaliacGes e
objetivos nas escolas. Atualmente, as politicas publicas educacionais sdo pautadas em
democracia, didlogo, inclusdo injustica social, logo, € incoerente termos curriculos

excludentes, estigmatizantes e segregadores (NEIRA, 2018).

A Educacdo Fisica tenciona nessa dualidade: enquanto umas instituicdes de ensino e
secretarias preferem atuar com propostas tradicionais, outras utilizam alternativas pautadas no
contexto atual (NEIRA, 2018).

O curriculo da Educacdo Fisica que recorrem as correntes desenvolvimentista,
psicomotricidade, salde renovada e esportivista é fragmentado e se pauta em: atingir padrdes
de movimento (TANI et al., 1988); aperfeicoamento de habilidades cognitivas, socioafetivas
e psicomotoras (FREIRE, 1989); adquirir competéncias para a manutencdo da saude
(GUEDES, 1999); ou préaticas corporais que objetivam a apropriagdo de movimentos
esportivos (BORSARI et al., 1980).

A semelhanca entre elas é a preferéncia por vertentes americanas ou europeias, ou
criadas para se alcangar objetivos pedagogicos, o que culmina na propagacdo de
representantes hegemonicos, limitando ou até mesmo ignorando praticas corporais

provenientes de minorias sociais (NEIRA, 2018). Esses curriculos sdo impenetraveis ao
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didlogo com as diferencas culturais (COSTA, 2000). A falta de contextualizacdo com a
contemporaneidade gera conflito cultural e enrijece o processo de dominacdo, j& a

fragmentacéo das praticas corporais distorce o significado da cultura (COSTA, 2000).

As aulas de Educacdo Fisica concentradas na aprendizagem do esporte, habilidades
de movimento ou nogdes limitadas de saude, camufla identidades e traduzem as diferencas
como incapacidade, descoordenacéo, lentiddo, inabilidade etc. (DAOLIO, 2010). Quando
vemos 0 ser-humano com a cosmovisao naturalista, percebemos as semelhancas e diferencas
fisicas primeiramente, e por este motivo, as propostas pedagdgicas que seguem a matriz
psicobioldgica elencam conteudos essenciais para todos e baseiam suas metodologias em
padronizacdo de movimentos (CASTELLANI FILHO, 2010).

Esses curriculos instituem identidades padrdes e disseminam subjetividades de
género, etnia e classe social dominante, ao tornarem como legitimo somente padrbes de
movimentos de determinada cultura, codigos esportivos e modelos de salde. Eles reafirmam
a classe social ganhadora, a etnia aceita, 0 modelo feminino desejado, a adequacdo da

masculinidade, rejeitando qualquer outra forma fora do padrdo (NEIRA, 2018).

O tradicional curriculo da Educacdo Fisica foi estremecido nos anos 90, apos sofrer
fortes criticas ao proposito de adequacdo das pessoas ao desenvolvimentismo da sociedade.
Nesse periodo, foi criada a proposta critico-superadora, baseada nas pedagogias criticas
(SOARES et al., 1992).

O coletivo de autores defendia que a Educacéo Fisica fundamentada no materialismo
historico auxiliaria as camadas sociais populares na luta pela transformacdo social. Seus
autores concordaram que sua implementacéo era dificil, o que foi comprovado nas décadas
seguintes, ja que faltava um referencial empirico e pela permanéncia de uma formacéo de
professores sem criticidade (SOUZA JUNIOR et al., 2011). Porém, a contribuicdo dessa
literatura foi essencial para o transacionar os fundamentos psicologicos para a area das
ciéncias humanas e redefinir o objeto de estudo da Educacéo Fisica, que antes era 0 exercicio
fisico, e agora passou a ser a cultura corporal de movimento. Essa nova corrente considerava
as praticas corporais como forma de expressdo, comunicacdo significativa, produtos gestuais,
considerando entdo como manifestacdo da cultura. Logo, quando um sujeito brinca, pratica
esporte, luta ou faz ginastica, ele expressa emocéao, conhecimento, sentimento e cosmovisoes
(SOARES, 2004).
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As préticas corporais, por ter caracteristicas expressivas e comunicativas,
corporificam interagdes entre diversas pessoas e grupos que compartilham o mesmo espaco,
estreitamente relacionados ao contexto histérico-social em que estdo inseridos (NEIRA,
2018).

Nessa Ultima década, a Educagéo Fisica se relacionou com outros campos teoricos.
Existe uma proposta que vem sendo implementada em todos os segmentos da educacdo basica,
baseada nos estudos culturais (EC) e no multiculturalismo critico (MC). Essa proposta visa
colocar em préatica uma politica da diferencga através do reconhecimento da cultura corporal
de diversos grupos que partilham o mesmo espaco social. Sua prioridade é realizar atitudes
democraticas para definir as teméticas dos conteudos e atividades a serem realizadas. Ela
também valoriza a reflexdo critica das praticas corporais na sociedade, o que amplia e
aprofunda os conhecimentos dos alunos por meio de confrontos com outras manifestagdes
culturais (NEIRA, 2018).

A abordagem, chamada “cultural”, considera a experiéncia durante as aulas um
campo fértil ao debate, um grande encontro de culturas e a jun¢éo e préaticas corporais oriundas
de varios setores da sociedade. Essa abordagem da Educacdo Fisica ¢ uma “arena de
disseminacéo de sentidos, de polissemia, de producdo de identidades voltadas para a andlise,
a interpretagdo, o questionamento e o dialogo entre e as culturas e a partir delas” (NEIRA,
2011a, p.3). O curriculo cultural deseja superar fronteiras, conectar culturas diferentes e
promover criticidade e significados.

A escola é considerada um campo feértil para vivéncia, ressignificacdo, discussédo e
ampliacdo da cultura corporal, possibilitando a formacdo de sujeitos questionadores das
relacdes historicas de poder, que impediram a legitimacéo das diferencas (NEIRA, 2018). E
relevante, em uma democracia, discutir sobre os motivos de certas brincadeiras, dancas, lutas,
esportes ou ginasticas serem consideradas adequadas ou ndo em nossa sociedade (NEIRA,
2018).

2.9. 0S ESTUDOS CULTURAIS E O MULTICULTURALISMO CRITICO NO
CURRICULO CULTURAL DA EDUCACAO FiSICA

No Final do século XX, comecou uma movimentacdo politica e tedrica que
modificou a teoria da cultura, o que resultou nos estudos culturais (EC). Os principais nomes
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de seus intelectuais vinham das classes operarias da Inglaterra. Eles discutiam sobre os
contrapontos e oposi¢des entre “cultura alta” e “cultura de massa” e os consideravam como
sinal etnocéntrico da classe dominante, j& que rejeitava toda a manifestacdo que ndo se
ajustasse a cultura erudita (NEIRA, 2018).

A compreensdo do que era considerado bonito e feio, em adequado ou néo,
esteticamente falando, era baseado no dominio politico e cultural, tido como distinc¢éo social.
A partir disso, os estudos culturais percebem as sociedades capitalistas com divisdes explicitas
de etnia, género, classe etc. (NEIRA, 2018).

O espaco cultural é o local onde as divisdes se concretizam, porém ¢é onde também
elas sdo discutidas. E na cultura que os dominados resistem aos interesses dos grupos

dominantes, batalhando por sua significacdo e legitimagdo (HALL, 1997).

As préticas sociais, dentro dos estudos culturais, sdo comparadas a livros, nos quais,
sua interpretagdo € negociada, traduzida, disputada ou até fixada E através dos livros das
culturas que as diferencas identitarias sio representadas. E confrontando as interpretacdes que

as pessoas em posicdes distantes ao poder sdo consideradas diferentes (NEIRA, 2018).

As préticas corporais sdo objetos de estudo da educacdo fisica; que sob a ética dos
estudos culturais (EC), s@o percebidas de acordo com o padrdo da textualidade (COSTA,
2000). Os significados dos signos representados por meio das praticas corporais (regras,
dizeres, gestos etc.) sdo analisados e interpretados. As caracteristicas de identificacdo e
diferenciacdo cultural sdo examinadas através de investigacdes (COSTA, 2000). Esse
procedimento de exame e analise é essencial por representar as caracteristicas que baseiam as
representacdes culturais; sendo o ponto crucial para a reescrita dos processos discursivos e,
com isso, atingir a criagdo de outras identidades culturais (NELSON; TREICHLER,;
GROSSBERG, 2008).

O multiculturalismo critico, assim como os estudos culturais, teve sua origem no
norte mundial, em resposta as sociedades que possuem emblematicos choques culturais
(BHABHA, 2003). Essas sociedades se viram na necessidade de conviverem para a
construcdo de nacGes modernas, sob o discurso de construir uma cultura homogénea,

delineada pela classe dominante. Os grupos dominados tomaram caminhos de movimentos
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reivindicatorios como possibilidade de manifestar sua vontade e representatividade
(BHABHA, 2003).

O multiculturalismo critico € um instrumento de contraposicao, por colocar a visao
das diferencas culturais no ambito politico (KINCHELOE E STEINBERG, 2012). O
multiculturalismo critico surgiu nos EUA, nos anos 60 do século passado como um
movimento da educacdo, em oposic¢do ao curriculo tradicional e a politica de segregacéo
escolar. Os curriculos representavam a cultura que era considerada comum: europeia,
masculina, europeia, crist, heterossexual e patriarcal (KINCHELOE E STEINBERG, 2012).
“Foi nesse contexto que a forga propositiva de grupos segregados, e de professores e de
estudantes que questionavam a estrutura social injusta e 0 monopolio do saber por alguns,
levou a formulacdo de politicas multiculturais” (GONCALVES; SILVA, 2003, p. 115).

Somente no final dos anos 1990, que o multiculturalismo ganhou espa¢o na educacgao
brasileira (NUNES, 2004). Para Candau (2008), o multiculturalismo representa “[...] as lutas
dos grupos sociais discriminados e excluidos, dos movimentos sociais [...], que constituem o
locus de produgao do multiculturalismo” (p. 18), ou seja, ndo € um movimento académico, e
sim empirico. O modelo constituido em cada sociedade depende do contexto politico,

sociocultural e histérico em que esté inserida.

A descricdo cultural objetiva reconhecer as caracteristicas de cada grupo social, 0
que gera dados para analisar e compreender 0s contextos. A partir dessa compreenséo, 0
multiculturalismo passa a ter um carater pratico, nos revelando formas de acdo na dinamica
social. O multiculturalismo critico nos oferece ferramentas para a construcdo do curriculo
cultural. Segundo Candau (2014), a cultura, dentro desse formato, € um espaco conflituoso,
no qual seus sentidos sdo negociados e construidos continuamente. Isso faz com que as
diferengas ndo fiquem isoladas, nem identidades sejam consideradas homogéneas (CANDAU,
2014). O multiculturalismo visa entender os motivos das opressdes e construgdes dos
estereotipos e desigualdades. Ele revela o hibridismo cultural e o didlogo como solugdes para
romper o projeto educacional moderno, no qual a discriminagéo € intrinseca a sociedade
(MOREIRA, 2001).

A sociedade, dentro da concepcdo multicultural, é vista como banhada pelo

hibridismo cultural; logo ndo existe culturas puras ou melhores para alguma ser considerada
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universal. A construcdo das praticas sociais é realizada nas relagdes de poder, evidenciando
as hierarquias e fronteiras historicas e sociais, 0 que gera preconceitos (MOREIRA, 2001).

O multiculturalismo denuncia 0s processos sociais que sustentam o preconceito
relacionado a diferenca da cultura (SILVA, 2001). Ao passo que existe uma corrente voltada
para a homogeneizacdo da cultura, existe também espagos de resisténcia: de um lado

dominacdo e deslegitimacéo, do outro, contestacao e enunciagédo (SILVA, 2001).

A escola como local de reconstrugdo cultural, ndo deve hierarquizar 0s
conhecimentos e saberes. O curriculo deve fortalecer as minorias com o objetivo de dar

autonomia no sistema democratico.

Na Educacdo Fisica, as tentativas de mudancas ainda engatinham. Quando 0s
esportes oriundos de culturas da classe dominante sdo questionados, 0 vacuo € preenchido
com a psicomotricidade ou a utilizacdo de jogos descontextualizados e fragmentados, o que
gera interpretacOes sociais dos individuos restritos. Além disso, a falta de reflexdes acerca da
producdo das diferencas, dificulta a construcdo de identidades democraticas. Por estes
motivos, devemos considerar as duas teorias no curriculo cultural da Educacdo Fisica: Os
estudos Culturais fornecem o referencial que nos possibilita identificar as regulacdes que
permeiam as praticas corporais e seus praticantes, jA o Multiculturalismo auxilia no

reconhecimento das diferencas e problematiza suas producdes sociais.
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3. METODOS

A pesquisa teve como abordagem metodoldgica a etnografia no estudo da pratica
escolar cotidiana, porque o uso de técnicas dessa metodologia traz a possibilidade de revelar
o0 “dia a dia da prética escolar, descrever as acdes e representacdes dos seus atores sociais,
reconstruir sua linguagem, suas formas de comunicacgéo e o0s significados que sdo criados e
recriados no cotidiano do seu fazer pedagdgico” (ANDRE, 1995, p. 34). Compreender a escola
mais de perto € como colocar uma lupa nas dindmicas das relacGes e interacdes dentro dela,
percebendo suas forcas, poderes e organizacdo do trabalho pedagdgico e entender o papel de

cada individuo dentro da trama de interagGes, acdes e relagdes (ANDRE, 1995).

A percepcdo de escola como um espaco de socializagdo com movimentos diversos,
nos quais sao criados conhecimentos, significados e valores, demanda a quebra de uma visdo
estatica e disforme e incluir a percepcdo do espaco escolar como um terreno cultural, com
diversos niveis de contestacdo, resisténcia e acomodacdo, “pluralidade de linguagens e
objetivos conflitantes” (GIROUX, 1986, apud ANDRE, 1995, p. 35). Para André (1995), nio
se deve apenas citar o que se passa no cotidiano escolar, mas deve haver um envolvimento na
reconstrugdo da pratica, mostrando as dimensdes e contradi¢des e recuperar “a forga viva que

nela esta presente” (p. 35).

O objeto de estudo de um tipo de etnografia é a hierarquia de estruturas significantes,
o qual é produzido, percebido e interpretado. Neste trabalho, serd pesquisado significados que
0s imigrantes atribuem aos movimentos, gestos, expressdes e falas durante as aulas de
educagdo fisica. “Mais do que tentar entender o significado atribuido a determinada pratica, o
esforgo € no sentido de entender como os significados se manifestam e constituem um
universo cultural particular” (GOELLNER et al., 2010, p. 384).

O objetivo em penetrar neste universo sociocultural é de buscar decifrar codigos,
perceber comportamentos, perceber falas e discursos e interpretar significados nos
movimentos, ou seja, observar com lentes mais apuradas a linguagem falada e a corporal
realizada pelos imigrantes nestas instituicfes de ensino. Esse designio é necessario, ja que a

cultura é um:

[...] sistema entrelacado de signos interpretaveis, [...] ndo é um poder, algo ao qual
podem ser atribuidos casualmente os acontecimentos sociais, 0s comportamentos, as
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instituicdes ou os processos; ela é um contexto, algo dentro do qual eles podem ser
descritos de forma inteligivel - isto é, descritos com densidade (GEERTZ, 1989, p.24).

Com este direcionamento, serd contemplado as quatro caracteristicas etnograficas

fundamentais apontadas por Geertz (1989):

e A etnografia é interpretativa;

e O fluxo do discurso social que € interpretado;

e A interpretacdo consiste em intentar salvar o que foi observado de forma
pesquisavel;

e Essa interpretacdo € microscopica.

Essas caracteristicas da etnografia corroboram para a “especificidade complexa”. E
com esse tipo de material produzido em campo, de forma qualitativa, participante com
intensidade e desenvolvido em contextos delimitados, que alguns conceitos podem ser
atualizados sensivelmente, o que permite pensar concretamente sobre eles, porém
criativamente com eles (GEERTZ, 1989).

Os alunos imigrantes serdo 0s protagonistas da pesquisa e a pesquisadora imergira
nas culturas presentes na escola pelo tempo de realizacdo do trabalho, em busca de eventos
tipicos e atipicos (GEERTZ, 1989).

3.1 O CONTEXTO DA PESQUISA

A pesquisa foi realizada em uma escola da Rede Publica Municipal de Armacéo de
Buzios, no estado do Rio de Janeiro. Durante um bimestre letivo, ou seja, totalizando dois
meses, a pesquisadora esteve presente na Escola Municipal Vereador Emigdio Coutinho, no
cotidiano das aulas de Educacdo Fisica do Ensino Fundamental I, que tinham alunos

estrangeiros.

A insercdo da pesquisa de campo se iniciou por meio de uma autorizacdo legal da
Secretaria de Educacdo e Cultura Municipal de Armacdo de Buzios-RJ (SEMED- BUzios),

em documento formal, que foi apresentado a direcéo da escola escolhida.

Este trabalho contou com a colaboragdo de 13 criangas imigrantes de 6 a 11 anos de
idade, regularmente matriculados na escola municipal Vereador Emigdio Coutinho na cidade
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de Armacdo de Buzios-RJ, entre os meses de outubro e dezembro de 2022, totalizando doze

visitas.

Compreendendo a relevancia de se valorizar as opinides das criangas imigrantes
acerca da participacdo na pesquisa e no registro imagético, foi apresentado um Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) (APENDICE A). A participagio delas também foi
legalmente concretizada pela assinatura de seus pais e/ou responsaveis por meio de um Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE B). A pesquisa foi submetida ao
Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos da Universidade Salgado de Oliveira
(UNIVERSO).

3.2ENTRANDO EM CAMPO

Para entrar no campo, a professora-pesquisadora utilizou a estratégia de Entrada
Reativa em relacdo as criancas. Esta proposta foi criada por Corsaro (2005), que objetiva
entrar no campo em pesquisa com criancas, de maneira sutil, menos invasiva. A pesquisadora
entrou na escola e esperou a aproximacao e perguntas das criancas para conhecé-la, gerando,

assim, confianga e pertencimento ao grupo.

A professora- pesquisadora assumiu o papel de adulto atipico, se envolvendo no dia
a dia da escola e participando das programacdes escolares. Isso possibilitou uma aproximagao

com as criancas de forma amigavel.

3.3 INSTRUMENTOS PARA PRODUCAO E ANALISE DOS DADOS

Para a producéo dos dados, foram realizadas entrevistas e observacao participante,
registradas em diario de campo, em videos e fotos. Foram realizadas também, a analise
documental do Projeto Politico Pedagdgico da escola e de informagdes acerca dos paises de

origem dos alunos imigrantes.

As informagGes dos paises de origem, foram buscadas nos bancos de dados de
protecdo e informacdes sobre o pais de origem, na Plataforma Refworld (www.refworld.org),

nas seguintes areas de acesso:

e RefPol - Colecdo de documentos sobre politicas e diretrizes relativas aos
imigrantes, principalmente do ACNUR,;


http://www.refworld.org/
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e ReflLeg - Legislacdo Nacional, incluindo os textos completos da legislagéo
mais recente que implementam a Convencao de 1951 e o Protocolo de 1967.
Ela também contém leis e decretos questdes sobre varios assuntos:
imigrantes, cidadania, direitos humanos, entre outros.

e RefInt - Colecdo dos principais instrumentos internacionais, bem como

informacdes sobre o estado das ratificagoes.

Um dos recursos utilizados foi a etnografia visual (utilizacdo de videos, fotografias e
imagens), somada ao uso do computador. A gravacdo de videos durante as aulas de educacgdo
fisica foi recorrente na pesquisa, ja que contribuiu para um entendimento maior das ac6es
realizados em momentos interativos (MATTOS, 2009). Os videos permitiram que a
pesquisadora observasse diversas vezes 0 mesmo evento no momento de sua ocorréncia,
enriquecendo os detalhes da interacdo nas aulas, além de servir de contraponto as anotagdes

realizadas pela pesquisadora (PINK, 2001).

Na pesquisa, também foram utilizados outros instrumentos, como entrevistas,
observacdo participante, estudos observacionais e analise por processos indutivos e diario de
campo (GEERTZ, 1989).

O diéario de campo €, para Falkembach (1987, apud GERHARDT; SILVEIRA, 2009,
p.107), “um instrumento de anotagdes, um caderno com espago suficiente para anotagdes,
comentarios e reflexdo, para uso individual do investigador em seu dia a dia.” Ele facilita
lembrar, descrever precisamente e refletir sobre todos os acontecimentos ocorridos durante a

pesquisa.

As entrevistas tiveram perguntas abertas, e fechadas quando necessario, as criangas
imigrantes (APENDICE C), e aos professores de Educacio Fisica (APENDICE D). Ao todo,
sdo vinte e duas perguntas as criancas e quatorze aos professores de Educacdo Fisica. As
perguntas tiveram a intengédo de sondar como € a relacdo das criangas imigrantes com o proprio

corpo, com outras criangas e com as atividades fisicas (GASKELL, 2002).

Todos os relatorios se apresentaram em modelo de observacdo participante de
Chizzotti. Para o qual, esse modelo visa uma descricao fina dos componentes de uma situagao,
experienciado e compreendo a dinamica dos atos e eventos a recolher as informacdes a partir

da compreensdo e sentido que os atores atribuem aos seus atos (CHIZZOTTI, 2003).
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Bardin (2011) indica que a utilizagdo da andlise de contetdo prevé trés fases
fundamentais: pré-analise - fase de organizacdo; exploracdo do material — onde sdo escolhidas
as unidades de codificacdo, adotando-se determinados procedimentos; e tratamento dos

resultados - a inferéncia e a interpretacdo dos resultados.

O tamanho amostral levou em consideragdo o numero de criangas suficientes para
uma certa reincidéncia de informacdes, mas ndo desprezando aquelas informacg6es impares.
A amostra ideal refletiu a totalidade em suas multiplas dimensdes, ndo tendo critérios
numeéricos (MINAYO, 2014). Para a participacdo dos sujeitos disponibilizamos o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido aos pais, sendo a identidade dos participantes mantidas

em sigilo, tornando publicaveis apenas os resultados da pesquisa.

Para a interpretacdo dos dados, foram utilizados pressupostos socioldgicos, culturais
e da educacdo fisica (CORSARO, 2002; PINK, 2001).

Na apresentacdo dos dados, foram utilizados nomes ficticios e efeitos
computacionais nas fotos e videos, com o objetivo de preservar o anonimato das
criancas (CORSARO, 2005).
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Primeiramente, devemos demonstrar quem sao as criancas buzianas e como elas
vivem. Pelo que se pode perceber durante a pesquisa, a maioria das criangas que vivem na
cidade de Armacdo de Buzios gostam de brincar ao ar livre, de correr e de fazer atividades
fisicas atividades em grupo, artisticas, e na natureza. No caso mais especifico das criangas
imigrantes que 1& vivem, generalizando, sdo filhos de argentinos que se instalaram na cidade
e trabalham no ramo do turismo e lazer. Claramente, € uma percepc¢éo do que foi vivenciado
nas visitas a cidade de Armac&o de BUzios e ao campo de pesquisa, que foi a Escola Municipal
Vereador Emigdio Gongalves Coutinho, no bairro da Praia Rasa.

Participaram desta pesquisa 13 alunos imigrantes, e 3 professores de Educacéo Fisica
que lecionam na escola, destes, 6 alunos, e 3 professores de Educacdo Fisica aceitaram em
participar da entrevista. O ambiente onde as aulas de Educacéo Fisica aconteciam era colorido

e espacoso (Figuras 3 e 4).

Figuras 3 e 4 — Espago das aulas de Educac&o Fisica da escola

Fonte: Elaboracao propria (2022)

Relacionado ao grupo de criangas imigrantes, do panorama de 16 turmas do Ensino
Fundamental I, em um universo de 324 alunos, nas quais 20 criangas sdo imigrantes em uma
idade de 7 a 11 anos, apenas 13 alunos foram envolvidos na pesquisa por conta da opcao de
desenvolvé-la somente no turno da manha. Eles sdo 4 do sexo feminino e 9 do sexo masculino.

Sua distribuicdo de acordo com a nacionalidade encontra-se no grafico 1:

Gréfico 1- Distribuicdo de alunos por nacionalidade no grupo observado



69

0 2 4 6 8 10 12 14

Numero de alunos imigrantes
Chile W Argentina

Fonte: Elaborado pela autora (2022) (Informaces levantadas a partir da lista de alunos imigrantes da escola).

Todos os alunos pesquisados falavam espanhol e alguns nédo falavam ainda o
portugués e tinham muitas barreiras no desenvolvimento por conta da linguagem. Por este
destaque, os resultados serdo divididos em trés e daremos inicio com o subtitulo que expressa

a linguagem e expressao na pesquisa.

4.1 LINGUAGEM E EXPRESSAO

Os pontos em destaque neste subtitulo se referem a linguagem oral e as expressoes
corporais utilizadas como forma de comunicagdo e transposicdo desta barreira. Existiam
diversas situacGes em que os alunos estrangeiros presentes, que ndo falavam o portugués e tao
pouco participavam muito das atividades, e outros, que independente desta barreira
comunicacional, brincavam e tentavam entender a dindmica das brincadeiras e se expressavam

como podiam.

No primeiro dia de pesquisa, a professora regente Ketlyn, da 301, conversou um
pouco sobre o dia a dia dela com seus alunos imigrantes (5 na mesma turma) e relatou que
eles interagem bem com todos, porém hé certa preferéncia de interacéo entre os alunos falantes
de espanhol, lingua comum entre eles. O Gltimo aluno a entrar na turma foi o Luciano, que
apresenta dificuldades por ndo falar o portugués. Ele agita os outros alunos hispano falantes e
usa termos que somente eles entendem para confundir a professora. Os outros alunos auxiliam
a professora na traducdo, principalmente o Santiago e o Juan, que estdo com a professora

desde o0 ano passado.

Segundo a professora de Educagdo Fisica Clarissa, “depois que passa a primeira
barreira da linguagem oral, a Educacdo Fisica da conta, por seu carater pratico e de linguajar

corporal e expressivo”. Para transpassar a barreira da linguagem falada, ela pede auxilio a
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outros alunos que falam o espanhol e que ja se familiarizaram com o portugués. Isso foi
representado durante as aulas praticas, pois em dois momentos aconteceu de o aluno nédo
entender as regras por falta de compreensao linguistica: no primeiro, o José foi colocado em
segundo na ordem de atividade para visualizar o movimento pretendido pela professora; no
segundo, a professora teve que tocar a Analice no brago e tentar falar devagar, olhando em
seus olhos apos ter explicado trés vezes.

O professor de Educagdo Fisica Ronaldo também corrobora com essa préatica da
professora Clarissa, ja que em sua entrevista, respondeu: “Quando ele [aluno imigrante] ndo
entende, eu tento pela comunicagdo visual das atividades praticas e por gestos também”. E
continuou afirmando que utiliza “ferramentas que ajudem na comunicagdo, dependendo da
origem, falo algumas palavras que eles compreendem, gestos e simbolos relacionados com a

comunicacao”.

A Anita, durante o “tempo livre” no final da sexta aula, liderou a brincadeira de
verdade ou consequéncia. Ela teve que explicar a “consequéncia”, fazendo movimentos,

porgue ndo conseguia se expressar falando em portugués.

Figuras 5 e 6 — Anita explicando as “consequéncias” da brincadeira por gestos motores

Fonte: Elaboragdo propria (2022)

Os alunos faziam muitas expressdes corporais € sonoras para se comunicar, como
por exemplo, o Nicolas que ndo participava de todos os momentos das atividades, mas
interagia bem com colegas brasileiros, implicando e brincando bastante (Figura 7). Fazia

expressdes bastante espontaneas para manifestar seus sentimentos.

Figura 7 — Nicolas implicando e brincando com colegas brasileiros
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Fonte: Elaboragéo prépria (2022)

O Luciano, na quinta aula, ficou fazendo dancinha e barulho engquanto esperava a vez
dele no circuito. Antes da aula, ficou implicando com um colega brasileiro e brincando,
imitando o jogo de cartinha no cabelo dele, que é liso e voa. Ele ria muito e achava muito

engracado.

Os alunos estrangeiros, durante as atividades praticas, principalmente em jogos
separados por times, costumavam fazer sinais, dancinhas, caretas e gritos para pedir a bola
(Figura 8). Na terceira aula assistida, a Anita e o Juan ficaram no mesmo time de queimado e

gritando do outro lado palavras em espanhol para confundir seus adversarios.

Figura 8 — Aluno estrangeiro criando dancinha enquanto esperava colega lancar a bola para ele

" N

Fonte: Elaboracao propria (2022)

Nas falas das entrevistas, José vivenciou formas singulares de expressao corporal.
Quando ele ndo sabia a palavra em portugués, se utilizava de gestos, movimentos e barulhos
para tentar ser entendido. No momento em que foi perguntado sobre as aulas de Educacéo

Fisica no pais de origem dele, fazia gestos insinuando caixas, e quando questionado se era
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para pular em cima, ele balangou a cabeca insinuando que ndo, e fez a simulacdo de
movimentos de um goleiro; s6 entdo foi entendido que se tratava de traves de futebol. Quando
disse que o espago em que fazia as aulas era “muito, muito, muito mais grande”, esticou seus
bracos e aumentou sua entonacdo vocal para representar o tamanho do local. José me
confessou que ele treinava em casa, exercicios de for¢a, novamente com gestos, demonstrando

a movimentagdo concéntrica e excéntrica do biceps.

JaaOlga, afirmou que gostava de nadar e demonstrou todo seu entusiasmo e palavras

desconhecidas em portugués através de gestos motores:

“e gosto de nadar também. [Vocé vai na praia daqui?] Sim. [Ja nada no mar?] Sim.
Ja sei até atravessar (expressando nado cachorrinho). [E sabe mergulhar no
fundo?] Sim... sei fazer mortal na dgua (expressando movimento de sereia). [A
sereia que faz assim...] Eu gosto de sereia... eu morava perto do canal e eu pulava

nadava comigo.”

A professora de Educacdo Fisica Erica afirma que o dominio da lingua estrangeira
do aluno Imigrante facilitaria sua comunicacao, e consequentemente sua inclusdo durante as
aulas, apesar de ndo ser obrigacao do professor, “porque em outros paises o imigrante que tem
que aprender a lingua do pais em que estd. No meu caso, a maioria sdo de origem Argentina
e Espanha, ja consigo melhor comunicacdo com eles devido o conhecimento de varias

palavras da sua lingua”.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (1997), o dominio da lingua
esta relacionado com a capacidade de participar efetivamente da sociedade, pois é pela lingua
que as pessoas estabelecem comunicacdo, compartilham e constroem seus pontos de vista do
mundo, produzem conhecimento e acesso informagdes. Deste modo, a linguagem transborda
as barreiras sociais e entra na esfera cultural, porque é um conjunto de signos que permitem
que o homem dé significado a realidade e ao mundo. Entdo, aprender uma lingua significa
além de aprender as palavras, compreender o0s sentidos culturais e as maneiras com que as
pessoas que o cercam se compreendem e interpretam a realidade vivida (BRASIL, 1997). Para
Bakhtin (1997), a linguagem é uma producdo humana, logo uma pratica social, gerando a
possibilidade de se tornar sujeito e de edificar seu proprio caminho historico.

Uma situacdo inusitada que aconteceu na quarta aula da professora Clarissa, foi que

durante a conversa inicial dela, disse aos alunos que passaria o contetido “futebol”, por conta
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de um evento importante que teriamos naquele més. Quando a professora perguntou a turma
se sabiam qual era esse evento, muitos tentaram responder diversamente. O Santiago
respondeu “Fifa World Cup” e a professora respondeu que nao, e continuou perguntando
(Figura 12). Avisei a ela que o Santiago havia respondido certo, porém, em inglés. A
professora comecou a rir e brincar com o Santiago, que era poliglota. Percebi que a
multiculturalidade na escola com os imigrantes vai além dos gestos motores, mas estd dentro
de modos de dizer ou a se referir a algo, que mesmo estando em outra linguagem que ndo o
espanhol ou portugués, o Santiago respondeu como sua familia e amigos se referiam a “Copa
do Mundo de Futebol”. O comum, seria ele responder “Copa Mundial de Futbol”, ou em
portugués, porém o termo que escolheu estava dentro dessa mistura cultural na qual esta

inserido e sua percepcdo e adocdo do termo.

Figura 9 — Santiago respondendo “FIFA World Cup” a professora

Fonte: Elaboragdo propria (2022)

Para Carvalho (1989), os empréstimos linguisticos sdo escolhas de pessoas de
determinadas palavras de outras linguas, por percepcdo de inadaptacdo em nomear alguma
coisa no grupo de palavras da lingua materna. Essas pessoas importam modelos linguisticos
para enfrentar novas situacfes cotidianas e nem sempre essa atitude é consciente pelo falante.
No caso do Santiago, em que falou em uma lingua que nédo € a sua e nem o portugués em que
estd inserido, utilizou o empréstimo linguistico por ndo identificar em seu repertorio de
palavras, o que demonstra seu pensamento, dindmica e identidade cultural diferenciados dos

que estdo somente no contexto Unico.
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As concepgOes, cosmovisfes e pensamento que estdo inseridos na
comunicacgédo séo formadas pelas dindmicas culturais e sociais. Essa ligacdo entre pessoas e
sociedade é que geram a identidade cultural (JUNQUEIRA, 1999).

A linguagem oral gera possibilidades as pessoas de representar a realidade;
conservando lagos entre as palavras e o pensamento. Logo, a linguagem contribui para o
estabelecimento de relacionamentos interpessoais, por comunicar intencbes, ideias e
pensamentos (BAKHTIN, 1997). E é dentro do grupo sociocultural e linguistico que as
pessoas conseguem perceber e organizar a realidade, que as relacionam com o mundo. A
linguagem, por ser um fendmeno histdrico e social, é por ela que o ser é constituido
(BAKHTIN, 2011).

Esta mistura cultural e de questdes de percepcdes globais de corpo, cultura e
pertencimento, sera abordado na proxima secéo do trabalho.

4.2 CULTURA E CORPO

A cultura presente em todas essas relagdes desenvolvidas entre os imigrantes faz com
que sua percepcdo de mundo e do seu proprio corpo se modifique, em relacdo a uma crianca

gue sempre esteve e conviveu no mesmo nicho cultural.

A percepcédo e comunicacao corporal foi apontada pelo professor de Educacéo Fisica
Ronaldo como um fator decisivo presente na Educacdo Fisica, que promove a inclusdo aos
alunos estrangeiros: “A Educacdo Fisica é importantissima por conta da comunicagdo nao-
verbal, a comunicacéo pelo corpo, pela parte motora, pelas emoc¢oes que refletem no corpo e

é mais facil pelo gestual e pelas atividades que eles ja conhecem.”

No primeiro dia de aula com a turma 501, os alunos ficaram curiosos acerca da
pesquisadora. No momento em que a professora Erica convidou os alunos a fazerem fila para
atividade no patio, ela entrou na fila junto aos alunos, e eles comecaram a fazer perguntas
sobre ela: se era daqui, porque parecia chilena. Quando a pesquisadora explicou que era daqui,
apesar de estar com um pouco de sotaque espanhol por ter acabado de falar com os meninos
argentinos, comecaram a rir e disseram que a aparéncia era chilena e o jeito brasileiro. Esses
alunos possuem uma visao global diferenciada, pois pela experiéncia profissional da

pesquisadora em outra unidade escolar, os alunos ndo sabem nem sequer onde o Chile se
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localiza ou suas caracteristicas. As criangas dessa turma se referiram a um lugar cultural e

linguistico muito especifico.

Essa percepcdo cultural e geografica também foi compreendida no ultimo dia de
pesquisa com a turma 301, que antes de comecar a aula, enquanto a professora foi pegar os
materiais, a pesquisadora conversou um pouco com Juan e Santiago. Falaram sobre a Copa
do Mundo de futebol: Santiago torce pela Argentina, pois ele é daquele pais. Disse que seu
time perdeu o primeiro jogo contra a Arabia Saudita e ganhou do México por 2 x 0 e que esta
é a Ultima copa do Messi porque ele acha que ja tem 37 anos. O Juan o consertou e disse que
0 jogador tem 35. Perguntei para qual time o Juan torcia, e me respondeu “Argentina e Brasil”.
O questionei, ja que ele é chileno, e qual seria 0 motivo de ele ndo torcer para o time do pais
de origem dele. Ele respondeu que o Chile ndo foi classificado. Entdo a pesquisadora brincou
com ele, dizendo que era para ele torcer s6 para o Brasil entdo, e ndo para Argentina. O
Santiago entrou para “defender” o amigo e disse que a Argentina ¢ mais proxima do Chile do
que do Brasil. O Santiago demonstrou um conhecimento espacial e cultural, acredita-se que

maior que a maioria das criancas brasileiras da escola.

Aguiar (1994) afirma que o corpo humano néo € restrito a existéncia material, mas
abrange as maneiras de refletir sobre 0 mundo, de interagir e se relacionar. E uma estrutura
concreta, porém que se molda de acordo com a cultura e valores sociais em que se esta
inserido. Por este motivo, 0 Juan e 0 Santiago se relacionam e pensam o0 mundo de maneira

ampla, com uma percepgéo de relacionamento interconectado culturalmente.

Em relacdo a expressdes culturais, foi interessante que durante a terceira aula da
turma 301, descobrimos que era o aniversario do Santiago, entdo a pesquisadora sugeriu cantar
“parabéns para voc€”. Logo que acabou a cancdo, seus amigos argentinos comecaram a cantar
a musica que eles fazem no pais de origem deles, demonstrando a miscigenacdo cultural
presente na turma. Os alunos brasileiros pediram para ensinar-lhes o trecho final que nao

entenderam. Todos celebraram e desejaram boas coisas juntos.

Nas entrevistas com os professores de Educacao Fisica, Clarissa afirmou ter bastante
experiéncia no ensino e com criangas estrangeiras também, porém demonstrou certo
descontentamento com a falta de formacgéo tanto na graduagdo, quanto continuamente por
parte do municipio, ja que sempre tiveram alunos dentro da categoria de estrangeiros nas

escolas publicas de Armacgdo de Bulzios. Ainda relatou que ministra suas aulas de forma
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igualitaria, sem discriminar a cultura de um em detrimento da outra, ainda continua: “A gente
procura trabalhar os valores de cultura, mas temos que dar uma freada. A gente valoriza a
mistura cultural, mas damos uma importancia maior para 0s comportamentos que fogem do
padrao, né?”, ja o professor Ronaldo afirmou que “atualmente o comportamento dos
imigrantes sdo normais, eles sdo participativos como os demais”. A Professora Erica concorda
com o professor Ronaldo e diz que os alunos imigrantes sdo tratados de forma igual aos

brasileiros.

Em relacdo a autoimagem, percebeu-se que apenas dois dos entrevistados
responderam que se acham bonitos, enquanto os outros afirmaram que ndo sdo, assim como

apresentado na tabela 3, a seguir:

Tabela 3: Percepcdo da autoimagem corporal dos alunos imigrantes

Vocé se acha bonito(a)?

Juan cnrm x o x .
ao” [expressdo com ombros e labios para demonstrar que ndo sabe o motivo]
Anita “Mais ou menos” [com expressao negativa e quando questionada sobre o
motivo, apontou timidamente para o nariz]
José “Bem. Ai ndio sei...”
Olga “Sim, porque eu sou linda!”
Santiado “Ndo sei” [como VOCé se sente?] “mais ou menos” [Por qué?] [expressdo com
g labios, ombros e bragos, explicitando que ndo sabe] “No recreio, brinco com meus
amigos, mas de vez em quando percebo que me olham diferente um pouquinho.”
Analice “Si. Soy bonita”.

Fonte: Elaborado pela autora (2022).

Como podemos perceber nas entrevistas com os alunos imigrantes, 4 dos 6 que
responderam ndo tém uma boa percepcdo sobre si mesmos, sendo que a Olga ja vive no Brasil
desde muito pequena, o que talvez reflita na sua autoimagem. Além disso, somente a Analice
olhou nos olhos da pesquisadora e falou de forma firme, enquanto seus colegas olhavam para
baixo e ficavam se gesticulando timidamente. Esse pode ser o motivo de os alunos estrangeiros
sempre preferirem ficar juntos, em grupos, exceto a Anita, que se comunicava com todos,

igualmente.
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Almeida e Batista (2016, p.10) realizaram uma pesquisa explicitando que “a cultura
influencia diretamente e indiretamente na imagem corporal das criangas e adolescentes na
contemporaneidade” e afirmam que essa autoimagem esta relacionada com sua autoestima. A
cultura influencia a representacdo de mundo e como séo afetados por ele, e exerce importancia
na construcdo das percepcdes e sua identidade, passando a ser relevante nas representacoes
elaboradas e em seu aspecto corporal.

No quesito de atividades fisicas com contato fisico, os alunos ndo se expressaram
positivamente quanto a aceitacdo. Todos os alunos responderam que aceitariam fazer
atividades fisicas que tenham contato fisico, porém a metade deles, apesar de a resposta ser
afirmativa, seus corpos expressavam que ndo se sentiam confortaveis para realizar. A
pesquisadora teve a mesma impressao de a resposta ser uma, enquanto a comunicacao corporal
era outra, quando perguntados se aceitavam fazer atividades fisicas com meninos e meninas

juntos.

Dois dos alunos responderam afirmativamente, que ndo teriam problemas em 0s
meninos jogarem com as meninas. O Santiago falou de forma lenta e com uma expressao de
descontentamento, ja a Olga culpou os meninos de ndo quererem participar com as meninas e
a Analice disse que sim e se contradisse com sua fala. A Anita respondeu que aceita participar,
porém fez uma expressao negativa, o que demonstra em seu comportamento durante as aulas
de Educacéo Fisica. Ela praticava as aulas normalmente, porém tinha falas de que néo estava
contente com a situagdo, como por exemplo, quando me perguntou se poderia ter aulas de
Educacdo Fisica para meninas e outra para meninos, em revezamento de dias. Respondi que
uma aula é para todos e a outra também. Perguntei a ela o que achava que era aula de menino
e de menina. Ela disse que so tem aula para meninos agora, apontando para a bola de futebol.
Falei para ela que o futebol e qualquer atividade fisica sdo para todos. Ela ficou frustrada com
minha resposta, mas ao entrar na sala, disse que ficou feliz por ter conseguido fazer a atividade

e um gol.

O corpo, sua fruicdo e expressao sdo intrinsecos as aulas de Educacéo Fisica, entdo

a movimentacdo e a Educacao Fisica se fazem relevantes no discurso.

4.3 MOVIMENTO, PRATICA PEDAGOGICA E AVALIACAO
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A Educacdo Fisica, com toda sua movimentagdo e linguagem, faz parte de um
fendmeno cultural extenso, que se faz importante para inclusdo de diversos grupos,
adicionando o dos imigrantes. Os pontos de destaque dessa discussdo sdo referentes as
atividades fisicas praticadas no pais de origem desses alunos, as atividades realizadas no
Brasil, e a visdo do professor de Educagéo Fisica, bem como seu relacionamento com ele. A
tabela abaixo representa os discursos das entrevistas atrelados ao professor de Educacdo
Fisica:

Tabela 4: Discursos dos aspectos avaliados pelos alunos imigrantes quanto aos professores de
Educacdo Fisica

Como era o(a) professor(a) de

Educacdo Fisica no seu pais de

O que vocé acha do(a)
professor(a) de Educagdo Fisica
no Brasil?

Qual é o seu relacionamento
com ele(a)?

origem?
A gente ndo fazia futebol,

Tiro minhas duvidas, falo

Juan o ~ . Mais relaxada, mais
sO “alongacdo”. Era mais . . ; um pouco com ela, mas...
o~ tranquila que ld no Chile. ,
durdo”. é....
Aquela professora que faz
Anita Quando nds caemos o ndo | atividade fisica é divertida
entendemos alguna cosa, e também aprendemos Eu, as vezes, falo com ela.
ele nos ayuda. bastante na Educacdo
Fisica.
Ela é muito carinhosa,
& Eu acho que ele era legal e . , tranquila, ndo é de fazer
Jose . 9 . .g Muito legal. Isso sim! q9 2 f
mais ou menos baixinho. [expressdo de mandona,
rigidal].
Olaa Tia Livia... Ela tinha cabelo Leaal. poraue eu aosto de
9 corto e tinha actividad ga’, porq N g A gente olha ela na aula.
. . Educagdo Fisica.
fdcil. Ela era brincalhona.
Santiago o L ~ ;
9 Era divertido. Divertida. Ndo tenho muito contato.
. Era tranquilla Me parece uma persona | Ndo sei. Falo as cosas que
Analice qa P P q

[Costumbrava hablar com
usted?] Si.

Fonte: Elaborado pela autora (2022).

boa, bonita.

ndo entendo de las
actividades.

Os alunos ndo entendem todos os comandos dados pelos professores, mas o que se

pode perceber a partir desta tabela é que apesar de ndo terem muitos didlogos com seus
professores de Educacgdo Fisica atuais, ttm uma visao de que eles sdo referéncia de diverséo
e aprendizado. Eles possuem certa confianca em tentar entender as atividades pelo
movimento, expressdo corporal, pelos professores e pelos colegas, sem medo de serem
discriminados, assim como explicitado nas falas sobre o relacionamento com o professor do

Juan, José e Analice.
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Na segunda aula da turma 301, durante a primeira atividade, que consistia em
dominar a bola em condugédo e voltar, a Analice se precipitou e foi antes de ouvir o0 apito. A
professora tentou avisa-la de que deveria esperar, porém ela ndo entendeu e continuou. A
professora teve que toca-la no braco e falar com ela bem de frente, devagar e gesticulando.
Apos 3 tentativas, ela conseguiu. A Anita foi bem devagar, mas fazendo certinho e tinha
torcida organizada das colegas. O Juan e o Luciano foram muito bem e mostraram certa
habilidade prévia, pois faziam escolinha de futebol. Os professores, em geral, tinham essa
predilecdo em colocar as criangas com maior habilidade na frente, tanto para mostrar para 0s
outros alunos imigrantes o que estavam pedindo, quanto para aumentar a confianca e

autoestima dos que tinham maior desenvoltura motora.

Figura 10 — Aluno mais habilidoso indo primeiro para mostrar os movimentos esperados

Fonte: Elaborac&o propria (2022)

Em relagdo as atividades fisicas e as aulas de Educacao Fisica, os alunos responderam

da seguinte forma (Tabela 7):

Tabela 5: Discursos dos aspectos avaliados pelos alunos imigrantes quanto as atividades fisicas no
pais de origem e no Brasil

Vocé pratica Quais tipos de Como eram as aulasde O que O que vocé O que vocé
algum jogos, Educagdo Fisicanoseu  poderia acha mais nao gosta
esporte ou brincadeiras e pais de origem? ter nas interessante  muito nas
jogo fora das esportes gostava aulas de nas aulas de aulas de
aulas? mais no pais de Educagdo Educacgdo Educacgdo
origem? Por Fisica para  Fisica? Por Fisica? Por
qué? vocé qué? qué?
participar
mais?
Juan Sim. Futebol. De pique-pega, Eram boas. As aulas Nada ndo. | [balangoua = Ndo tem
Me sinto porque era o que | daqui sdo melhores cabega, nada que

mais gustavan que as de ld do Chile. indicando




Anita

José

Olga

Santiago

Analice

também
acolhido, feliz.

Ndo. A mim
me gusta
muito correr,
porque me
sinto com mis
pernas fortes.

[...] eu fico
entrenando
[...]. SO forga,
normal. Me
sinto
cansado,
mas...
[expressdo de
vontade de
continuar]
Eu consigo
fazer
estrelinha...
futebol. Me
sinto bem...
animada.

Ndo. Mas
queria fazer
circo. Eu iba
antes, mas
estd fechadas
as aulas [...]
Fazia
alongamentos
e acrobacias.
Malabares, eu
aprendi [...]
Ndo. Ndo,
ninguno...
Sélo
queimado...
Mancha
también... é

pique.

meus amigos, e
eu era o mais
bom e era
dificil... mais
divertido, porque
vocé tinha que
correr muito.
Pega-pega,
queimado [...]
Porque era muito
divertido.

Basquete,
futebol... acho
que SO isso.
Porque gostava.

Pega-pega de
alturinha...
porque minha
colega ia pegar e
subia na
alturinha e ndo
conseguia me
pegar.
Pique-pega e [...]
de “ninja” [...]
Por que eu
achava maneiro,
ndo sei por qué.

La mancha
escondida
(pique-se-
esconde) y cosas
con... aros
(bambolés)

Fonte: Elaborado pela autora (2022).

Era tipo num lugar
fechado (Um gindsio,
né?) [balangou a
cabega que sim]

Era Id fora. As vezes,
quando estava
chovendo, fazemos na
sala.

A gente ia para uma
sala muito grande,
mais grande,
grande...mais grande
que isso tudo aqui...
acho que era um
campo. Ele colocava as
[...] [expressdo goleiros
de futebol].

Era legal porque a
gente corria, corria,
corria... cansa. O
espago aberto, bem
grande, com isso
[apontando para a
grama] Tinha
alongamento...

[...] Eu acho que
brincava futebol e
queimado.

Eram divertidas e me
gustan mucho e
tinham muchas cosas
[...]. Entdo se jugava
queimado [...], uno que
se tiene se estar em el
centro com um
redondo e tiene que
passar la corda assim e
lo tenta tocar los
pies(“reloginho”).

Gostaria
de tener
algumas
aulas com
musica.

Basquete
0.
Basquete
é o que
falta! A
sim...

Eu gosto
do futbol.

Queimado
e futebol.

Nada.
Solamente
com
queimados
e piques.

que ndo
sabe] S6
atividade
com bola,
futebol.

Para mi,
cudndo na
Educagdo
Fisica,
brinco com
meus
amigos, me
divertir
Oquea
gente faz,
joga...
Porque eu
odeio ficar
na sala e
fazer o
dever. Eu
quero é
correr.
Estudar,
porque
quando a
gente
estuda, a
gente fica
mais forte.

O futebol.
Porque eu
sei jogar e é
muito
divertido
para mim.

Jugar
mucho al
queimado.

80

ndo gusto
ndo.

Futebol. Eu
ndo gosto.

Ficar
fazendo
folha na
sala.

Fazer
aquele
exercicio...
de ponte,
porque a
gente fica
toda solta.

Quando
tipo
jogamos o
“Uno” ou
essas
coisas,
porque néo
vimos para
fora.

Nada. Por
que son
divertidas
las classes,
me gustan
mucho.

Os alunos estrangeiros, em geral tinham a Educacdo Fisica como sua disciplina

favorita e relatam a diversdo e prazer como intrinsecos as atividades fisicas, assim como
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explicitado na fala da de todos os entrevistados, em destaque, a fala da Anita sobre o que acha
mais interessante nas aulas de Educacdo Fisica, em que expressa a relacdo automatica, entre
a disciplina, brincar e se divertir. Outras falas que remetem a isso, s@o as respostas do José e
da Anita, quando perguntado sobre o que mais gosta na escola. Eles responderam: “Tudo!

Educacao Fisica ¢ a melhor!” (José) e “O que mais gosto ¢ de brincar” (Anita).

As atividades fisicas trazem sensacdes de prazer e, posteriormente, de bem-estar,
gerando satisfacdo por ter realizado a atividade ou por ter tido sucesso em um desafio proposto
(TAHARA, SCHWARTZ e SILVA, 2003).

Durante a realizacdo das atividades, os alunos estrangeiros sempre se sentavam
juntos e ficavam falando em espanhol bem empolgados e aconteceram diversas trocas
expressivas entre todos. Ao passo que ndo podiam falar todos os sentimentos que tinham, por
meio de gestos motores, assim como na atividade do “queimado” e handebol, em que faziam
sinais, dancinhas, caretas e gritos para pedir a bola e em uma brincadeira espontanea, em que
a Anita pegou os cones, colocou em ordem e comegou a puxar as amigas para fazer atividades:
passou pulando; em ziguezague; girando; e as colegas iam atras imitando. Antes de iniciar as
aulas, as meninas tinham o costume de ficar fazendo “polichinelos”: A Anita e Analice
contavam em espanhol e as brasileiras em portugués. Apesar de sempre perderem a contagem
e voltarem tudo de novo, riam bastante do acontecido. (Figuras 11, 12 e 13). Enquanto isto,
0s meninos ficavam conversando e implicando um com outro, apesar de ndo se entenderem
em todos os momentos. Os alunos brasileiros disseram que acabam se acostumando e véo

aprendendo algumas palavras com o tempo.

Figuras 11, 12 e 13— Meninas brincando de polichinelo antes da aula e Anita ensinando como
poderiam brincar com cones por meio de movimentos

Fonte: Elaboragéo propria (2022)
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Acerca da necessidade em construir amizades, Boato (2009, p.3), baseado na teoria
das emocgdes de Wallon, afirma que: “(...) a educagdo deve satisfazer as necessidades
organicas, relacionais, afetivas e intelectuais para que haja a construcdo do 'Eu’ e sua relacéo
com o outro e com o mundo dos objetos”. Para o Coletivo de Autores (1992), as significa¢des
e percepcOes de mundo dos individuos ndo sdo escolhidas por elas mesmas, porque elas

perpassam as comunicagdes e relacionamentos sociais que 0s cercam.

No dia em que os alunos sairam cedo, vieram apenas 8 alunos na primeira turma, o
que fez com que a professora Clarissa optasse por trazer jogos de tabuleiro para as criancgas.
A pesquisadora ficou proxima do jogo “peteleco”, enquanto a professora de Educacao Fisica
ficou proxima do jogo “uno”. Os alunos estrangeiros preferiram o “peteleco”, no qual, a
pesquisadora simulou a fala televisiva de uma partida de futebol entre os participantes das
partidas e os alunos se divertiram bastante. Eles comecgaram a organizar torcidas entre si. Os
alunos imigrantes me perguntavam como se falava alguns termos “futebolisticos”, como por
exemplo “escanteio”, “artilheiro”, “meio-campo” e “pénalti”. Eles sabiam estes termos

somente em espanhol.

Figura 14 e 15— Pesquisadora brincando de “Peteleco” com os alunos estrangeiros e brasileiros

Fonte: Elaboracao propria (2022)

As criangas possuem preferéncia por atividades que possuam muitos movimentos,
corrida e expressdo corporal. A Anita disse: “Gosto de brincadeiras que tenham muito

movimento e corrida, como pigque-pega ¢ queimado”. O que corrobora com o pensamento dos
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colegas, que citaram pique-pega em 100% das entrevistas, logo em seguida, corrida,
queimado, futebol e circo.

A Analice, em uma conversa, confessou que os alunos que fazem atividades fisicas
fora da escola, tendem a participar mais das aulas, assim como apontou os exemplos dos
colegas que se envolvem mais com os colegas e disse: “El hace clases de futbol y de circo.
Juan, Santiago, Yo y Anita hacemos circo también.” Muitos deles fazem atividades circenses
por conta de um projeto social desenvolvido no municipio, chamado “Circolo”. O Juan e

Santino disseram que faz eles saberem mais movimentos.

A professora Erica disse que traz msicas, textos e informacdes também em espanhol

para incluir os alunos imigrantes, ja a professora Clarissa disse:

“[...] As vezes tenho dificuldade na linguagem, mas eu chamo o Santiago [ou

outro]. Utilizo os préprios alunos na linguagem. N&o tenho problema ndo. Com a
linguagem da Educacdo Fisica, &€ mais movimento, eles conseguem. Depois que
passa a primeira barreira da lingua, a Educagdo Fisica da conta”.

A professora Erica disse que todos os alunos estrangeiros sio bem recebidos, se
reinem entre si e participam das atividades juntos, enquanto o professor Ronaldo disse que,
no inicio, eles se excluem, mas depois se envolvem naturalmente com os colegas na Educacéo
Fisica. Ronaldo ainda complementou que desenvolve algumas atividades do pais de origem
dos alunos imigrantes em alguns poucos momentos, ja que se baseia na Base Nacional Comum

Curricular e Parametros Curriculares Nacionais.

A professora Clarissa afirma que os pais foram considerados participativos em todas
as atividades e projetos, se envolvendo na escola de diversas formas e que a principal
dificuldade da turma foi a coordenacdo motora, porque nos anos anteriores teve pandemia e o

ensino ter sido afetado.

O movimento e o corpo sdo intrinsecos a Educacdo Fisica e, portanto, deve-se
considerar a historicidade dos movimentos de cada cultura e suas representagdes temporais,
assim como as diferencas, sem enaltecimentos ou menosprezos. “[...] essa Educagdo Fisica
plural parte do pressuposto de que os alunos sdo diferentes, recusando o bindmio
igualdade/desigualdade para compara-los” (DAOLIO, 2011, p.22).
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As préticas pedagogicas da Educacdo Fisica multicultural devem estar preocupadas
com a reflexao e dialética, tendo as “diferengas" como “um encontro € ndo como um esbarrao,
atribuindo valores aos debates e conhecimentos de forma a ndo dar continuidade ao status
vigente” (CANDAU, 2005, p.17).

Uma prética pedag6gica multicultural deve trazer conteudos alternativos e com
diferentes formas de desenvolvé-las para conseguir romper com a monocultura da Educacéo

Fisica que, costuma privilegiar somente os “iguais” (DARIDO, 2005).

A avaliacdo de Educacdo Fisica até o terceiro ano foi a realizagdo de um desenho
com o que foi apreendido durante as aulas. As criancas estavam sentadas nos tronquinhos ou
no chdo, deitadas, fazendo a avaliacdo. Estavam concentradas para fazer o mais bonito
possivel, porém, interagiam bastante entre elas; perguntavam o que 0s outros estavam fazendo.
Os alunos estrangeiros presentes (Armando, Ferdinando e Isabella) se expressavam fazendo
mimicas ou apontavam para o desenho para tentar mostrar para 0s colegas quais atividades

eles estavam desenhando.

Figura 16 — Avaliacdo de Educacéo Fisica da turma do 1° ano

-l
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Fonte: Elaboragdo propria (2022)

Avaliagéo do quarto e quinto ano consistiu em fazer um cartaz com as bandeiras dos
times participantes da Copa do Mundo de Futebol. Eles fizeram pesquisas sobre as selegdes e
seus paises, bem como os gritos de torcida. Expuseram em suas respectivas salas de aula para
outros colegas e seus responsaveis. Eles ficaram muito empolgados em descobrir sobre a

cultura de outros paises e criaram dancinhas para acompanhar os gritos da torcida.
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Figura 17 — Avaliacéo de Educagdo Fisica da turma do 5° ano

Fonte: Elaboracéo propria (2022)

Pelo que foi desenvolvido como avaliacdo nas turmas observadas, pode-se perceber
a abertura para diferentes formas de percepcdes e respostas, além do incentivo a pesquisa e
suas demonstragdes culturais e o aproveitamento do grande evento esportivo para ampliar as

possibilidades de discussao e apropria¢do do contetdo.

A avaliagdo da Educacdo Fisica deve sempre visar o aperfeicoamento do
planejamento do professor, de acordo com a turma e alunos envolvidos e valorizar as
dimens0es atitudinais, procedimentais e conceituais durante todo o processo. O professor deve
fazer algumas reflexdes sobre suas avaliagdes, como se ha respeito, assimilacao e valorizagdo
pelas diferentes culturas e assim verificar se sua avaliacdo esta atingindo os objetivos
propostos (DARIDO, 2005).

4.4, PROPOSTA PEDAGOGICA DE EDUCAGAO FISICA PARA ALUNOS
ESTRANGEIROS EM ESCOLAS BRASILEIRAS

A presente proposta metodoldgica de Educagdo Fisica para a inclusdo dos alunos
imigrantes leva em consideracdo os Temas Contemporaneos Transversais (TCTSs), as unidades
tematicas e as competéncias e habilidades apresentados na BNCC para a Educacao Fisica no

Ensino Fundamental 1 (1° ao 5° ano).

Os TCCs séo apresentados conforme a imagem abaixo:
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Figura 18- Temas Contemporaneos Tansversais (TCT) na BNCC

MEIO AMBIENTE

Educacdo Ambiental
Educagio para o Consumo
CIENCIA E TECNOLOGIA ECONOMIA
Ciéncia e Tecnologia Trabalho
Educagdo Financeira
Educacdo Fiscal
Temas
MULTICULTURALISMO Contemp oréineos
Diversidade Cultural Transversais na BNCC P
Educacio para valorizac3o do .
multiculturalismo nas HSa-.n?e
matrizes histricas e culturais Educacio jk{lmerﬂar e
Brasileiras Nutricional

CIDADANIA E CIVISMO
Vida Familiar e Social

Educacio para o Transito
Educacio em Direitos Humanos
Direitos da Crianga e do Adolescente

Processo de envelhecimento,
respeito e valorizagdo do Idoso

Fonte: BRASIL (2019, p.8).

Utilizaremos mais especificamente o tema “Multiculturalismo”, por ter maior relagao
com os alunos imigrantes. Nele, devemos nortear praticas que levem o aluno a refletir e

conhecer sobre a diversidade cultural e sua valorizacao.

Em questdo das unidades teméticas dentro da Educacdo Fisica, a BNCC considera

cinco que devem ser abordadas durante o Ensino Fundamental 1.

e Brincadeiras e Jogos: atividades ludicas praticadas em grupo, nas quais 0s
participantes criam regras e caracterizam expressoes culturais que levam os
alunos a desenvolverem convivéncia social;

e Esportes: préaticas corporais com o objetivo de competi¢cdo e comparagdo
entre as pessoas OuU grupos quanto ao desempenho, com normas e regras
especificas;

e Ginasticas: exploracdo de possibilidades corporais por meio de expressoes,
ritmos, interagdes e compartilhamento de aprendizado;
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e Dangas: préatica corporal desenvolvida com base em um ritmo musical, para
criar coreografias e expressdes corporais individuais ou coletivas;
e Lutas: disputas corporais entre oponentes, com movimentos técnicos de

ataque e defesa;

As habilidades e competéncias a serem desenvolvidas na Educacdo Fisica para o
Ensino Fundamental 1 sdo muitas e, portanto, traremos sugestdes de unidades tematicas,
objeto de conhecimento, habilidade, ano e atividade pedagogica a serem desenvolvidas nas

aulas de Educacdo Fisica, baseadas no Multiculturalismo.

Tabela 6- Sugestdes de praticas pedagodgicas de Educacao Fisica no Ensino Fundamental I, com o TCT
Multiculturalismo.

TCT MULTICULTURALISMO

Habilidade:

(EF35EF01) Experimentar e
fruir brincadeiras e jogos
populares do Brasil e do
mundo, incluindo aqueles de
matriz indigena e africana, e

recria-los, valorizando a
importancia desse
patrimonio histérico-
cultural;

(EF35EF04) Recriar,

individual e coletivamente, e
experimentar, na escola e
fora dela, brincadeiras e
jogos populares do Brasil e
do mundo, incluindo aqueles
de matriz indigena e
africana, e demais praticas
corporais tematizadas na

escola, adequando-as aos
espagos publicos
disponiveis.

Habilidades:

(EF35EF07) Experimentar e
fruir, de forma coletiva,
combinacdes de diferentes
elementos da ginastica geral
(equilibrios, saltos, giros,
rotagdes, acrobacias, com e
sem materiais), propondo
coreografias com diferentes
temas do cotidiano.

Atividade Pedagdgica:

Os alunos deverdao mapear brincadeiras e jogos
familiares, em forma de pesquisa e anotar no
caderno. Sugerir que os alunos, em grupo, escolham
uma atividade e recriem regras para conseguirem
realiza-la. Pode-se fazer o convite para outras
turmas ou os proprios pais participarem dessas
brincadeiras em um dia especifico. Se tiver alguma
brincadeira em comum entre os dois paises, o
professor podera pedir para explicar o nome da
brincadeira e como era praticado no pais de origem

do aluno estrangeiro.

Atividade Pedagdgica:

O professor deve perguntar sobre as experiéncias
com a ginastica do grupo, anotar alguns elementos
e trazer algumas questdes. Apds, serdo mostrados
2 videos com apresentagdes de ginastica geral. O
professor devera mostrar alguns elementos basicos

da ginastica e distribuir os materiais em pequenos



(EF35EF08) Planejar e utilizar
estratégias para resolver
desafios na execugdo de
elementos basicos de
apresentagdes coletivas de

ginastica geral,
reconhecendo as
potencialidades e os limites
do corpo e adotando
procedimentos de
seguranga.

Habilidade:

(EF35EF11) Formular e
utilizar estratégias para a
execucdao de elementos
construtivos das dangas

populares do Brasil e do
mundo, e das dangas de
matriz indigena e africanas.

Habilidade:

(EF12EFO05) Experimentar e
fruir, prezando pelo trabalho
coletivo e pelo
protagonismo, a pratica de
esportes de marca e de
precisdo, identificando os
elementos comuns a esses
esportes.

Habilidade:

(EF35EF14) Planejar e utilizar
estratégias basicas das lutas
do contexto comunitario e
regional e lutas de matriz
indigena e africana
experimentadas,
respeitando o colega como
oponente e as normas de
seguranca;

(EF35EF15) Identificar as
caracteristicas das lutas do
contexto comunitidrio e
regional e lutas de matriz
indigena e africana, acenda

grupos de experimentacdo e criagdo de uma mini
coreografia de 1 minuto. Apds, os alunos deverdo
mostrar aos colegas suas apresentacdes, que
deverdo tentar adivinhar qual foi a mensagem que

tentaram passar.

Atividade Pedagégica:

Os alunos vivenciardao dangas populares do Brasil e
do pais de origem do aluno estrangeiro. Apds as
experimentagdes, fardo comparagdes dos principais
elementos constitutivos entre as duas dangas
indumentaria) e as diversas

de de

(passos, ritmos,

possibilidades apropriagdo culturas

diferentes por meio das dangas.

Atividade Pedagdgica:
O professor explicara sobre as caracteristicas dos
esportes de marca e precisao e pedir para os alunos
tentarem dizer alguns

que possuam essas

caracteristicas. Apds, deverdo vivenciar algum
desses esportes, que pode, inclusive, ser uma das
sugestoes dos alunos, de forma adaptada. O
professor devera apresentar algum esporte do local
de origem do aluno imigrante e pedir a ele que
expliqgue como é feito no pais dele.

Atividade Pedagégica:

O professor devera mostrar alguns videos de lutas
variadas, incluindo algumas do pais de origem do
aluno imigrante. Apds, deverd fazer perguntas
acerca das caracteristicas e origem dessas lutas.
Ap0s, o professor devera colocar um barbante com
bexigas amarradas em diferentes alturas, no qual,
os alunos deverdo passar realizando diversos
golpes, assim como visto nos videos, intercalando
entre chutes e socos. Depois dessa atividade, o

professor deve sugerir posi¢es de luta, em duplas

88
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diferengcas entre lutas e e colocar pregadores espalhados nas roupas dos
brigas e entre lutas e as

. ‘o . alunos, que deverdo pegar os do oponente; ganha
demais praticas corporais. » 4 peg P &

quem pegar todos os pregadores primeiro.

Ap0s, o professor podera trazer figuras de brigas e
lutas para discutirem e separar os dois conceitos,
além de discutir sobre a violéncia X respeito com os
diferentes e caracteristicas gerais e filosofias das
lutas pesquisadas.

Fonte: Elaborada pela Autora (2022).

A proposta para as possibilidades de praticas pedagogicas multiculturais na Educacéo
Fisica para incluir alunos imigrantes ainda deve levar em consideracao o nivel de escolaridade,
idade e compreensdo dos alunos, comecgando pelo mais basico, que seria lembrar, até o mais

avancado das etapas do conhecimento, que seria criar, assim como aponta Bloom (1973):

Figura 19- Taxionomia de Boom

AVALIAR
ANALISAR

LEMBRAR

Fonte: ABREU (2020).

Essas etapas do conhecimento podem ser revistas nos mesmos objetos de
conhecimento, com um aprofundamento maior por ano de ensino, ou seja, o professor pode
propor atividades de danca, por exemplo, em que os alunos lembrem, compreendam e
apliqguem do 1° ao 3° ano e no 4° e 5°, analisem, avaliem e criem seus proprios repertérios de

movimentos.

Além disso, sugere-se que o professor utilize o principio da “alteridade”, que é
considerado uma pratica, que deve ultrapassar a barreira conceitual. Ela consiste em sua

esséncia, “colocar-se no lugar do outro, entender as angustias do outro e tentar pensar no
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sofrimento do outro. Alteridade também é reconhecer que existem culturas diferentes e que
elas merecem respeito em sua integridade.” (MUNDO EDUCAGCAO, 2021). Nesse sentido, 0
aluno deve se reconhecer no mundo primeiramente e ir criando empatia pelo outro, pelo

diferente, que neste caso, seria o0 aluno imigrante.

O professor de Educacdo Fisica deve pegar os contetdos que abranjam sua cidade,
depois ir ampliando para regido, pais e mundo. Para o aluno entender e se colocar no lugar do
outro, primeiro se reconhece na cultura corporal comunitéria, por meio de praticas, pesquisas

e participacao efetiva, ap6s, para culturas regionais de movimento e assim por diante.

Criamos uma figura que expressa o desenvolvimento dessa proposta pedagogica:

Figura 20- Proposta Pedagdgica de Educacdo Fisica Multicultural esquematizada

TCT MULTICULTURALISMO

/\\

DANCAS
JOGOS E BRINCADEIRAS
GINASTICAS
ESPORTES
LUTAS

Nacional

Compreender

Lembrar

Fonte: Elaborada pela Autora (2022).

Algumas sugestdes baseadas no resultado da pesquisa sdo o de tentar estar mais
préximo do aluno imigrante no sentido de comunicagdo, por mais que seja por gestos motores,
possua contato visual. A utilizacdo de imagens e sinais sonoros também auxiliam na
comunicagdo. Outra forma de conquista de afeto do seu aluno imigrante, seria trazer atividades
tipicas de seu local de origem, musicas, e tentar nomear as praticas corporais do contexto
brasileiro com nomes de sua linguagem, além da aplicacdo de atividades coletivas, em que
todos contribuam para a composicdo da atividade, ou que sejam dinamicas. Os pais ou
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responsaveis desenvolvem papel essencial na adaptacdo do aluno na escola: atividades que

possam trazé-los para uma participacdo mais efetiva é relevante.

A proposta realizada para a inclusdo dos alunos imigrantes utiliza um dos temas
contemporaneos transversais mais relevantes para a Educacgéo Fisica atualmente, que seria 0
Multiculturalismo. O desenvolvimento dessas tematicas, juntamente com a proposta
desenvolvida valoriza a construcdo do conhecimento em todas as suas etapas de maneira
contextualizada e integrada, o que gera significados para as praticas corporais dos alunos. Nao
descartamos a importancia de o professor de Educagdo Fisica planejar de forma
interdisciplinar com os demais professores da equipe pedagdgica, porém nos atentamos a focar

as unidades tematicas da Educacéo Fisica neste trabalho.



92

5. CONCLUSAO

Por meio desta pesquisa, pode-se perceber que a Educacao Fisica multicultural
facilita e apoia o desejo de criancas imigrantes de se comunicar, interagir, construir
relacionamentos e percepcdes de mundo. Algumas das areas de melhoria verificadas incluem:
aumento dos comportamentos sociais, gestos e compreensdo adequados, diminuicdo de
autoimagem deturpada, aumento dos atos comunicativos e engajamento com 0s outros, entre

outros efeitos positivos.

Na visdo dos professores de Educacdo Fisica, a pratica das aulas de sua disciplina
por alunos imigrantes, em uma abordagem multicultural é de extrema importancia na incluséo
desses alunos tanto durante as aulas, quanto no ambiente escolar e social em geral. A Educacao
Fisica age como uma ferramenta facilitadora, complementar a outros tipos de intervencdes

inclusivas, ajudando no desenvolvimento global das criangas imigrantes.

Apesar do numero restrito de professores e alunos entrevistados, os resultados e
descricdes sobre 0s casos devem ser valorizados por mostrar, em detalhes, o desenvolvimento
de aulas de Educacéo Fisica com alunos imigrantes. Essa disciplina escolar é uma ferramenta
eficiente, apresentando resultados de curto, médio e longo prazo, e que desenvolvida com
abordagem multicultural, influencia ainda mais na inclusdo de alunos imigrantes e uma
possivel formacdo de valores positiva dos colegas referentes aos alunos imigrantes. A
Educacdo Fisica, com auxilio de outras intervencbes (esportes extracurriculares,
aprendizagem do portugués, atividades culturais brasileiras, entre outras), potencializa a visao
e perspectivas integrais e amplas do mundo e amplia as possibilidades comunicacionais e de

interacao.

Sugere-se que os professores de Educacdo Fisica possam estar desenvolvendo a
temética multicultural nos contetidos da Cultura Corporal de Movimentos (ginasticas, dangas,
lutas, esportes, jogos e brincadeiras), assim como dispostos na BNCC, com ampliacGes
culturais, como o contexto local, regional, nacional e folcldrico e internacional. Primeiramente
os alunos precisam se reconhecer, no principio de alteridade, para depois conhecer os outros,
em respeito e compreensdo. Apos essa escolha, que pode ser definida de acordo com as

possibilidades de espacos, materiais e curiosidades dos prdprios alunos, o professor pode
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aproveitar os eventos e feriados para produzir praticas pedagdgicas de acordo com o contexto

e interesses mais recentes para os alunos.

Como proposta para novas pesquisas, sugerimos etnografias com mais alunos e com
professores que tenham maiores conhecimentos com a perspectiva multicultural. Ainda como
sugestdo, podera ser aplicada a proposta com outras etapas de ensino escolar, ou ainda em
turmas de criancas, em que todas sao imigrantes, como em escolas internacionais e Centros
de Apoio aos Refugiados e Imigrantes, ou até atividades esportivas com turmas especificas
para imigrantes, para verificar se ha maior desenvolvimento nos quesitos estudados nessas
criangas. Poderd também haver investigagdes sobre a influéncia de alguma atividade fisica ou
conteudo especifico. Desenvolver um trabalho baseado em referéncias bibliograficas que ja
tratem sobre os assuntos poderdo contribuir para um maior leque de conhecimentos nessa area

pouco investigada até os dias de hoje.

Posto que foi constatado na pratica pessoal que o corpo imigrante possui uma cultura,
percepcao propria, e movimentos histdricos que agem independentemente do entendimento
linguistico-cultural, esse trabalho pode ser relevante para o desenvolvimento do campo teérico
do multiculturalismo e Educacdo Fisica. Foi constatado que 0s movimentos, gestos e
ludicidade sdo intrinsecos ao corpo humano e, portanto, formas de ampliacdo social e de
comunicacdo, independente da lingua materna do individuo. Logo, a Educacdo Fisica é
considerada ferramenta de inclusdo para alunos imigrantes porque os individuos s&o,
“Ludens” e a0 mesmo tempo “Viator”. E possivel uma crianga negar-se a seriedade, mas néo

ao jogo. E seu propdsito maior sempre vai ser o de viajar na aventura que a vida lhe lanca.
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APENDICE A- Termo de assentimento livre e esclarecido

A u N IVE Rso

UNIVERSIDADE SALGADO DE OLIVEIRA

PRO-REITORIA DE PESQUISA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA EM SERES HUMANOS - CEP/UNIVERSO
5289 NITEROI - RJ — BRASIL

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esté sendo convidado a participar da pesquisa ALUNOS IMIGRANTES NAS
AULAS DE EDUCACAO FISICA: desafios e singularidades na pratica pedagogica,
coordenada pelo pesquisador Jessyca Marchon Moulaz. Seus pais permitiram que vocé
participe. Queremos saber como vocé participa das aulas de educacéo fisica na sua escola.

Vocé so participa da pesquisa se quiser e ndo terd nenhum problema se desistir. As
criancas ou adolescentes que irdo participar desta pesquisa tém de 6 a 17 anos de idade. A
pesquisa serd feita na sua escola, onde as criangas e adolescentes serdo observados,
fotografados e gravados em alguns momentos nas aulas de educacao fisica. Para isso, sera
usado um caderninho, uma caneta e um celular, todos eles sdo considerados seguros. Caso
aconteca algo errado, vocé pode nos procurar pelo telefone (22) 98150-4922. Ha coisas boas
que podem acontecer como ajudar outros colegas a participarem melhor das aulas de educacéo

fisica.

Ninguém saberd que vocé esta participando da pesquisa; ndo falaremos a outras
pessoas, nem daremos a estranhos as informacdes que vocé nos der. Os resultados da pesquisa
vao ser publicados na dissertagdo de mestrado e em algum possivel artigo, mas sem identificar

as criangas que participaram.

Sendo assim, eu aceito participar da
pesquisa ALUNOS IMIGRANTES NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA: desafios e

singularidades na pratica pedagogica. Entendi as coisas ruins e as coisas boas que podem

acontecer. Entendi que posso dizer “sim” e participar, mas que, a qualquer momento, posso
dizer “nao” ou desistir e que ninguem vai ficar com raiva de mim. Os pesquisadores tiraram
minhas duvidas e conversaram com 0S meus responsaveis. Recebi uma copia deste termo de

assentimento, li e concordo em participar da pesquisa.
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Participante da Pesquisa

Pesquisador responsavel
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APENDICE B- Termo de consentimento livre e esclarecido

A u N IVE Rso

UNIVERSIDADE SALGADO DE OLIVEIRA

PRO-REITORIA DE PESQUISA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA EM SERES HUMANOS - CEP/UNIVERSO
5289 NITEROI - RJ — BRASIL

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

O Sr. (a) esta sendo convidado (a) como voluntario (a) a participar da pesquisa
“ALUNOS IMIGRANTES NAS AULAS DE EDUCAGAO FISICA: desafios e
singularidades na pratica pedagdgica”. Nesta pesquisa pretendemos “observar e analisar
0 desenvolvimento e participacdo de criancas imigrantes em brincadeiras, jogos e
esportes no ensino fundamental de escolas publicas da cidade de Niter6i- RJ e, partindo
do resultado, sugerir praticas inclusivas de ensino da Educacéo Fisica. O motivo que nos
leva a estudar a tematica ¢ que a “educacao fisica escolar em escolas publicas deve possuir

praticas inclusivas para incluir alunos imigrantes™.

Para esta pesquisa adotaremos os seguintes procedimentos: “fazer o levantamento de
alunos imigrantes no municipio de Niter6i-RJ; visitar as escolas; observar as aulas de
educacdo fisica por dois meses; fazer anotacGes, fotos e videos para uso da pesquisa; realizar

relatorios e entrevista com os pais e alunos imigrantes e seus professores de Educacao Fisica.

Os riscos envolvidos na pesquisa consistem em “comprometimento no resultado por
trocas de turmas, escola ou de professores de educagdo fisica”. A pesquisa contribuira para
“criagdo de uma proposta de interven¢do de aulas de educacdo fisica escolar do ensino

fundamental de escolas publicas”.

Para participar deste estudo o Sr (a) ndo tera nenhum custo, nem recebera qualquer
vantagem financeira. O Sr. (a) terd o esclarecimento sobre o estudo em qualquer aspecto que
desejar e estard livre para participar ou recusar-se a participar. Podera retirar seu
consentimento ou interromper a participacdo a qualquer momento. A sua participagao é
voluntaria e a recusa em participar ndo acarretard qualquer penalidade ou modificacdo na
forma em que o Sr. (a) é atendido (a) pelo pesquisador, que tratara a sua identidade com

padrdes profissionais de sigilo. Os resultados da pesquisa estardo a sua disposi¢do quando
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finalizada. Seu nome ou o material que indique sua participacao ndo sera liberado sem a sua

permissao.
O (A) Sr (a) ndo seré identificado (a) em nenhuma publicagdo que possa resultar.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que
uma sera arquivada pelo pesquisador responsavel, na SEDUC de Niteroi/ RJ e a outra sera
fornecida ao Sr. (a). Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficaréo arquivados com o
pesquisador responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos, e apos esse tempo serdo destruidos.
Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo, atendendo a
legislacdo brasileira (Resolucdo N° 466/12 do Conselho Nacional de Saude), utilizando as

informacBes somente para os fins académicos e cientificos.

Eu, , portador do documento

de Identidade fui informado (a) dos objetivos da pesquisa
“ALUNOS IMIGRANTES NAS AULAS DE EDUCAGAO FISICA: desafios e

singularidades na préatica pedagdgica”, de maneira clara ¢ detalhada e esclareci minhas

duvidas. Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas informag6es e modificar minha

decisédo de participar se assim o desejar.

Declaro que concordo em participar. Recebi uma via original deste termo de
consentimento livre e esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas

davidas.

Niteréi , de de 2022.

Assinatura participante

Assinatura pesquisador

Em caso de duvidas, com respeito aos aspectos éticos desta pesquisa, vocé podera consultar:
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CEP - Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humano-UNIVERSO
Campus Universitario da UNIVERSO

Pro-Reitoria de Pesquisa

Endereco: Rua Marechal Deodoro, 217, bloco B, Térreo, Centro, Niter6i — RJ.
CEP: 24030-060.

Tel. (21) 2138-4983

E-mail: cepuniverso@nt.universo.edu.br

Nome do Pesquisador Responsavel:
Endereco: Rua Eufrésio, 65.

CEP: 28978-115/ Araruama — RJ
Fone: (22) 98150-4922

E-mail: jessycamarchon@hotmail.com
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APENDICE C- Roteiro de entrevista aos imigrantes

Alunos Imigrantes

Qual o seu nome?

Voce se sente acolhido na escola? Por qué?

O que vocé gosta na escola?

O que vocé nao gosta na escola?

Vocé come as mesmas refei¢bes que os colegas da escola?

Vocé participa das aulas de educacao fisica?

Vocé se relaciona com os amigos?

V/océ se acha bonito(a)? Por qué?

Vocé pratica algum esporte ou jogo fora das aulas? Se sim, como se sente durante as
aulas? Se ndo, gostaria de praticar algum? Qual e por qué?

Quais tipos de jogos, brincadeiras e esportes gostava mais no pais de origem? Por qué?
Como eram as aulas de educacao fisica no seu pais de origem?

Como era o(a) professor(a) de educacéo fisica no seu pais de origem?

Quais tipos de jogos, brincadeiras e esportes gosta no Brasil? Por qué?

Qual é o tipo de vestimenta vocé se sente mais confortavel para praticar atividade fisica?
Os meninos podem jogar com as meninas?

Vocé pode participar de todos os esportes/jogos/ brincadeiras? Por qué?

Vocé pode/aceita participar de atividades fisicas que tenham contato fisico?

O que vocé acha do(a) professor(a) de Educacédo Fisica no Brasil?

Qual é o seu relacionamento com ele(a)?

O que vocé acha que poderia ter nas aulas de educacao fisica para vocé participar mais?
O que vocé acha mais interessante nas aulas de educacdo fisica? Por qué?

O que vocé nao gosta muito nas aulas de educacéo fisica? Por qué?
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APENDICE D- Roteiro de entrevista aos professores de Educacéo Fisica

Professores de EF

Qual o seu nome?

Qual a sua idade?

Onde se formou? Quando?

Hé& quanto tempo d& aulas de Educacdo Fisica escolar?

A sua formacdo te preparou para dar aulas com alunos imigrantes?
Ha quanto tempo da aulas para alunos imigrantes?

O que utiliza como ferramenta de inclusdo para eles?

Como era o0 comportamento deles em suas aulas no inicio?
Como é o comportamento deles hoje em dia?

Como vocé se sentia em relacdo a eles em suas aulas, no inicio?
Se sente preparado hoje? Por qué?
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Resumo: & promacio da sside stualmente ainda & muito vista como somente uma prevencio ou
tratamento de doéncas. O presente artigo traz od4 condeitod maid stuais & seu désenvalviments das
diferencas entre integracio & indusio no ambiente educacional, stividade fisica e promogio da sadde. O
objetive do artign & apresentar slgumas reflexies acerca das terndticas conceituais & apresentar uma
propasta de coma pode ser trabalhado a promacin da saide no contesto ewcolar, d& mansira indusiva
D procedimenta metodalégico wtilizada foi wma pesguisa biblingrifica, por meio da revislo da literatura
baseada na andfise de fontes de artigos, dissertacSes, livros & periddicos sobre o assunta. Comea
contribuicbes réferenciais, cita-2e autones como: Aindcow e Ferreira, Darido & Rangel, Buis, dentré autras.
Todos &les ampliaram distusifes acerca da promacio da sasde & inclusdo educacional. & conclusio do
trabatho apontou como senda totalments vidwel 2 apropriscBe da temdtica promoc3o da sadde e
atividade fisica coma incentivadar de mudanca de hibito & estilo de vida e da inclusdo como ferramenta
facilitadara da implementacio dessa abardagem no contexto escolar.

Palavras-chaves: Promogio da sadde; Inclusdo educacional; atividade fisica.

Abstroct: Health pramation & stil widely seen a3 just o disease préwention or treatment. This articie
presents the most current concepts and their development of the differences between integration and
inclusion in the educotional envirenment, physical activity ond health gromotion. The oim of the articie s
to predent some réflections on conceptual themes and to present a prapasel of how health promotion in
the schoo! context con be worked, in an inclusive manner. The methodologicel procedure used was o
bibifagrophic £earch, through o iteratwe réview based on the onalydis of sowrces of articles, dissertobions,
baaks and periodicals on the subject. Referentiol contributions indude authors such o8 dinscow and
Ferreire, Daride ond Rangel, Buss, omong others, A of them broodened discussions about health
prammation and educotisnol inclusion. The condlusion of the work poirted out thel it is totally feciible the
soprogriation af the thematic of health promation and physical activity as an incentive fo change fabits
ond Kfestyle and inclusion ai o focilitoting toal for the implementalion of this approoch in the school
coniéxt.

Keywords: Meglth promation; Educational inclusion; physical aotivity.

Resumeén: Lo proviacidn de lo selud tadewia & condidend ampiiamente como ung prévencidn o ratamiento
de enfermadades. Fite articuls presénta las conceptos mes actumes y s desarrollo de les diferencias entre
integracidn & inclusidn an & dmbite educative, I octividad Fsica p o promodidn de o salud. E] objetiva del
oriiculo &% greséntor aigunos reflemanes sobre femed conceplucles y prétemior urd progusila de cdmo 5&

Modelo de Citagdo: Moulaz; 1M [2021). Promocio da saide em contéxto educadional inclusiva: proposta dé intervenclo.
intercontinental journel on Physical Education, eM20023. 3f1) Disponivel em: |ntercontinental Journal on Physical
Education<br> 155N 2675-0333 - Volume 3 { Mimero 1 [periodikos.com.br] [ 1 |
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puede traobajar fa promocidn de b solud en &) contexto scolar, de manere inclusiva. E] procadimignto
metodoldgics utifiinado fue fo busqueda bibliogrdfico, o troves de ung réwvisidn de ko fterature basoda én
& ondiigis de fuentes de orticwos, disertociones, Fbrod y publicaciones periddicas sobre &f temo. Los
contribucianes referenciales inclupen owtores como: Ainscow & Ferreira, Darido & Rangel, Buss, entreotros
Tadas alfos ampliaran ks discutiones sobee pramacicn o io solud & inclusidn educativa. Lo conclusidn del
trobajo sefald que lo ogropiacitn dei tema promacidn de fa safud y actividod fisica &3 totalmente foctibie
covtad incertive of combio de fdbitos p estiios de wide ¥ la inclugidn coma hérramignto de facilitecidn parg
la implementocidn de este enfoque en of conteato escolar.

Polobras chowe: Promocidn de le selud; inclusidn educetiva; activided fisica.

1 INTRODUCAD

Ma sociedade contermporanea, ao passo gue a tecnologia avanga, a mao de obra
do ser-humano € cada vez mais substituida por méquinas, e as relagies entre os homens
wdo s& tornando cada vez mais virtuais. O tempo vai sendo percebido como menor
diante de tantas atividades e as brincadeiras, que antes eram feitas nas ruas, est3o
dezaparecendo e sendo trocadas por videogames, televisdo & computador (Vieira &
Silva, 2006). Outro fator que estd mudando € a nutrigdo e a diminuicdo da atividade
fisica na vida cotidiana, por meio da utilizacdo de carros, elevadores, eletrinicos e pela
falta de espaco para atividades fisicas ldicas (Oliveira & Almeida, 2012).

A American Heart Association apresenta uma pesguisa em gue aponta gue as
criangas assistemn televisao em média 17 horas por semana, o que é preccupante, ja gue
estd relacionado a habitos e inatividade fisica (Kaim, Vio & Albala, 2003 apud Oliveira et
al., 2010).

A exposicao excessiva a televisao, além de provocar o sedentarismo, exerce
influénda na formacgio de habitos. Estudos apontam que assistir apenas 30 segundos de
comerciais de alimentos influencia na escolha dos alimentos (Mascimento & Maciel,
2005).

As atividades fisicas s3o difundidas pela midia como meio de obter sadde, porém
o conceito de sadde & vinculado ao corpo belo, a partir de um padrao imposto pela
propria midia (Origuela & Silva, 2013). Uma das ideias propagadas @ a beleza estética
como unico caminho para se alcancar o sucesso e felicidade t3o desejada (Origuela &
Silwa, 2013). Logo, os conceitos de promogac da sadde, inclusdo e atividade fisica
difundidos na sodedade atual sdo deturpadas pelo senso comum e tem-se uma ideia de
homem fragmentado.

A presente revisdo traz alguns conceitos importantes de atividade fisica,
promo¢do da saude e a diferenciacdo entre integragdo e inclusdo educacional, & em
seguida, & estabelecida uma relagSo entre os conceitos e apresenta-se sugestdes de
como & possivel estar implementando a promocdo da saide no contexto educacional,
de forma indusiva.

2. METODOLOGIA

0 presente artigo utilizou uma abordagem gualitativa. Esta abordagem &
adotada em pesgquisas de cunho social, porque busca compreender com mais clareza a
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realidade do objeto de estudo, lidando com um universo de significados, crencas e
walores [Minaya, 2009). Ela responde questoes muito particulares, com uma realidade
que ndo deve ser gquantificado, mas ser trabalhado com uma gama de significados,
sentidaos, valores, crengas e atitudes que 50 compreendidos como parte da realidade
social {Minayo, 2014).

O artigo também pode ser caracterizado como sendo uma revis3o narrativa,
pois segundo Castro (2001), essa abordagem ndo possui metodologia definida para seu
desenvolvimento, e é funcio dos autores identificar e selecionar os estudos pertinentes,
analisa-los e interpreta-los. Esse tipo de revis3o, em sua maioria, @ parcial e expde a
ideia dos autores.

3 CONCEITOS IMPORTANTES
3.1 Integracao X Inclus3o educacional

0 processo de aprendizagem fora do contexto escolar para todas as pessoas com
deficiéncia comegava a ser pensada e discutida em 1359, na Dinamarca, ao passo gue
incluiu em sua legislacdo o termo “normalizagdo”, entendido no documento como a
possibilidade de deficientes mentais levarem uma vida o mais normal possivel [Bank-
fikkelsen, 1969). Apds, outros paises europeus e da America do Morte seguiram a
mesma ideia (limenez, 1997).

Mg passar do tempo, as praticas segregadoras foram substituidas por praticas e
experiéncias integradaoras no ambiente educacional formal, pondo inicio ao chamado
movimento de integrac3o escolar e a desinstitucionalizacio dos deficentes (Jiménez,
14997).

A integracdo, segundo Waolfensberger (1972) € o contrario de segregacio e &
formado pelas praticas e medidas que potendalizam a partidpac3o das pessoas em
atividades cotidianas de sua propria cultura.

14 para a Mational Association of Retarded Citizens (E.ULA.) [Chave, 1978), a
integragdo escolar € o oferecimento de uma gama de alternativas de ensino e turmas
adequadas ao plano de educagdo, pensando na individualidade dos alunos,
possibilitando uma grande integragdo social, temporal e institucional entre todos os
alunos, durante o pericdo escolar normal.

A integracdo escolar, para Kaufman (2016) € a integracdo social, temporal,
instrutiva das criangas com todas suas peculiaridades, tendo suas bases na confeccdo
das atividades escolares, em sua organizacao e coordenagac com objetivos bem
definidos e por um processo de evolugdo escolar, determinado exclusivamente para
cada aluno.

Existiam guatro graus de integrag3o: fisica; social (assistern aula em sala regular)
fundonal |utilizagdo dos mesmos recursos e espagos); e comunitdrio (durante toda a
wida) [Soder, 1981).

Essas praticas de integracdo foram transportadas das instituictes de ensino
gspedal para escola regular, delineadas basicamente por professores de educacdo
espedal, que desenvolveram um programa de educacado individualizado, respeitando as
caracteristicas de cada aluno.

)
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Depois de um tempo de praxis desse modelo reformulado e da grande reflexao
acerca da escola excludente em diversos ambitos, nao somente reladonado a
deficiéncia, foi-se suscitando um movimento de inclusao, no qual pretendia-se fomentar
o Exito tanto acad&mico, quanto pessoal de todos.

Aindus3o, hoje, € entendida como igualdade, direitos humanos, democracia ou
fraternidade |Wilson, 2000), porém & encontrada muita dificuldade de se pdr em
prética.

A inclus3o educacional foi pensada originalmente para atender as necessidades
das pessoas com deficiéncia, mas foi-se ampliando o conceito com a defesa da justica
social e a celebracao da diversidade do ser-humano (Ainscow & Ferreira, 2003 ). Por este
mativo, geralmente a inclus3o escolar @ pensada somente para pessoas com deficiéncia,
mas entende-z2 atualmente que ela deve considerar todos que tenham algum tipo de
necessidade educacdonal especial.

A escola da socedade atual ainda esta longe de ser plenamente inclusiva, mas
esta caminhando em diregao a ela. Ainscow e Ferreira (2003 ) dizem como se chegar mais
proximic das escolas com caradter inclusivo:

“|--]1" a participac3o na construg 3o de uma socledade democratica, em
que a justica, o respeito pelo outro e a equidade sejam os grandes
principlos de ser e de estar consigo & com os outros, O Que,
naturalmente, sera gerador de escolas verdadeiramenta inclusivas (p.
14).

Este posicionamento evidencia o movo paradigma que s delineava no munda,
no qual se percebia a diversidade humana como uma rigueza que deveria ser valorizada.
Essa vis3o culminou em movimentos nos Estados unidos e Inglaterra (Hegarty, 2005),
gue foram precursores legislativos acerca da indus3oc escolar. Eles assinaram a
Declaragao de Salamanca (1994, na gqual 92 paises e 25 Organizacoes Internacionais se
responsabilizaram em colocarem em pratica, o principio das escolas inclusivas. Esse
principic & fundamentado na aprendizagem conjunta, mesmo com diferengas e
dificuldades que os alunos apresentem.

As escolas devem conhecer e saciar as necessidades dos alunos, ajustando-se aos
diversos ritmos e estilos de aprendizagem, garantindo assim, qualidade de ensino para
todos, por meio de boa organizagdo escolar, utilizacSo de estratégizs metodoldgicas e
de recursos adaptados, curriculos adequados e boa interagdo com a comunidade.

E necessdrio, para tal desenvolvimento, um conjunto de servicos e apoios para
cumprir as necessidades educacionais (UMESCO, 1994).

A escola incusiva é definida pelo Center for Studies on Inclusive Education [CSIE)
como uma escola gue:

* Reflete toda a comunidade, na gual, seus membros, s3o0 diversificados e
positivos e ndo faz exclusdo, selecdo e rejeicdo;

#  Eacessivel a todos, fisica e educativamente;

#» Trabalha com o outro, ndo contra;

#» Pratica a igualdade e democracia.
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A escola inclusiva & o local onde se celebra a diversidade, entendida como
rigueza, ja que a caracteristica individual & o complemento que nos permite avancar
(Cesar, 2003).

Ainscow (1995) demaonstra as diferencas entre integragdo escolar e educagdo

inclusiva:
Quadro 1 — Minsoow {1965
Da Integyacio escolar Educachs espacial A Inclusio escolar/Educacho Indusiva
Das Mecessdades eoUcatives espedias A Etucacin para todos
D& medidas complementeres para responder 08 | A respoda S necessidades educa ves da 1ods &
ANGE (EPOCAS TN & fang
Deum ssema educaivo que 5= manlém A reed ruburagin dos esoolas
indterdaewal nas suss linhas gras - rmudangas melododdg cas e o ganizacionais;
= e nasaprendizagens pora lodas o

CF iEnGas & jovens

Dia parspactiva centrada na crianca |Par spectiva cantrada no curriculo

Pode-se perceber daramente gue a integragdo ndo cabe dentro da sociedade
que busca cooperacio e igualdade entre as pessoas, sendo assim, a inclusdo escolar estd
adequada ao que a sociedade busca alcangar.

3.2 O que é Atividade Fisica?

H& muitos anos o ser humano dependia da forca, resisténcia e velocidade para
sobreviver. A vida némade fazia com que o homem buscasse alimentos e condigbes de
maoradia em lugares distantes, e, por consequéncia, realizavam longas caminhadas,
lutavam, saltavam, fazendo-os fisicamente ativos (Betti, 1991).

Posteriormente, na Gréda, a atividade fisica era conhecida como a “ginastica™
{arte do corpo nu), com objetivos bélicos ou como treinamento de gladiadores |Betti,
14991).

A atividade fisica no ambiente escolar so vai ser praticada na Europa no inicio do
século X1¥, com dangas, jogos e ginastica, e depois, novos métodos de atividades foram
sendo desenvalvidos (Betti, 1991).

Agqui no Brasil, a atividade fisica dentro da escola teve suas bases na medicina,
com objetive de tornar os alunos “saudaveis”, com boa aparéncia fisica e postura, mas
com o “Estado Mowo”, na década de 1930, a tendéncia militar & valorizada nos
programas de atividade fisica escolar, objetivando a eugenia racial [Betti, 1991).

14 quase na década de 50, comeca a ser valorizado o discurso liberal da escola
nowva, & com iss0, as atividades fisicas eram praticadas com o cunho pedagagico (Darido
& Rangel, 2005).

A partir da década de 1970, surge a tendéncia de esportivizacdo da Educagio
Fisica, zob a influéncia do éxito das equipes esportivas brasileiras em campeonatos no
exterior |Darido & Rangel, 2005).

Durante a década de 1980, pensava-se em uma educacdo fisica escolar de
maneira mais abrangente que a vis3a bioldgica, mas foi duramente criticada, por conta
da predomindncia dos conteddos esportivos (Darido & Rangel, 2005).

Ma atualidade, coexistem diversos modelos, concepcoes e abordagens da
educacao fisica escolar, que tentam quebrar o paradigma mecanicista, tradicional e
espaortivista (Brasil, 1997).
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Ma atualidade, a atividade fisica pode ser compreendida como “gualguer
movimento corporgl, produzido pelo moasculo esqueletica, gue resulto em gasto
energético ocimo do mivel de repouso™ (Caspersen, 1985, p.126), que possuam
componentes biopsicossocial, comportamental ou cultural. Podemos tomar como
exemplos os jogos, as lutas, as dancas, atividades laborais, deslocamentos, esportes e
exercicios fisicos |Pitanga, 2002).

A atividade fisica, segundo a Organizacao Mundial da Sadde |OMS), € essencial
em todas as faixas etdrias, devendo ser proporcionada as criangas e adolescentes. A
OMS ainda lembra que as atividades fisicas devem ser contempladas com a ludicidade
e O prazer, para se tornarem mais atrativas e levar a formag3o de habitos ao longo da
vida (WHO/FIMS, 1995).

E ponto passivel na literatura gue a pratica de atividades fisicas sistematizadas, de
maneira regular pode cooperar na melhoria de varios componentes da aptid3o fisica,
atrelados & sadde, como por exemplo, flexibilidade, resisténcia muscular e
cardiorrespiratoria, forga e composicao corporal. Essas praticas contribuem na melhoria
da capacidade neuromotora e funcional e no controle da adiposidade corporal, o gue
facilita o desempenho nas tarefas e atividades do dia a dia {Morris, 1994 & MORTON et
al., 1994).

3.3 O que & Promogdo da Sadide?

A vis3o atual de promogio da sadde ainda estd se desenvolvendo, mas sendo
amiplamente discutida, principalmente nos Estados Unidos, Canada e paises da Europa
ocidental. Foram realizados trés grandes eventos internacionais para reflexdo acerca do
assunto entre os anos de 1986 e 1991: Ottawa (1986), Adelaide (19B8) e Sundswall
(1991), onde se criaram os principios conceituais do termo e politicas contemporanesas.
Movas conferéncias foram realizadas em Jakarta (1997) e no México (2000). 13 na
Amiérica Latina, a confer&ncia foi realizada em Bogotd, em 1992 [BUSS, 2000a). Aqui sera
examinada essa evolugdo do conceito e contribuic3o dessas conferéncias internacionais
de promogio da sadde.

Mo discurso que esta vigorando contemporaneamente, & constatado que:

Partindo de uma concepgdo ampla do processo sadde-doenca e de
seus determinantes, a promocdo da sadde propbe a articulagdo de
saberes técnicos e populares e a mobdlizacdo de recursos instituckonals
comunitdrios, piblicos e privados para o enfrentamento e resolugdo
{Buss, 2000a, p. 165).

A temdtica de promogao da sadde e criada por conta da intensa medicalizacio
da saide tanto na sociedade em geral, quanto no sistema de sadde, somando-se as
motivacdes ideologicas e politicas dos participantes das conferéncias.

Inicalmente, o termo “promogao da saode” era entendido como atengdo 3
medicina preventiva |Leavell & Clark, 1976), e com devidas modificacbes, atualmente,
tem-se colocado a politica e técnica &s aghes acerca de sadde-doenca-cuidado no centro
das discussies.

Recentemente, apds 35 anos da formulacio da Carta de Ottawa, que foi um
documento precursor da promogao da sadde, o termo esta ligado a outros valores,
como solidariedade, cidadania, vida, sadde, partidpagao, desenvolvimento etc. Refere-

)
"!& - .
Inter. fowm. Phys. Educ, Rio de Joneiro woaw |pe.periodikos.com. br




LS

se tambeém as agdes do Estado, da comunidade, de individuos, do siskterna de sadde e de
parcerias intersetoriais, ou seja, responsabilizando uma gama de representagies pelos
problemas & busca por solugdes de sadde, para além do individuo somente [Buss,
2000a).

Em um mundo cada vez mais globalizado, as propostas de promogio da sadde
apresentam um carater internacionalista nas definigGes dos problemas e propostas de
intervencio dos documentos politicos. Os problemas com multideterminacies s3o
pensados com propostas de intervencao com diversas medidas, estratégias e atores. O
discurso na promocso da sadde estd sendo pautado pela integralidade de todas os
processos de atuacdo (Buss, 2000a).

A criac3o do conceito da promio¢3o da sadde valoriza a participagdo social e seu
conhecimento. Existe também uma articulagdo com outros movimentos, como o
ecoldgico & o femninista (Buss, 2000a).

Haoje, é observado a grande relagdo entre promog3o da sadde e desenvolvimento
sustentéwvel, direito 8 moradia, cooperativismo, entre outros, onde se trabalha com
fatores internos e externos, e se propde acdes conjuntas para solucionar os problemas
identificados (Buss, 2000a).

A saude é tratada como fator primordial para o desenvolvimento humano, sendo
a criagao de ambientes favorawveis, um dos campos de ag@o proposta no ambito da
promogao da sadade (Buss, 2000a).

A defesa do desenvolvimenta sustentavel pde o ser humano como protagonista
no cuidado do meio ambiente e seu objetivo se torna a pratica da vida saudavel e com
gualidade de vida [Buss, 2000a).

E em ambito governamental, a promogao da sadde & incentivada a participagao
comiunitiria na decis3o das questSes culturais da vida coletiva, colocando em foco a
equidade em diversos fatores, como o acesso a bens e servigos e a distribuicSo de renda
[Buss, 2000a).

Apds a discussao de todas essas modificactes do processo de conceituacao da
promaocdo da sadde, a definicio mais atual & que a saide ndo € mais entendida somente
como auséncia de doengas, mas como diversos aspectos do comportamento humana,
voltados para um pleno bem-estar fisico, mental e social. E possivel também definir a
saude como uma condigdo humana e dentro dela, existern dimensSes fisica, social e
psicoldgica, com polos positivos e negativos. A sadde positiva & associada 3 capacidade
de apreciar a vida e a resistir aos desafios do dia a dia, ja a saude negativa @ relacionada
a morbidade & mortalidade |Bouchard, 1990).

4 PROPOSTA DE INTERVENCAD PARA PROMOVER A SAUDE EM UM CONTEXTO
EDUCACIOMAL DE MAMEIRA INCLUSIVA

A escolaé um cendrio propicio para trabalhar os aspectos da promocgso da sadde,
pois acredita-se gue seja um espago em que s pode trabalhar seu conceito, de modo
gue guanto mais cedo o individuo obtiver habitos sauddveis, hé maior possibilidade de
prevenir problemas e ter uma qualidade de wida maior.

Pensando em uma educacio integral, & imprescindivel que todos os professores
e profissionais da escola trabalhem de maneira interdisciplinar. A interdisciplinaridade
é: “[..] a inter-relacde entre disciplinas que comp@em um Gnico cendrio, integrando
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habilidades individuais para compor uma integralidade de forma eficaz” (Vilela, 2003, p.
11).

Uma wisdo interdisciplinar acerca da realidade possibilita um melhor
entendimento da relagdo entre o todo e as partes gue a constituem [Goldman, 1979), e
comio a promaog 3o da sadde & um conceito multifatorial, deve-se pensar a educacio para
ela com wvarias dimensbes também, favorecendo a integracio entre os diferentes
conhecimentos da tematica, resolvendo em parte o problema da fragmentacao do
conhecimento e vivencia.

O conhecimento gue um corpo docente possui 8 imensamente maior gue apenas
um professor, o gue faz com gue o aluno se benefide da integracdo entre os
conhecimentos.

E relevante gue nas escolas ocorram, simultaneamente, um trabalho
multiprofissional, entendido por Peduzzi (2001} como:

“I---1" recomposic3o de diferentes processos, gue devem flexibilizar a
divisio do trabalho; preservar as diferengas técnicas entre os
trabalhadores  especializados;  diminuir  as  desigualdades na
walorizagdo dos distintos trabalhos e respectivos agentes, bem como
nos processos declsdrios e compreender a interdependéncia dos
saberes para a execuido & cumprimento do mesmo objethvo (p. 23).

Fazenda (2003) diz gue o beneficio que o trabalho multiprofissicnal pode trazer
& uma chance de favorecer a interacdo e integrar o aprendizado.

O trabalho multiprofissional & chance gue os alunos tém de ampliar a
compreensdo da realidade e problemas que nela se apresentam. Ele aumilia na
articulacio de conhecimentos e fazeres de varias dreas (Oliveira, 2012).

Para uma proposta com efeitos significativos, & essencial que ela ndo seja restrita
a uma dnica drea, havendo acdo coletiva de conscientizacdo e focando na autonomia
dos alunos, para gue se apropriem de atitudes sauddwveis e influenciem toda a
comunidade escolar e social do aluno.

O professor da disciplina Educacio Fisica tem como um de seus objetivos
intrinsecos a "educacdo para a saude”. Ele pode ser o protagonista no incentivo de
abordar a tematica no contexto escolar, de maneira ampla e interdisciplinar.

Analisando as wisbes acerca dos objetos de conhedmento da Educacio Fisica,
Bracht (2003) afirma que sua especificidade deverd se relacionar com a sua fungdo
social, se envolvendo com as priticas corporais e atividades fisicas, que passam a ser
entendidas como formas de comunicac3o que constroem a cultura e € influenciada por
ela.

A educacado fisica esta intimamente ligada ao trato com o corpo humano & suas
manifestagbes culturais, e por este motivo, acredita-se que seja conveniente utilizar
assuntos que os permeiam, de forma que os conteludos da cultura corporal de
mavimento, (0 jogo, 38 brincadeira, a danca, esporte, luta & capoeira, como proposto
pelo Coletivo de Autores [1992) possam ser discutidas com temas transversais
relevantes a sociedade, como a promogdo da sadde.

A crianga leva a "sério” a brincadeira, s& ernvolvendo de tal forma que nao
percebe o que nao esta nela, pois o jogo excita e invade o valor emotivo do homem
(Huizinga, 2008). lsso pode ser uma ferramenta importante para se passar um conteldo
k3o relevante para a sua vida, como a promocao da saude.
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Deve ser considerado gue a promoc3o da sadde esteja pautada na modificacio
de habitos para alem da escola, pensando inclusive quando os alunos s& tornarem
adultos e nos habitos gue influenciarSo seus pais, irm3os, vizinhos etc.

Pensando na promocio da sadde num contexto educacional, em que o
ambiente seja verdadeiramente inclusivo, essa escola deve apresentar seus conteddos
e abordagens, tal como foram apresentados agui, em gue a heterogeneidade do grupo
ndo seja tomada como problemas, mas como um desafio ao profissionalismo e &
crigtividade de todos envaolvidos no ambiente escolar, gerando mudangas de paliticas,
mentalidades e de praticas educativas.

Abordar a educacio de forma inclusiva ndo significa pautar a educacio com
representagies e baixar expectativas em relagdo aos alunos, mas compreender o papel
das situagbes estimulantes, com graus de dificuldades adequados e que confrontem os
alunos a desenvolver aprendizagens mais significativas, com desafios & propria
crigtividade e a autonomia do pensamento, e possibilitar o acesso dos mais
desfavorecidos & cidadania (Rodrigues, 2006).

Para que a educacdo inclusiva seja viva na realidade, deve-se haver mudanga
de mentalidade em relagdo ao acesso e éxito escolar para todos, somando-se ao
desenvalvimento de condigdes e recursos adequados para cada pratica e vivencia.

Existern guatro fatores essenciais que influenciam na criacdo de escolas mais
inclusivas, segundo Ainscow (1997 eles sao:

= Desenvolver o planejamento, a preparagdo, previsdo e organizagdo das suas
atividades, em conformidade com as normas, procedimentos e legislagao da
area, estabelecendo objetivos, metas e prazos;

#= Preoccupar-se nesse desenvolvimento do planejamento para todos;

#» \alorizar a cultura dos alunos, reconhecendo o aluno como contribuinte para a
aprendizagem, desenvolver o trabalho cooperativo, e criar ambientes educativos
ricos;

» O professor deve ser capaz de fazer altera¢Bes no plangjamento, de acordo com
as respostas e reagdes dos alunos.

Colocando todos esses assuntos em pauta, pode-se perceber que para promover
a zaude no conmtexto educaciomal, de mameira inclusiva, alem de =& estudar as
perspectivas mais amplas, em termos geral, sugerimos o desenvolvimento de um
trabalho interdisciplinar e multiprofissional na mudanca de habitos mais saudaveis, e
outros conteddas ligados & promocdo da saude, de forma que venham a ser penzados e
planejados para todos, entendendo o3 alunos em toda sua diversidade e cultura.

Mo caso do professor de educagdo fisica, em especifico, sugere-se usar a
atividade fisica em formato da cultura corporal de movimento, de formia prazerosa, com
temas transversais voltados para a educagao para a sadde.

5 COMSIDERACOES FINAIS
E importante a implantacdo da proposta na escola, pois & o ambiente propido

de difusdo de habitos por se passar grande parte do tempo dentro dela, e por ser local
passivel de discussdo e aprendizagem sobre o assunto. A proposta serd mais eficaz se
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for feito de forma interdisciplinar @ multiprofissional por se tratar ndo s6 de um
conhecimento, mas coma uma mudanca de habito e pelo problema ser multifatorial.

Este trabalho € relevante por apresentar uma forma possivel de se tratar o
assunto na pratica. Ou seja, € apresentado uma proposta de intervencio que se acredita
naoc s transmitic conhecimentos significativas a populagao discente, como ser uma
vivéncia e possivel transformacio de atitudes frente ao assunto, servindo de base para
projetos escolares que tenham interesse de trabalhar de forma interdisciplinar e
multiprofissional para a promogdo de saude em seu sentido amplo e prevencio de
doengas.

As tematicas de sadde 530 pouco trabalhadas no cotidiano escolar e na maioria
das vezes, quando s3o feitas, restringem-se aos professores de Educacio Fisica, Ciéncias
e Biologia e por meio de discursos pantuais de prevengao de doengas. Isto nao basta
para madificac3o do estilo de vida dos alunos. E preciso pensar uma ac3o conjunta entre
todos os professores e profissionais da escola para que haja uma conscientizagao acerca
das consequéncias de um estilo de vida ndo saudavel e da importancia de se realizar
acoes de promogaa da sande.

A importancia do presente artigo € de apresentar uma reflexdo para uma
possivel proposta de intervencdo interdisciplinar & multiprofissional no ambiente
escolar. Neste tipo de intervencio os professores de diferentes areas podem abordar a
temitica relacionada & sua disciplina, objetivando a conscientizacio e mudanca de
habitos dos seus alunos.

Aliado a isto, todos os profissionais da escola, além dos professores poderiam
incentivar habitos mais saudaveis, fornecendo atitudes diferenciadas da escola como
um todo. Por meio dessa proposta, tem-se como objetivo apresentar e desenvalver
conhecimentos que nac fiqguem somente no campo tedrico, Mas que sirvam para a
madificacdo efetiva do estilo de vida e contribua para a melhoria da qualidade de vida
da comunidade escolar.

Esta bem definido na literatura gue a formagdo de habikos ocorre principalmente
na infancia, periodo no gual a maioria das criancas estd na escola. Logo, a escola seria o
ambiente ideal para o trabalho interdisciplinar e inclusiva, embasado nos aspectos da
promocdo da salde, tendo também uma equipe multiprofissional e incentivar os
habitos saudawveis através de uma “Educacdo para a saude”. Acreditamos que esse seja
o melhor caminho para a obtencao desse objetive para a populacao infanto-juvenil.
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Hesuma

Esse estudo tem por objetsvo myvestigar congruentes entre o mulboulturalsmo, a inclusio ¢ a Educagio Fisica escolar
na lferatura acerca da metodologia multicultural mo &mbite da Educacio Fisica, como ferrmmenta inclusiva na
valorizagio da diversidade cultural e de que forma pode contribuir na formagiio de um mdividuo critico « socializado,
alicergado mo respeito e dignidade do outro. O procedimento metodologico ubilzado para este artige fod & revisio
narrativa. ) artigo apresenta um breve historics sobre a educacio fisica e as contribuscdes do multiculturalismo de
forma inclusiva, embasados ma sdeta de que a cultura & um subsidio que nutre fode o pocesso educacional & que tem
papel de suma mmportincia ne desenvolvimento infantil ¢ no processo de emsmo-aprendizagem do individeo. O
aprendizado multioultural ma educacio fisica promove uma visdo integral de compo e de mundo, pois nfio & possivel
isolar tais saberes do contexto que ele esE nserido. Valorizande a diverssdade cultural, buscando ampler o
conhecimento hisiGrion, politico € social através de estudos, reconbecimentos e vivéncias das culturas, contrbuindo ma
formagdo do mdividuo critico e socializdo.

Palavras-chave: Educagio Fisica; Multiculturalismo; Inclusio.

Abstract

This shady xims ko inveshigate congruences between multsculturalism, mehusion and school Physical Educatson in the
Isterature about the multicultural methodology in the scope of Physical Education, 2= an inclusive tool in the appreciation
of cultural diversity and how it can contribute 1o the formation of a critical mdividual and socialized, based on the
respect and dignity of the other. The methodological procedurne used for this articks was the narmtive review. The article
presents a brief history of physical education and the contributions of multiculturalism in an inclusive way, based on
ithe 1dea that culture is a subsady that mounshes the entire educational process and that plays an extremely tmportant role
in child development and in the teaching-learning process of the individsl. Multicultural leaming in physical education
promates an mbegral view of the body and the world, as it is not possible o solate such knowledge from the context in
which it 15 inseried. Valumg cultural diversty, seekmg to expand historscal, political and socml knowledge throagh
studies, recogmition and experiences of cultures, contributing to the formation of the critical and socialized mdividual.
Keywords: Physical Education; Multiculturalism; Inclusson.

Hesumen

Este estadso tsene como objefivo mvestigar congruencias entre mulbculiurbsmo, inclusion v Educacion Fisica escolar

en la Iferatura sohre la metodologia multsculbaral en el ambiio de la Educacion Fissca, como hermamaenta inclusiva en

la apreciacion de b diversidad cultural ¥ como puwede contribuir a la formacion de un individuo critico v socializado,

basado en o respeto y la dignidad del otro. El procedimiento metodoldgion utilizndo para este articalo fue la revision

narrativa. El arficulo presenta una breve historia de b educacian fisica y los apartes de la malticaltumlidad de manern
1
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inclusiva, partiendo de |2 1dza de que la cultura es un subsidie que nulre tede ¢l proceso educativo y que juega un papel
sumamenbe importante en el desarrallo infanttl v en el proceso de ensefanza-aprendizae del mdividuo, El aprendaeae
multicultural en educacion fissca promueve una visson miegral del cuerpo y del munda, ya que no e posible aislar tal
conocimicnie del contexto en el que s mseria. Yalorr b diversidad cultural, buscando ampliar ¢l conocimiento
Tistorica, pelitico v socal a traves del estudio, recomocmuento v vivenca de las cubiuras, contnbuvendo a la formacion
del indrvidiso eritico y secalrmde.

Palabras clave: Educacion Fisica, Mulbxcubiuralsmo; Inclusoa,

1. Introdugdio

Para comegar o pensar em multsculturalsmo, precisames ter o conceite de cultura bem delimitado. Cultur € um
elemento attvo m vida do ser-humano, agindo no comportamento e pensamento de indas as pessoas (Candaw, 2003). A cultura
de um pove representa o que esle €, ou fa de diferente dos outros poves. Podemas enxergar a cullura atraves de tudo que ¢
produrido pele bomem em sociedade, atravis de seus costumes, valares, crengas, les, artes eic. Esse conjunto de referéncis
gerabmente ¢ passado de geragio em geragio para que assim a cultura de determinado povo permanega viva.

Ribetro {1985) afirma que a cultura ¢ uma heranca socal, revelada pelo repertorio criada, partilhado & recriado dos
costumes padronizados de adaptagio 3 naloreza para a provisie dos formas de sobrevivence, de mommas ¢ msbhuighes
confroladaras das reagdes soeis, de campos de conbecimento, de valores ¢ crengas com as quais podemos explicar expenéncias
e expressar o criatidade artistica.

Para Bourdiew {como citado em Marieleto, 2017, a cultura ¢ 2 esséncia, a fonte ¢ n_il:itifﬂm&rﬂu:a;i.n.ﬁ educagio
2infrinseca i cultura. E dentra da multiculturalidade da sociedade, podemos observar a diveradade de mizes culturais que fazem
parte de um contexio educativo. Alguns autores como Candau (2002, 2003, 2005) ¢ Forqum (1993) nos meitam a buscar uma
meelbar compreensio sobre a cullura o processo de aprendzmagem.

A Base Nacional Comum Curricular (2018, p¥) em sus competéncias gerais, afinma ser mportante ~Valorwar a
diversidede de saberes ¢ vivéncias culturais € apropriar-se de conhecimenios ¢ expenéncias que lbe possibilitem entender as
relagiies priprias do munda do trabalhe & fazer escolhas alishadss ao exercicio da cidadania |...|”, para que assim o aluno possa
adquinir autonome para ker seu projet de vida com cnticidade ¢ respoasibibidede. O aluno deve ser capaz de s compreender
na diversidade humana, ssbendo gerenciar suas emogies e idando com os outras.

Vivemes em um mundo glebalizado, onde a cultura esta em constante transformagdo. Ela esta sujeita ao contexto
hetanco, envolvendo mimeras caracteristicas que podem gerar influénco para sua mudanga ou evolugda, como, par exemplo,
o fendmena capstalista € 2 evolugio dos meios de produgio e comunicagio. Por sso, novas condipbes culturais, socius ¢ politcas
sio crxdas constantemente, tormande as sociedades multiculturais, marcadas pels pluralidade. Diante dessas circustineias,
vemas uma grande énfase no ratamento do multiculuralismo, que ¢ consderado um campo que abrange diversas esfieras sociais,
drecionady 3 valorizagio da diversidede cultural ¢ 3o enlrentamento de precenceitos. (Canen, 1997, 1999, 2004, 2001, 2002,
2008; Canen & Moreira, 2001).

Mo drea académica, o multiculturahismo busca desenvalver perspectivas cumculars que artscubm conbetida,
conhecmmentos, dscussies criticas soces ¢ 2 valonzagio da diversidede cultural (Candau, 2003). Em referéncia ao micio da
escolandade, o multiculturalisma também ¢ relevante, durante o desenvelvimento infantil, baseado nos pensamenios de
Mahomey & Almeida (2004), a cogmigio permile que a crianga adguira conhecimento sofre 51 ¢ sobre o mundo que a cerca. Para
que o desenvolvimente cogmitive se estabeleca de maneira eficaz, € necessano que exista mbegragdo entre os fatores biologicos
2 o envalvimento com o ambientz cultural do individuo. Sendo assm, 2 linguagem ¢ & comunicagdo exercem influséncia no
desenvolvimento  cognitivo, afetvo e motor. Deste modo, a cultum e mulbeulralismo implicam diretamente na
desenvalvimento ifantil & na aprendizagem.

137



2T 14358TY, 2022
10,5344 8 rsd-v1 11143587

Research, Society and Development, v L1, n. 14,
(O BY 4.0 | I85! 3408 | DO hiepedsd o

As brincaderras ¢ lecnicas corporais sdo ferramentas facilitadoras de mbcragdo enbre pesscas em ambientes
mudircullurais, i que. segande Murphy | 2006], quands as pessoas se encomtram em situagdes, nas quas nenhiuma CHmuncagia
falada & possivel, las realizam eulro tepe de comunicagio, como, as expressies Corpores, a situde, movmmento ¢ pesigio do
corpoe ¢ nivel do som.

Segundo Laban (1984, p.390L "0 corpe constitul o mstrumento através do qual o homem se comunica € se expressa’,
Fara che. 0s movimentos das partes do corpo se relacionam com outras parles, por mlermedio de fempo. espage © lensda, o que
nos fax acredilar que 2 expressie @ COmMURICIZEn qUe 0 COrpe camega, Ire mensagons que nedlelem ambem o meio ¢ 25 sensagbes
emrelagio a cle. Laban { 1984 ) afirma que exeste um labininte de combinagies de movimenlos que nae conscouem ser explicadas
em palavtas, porgue a estrutum do corpo ¢ dos movimentes gue podemos desempenhar sio milagres da exisiénca. O aulor mnda
ez que “cada fase do movimenio, cada pequena transterénes de peso. cada solitano gesto de uma parte do corpo, revela algam
Irage de nossa vids inlener” {Laban, 1984, p 390, pois lodos 0 nossos movimenlos sio crizdes a partir de um estimulo intenar,
mudivados por uma sensagae imediata ou por um conpunto de pereepgies experimeniadas previamente. puardadas na memoria.

Camo a brincadeira, 0 esporte ¢ o @t COm 0 corpo, suas expressoes. movimentos ¢ cullura sjo conteados intrinsecos
da Educagio Fiswca, ¢ o prolcssor s wizlum de lcnicas ¢ expressices corporais diversas. lanlo nas ativedades, como no modo de
s¢ relacionar. podemos fer como um mdicee de que essa disaphna possa gerar maores oporiunsdades de comumcagio ©
adaplagio dessas crmangas no mese sscolar como um todo.

Meste sentido, apreseniamos a questio notteadora do presente estude wearico: Crual a relagio existente entre Educacio

Fisica. Multxcuhuralsmo ¢ Inclusio?

2. Metodologia

O procedmeento. metodeligioo escolhsdo para este antige fid a revesio narrativa. Esse tipe de revisio @ menos
sesbemadtzcn. ¢ nio € explicite, reprodutivel ou abrngente. E conbecido também come tradicional (Mattar & Ramos, 2021, coma
citzdo por Chol., 2001% L Pretende-se debrugar sobre obras ja publcadas a fim de aborda- s enticamente, 7)..] tambem sdenbifica
relagdes, contradigdes. lacunas ¢ inconsiskéncias na literalura, alem de indicar supesties para a resolugio de problemas™ [ Koller:
Couto: HohendortT, 2004, po 400, A partir da questie noneadora do estudo, foi pesquisado nas bases de dados de pesguisa
SCIELD ¢ Google Académice. As palavras-chaves ubluadas formm: “educagdo fisica™ “mulbcullurabsme” ¢ “inclusiao™ As
Irés palavras foram pesquisadas junkas e em pares. enbre aspas. para ser sclecionade o krmo correlo © ono ocaso do
mulizculluralismo, foi apresenlade um asterizoo lope apos 2 segunda lotra T, para o caso de haver iexdéncia de palavras com
o mesmi prefixo.

Os crilines de imclusio formm artigos, dissertagdes ¢ capilulos de bivio, em poriugeés ou inglés. de 1997 2 2022 nas
bases de pesquisa ¢ algumas obras classicas relevantes de perodos diverses, Os coienos de exclusio foram os marmaes Sonces,
resumes eshudos, leses @ monoprafias. Foram encontrados 3 artigos na base da SCIELO, ja no Goeple Académico. foram
encontrados 1B arbigos. Ao aplicar os cnilénies de inclusae ¢ exclusio. restaram 123 arbagos. Apis a latara dos titulos para
analisar s¢ conlemplavam a temabica, resullaram 42, Lendo os resumeos, ficaram 21 ariigos. dos quans 19 compuseram o Corpus
da Pesquisa ( Tabela 1L Os artigos sclecionados foram analisades ¢ sinletizades bascados na temalica da pesquisa ¢ orgamizados
de acorde com os objelivos deste trabalhe, Utilizames o cicko de cmeo lases amalisas proposto per Yin (2006, que consiste

em: compilar, decompar, recompor, interpretar ¢ conelusr,
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Tubela 1 = Trabalhes Consultados.
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3. Multiculturalismo ¢ Inclusio

As dedanicas mulicularals necesssam que o professer tenba uma neva forma de pensar os conccilos © valores,
possibilitande ler uma Steca profissicnal que scja condszentc com a prabica © a fecna aphcada. Para Moran, Masctto © Behrens.
12000, p511 a “husca por um meve paradigma demanda uma pova revisio de mundo. de sociedade ¢ de Homem™.

Acerar a diverssdade cultural signilica que a pratica pedagopsca soja inclusava ¢ gque as dilierencas consigam conviver
harmonsesamente, porque seeunde a UNESCO 1990 a educagio deve ser oferiada. de forma que favorega as aprendezagens.
independentemente das condigies ¢ dessemelhangas apresentadas pelos estudanies., sejam clas fisicas, €inicas, génere, deficiéncia
o culturas.

E essencial que essa prabica pedapieica sgja critica ¢ dialética. na qual, as diferengas se fornam pontes na construgio
pedagoca. [sso fax com que as “dilorengas passem a sor entilicadas como um encontre ¢ ndo come um csbarrdo. atnbuindo
walores aps debates ¢ conhecmmentos de fomma 2 nio dar conanuidads 20 status vigenbe™ | Candaw, 2065, p.32)

Para que a pratsca pedagageca mulbicullural ocorra efelsvamente. € fundamenial gue a subjetividade ¢ a indavidualsdade
do zer humano sgjam favoercesdas como meso para formar syjerlos atives na sociedade, que construam suas propras dentidades

individuals em mese 20 coletiva.
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Ma atualdade, cup base de principic socml £ o neelberalismo, as escolas passam 2 ter os mesmos fundamentos
{Santome. 2003} Em meio a manifestagdes do mercado homogenerzante, faz-se pecessanio a afirmacio das diferencas. O desafio
pam esse sécule ¢ consegusr exercer, em toda a sua plennuade o dareite humano de iguakdade, partindoe do reconhecmmento das
difierengas.

Deste modo, a forga moetriz que provoca msdangas nas politkcas educacwonzis brasileims nem sempre parte cm
conformsdade com os movimentos sociass an defenderem maténas inclusivas no texto begal. Pelo contranie, mudo do que se tem
visto no decorrer dos anos 530 forgas em dsputas, que buscam atraves das les. ou scja, pela mae do Estade, assegurar a sua
hegemoma (Santos e al | 20200

As aluais politicas pablicas educacienals brasilemras, como a Base Nacional Comum Cumcular (2008} € a Lei
11645200, pormaram obrigatone o ensino da hislona ¢ cultura indigena e afro-brasileira ea Lei 13 1852015 garantem medidas
preventivas do bullving ¢ bém abrangido iniciativas com foco nas demandas socmis cada ver mass democrdtcas © plurais,
hscando cormger imjusticas socmis contra as diferenigas.

Uma resposta dada a sociedade multicultural € o discurso de dmeitos de igualdade ¢ oportunidade de acesso 4 educagio
formal. Apesar do apmento do stendimento escolar ser uma caracteristica positiva, a falta de estrutura obleve como resposta a
reproducio do ensino para Lodos, sem destinguir as diferengas (Leite, 2001}

Esse processo & dervado de um projeto matingivel da modernsdade ilustmda, que visava garantir a propagacio de cerlos
relorencais da cultura. O resultado dasso fon a amplagio das contradigies que exislem entre culluras favorecsdas pele cumoulo
e as culturas dos alumos que vao 4 escola (Leite, 2001).

As cacalmzes do processo eslio sendo percebidas desde o fimal do séoulo XX, por conla do mgresso dos filbos da parcela
social exchiida na eseola. Os grupos que nio fanam parte da escols, de diversas omgens, comegaram a ser uma grande
porcentagem dos alunes matnculados (Cancling, 2009). Com o aumento da heterogencidade das pessoas que Irequentavam a
ezcala, cresceu tambem as questies de enfrentamento com o autre. “0 Outro € o outro género, o Outre £ a cor diferemte. o Catro
€ a outra sexualdade, o Oulro & 2 culra raga, o Cukro € a outra nacienalidade, o Outro ¢ o corpo diferente™ (Salva, 2000, p. 97).
O “problema™ agora € que esse outre, ndo esta distante das vivéncias, mas praxime.

Procurando verlenies inclusivas, académicos vém cnande madeniais, documentos, leis ¢ direlnzes pam direcionar o

trabalba de todos ox envelvidos na vida escolar contendo conbecimentos dos grupos mi a Ezszas medsdas o o

desequilibrio entre os curriculos moneoulturads ¢ a qualidade social da multiculturalidade, o que aponta pam uma necesssdade
de repensar o cumicule ¢ imtenvar frenle a essas condigdes.

A educagio formal exige que tfodos tenham acesso a ela, porem as sluagies pedagogicas empregadas apontam para a
cultura do aléncio ae inves de ecoar todas as veses (Gircus, 2006). Nio basta apenas garantir o acesso 3 alunos de grupos
drversos na escela, ¢ fundamental que se conssdere uma equidade nas condigies para o sucesso escolar de todes. Uma grande
parcela da culpa pelo fracasso escolar se deve ao curriculo atual, j3 que “[...] a escola ¢ o curmicubko sde praticas socmis que bam
papel relevante na comstrugio de conhecimenios ¢ de subjetvidades socsis ¢ cullurais. Aprende-se na escola a bor, escrever ¢
contar. fal como se apremde a doeer “brance’, “negre’, “mulher’, “homem™ (Carvalha, 2004, p. 59).

Carvalhe (2004, p.61) afimma que existe 7[...] implicagdes do conhecimento escolar na formagae de idenbidades, e,
poranio, ac papel da escola como produlora de singulandades”. Apesar de complexo, para se constrair um contexie escolar
mulxulural, par todes, devemos assumar que o projete escolar, instituido ha séculos, deve ser subsisuido, ¢ romper com o
curricuko que somente reprodur priticas ¢ objetvos, sem refletir sobre a sociedade em que esta meenida.

Muitos autores que tralam sobre o assunlo apontam para as consequinces do cumiculo que beneficiam as caracleristicas
culturais dos grupos domimanies. Durante a cammbada escolar, alguns alumos percorrem tranquilamente, enquanie outros

possuem uma desvanizgem, shandenande-a, ou clamando pela legitimagio de seus ssberes {Canen, 2008 ¢ Santome, 20603 ).
3]
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Uma possibilidade de resposta s potencialidades desse paradipma. seria a implementacio de pedagepias bascadas no
mulisculluralismo, ¢ a consolagae de uma pepociacio cublural. A negeciagie de signaficados & um reguisite hasice pam gue o
valre da escola sep reconhecide © que fedes combatam 2 aliludes gue conssderam as dalerengas como uma madequagido cu
infeniondade (Meira, 20018).

A pessoa poder s expressar @ um direite bumano basico, ¢ com isso, os curriculos precisam insenr as vivéncias dos
alunos ¢ valonizar as diferenles comunicagcies. Bascade nisso. @ importanie salicntar a relevancia de se cmar propostas gue
imcentivemn a rellexio, a criaghe ¢ a recraddo das expressoes da inguagen corporal [ Metra, ZULE)

A lmguagem do corpo ¢ orurda das inleracdes com o mee social, ¢ sew senbdo & constmuide pelas inleragdes da
comunscagio entre diversas culuras. em diferemes inhas do bempo (Sant” Anma, 200 ). MeLaren (2000, p. 127) destaca que os
simholos da inguagem corporal “|... ] sio parte de uma lula ideoldgica que coz um regime parbicular de represenlacio. que serve
para legitimar certa realidade culural™. Ela € concretizada nas prifcas corpores. o gue pormite a interagie almves da sua
expressividade | Daolso. 1595).

Ao desenvolver alguma praleca da culfura corporal. os sujeros dio senfidie a um repeddno de mevimenios na culiura
em que estdo msendes. (s produtes dos mevimenlos ¢ geslos e da cullura corporal representam as caracleristicas propnas de
determinado grupo, sdo vestipsos da identidade cultural (Wigpers, 2005).

Bracht ( 1994, p K.) afirma que 2 linguagem corporal dommante € “ventrilogua” dos interesses dominantes™ Por esse
mitivie, os professores devermn irabalhar 2 cultura corporal, permitinds que os alunes experimentem. produzam < mventem
senlxlos que proporcsonem eppies de saberes ¢ relagies com a vela, fazende com que sepa reflesda, ¢ ne apenas reprodusida.

E necessario que os repertionos da cultura corperal dos alunos se crazem reciprocamente com oulros grupos.

4. Multiculturalismo ¢ Educacio Fisica

Ma ongem da Educagio Fisaca ne Brasil, seu objetive era imeer cugensa 4 raga ¢ lomar as pessoas caudives. gque
pudessemn alender as necessadades, a formagio de soldados, no caso dos homens, ¢ aptiddo para procnar filhes sadsos, no caso
das mulberes (Casiellam Fitho, 2001} As correntes pedagogecas da Educacae Fisica predominantes, desde sea micio, abé a
decada de 980, foram a maltanst, a higienisia ¢ a reereacsonista (Dande & Sancher Mete, 2008,

Tamo a corrente muililarista, guante a higicnista, 16m a visdo baoligica do corpo. nas quais, explicavam as diferencas
corporass por meio de fatores genétscos ¢ biologecos, desconsderando Btores socsocullurais. Era selicitade, nessas correntes,
gue as pessoas akcangassem o mesmo mivel de desenvolvimento. com um padrdo minimo exsperado. Az pesseas que estivessom
abanxo desse padrio, devenam se desenvolver abé aleangar o nivel esperade, oo sga. er buscado uma homogeneizagio dos
corpos (Darido & Sancher Neto, 2005).

As metodologeas ¢ obpeives da Educacio Fisica, em que cram quanificados no produlo finzl dos alunos, nae cooperam
para rexlizacio de comexdes emtre a Educagie Fisca e sua realidade secial. tormard o-a incecrenle com o conlexis. As diferengas
entre as possoas eram justilicadas pela existéncey de corpos naturalmeme melhores e culros proces (Daolio, 2003). Para Daolic
[20HI3), esse pensamento aplicado dentre da descephna de Educagido Fissca, visa firar a responsabalidade pedagogica e socml do
professor.

As discussies para s pensar novas podapogias na Educagio Fisica. foram msciadas na década de 1950, as quais
buscavam introdussr aspectos sociocullurais na acio pedagdgica do professer de Educacio Fisca. A prabca. até entdo, era
limitzela oo “laser por laoor™, pois Tiatava-se de uma pratica que nae considerava o cenlexlo dos sweites ¢ gue boha como
preccupagde a “educagido do Nsice™ (Obhveira & Daolio, 2010, p5) A partir dessa decada, a Educagio Fiwa comegou a s
preocupar com a questdo social ¢ oultural das pessoas. Comegousse a dscuter sobre cultura, ¢ logo, nde se pode mais negar a

guestie das diferencas.
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Uma das comenles que surgiu comix conlraponio a Educagae Fisica beobdgica € a “cultural™, que lem como principee a
indssocmabilxdade entre os dmbitos secicculiuras ¢ biologrcos no tralamenio do corpo dentro da Educacio Fisica { Daolio, 20003,

Dientre da corrente cultural, a Educagio Fisica ¢ entendida coma ... uma aluagae pedagiogica que parte do movmmeenio
humano, mas que nae s esgota nele” (Daohio, 2003, pA9%). Para Daclio (2004, po 2} a cultura € oc ©[...] principal conceilo para
a Educagae Fisica, porque ¢ tida na dmimica cultural, |...] expressande-se diversilicadamente ¢ com significados proprios no
contexio ¢ grupos especifices”.

E impossivel diseulzr sobre o mevimento humane baseado semenle na visie natural, porque todo movimente humane
¢ lortemente influenciade pela cullura, ¢ ela € consiruida coletva ¢ mutualmente, provenienles da apropriacie de compo pela
sociedade em que se estd mserido. mansfestando peculzndades por meio dele (Mauss, 1974). Todo o individuo ¢ construsdo ¢
maklado pela cultura em gue esta inserudo, desde 0 mascimento. A cullura nio € formal ¢ nae diferencia classes ccondmicas
{ Daolwo, 2005; Chaui, 203 ).

) entercdemento concentual da cullura € mecessanie para que a Educagioe Fissca sepa inclusiva ¢ conlexiualzzada (Daclio,
2005 Algumas posturas, falas, atitudes realizadas pelo prodessor ou peles alupos podem cooperar tante para a inclusae, guanto
para a exchusio de alpeém duranie as aulas. A exclusio eovolve toda a mani feslagio que nde se propenha a participacio indislinta
< integral {Silva & Salgade, 20H5).

As ideias contrais para que as culluras de inclusae sgjam implantadas consistem em enlender o conceite de culluara,
comsserar a inclusae em diversos ambilos, nae somente atrelada 2 deficsénes, compreender como as relagbes sociazs sio
comstrukdas no ambienie ¢ perceber o sentimenio de cada um pesse processo (Silva & Salgado, 2005).

) professor deve agir de acordo com a perspectiva mterculiural. gue ocome perante uma pluralidade énaca, cullaral ¢
social {Gusmio, 2M00), ¢ deve valorizar as dilerengas come petencial educative para o ennquecimente ¢ crescimente cultural de
todos os alunos. Se poscionamdo desta maneira. as culluras se relacionam e pessibililam o recenhecimente identitano emxo ¢
de pénero (Fleur, 20060,

A Educagio Fisica deve consaderar a historicidade de corpo ¢ de cada movimento. que estae insendas na cullura de
cada local ¢ lempo, tende a preocupacie com as diferencas dos alunos, nde crznde esteredtipos ¢ comparagies. A Educagio
Fizica plural “parte do pressuposto de que os aluncos sae diferenles, recusando o bmomio iguaklade desspualdade para comipara-
los™ {Daelio, 2003, p.73). A Educagie Fisica como disciplma que compite a grade curncular nido esta albeia ao0s ohjetives
lormativos de condulas socias preconszado pebos documentes que fundamentam e legitimam a educagdo. A Educagie Fiswca
deve ser emtersduda como parie impoertante no processo educalivo, superando o lecnicsme esportive como chjetive das aulas
{Sabva et al., 20225

O curricule brasibeire tem passado por grandes reformas ¢ ransformagites nos dltimos 210 anes, demonstrando um nevo
proposio, gue € o de formar cidadies com capacidade de edificar uma socsedade com menos deszpualdades. Alpumas evidéncias
que podemos crlar sio as mudancas ocornidas nes conteidos, praticas pedagdgicas, avalacies ¢ objelivos nas escolas.
Amalmente, as politicas piblecas educacionais s3o pautadas em democracs, didlogo, inclusio ¢ justiga secial. Legoe, € incoerente
comtmuarmas com curriculos excludentes. estigmatizanies ¢ segregadores (Meira, 2015).

A Educacio Fisica benciona nessa dualidade: enquante umas imstitusgies de ensine ¢ secrelanas preliorem atuar com
propostas radscionals, outras ubilizam alternativas pautadas no conlexio aal (Neir., 2018). O carriculo da Educagae Fissca que
recorme & cormenies desenvelvimentistas, pscomotricidade, smide renevada ¢ exporivisia € rapmentado ¢ se paula em: atingir
padries de mevimento (Tam et al.. 19881 aperfesgcoamente de habilidades cognalvas, secioafetivas ¢ psicomotoras (Freire,
19497 adguinr compeléncias para @ manuiengio da sadgde (Guedes, [999):; ou prilicas corporais que ohpetivam a apropriagae de

mavimentos esporiivos | Borsan et al., 1920,

o
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A semedhanga entre clas ¢ a preferéncia por vertentes amencanas ou curopcias, ou cnxlas para se alcangar objetivos
pedagomces, ¢ que culmma na prepagacio de representanies begemionecos, limitande ou alé mesmoe ignorando prilicas corporais
provenienles de minorias socaais {MNeira, 200 8), Eszes curmicubos e mpenctraveis 20 dailogo com as diferengas culturms (Costa,
20020 A fala de contextualizagie com a contemporanesdade pera conflito cultural ¢ ennjece © processo de dominagio, @ a
fragmenlacio das prilscas corporais distorce o sipmificado da cultera [(Costa, 2007

As aulas de Educagae Fisica concentradas na aprendizagem do esporte, habilidades de movimento ou nogies Limitadas
de sande camullam identidades ¢ tradueem as diferengas como meapacidade. descoordenacio, kentidio. inabihidade cic. (Daoho,
20000, Quands vemas o ser humano com g cesmovsde naturalisi, percebemes as semclhangas ¢ diferengas fswas
pomecimenle. ¢ por esle moliva, as propostas pedagopcas que scguem a malnz pscobiologica clencam conlendos essencials
para tixdes ¢ hasciam suas metodologias em padrenizacio de mevimenios (Castellan, 20007,

Esses curriculos mstnoem identidades padrives ¢ disseminam subpetividades de génere, einia ¢ classe secial dominante,
aw bomarem come legilime somenle padrdes de movimentos de determmada cultura, codigos exportivos ¢ modebos de saode.
Eles reafirmam a classe social ganhadora, cinia 2ccilz, o modeko feminine descjade. a adeguacie da mascubinidade. repalando
gualquer outra foma fora do padrie (Neira, 1K)

O tradicional curriculo da Educagio Fiica fos estremecsdo nos anos M, apds sofrer ferles criticas ac proposlo de
adequagio das pessoas ao desenvolvmmenbismo da sociedade. Nesse periodo, foi oniada a proposta. critico-superadora, bascada
nas pedagogias criticas [Scares et al. 1992),

O coletive de autores (19%92) defendia a Educagdo Fisca fundameniada no materialismo hestorco. que auxiliana as
camaidas sociass populares ma lala pela transformacio social. Seus anores concordaram que sua implementagio era difioil, o que
e comprovado nas décadas sepuinles, pois faltava um referencial empirice ¢ pela permanéncia de uma Formagio de professoncs
sem enticudade (Sowea et all, 20110 Porém. a contmbuighe dessa hiteratura foi essencial para iransacionar os fundamentos
psicologmoes para 2 dnca das ciéncias humanas ¢ redefiner o obgelo de estudo da Educagae Fisaca, que anles em o excrcicio fisico,
@ agora passou 3 ser 3 cultura corporal de movimento. Essa nova corrente conssderava as prabicas corporas coma forma de
expressio. comumeagdo signalicativa, produtos gestuais, considerando enlio come manifestagie da cultura. Logo, quando um
sujerto brinca. pratica esporte. luta ou far ginastica. ¢le expressa emogie. conhecimento, sentimenlo ¢ cosmovisdes |Soarcs,
200k4).

As praticas corporals, por ferem caracicrisbicas expressivas © comunacalsvas, corponficam mbcragdes entre diversas
pessoas @ grupos que compartilham o mesmo espago, estreilamente relacionados ao conbextbo histonco -social em que estio
inserndos (Mera, 20181

Messa altima década. a Educacae Fisica se relacionou com outros campos tednces. Exeste uma proposta que vem sendao
implementada em lodos oz sepmentos da educagie basca, baseada nos estudes culluras (EC) ¢ ne mulscullural=me oritice
IMC). Essa propoesla visa colocar em prateca uma polilica da diferenca atraves do reconhecimento da cultura corporal de daversos
grupos que parilbam o mesmo cspago seoial. Sua priendade ¢ realszar atitudes demecraticas para definir as lematicas dos
conleados ¢ atividades a serem realzeadas. Ela lambém valerniza a reflexio critica das pritscas corporais na secicdade, o que
amplia ¢ aprofunda ox conhecmmentos dos alunos por meio de conlromtos com oukras manfestagdes culturas (Memra, 200K

A abordagem, chamada “cultuml™, considera a expenéncia duranie as aulas um campo feril 20 debate, um grande
encontre de culluras ¢ a juncio ¢ praticas corpors onundas de vanes setores da seciedade. Fssa abordagem da Edueagio Fissca
€ uma “arena de dissemanagio de senbidos, de polissemia, de producio de sdenisdades velladas para 2 analise, o imerpretagie, o
guestionamenio ¢ o dialogo entre © as culturas ¢ apartic delas™ (Neira, 2001, p.3) O carriculo cultuml descia superar {ronleiras,

conectar culluras diferenles ¢ promever cribicidade © spnificados.
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A eseela € considerada um campoe feril par vivencna. ressignaficagio, discussio ¢ amplagdo da culiura corpoeral,
possibilizndo a formagie de sucitos guestionaderes das relagies histencas de poder. que impediam 2 legitimagde das
dificrengas (Neira, 201%). E relevante, em uma democracsa, discutic sobre vs malivos de certas brncadeiras, dangas. hutas,

espories ou gmastxcas serem consaderadas adeguadas ou nae em nossa sociedade | Memra, HIE)

5. Consideragies Finais

A multculiuralidade da seciedade pode ser confirmada ¢ explorada por mee da diversidade de raizes culiurans que
lzeemy parie de um comtexte na cscela. come uma sala de aula, peis nela hd doversss interagdes socis. A relagido entre escola ¢
culiura instigam a busca por um mebhor entendimento acerca da importancia de multiculturalisme ne processo de aprerdzezgem
€ nas pritcas pedagigicas.

A educagaoe fisica. através da cullura corporal do mevimento nio ¢ diferente. pois recebemos diversas influéncias da
culiura popular ¢ de culturas deversas por mee das bancadeirs, dos jogos., dos espories, das dancas ¢ das lulas. Par reconhecer.,
estudar, ¢ vivencaar essas culturas, os alunos ampliam o conhecimente hstdmco. politico ¢ secial. favorecende uma mebhor
compreens3a do nesso painmdmo culiural.

Messe seniudo, @ educagio fisica escolar deve proporcionar. por mewe das prbcas corpores. 2 iguaklade de
oportumidaxdes, a reflexde critica. a mclusde. o respeite s daferencas étnscas, © cenhecimente histonco. bam como saberes
artculados com a promogie de diferentes senificados relacionados com essas praticas de cubtura @ Laoer,

A perspectiva cullural propie que os comeldes scjam diversilicados © que os aluncs sgjam aulénomes para redlelr
sobre cles a partir des conhecimentos compartilhados ¢ consiruidos nas aulas, ac ponto de que a aprendizagem tenba visio
imegral de corpo @ de mundo. poas ndoe & possivel isolar s saberes do contexte em que estio inserdos.

Embara o discurso tedrnco sohre o assunio lenha avancado, sabemos das dificuldades de implementacio pratica no

catidiano escolar, por isse recomendames pesquasas qualilativas participalivas, que contmbuam de forma mas pragmatica.
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